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Bismil-lahir-ra®msnir-rasisim

Nel nome di Allah, il Clemente, il Misericordioso

allshumma inn'sl as aluka biralsmatikal-lats wasi°at kulla shayTin]

Oh Allah, Ti Prego: per la Tua Misericordia, che si & estesa sopra ogni cosa
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wa biquwwatikal-lats) gaharta bihs kulla shayTin], wa khadha‘a lah's kullu shayTin], wa [alla lahs kullu
shayTin]
per la Tua Forza, con la quale tutto hai soggiogato e dinanzi alla quale ogni cosa si & piegata e si

@ sottomessa
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wa bijabariitikal-lats ghalabta bihs kulla shayTin]

per la Tua Onnipotenza, con la quale hai trionfato sopra ogni cosa
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wa bi%izzatikal-lat: Is) yaqismu lahlsl shay Ton]
per la Tua Gloria, di fronte alla quale nulla pu6 contrapporsi
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wa bi‘alsamatikal-lats mala‘at kulla shayTin]

per la Tua Magnificenza, che ha colmato ogni cosa
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wa bisulslsnikal-lacls °alis kulla shay1in]

per la Tua Sovranita, che ha superato ogni cosa
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wa biwajhikal-blziqs) ba°da fane\i kulli shayTin]

per il Tuo Volto, eterno dopo I'annullamento d’'ogni cosa
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wa bi'asmisiikal-lat) mala’at arki<na kulli shayTin)
per i Tuoi Nomi, che hanno colmato tutte le cose in ogni loro parte
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wa biilmikal-lai<is) as\sisia bikulli shay Tin]
per la Tua Sapienza, che ha circondato ogni cosa



wa binisri wajhikal-lass adhi'a lahu kullu shayTin]

per la luce del Tuo Volto grazie alla quale ogni cosa si é illuminata
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YE nEru yi quddEsu]

Oh Luce, Oh Santo!

oA ST s ¢ Sl 5l

y awwalal-‘awwaln[a], wa y' akhiral-akhir<n[a]
Oh Primo dei primi, e Ultimo degli ultimi.
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Allshumma-ghfir liyals-lsunisbal-lats tahtikul-°iam|a]
Oh Allah, perdonami i peccati che lacerano la castita
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Allshumma-ghfir liyals-sunisbal-lats tunzilun- nigamia]
Oh Allah, perdonami i peccati che procurano le punizioni
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Allshumma-ghfir liyals-lsunisbal-lats tughayyirun-nicam(al)
Oh Allah, perdonami i peccati che alterano la Tua grazia
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Allshumma-ghfir liya's-sunisbal-lat: tasbisud-du°«1a]
Oh Allah, perdonami i peccati che ostacolano la mia supplica
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Allshumma-ghfir liyas-slunisbal-lats tunzilul-balsa]
Oh Allah, perdonami i peccati che attirano le sventure
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Allshumma-ghfir liya kulla ©anbin asnabtuh[u], wa kulla khalsls'atin akhatuh’
Oh Allah, perdonami ogni peccato ed ogni errore che ho potuto commettere

allshumma inn's) ataqarrabu ilayka bisikrika wa astashfi°u bika ila nafsik[a]
Oh Allah, cerco la Tua vicinanza invocandoTi e
cercando la Tua intercessione presso di Te
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wa as aluka bijdika an tudniyans min qurbik[a], wa an tuzi°an shukrak{a], wa an tulhimants sikrak[a]
Ti chiedo, per la Tua generosita, di avvicinarmi a Te, di esortarmi all’esserTi grato, e di ispirarmi
la Tua invocazione
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allshumma ins as aluka su’sla khi=dhi®in mutadhallilin khisishi[in], an tusismicants wa tar<amants



Oh Allah, Ti prego devotamente, umilmente, remissivamente di essere indulgente e

misericordioso nei miei confronti
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wa taj°alants bigismika r<idhiyan qi<ni°s[an), wa fs jams%il-alswili mutawisdhi®sl[an]
E di fare in modo che io sia accontentato e soddisfatto di quello che mi hai destinato, e che io sia

in ogni caso umile
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allshumma wa as aluka su’sla man-ishtaddat fsqatuh[u]

Oh Allah, Timploro come colui la cui indigenza si & aggravata
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wa anzala bika °indash-shad’idi [sIsjatah[u], wa °asuma fsm ®indaka raghbatuhlu]

colui che nella miseria si affida a Te e grande é il suo desiderio di cio che é presso di Te
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allshumma °asuma sulsisnuka wa °alsl makisnuk|a], wa khafiya makruk[a), wa <lahara amruk[a]
Oh Allah, grande é la Tua sovranita, trascendente é la Tua posizione, impenetrabili sono i Tuoi

disegni, palese é la Tua autorita
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wa ghalaba qahruk(a), wajarat qudratuk{a], wa I yumkinul-firsru min Suki<matik[a]
soggiogante € la Tua forza, onnipresente € il Tuo potere ed & impossibile sfuggire dalla Tua

autorita
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allshumma I% ajidu lisunisbis ghsfiran wa Is ligab)isls siitirs[an], wa Is lishay’in min *amaliyal-qabsisi
bilfasani mubaddilan ghayrak|a]
Oh Allah, all'infuori di Te, non vedo altri in grado di perdonare i miei peccati, di coprire le mie

turpitudini, di trasformare in buone le mie azioni detestabili
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15 ilha il ant{a), subkisinaka wa biamdik[a)
Non v’é altro Dio all'infuori di Te. Gloria e lode solo a Te!
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Salamtu nafs's, watajarra’tu bijahl
Ho danneggiato me stesso, ed a causa della mia ignoranza ho osato peccare
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wa sakantu ila gad<mi Fikrika s, wa mannika °alay [ya]
Allora mi sono rifugiato nel Tuo antico ricordo di me {di quando non avevo peccato} e nella

Grazia che mi hai accordato
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allshumma mawlisya kam min gabrsin satartah[u], wa kam min feditin minal-bal®’i agaltah(u]
Oh Mio Dio! Oh Mio Signore! Quante delle mie turpitudini hai celato, e quante esorbitanti

disgrazie mi hai risparmiato!
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wa kam-min ©ithisirin waqaytah[u], wa kam-min makruhin dafa‘tahlu]
E quante volte mi hai sorretto nei miei passi {affinché non cadessi nel peccato}, e quante volte
hai evitato che mi accadessero delle cose riprovevoli {makruh}
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wa kam-min than'in jam&lin lastu ahlan lahu nashartah[u]

E quante splendide lodi hai sparso su di me {tra la gente} che assolutamente non merito!
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allshumma °alsluma bals’i,wa afra<a br siu /s, wa qakurat bisl a°mi/
Oh Allah, grande é diventata la disgrazia che m’affligge, e lo stato in cui mi trovo & molto
peggiorato, le mie buone azioni si sono ridotte
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wa qa‘adat bt aghlslsl wa ©abasant ‘an nafs bu°du amal]
Le mie catene mi frenano, i miei desideri smisurati m'impediscono di ottenere cio che mi serve

veramente

° °o_ ~ -

U_IUQ.AJLQ.LI/ & L&JJJAJLI.!AJIJLLC_JAJ

wa khada‘atnsd-dunyt bighurtirihs, wa nafsls bijansyatihsl wa miss/s
Il mondo, con le sue seduzioni, ed il mio /o egoista con i suoi peccati e I'attaccamento alle cose

materiali mi hanno illuso ed ingannato
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vl sayyids fa’as aluka bi®izzatika an I€) ya<juba °anka du°si s<’u amals wafi°sis
Oh Signore, ti scongiuro dunque, per la Tua Gloria, di far in modo che il mio cattivo

comportamento non impedisca alle mie invocazioni di giungere a Te

-
w ° o4, ~ o 4% - s e~
& yw o dele coallhlla (SR Aaiad] 37y

- u-/A - - b - ‘9
bl P P

wa I tafdhasn’ bikhafiyyi mais-sala‘ta °alayhi min sirr

E di non disonorarmi svelando i miei segreti di cui Tu solo sei a conoscenza
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wa I tu°sjilnis bil°ugisibati °ala mis “amiltuhu fis1 khalaw it

Non affrettarTi a punire le cattive azioni che ho commesso in segreto:
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min s fi°ls) wa'isis’ats, wa dawismi tafrislslsl wa jahislats, wa kathrati shahawts) wa ghaflat:)
La malvagita della mia opera e delle mie offese, la mia continua negligenza e la mia ignoranza, la

mia forte bramosia e la mia incoscienza
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wa kunil-lahumma bi°izzatika I fs kullil-‘aswli ra’sfs[an], wa °alayya f< jami®il-umiri “asi=fs[an]
Oh Allah, Ti scongiuro, per la Tua Gloria, d'essere compassionevole nei miei confronti in ogni

circostanza, e d'essere benevolo con me in tutte le situazioni
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ilshis wa rabblsl man Isl ghayruka as aluhu kashfa dhurrs wan-naslara fsl amri
Mio Dio, Mio Signore! A chi altri se non a Te posso rivolgermi per mitigare le mie difficolta, e



{chiedere di} occuparsi della mia situazione?

o- 0

bl (s 5h 408 &0 WA 2o GiAT Gves )

ilshiss wa mawlsya ajrayta °alayya <ukman-ittaba‘tu fshi hawa nafsls

Mio Dio, mio Sovrano! Hai fatto pervenire un comandamento al quale non ho ubbidito per seguire
i miei desideri
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wa lam alstaris fehi min tazy<ni “aduwwt, fagharranis bims ahwa wa as‘adahu °ala slikal-gadhisu]

e non mi sono tenuto in guardia contro le seduzioni del nemico che, con la complicita del
destino, mi ha traviato facendomi seguire i desideri
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fatajswaztu bim's jara °alayya min <hilika ba°dha sudsdik[a], wa khislaftu ba°dha awismirik[a]

Allora ho oltrepassato alcuni dei limiti imposti da Te ed ho violato alcuni dei Tuoi comandamenti

PO

JJM—IJJASAL;LAJJIJ

falakal-slamdu °alayya fs jami« \slika wa ) sujjata li fsmis jara °alayya fshi qadhs'uk[a], wa alzamani:)
“ukmuka wa bals 'uk[a]

Lode a Te per tutto cio che hai deciso per me, non ho un pretesto da opporre alla Tua decisione,
e non posso contestare il Tuo Giudizio e la pena che mi hai inflitto
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wa qad ataytuka yi ilshis) ba‘°da taqelsrs wa isrisifs) °ala nafssl mu°talsiran nisidiman munkasiran
mustaq<ian mustaghfiran muni<ban mugqirran muti®inan mu°tarifsjan]

Oh Mio Dio, ricorro a Te, dopo aver mancato ai miei doveri ed aver oltrepassato i limiti imposti,
scusandomi, penitente, avvilito, sottomesso, cercando perdono, chiedendo indulgenza,
confessando, ammettendo {tutti i miei peccati}
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151 ajidu mafarran mimmi(sl k€na minnis) wa s mafza‘an atawajjahu ilayhi fs amrt, ghayra qubiika usirs
wa idkhtlika iyyslya fs sa‘ati rasmatik{a]

Non posso cercare nessuna scappatoia per quello che ho commesso, né posso avere altro
rifugio se non la richiesta del Tuo perdono al quale affidarmi e di entrare nella protezione della

Tua immensa Misericordia
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allshumma fagbal °ulsris, wa-risam shiddata dhurrs) wa fukkanisl min shaddi wathisq(s)
Oh Allah! Accetta dunque le mie profonde scuse, abbi pieta della mia intensa sofferenza e
liberami da queste pesanti catene che gravano su di me
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yisl Rabbi-rsam dha‘fa badan's, wa riqgqata jilds, wa diqqata °alsimis
Oh Allah! Abbi pieta della debolezza del mio corpo, della fragilita della mia pelle e della friabilita
delle mie ossa
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Y&l man bada’a khalq's) wa likris) wa tarbiyatis wa birris wa taghiziyats
Oh Tu, che sei all'origine della mia creazione, della mia individualita, della mia educazione, del

mio benessere e del mio sostentamento
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habnt libtidis'i karamika wa sclifi birrika b

Sii generoso e benevolo con me come lo fosti in precedenza
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Yyl ilshil wa sayyids wa rabbls, aturska mu‘as<ibsl binsrika ba°da tawissdik[a]
Oh Mio Dio, Mio Maestro e Mio Signore! Mi farai punire nel Tuo Inferno, anche se ho pronunciato
la Tua Unicita
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wa ba°daman-slawt °alayhi galb’sl min ma°‘rifatik[a), wa lahija bihi lis<inisl min [sikrik[a]
E dopo che il mio cuore ha abbracciato la Tua Unicita atraverso la Tua conoscenza, e la mia

lingua lo ha ferventemente ripetuto quando invocavo i Tuoi Nomi?
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wa-°tagadahu dhamisri) min ubbika wa ba°da <idqi-°tirsfs wa du°s's khisdhian lirublsbiyyatik{a]
Dopo che la mia coscienza si € vincolata fortemente al Tuo Amore, dopo la mia sincera

confessione e supplica, e dopo che mi sono sottomesso alla Tua Divinita?
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hayhat{a]! anta akramu min an tudhayyi°a man rabbaytahlu], aw tuba°‘ida man adnaytah|u]
Oh No! Perché Tu sei cosi generoso da non lasciare perire colui che hai elevato, o da bandire

colui che hai avvicintato a Te
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aw tusharrida man awaytah(u), aw tusallima ilal-bals’i man kafaytahu wara<imtah[u]
oppure far vagabondare colui al quale hai dato rifugio, o lasciare nella sventura colui che hai
protetto con la Tua Compassione
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wa layta shi°rs yi sayyids wa ilshsl wa mawlsy[a), atusallisun-nisra °ala wujshin kharrat lica<amatika
slejidaltan]

Vorrei sapere, Oh Mio Maestro, Mio Dio, Mio Signore! Infliggeresti il fuoco dell'lnferno a dei visi
che si sono prostrati dinanzi alla Tua Grandezza
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wa ‘ala alsunin nalfaqat bitawt=dika Isldiqatan wa bishukrika midia[tan]
ed a delle lingue che hanno pronunciato sinceramente la Tua Unicita ringraziandoTi ed
elogiandoTi

wa ‘ala qulsbin-i°tarafat bi il<hiyyatika muslaqqgiqaltan]

ed a dei cuori che hanno ammesso in piena convinzione la Tua Divinita
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wa °ala dham(<ira awat min al’ilmi bika <atta [I<rat khi=shi‘a[tan)
ed a delle coscienze che sono state talmente imbevute della Tua Scienza fino a diventare umili
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wa ‘ala jawsrica sa‘at ila awsIsni ta°abbudika [sIi°a[tan], wa ashrat bistighfsrika mudh‘ina[tan]?!



ed a delle membra che si sono recate ai Tuoi Santuari per testimoniare la loro obbedienza e
chiedere il Tuo Perdono in tutta sottomissione?!
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mi hitkalfals-annu bika wa Il ukhbirnis bifadhlika °ank[a]

No! Non é questo cid che si attende da Te e non é questa la Tua fama di Grazia che ci é stata
tramandata
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Y karsmu ysl rabbi wa anta ta®lamu dha®fs °an qalslin min bals’i-ddunys wa °uqsbstihs) wa mi yajri)
fehsl minal-maktirihi “ala ahlihs

Oh Generoso, Oh Signore! Sai che sono troppo debole per sopportare anche la minima afflizione
di questo mondo e {anche la minore} delle pene e tribolazioni della gente
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ala anna fslika bala’on wa makrishon qal<lon makthuhl[u), yasi€ron baqis’'uhu qa<iron muddatuh(u]
Tuttavia si tratta solo di un’afflizione effimera, provvisoria, di breve durata
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fakayfa-=timels libalsil-akhirati wa jalsli wuq %il-makrihi fshls

Come potrei, allora, sopportare la sventura nell’Aldila e le sue tremende sofferenze?

wa huwa bali<’on talslslu muddatuhu wa yadsmu maqsmuhu wa la yukhaffafu °an ahlih[i]
Ed essa é un’afflizione prolungata e perpetua e non sara mai alleviata
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liannahu Is) yakisnu ills) °an ghadhabika wa intigismika wa sakhalsik[a]

Poiché queste disgrazie sono derivate dalla Tua ira, dalla Tua Punizione e dalla Tua indignazione
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wa hilsa mis [ tagismu lahus-samswisitu wal-"ardh[u]

che né il cielo né la terra possono sopportare
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yisl sayyidre fakayfa Is wa anlsl “abdukadh-dha °ifus-<alilul-saqirul-misksnul-mustaksn[u]?!

Oh Mio Signore! Come potrei io, una povera creatura sottomessa, debole, umile, spregevole,
sopportare tutto ci6o?!
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yElilishil wa rabblsl wa sayyidis wa mawlisly[a], li'ayyil-'umiri ilayka ashkEs, wa lims minhisl adhiju wa
abkr

Oh Mio Dio, Mio Signore, Mio Maestro e mio Sovrano! Di quale dei miei mali mi lamentero presso
di Te e per quale di essi dovrei piangere e gridare?
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li'alsmil-°alsisbi wa shiddatih[i], am lislslil-bals’i wa muddatih[i]?!

Per la severita e l'insopportabilita della pena o per la continuita dell’afflizione e la sua
interminabile durata?!
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fala’in ®ayyartanis) lil°uq=bsiti ma°a a°d«’ik[a], wa jama°®ta baynsl wa bayna ahli bals'ik[a]
E se mi infliggessi la stessa pena che infliggi ai Tuoi nemici, e mi includessi tra coloro che
meritano queste punizioni
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wa farraqta bayn'sl wa bayna alzibbisika wa awliyik[a]
E se Tu mi separassi da coloro che Ti adorano e Ti sono fedeli
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fahabni yi ilshisl wa sayyids) wa mawlsya wa rabbr, fabartu °ala ‘a<cbika fakayfa asbiru ‘ala
firsiqiklal?

Oh Mio Dio, Mio Maestro, mio Sovrano, Mio Signore! {Anche supponendo che io possa
sopportare la pena che mi infliggeresti}, come potrei sopportare a lungo la separazione da Te?
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wa habni Kabartu °ala Farri nisrika fa kayfa asbiru °anin-nac<ari ila karsmatik{a]
E {anche supponendo che io riesca a resistere al bruciante fuoco dell'lnferno,} come potrei

pazientare al non rivolgere lo sguardo alla Tua Generosita,
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am kayfa askunu fin-nl<ri wa raj=’s ‘afwuk[a]?

e come potrei abitare nell'lnferno quando aspiro al Tuo perdono?
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fabi®izzatika y's sayyidisl wa mawlslya ugsimu <isdigis[an], la’in taraktan's nsisigan la’adhijanna ilayka
bayna ahlih dhajsjal-amil<in[a]
Per la Tua Gloria, giuro, oh Mio Maestro, Mio Signore, che se mi lasciassi la facolta della parola

tra i dannati dell'lnferno, mi rivolgerei a Te gridando con la voce degli speranzosi
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wa la'asrukhanna ilayka surskhal-mustarikhsn[a], wa la'abkiyanna °alayka buki al-fsqid<n[a]
Mi lamenterei come coloro in disperato bisogno del Tuo soccorso, e piangerei Per Te come

coloro che hanno perso i loro cari
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wala unsdiyannaka ayna kunta y's\ waliyyal-mu’minisn[a], yis ghlslyata amislil-°<rifsn[a]
E continuerei ad invocarTi ovunque Tu sia. Oh Signore dei credenti, Oh Meta delle speranze degli
gnostici!
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Yl ghiysithal-mustaghsithisn[a), y& ablsba
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Oh Ultimo Soccorso di coloro che chiedono aiuto! Oh Colui che & Amato dai cuori dei veri
credenti!

wa ytl il<hal-°slami<n(a], afaturska sublsisnaka y ilshis wa bisamdika tasma‘“u fshis Kawta abdin
muslimin sujina f<hisl bimukhslafatih|i]

Oh Signore dei Mondi! Allora, Gloria e Lode a Te, sentirai tra le voci dei dannati la voce del Tuo
umile servitore rinchiuso nell'Inferno per le sue disobbedienze
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wa [figa fa°ma °aldsbihisl bima°siyatih[i], wa [fubisa bayna asbiqihlsl bijurmihi wa jarisiratih[i]
e qui raccogliera la punizione per i suoi peccati e sara imprigionato tra i suoi strati {dell'Inferno}

per il suo crimine

wa huwa yadhijju ilayka dhajja mu'ammalin lirasmatik[a]

ed egli Ti invochera gridando con la voce di colui che aspira alla Tua Misericordia
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wa yunisidska bi lisisni ahli tawrsdik[a], wa yatawassalu ilayka birubbiyyatik|a]
E Ti chiamera con il linguaggio di coloro che credono nella Tua Unicita e Ti implorera per la Tua

Divinita
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Y&l mawlslya fa kayfa yabqa fil-°al<isbi wa huwa yarjisl mi salafa min [silmik{a]?
Oh mio Sovrano, come potrebbe rimanere il peccatore nel luogo del tormento quando aspira alla

Tua Clemenza?
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am kayfa tu’limuhun-naru wa huwa ya’'malu fadhlaka wa rasmatakla]?
Come potrebbe soffrire nel Fuoco dell'inferno quando egli ha speranza di ottenere la Tua Grazia e
la Tua Misericordia?
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am kayfa yusriquhu lahisbuhisl wa anta tasma‘u ©awtahu wa tara makinahl[u]?

Come potrebbe bruciare tra le fiamme mentre ascolti la sua voce e vedi il suo stato?
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am kayfa yashtamilu °alayhi zafsruhlsl wa anta ta°lamu dha°fah[u]?

Come lasciare che le fiamme lo accerchino quando conosci la sua debolezza?

80 80~ . 0% o % _ o, R0 . o

¢ das "a.:l@LejLLLlu.l.'J_qlm.“_s.lS;

am kayfa yataqalqgalu bayna a<bsiqihsl wa anta ta°lamu sidqah[u]?
Come potresTi lasciarlo a contorcersi negli strati dell'Inferno quando conosci la sua sincerita?
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am kayfa tazjuruhu zab<niyatuhisl wa huwa yunsdi<ka y rabblsh[u]?
Come lasciare che i guardiani dell'Inferno gli si scaglino contro quando egli continua a chiamarTi
“Oh Mio Signore”?
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am kayfa yarj©l fadhlaka 1 °itqihi minh(s fatatrukuhu fshi=?

Come é possibile che Tu lo abbandoni li mentre egli € ancora fiducioso nella Tua Grazia?
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hayhisitia)! me Elslikas-Eannu bik[a], wa I<l-ma°rsifu min fadhlik{a], wa 5 mushbihon lim °smalta bihil-
muwatlsidsna min birrika wa icsknik|a]

Oh no! Nessuno potra mai crederlo, perché questo non si accorda con la Tua Grazia, non hai mai
agito cosi con coloro che proclamano la Tua Unicita, per la Tua Bonta e la Tua Gentilezza {senza
fine}!
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fabilyaq<ni aq<a‘lu], lawls) mi Kakamta bihi min ta°<i<bi jelsidisk{a]
Allora posso affermare con certezza che se Tu non avessi ordinato delle punizioni per coloro che
non credono in Te
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wa qadhayta bihi min ikhlsdi mu°snidsk(a), laja‘altan-nisra kullahs bardan wa salsm[an], wa m kEna
li'aadin f£h maqarran wa I8 muqEme[an]
e se non avessi stabilito I'eternita del castigo per i Tuoi oppositori, avresTi raffreddato e reso un

luogo di pace le fiamme dell'Inferno, e nessuno vi avrebbe dimorato
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Iskinnaka taqaddasat asmis'uka agsamta an tamla ahls) minal-ki<firsn[a], minal—jinnati wan- nis\si
aima‘’snla), wa an tukhalliga fshsl-mu°isinidsin[a)

Ma - per i Tuoi santificati Nomi - hai giurato I'inferno a tutti i miscredenti, siano essi uomini o
Jinn, e di tenere li gli oppositori per I'eternita
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wa anta jalla thans'uka qulta mubtadi‘a[n], wa

taawwalta bil'in°smi mutakarrimsan], afaman kisna mu’minan kaman kisna fssiqsan], Is yastawin|a]



e Tu per primo, che elevata sia la Tua Lode, hai detto che il credente ed il peccatore, per la Tua

Generosita e Magnanimita, non subiranno il medesimo trattamento

ilshis wa sayyid: fa'as’luka bilqudratil-lats) gaddartahrs
Oh Mio Dio! Mio Signore! Ti domando quindi, per la Tua Potenza che {solo Tu} puoi stimare

“or- 0 o7 °

@&lm@&#g‘gﬁ;gqja;&;glw%

wa bilgadhiyyatil-lats ©atamtah’s wa akamtahls, wa ghalabta man °alayhi ajraytah’s
Per la decisione che hai preso ed ordinato e con la quale hai prevalso su chi I'hai applicata
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an tahaba 1= fs1 hsisihil-laylati wa fis) hslsihis-sa‘a(ti], kulla jurmin ajramtuh[u]

Di perdonare, questa sera ed in questo momento, ogni colpa di cui mi sono macchiato
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wa kulla <anbin a<nabatuh[u], wa kulla qablsIsin asrartuh[u], wa kulla jahlin °amiltuh[u], katamtuhu aw
a‘lantuhlu), akhfaytuhu aw aishartuh[u]

ogni peccato che ho commesso, ogni atto vergognoso che ho nascosto, ed ogni stoltezza che ho
compiuto, celata o manifesta,
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wa kulla sayyi‘atin amarta bi'ithbetihsl-kirsmal-ketibisn[a], allaki<na wakkaltahum bisifsi mis yaksnu
minnis)

Ed ogni cattiva azione per la quale hai chiesto testimonianza agli Angeli scriba, coloro che hai



incaricato di registrare le mie azioni
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wa ja‘altahum shuhsdan °alayya ma°‘a jaw:riss, wa kunta antar-raqisba °alayya min wars'ihim, wash-
shishida limlsl khafiya ‘anhum, wa birasmatika akhfaytah([u)], wa bifadhlika satartah[u]

e che hai reso testimoni delle mie azioni, assieme alle mie membra, mentre Tu eri Vigile sul mio
operato alle loro spalle e Testimone di cid che a loro fosse sfuggito e che per la Tua Misericordia
hai nascosto e per la Tua Grazia hai celato,
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wa an tuwalffira <alssisl min kulli khayrin anzaltah[u], aw igsiinin fadhdhaltah[u], aw birrin nashartah(u),
aw rizqin basalslsah[u], aw [=anbin taghfiruh[u], aw khala’in tasturuh[u]

{Ti prego }di accrescere la mia quota di ogni bene che offri, di ogni grazia che concedi, di ogni
virtu che distribuisci, di ogni mezzo di sussistenza che elargisci, {ed accresci la mia quota di}

peccati che perdoni ed errori che nascondi.
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yisl rabbi y rabbi yi rabb[i], v ilshlis wa sayyidisl wa mawlsy|a]
Oh Signore! Oh Signore! Oh Signore! Oh Mio Dio! Oh Mio Maestro! Oh mio Sovrano!

itali sag oaly ¢ i, il

wa mtllika rigqls, yi<l man biyadihi nslsliyatis

Oh Tu, Padrone della mia vulnerabilita, Oh Tu che tieni tra le Tue Mani il mio destino
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yisl calsiman bi dhurrst wa maskanats, ya khablsran bi faqrs wa fsqatis

Oh Tu, che conosci la mia miseria e la mia debolezza, la mia poverta e la mia ristrettezza
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ya rabbi y'sl rabbi ys rabbl[i], as aluka bitaqqika wa qudsika wa a‘sami sifstika wa asmis/ik[a]
Oh Signore! Oh Signore! Oh Signore! Ti chiedo per la Tua Rettitudine, per la Tua Santita e per il
piu grande dei Tuoi Attributi e dei Tuoi Nomi
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an taj°ala awqts minal-layli wan-nahiri bicikrika ma°mira[tan], wa bikhidmatika mawila[tan]

fai in modo che io costantemente trascorra le mie notti ed i miei giorni invocandoTi e servendoTi
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wa a°mlls) ®indaka magbtialtan], atta takisna a°mils wa awrs<ds kulluh wirdan welsidaln)], wa /s fz)
khidmatika sarmadi[an)]

fai in modo che le mie azioni vengano da Te accettate, affinché tutti i miei atti e le mie opere si
uniscano in un continuo e sostenuto sforzo e {fai in modo }che io passi la mia vita nel servirTi
costantemente

yi sayyids yisl man °alayhi mu°awwils, yl man ilayhi shakawtu aswiifs
Oh Mio Maestro! Oh Tu che sei il Solo al quale posso affidarmi e con cui posso compiangere il
mio stato
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yisl rabbi y| rabbi yis rabb[i], gawwi “ala khidmatika jawiri|sl

Oh Signore! Oh Signore! Oh Signore! Fortifica le mie membra affinché possano servirTi {meglio}
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washdud ‘alal-°azsmati jawesnilss

E intensifica la mia volonta affinché io possa continuare con questa determinazione {nel servirTi}

wa hab liyal-jidda fs) khashyatik[a],wad-dawisma fsi-‘ittivali bikhidmatik{a]

Fai in modo che io continui ad aver timore di Te e che passi la mia vita a servirTi
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slatla asra<a ilayka fs may<dsnis-sisbigiin(a],
wa usri‘a ilayka fil-bsrizEn[a], wa ashtsqa ila qurbika fil-mushtsgisn[a]
Affinche io sia il piu veloce fra coloro che accorrono per servirTi, ed il piu fervente fra coloro che

desiderano raggiungere laTua prossimita
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wa adnuwa minka dunuwwal-mukhli<isn[a], wa akhsfaka makhisfatal-mqin<n[a) wa ajtami°a fs

Jjiwsrika ma°al-mu’minisin[a]



Cosiccheé io possa essere vicino a Te come lo sono i devoti, avere il timore di Te come lo sono i

fermi credenti e unirmi ai piu fedeli sotto la Tua protezione
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allshumma wa man ar<idant bi s&Vin fa‘arid-h[u], wa man k<idan’ fakidh[u]
Oh Allah! Se qualcuno mi volesse del male, rendiglielo, e affliggi coloro che complottano contro

di me
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waj°alnisl min aisani “abdika nal<siban ‘indaka wa aqrabihim manzilatan mink{a], wa akha<ihim
zulfatan ladaykia]
Fa di me il migliore dei Tuoi servitori, il piu vicino a Te e il Tuo fedele piu devoto
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fa’innahu 1= yunisiu =slika ills bifadhlik[a]

Perché una tale posizione non si puo ottenere senza la Tua Grazia
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wa jud I bijsdik{a], wa°Eif °alayya bi majdik(a), wa-sfasinis biralimatik{a]
Ti prego, trattami con benevolenza, sii pietoso con me, per la Tua Gloria, e proteggimi con la Tua
Misericordia
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waj°al lisiins) bi sikrika lahif<[an), wa qalblsl bicubbika mutayyamaln]

conduci la mia lingua ad invocarTi continuamente e fa si che il mio cuore si riempia del Tuo
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wa munna °alayya bisusni ijsbatik[a], wa aqiln “athrats, wa ghfir zallat'
E sii benevolo con me rispondendo alle mie sollecitazioni, mitiga i miei vizi e perdona le mie

cattive azioni
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fa innaka qadhayta °ala °ibiidika bi°ibdatik[a], wa amartahum bidu°sik[a], wa dhaminta lahumul-
fsbalta)
perché Tu hai ordinato alle Tue creature di obbidirTi e hai comandato loro di implorarti e hai

assicurato loro di accogliere le loro preghiere
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fa’ilayka y= rabbi na<abtu wajhs, wa ilayka ysl rabbi madadtu yads
Cosi, Mio Signore, € verso di Te che ho diretto il mio sguardo, & verso di Te che ho teso la mia

mano
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fabi®izzatika-stajib ¢ du®s\s, wa ballighn'ss munky{a]
Per la Tua Gloria {Ti prego}, accetta la mia supplica, e permettimi di raggiungere le mie

Aspirazioni
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wa I% taqi<a°u min fadhlika raj<’s, wa-kfinisl sharral-jinni wal‘insi min a°d=’s

non togliermi la speranza nella Tua Grazia, risparmiami il male dei miei nemici, siano essi jinn o
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Yl sarts°ar-ridh's ighfir liman [s| yamliku illad-du°s’, fa’innaka fa°slon limis tashis/Tu]
Oh Tu che sei soddisfatto velocemente, accorda il Tuo perdono a colui che non possiede nulla al
di fuori dell'invocazione {a Te}, poiché Tu hai il potere nel Tuo volere
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Y mani-smuhu dawisTon), wa dhikruhu shifsTon), wa [isl°%atuhu ghina[n)

Oh Tu, il cui nome é una panacea, la cui Invocazione & una sicura guarigione e la cui obbedienza
€ una ricchezza
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irslam man ra’su mislihir-raj<u), wa silslsuhul- buku]

Abbi pieta di colui il cui unico capitale é la speranza e la cui sola arma é il lamento
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yisl siEbighan-nicamli], yis deifi‘an-nigamii], y nisral-mustawzishisna fi-sisulamii]

Oh Tu, che dispensi benedizioni e che respingi le sventure, Oh Luce che consola coloro che si
sono persi nelle tenebre
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yil caliman 19 yu©allamlu], ©alli “ala mu<ammadin wa ali mu<ammad(in], wa-f°al bsl ms anta ahluh[u]
Oh Onnisciente, al quale nulla puo essere insegnato, benedici Muhammad e la sua Famiglia, e fai

di me cio che si addice alla Tua grandezza {non quello che merito come peccatore, ma in virtu
della Tua Misericordia}
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wa [fallal-lshu °ala rasilihi wal-‘a’immatil- maysmisna min alihi wa sallama tasl<man kathiri[an]
E che Allah benedica Muhammad e i benedetti Imam della sua famiglia e conceda loro pace e
tranquillita {in abbondanza}
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