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Libre Albedrio

En anteriores exposiciones tratamos el tema de la posicion de los seres humanos en el Glorioso Coran.
Vimos que los mismos no se encuentran en el mismo nivel; pueden ser mas elevados que los angeles y
ser asi vicarios (califas) de Al-lah en la Tierra, como también descender y llegar a ser mas bajos que los

animales. Corresponde a los seres humanos mismos elegir su propio modo de vida.

En este capitulo queremos estudiar el libre albedrio y responder a aquellos que sostienen el
determinismo. Si alguien cree en el determinismo perdera su esperanza en un futuro mejor y no

intentara purificarse.

Algunos criminales o gobernantes despaoticos solian justificar sus crimenes y pecados alegando que
ellos estaban compelidos. Por lo tanto, es necesario refutar el determinismo al ser uno de los obstaculos

mas peligrosos en contra de la pureza del alma.

El siguiente paso sera ver como elegimos algo, qué es lo que escogeremos y qué es lo que deberiamos

observar en nuestra eleccion o decision.

La pregunta que surge es: “;Son los seres humanos libres de hacer lo que les parezca o acaso se
encuentran determinados?”. El determinismo es una teoria que sostiene que el hombre se encuentra

determinado, por lo tanto no actua libremente. 1

Existen diferentes tipos de determinismo:

I) Determinismo filoséfico

Algunas personas no entienden bien el principio de la causalidad. Existe una relacion necesaria entre
una causa completa y su efecto, esto es, cada vez que una causa completa tiene lugar, necesariamente
su efecto viene a la existencia y no hay otra posibilidad. Los deterministas filoséficos han pensado que
no somos libres en nuestras acciones puesto que las mismas son efectos y son traidas necesariamente

a la existencia.

Pero han descuidado un hecho importante: nuestra voluntad o decision como uno de los factores que
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conforman la “causa completa”. Cuando yo decido beber un vaso de agua y hay un vaso de agua, y
nada me impide beberla, necesariamente la bebo. Pero esta “necesidad” de que ocurra ese acto no
proviene de un factor externo. Es el resultado de mi decision, de mi existencia y poder, de la existencia

del agua, etc.

Il) Determinismo historico

Algunas personas creen que la historia tiene un tipo de espiritu y que ha escogido desde el comienzo
un camino hacia su final y cada era o periodo histérico es considerado un eslabon en la larga cadena
de la historia. Cada resolucion o movimiento sucede por voluntad de la historia, y los pueblos son solo
medios para que la historia realice su voluntad. Nadie puede cambiar las condiciones histéricas u

oponer resistencia a los cambios histéricos.

No hay razones para creer que la historia tenga un espiritu, mucho menos voluntad y conciencia. La
historia no es un ente independiente. Las personas mismas son las forjadoras de su destino y futuro.
Las grandes personalidades de los diferentes pueblos son aquellas que tuvieron voluntades poderosas
y fuertes y no estaban satisfechas con la situacion reinante, y finalmente cambiaron las opiniones de la

gente y transformaron sus sociedades.

Los profetas son una buena muestra de ello. Por ejemplo, el Noble Profeta del Islam (a.s.) comenzd su
Mensaje en una sociedad y en un periodo histérico completamente degradado. Nadie podia imaginar
que alli comenzaria una religion que llegaria a todo el mundo y tendria seguidores de todas las razas y

estratos sociales.

lll) Determinismo social

Algunos deterministas dicen que toda sociedad tiene un espiritu. Los espiritus humanos se fusionan con
el espiritu de su sociedad. Todo en la sociedad sucede por efecto de las exigencias de la sociedad. Los
individuos no pueden hacer nada; ellos se encuentran bajo el control de las leyes sociales, costumbres,
etc. Si una persona es inteligente y consciente jamas desperdiciara sus fuerzas moviéndose en contra

de su sociedad.

No hay razon para creer que la existencia de la sociedad sea independiente de la de sus individuos.
Hay solo individuos. Pero podemos considerarlos de dos maneras: juntos y por separado. Cuando
consideramos juntos a los individuos los llamamos “sociedad”. Por lo tanto, cuando hay, por ejemplo,
100.000 individuos, hay solo 100.000 seres y no mas, o cuando ustedes son 30 personas en un
autobus, hay solo esas 30 personas y no hay nada fuera de ustedes que pueda ser llamado “grupo”.

Asi, una sociedad o un grupo no poseen espiritu o personalidad (o incluso existencia independiente).
Habiendo comprendido la no-existencia de la sociedad como “ente” independiente, es obvio que no hay

lugar para afirmar que algunas exigencias de la sociedad determinan el comportamiento de sus



miembros.

Los individuos son los forjadores de las sociedades a través de su libre albedrio, del mismo modo que
ellos hacen la historia. Es digno de mencionar que estos individuos no estan separados unos de otros.

Existe una intima relacién entre ellos. Existe una fuerte interaccion entre los mismos.

Por lo tanto, si alguien deseara adaptar sus acciones y actividades a los ideales sociales ello le
resultaria facil porque el resto de los miembros de la sociedad, o al menos la mayoria, coincide con él y

lo apoyarian.

Pero si alguien quisiera transformar su sociedad, ello requeriria de muchos esfuerzos y un trabajo
constante. Incluso si alguien quisiera dirigir su vida a su propia manera a pesar de los demas, le

resultaria muy dificil, desde que los individuos en la sociedad interactuan demasiado entre si.

Ser religioso en una sociedad religiosa es mucho mas facil que serlo en una sociedad no-religiosa, pero
no por ello se estd compelido a serlo. Asimismo, ser un verdadero musulman en una sociedad que no

estd comprometida con la moral y valores divinos es dificil, pero no imposible.

Segun el Islam, toda persona es responsable de sus propios actos. En el Dia del Juicio nadie podra
decir que era malo porque vivia en el seno de una familia o sociedad mala. Pero, por otro lado, todas

las personas son responsables de sus sociedades.

Nadie puede decir que no podia hacer nada por su sociedad. Si los nifios estan siendo atacados por los
enemigos o algunos jovenes musulmanes estan imitando costumbres occidentales o un tipo de vida
occidental, y yo puedo hacer algo al respecto aportando ideas, dinero, etc., no puedo decir: “;No es

asunto mio!”.

IV) Determinismo natural

Algunas personas creen que de acuerdo a las leyes naturales no solo nuestro cuerpo esta formado y
controlado por la naturaleza, sino también nuestros pensamientos y comportamientos se encuentran

todos controlados por la naturaleza o factores naturales que no son decididos o planeados por nosotros.

Estos deterministas hacen hincapié en los efectos del clima, el medio ambiente, la comida, los
medicamentos y la herencia. Es posible hacer triste o feliz a una persona con algo de comida o
medicamentos. Si el padre de una persona es un artista, un pintor, entonces esa persona sera también

un artista.

Esta opinion es correcta en parte. Los factores naturales ejercen algunos efectos sobre nuestro
comportamiento o accionar, pero no en forma absoluta; finalmente corresponde a la persona decidir por
si misma. Aquellos factores externos pueden facilitar o dificultar el proceso de la toma de decision, sin

embargo, el ser humano es libre.



Si los padres de una persona son iletrados, esa persona no tendra por qué serlo también. Si sus padres
son malos, la posibilidad de que él sea una buena persona no es nula. Como observamos en la historia,

existieron buenas personas entre malas personas, y viceversa.

Veamos el ejemplo del hijo de Noé (a.s.). A pesar de que Noé (a.s.), el padre, era un profeta de Dios,
su hijo eligié convertirse en un siervo de Dios malo y desobediente. Cuando Noé construyé el arca e
invité a toda la gente a embarcarse en ella, su hijo se negé y trepd hasta la cima de una montafia

pensando que el agua no lo alcanzaria. Dice Al-l4h:
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«... Y Noé llamé a su hijo, que permanecia apartado: “;Oh, hijito mio! ;Embarcate con nosotros y
no te quedes con los incrédulos!”. (Pero) él le dijo: “Me refugiaré en una montafna que me
mantendra indemne del agua’. Dijole (No€): “;No hay salvador hoy del designio de Dios, salvo
aquel de quien El se apiade!”. Y las olas les separaron, y se conto entre los ahogados».?

De este modo, el Islam presta atencion a la educaciéon y formacidn de los nifios antes, durante y
después del nacimiento. Todo ello es tomado en cuenta, pero su influencia no es decisiva mientras se

preserve el libre albedrio.

V) Determinismo religioso

Hay algunos grupos en el Islam y en otras religiones que creen que Al-/4h decide por nosotros y que

ninguno de nosotros es libre de hacer lo que desee.

Esta creencia se debe principalmente a la falta de conocimiento. Por ejemplo, ellos dicen que si una
persona reza 0 no, es creyente o0 no, es opresora o0 no, todo se debe a que All4dh asi lo desea, y los

seres humanos no tienen voz en este asunto.

Esta creencia fue desarrollada por algunos teistas para conservar el monoteismo. Pensaban que si
decimos que la gente es libre en su vida, ello significaria que Al-/d4h no posee la regencia de esta parte
del universo y que incumbe a los seres humanos hacer lo que quieran. Segun ellos, el monoteismo
exige la negacion de cualquier forma de decisidbn humana en las acciones. Ellos ademés

malentendieron algunas aleyas del Glorioso Coran.

Este punto de vista es completamente contrario a la Justicia Divina. También contraria la Sabiduria

Divina (hikmah). De acuerdo a esta opinion, el envio de los profetas, la invitacion a la gente hacia la



religion y las érdenes divinas, son inutiles. Si esta vision fuese correcta, entonces A/-/4h no habria

establecido recompensas y castigos por nuestras acciones.

Las malas intenciones y la politica de algunos gobernantes despéticos como los Omeyas y los Abbasies
son otras de las razones para el surgimiento de esta creencia en la cultura islamica. Ellos difundieron

esta creencia en pro de sus propios deseos e intereses.

Dijeron que Al-/4h les habia otorgado poder y que nadie podia interferir en Sus acciones; por lo tanto a
nadie se le permitia protestar en contra de ellos. Si a Ah/-ul Bait (la Gente de la Casa del Profeta) no se
le permitié gobernar, ello se debibé a que Al-/dh asi lo quiso, o si lazid como gobernante hizo muchas
cosas malas, nadie tiene el derecho a protestar.

Por ejemplo, cuando Imam Husein (a.s.) fue martirizado, ‘Ubaidul-lah, el hijo de Maryanah y
Comandante de Kufa, tomd prisioneros a los miembros de Ah/-ul Bait. El dijo en la gran Mezquita de
Kufa: “iAlabado sea Al-/d4h Quien ha hecho triunfar a la rectitud y ha ayudado al Comandante de los

Creyentes (refiriéndose a lazid) y a sus seguidores, matando al mentiroso, el hijo del mentiroso.”

Cuando llevé a los prisioneros hacia su palacio, se dirigié a Zeinab (a.s.) y dijo: “jAlabado sea Al-ldh
Quien destruy6 vuestra honra, os maté y probé que sois unos mentirosos”. Entonces Zeinab (a.s.) hablé

y frustré sus palabras.

Luego él volted su cabeza hacia Imam As-Sayyad, el cuarto Imam (a.s.), y preguntd quién era él.

'”

Algunos respondieron: “;Es ‘Ali, el hijo de Husein!”. El dijo: “; Acaso Al-/4h no mat6 a ‘Ali ibn Al-

Husein?”.

El Imam (a.s.) dijo: “Yo tenia un hermano que también se llamaba ‘Ali ibn Al-Husein. La gente lo

maté”. Ante lo cual ‘Ubaidul-lah dijo: “iNo! A/-/4h fue quien lo matd”.

Cuando el Imam (a.s.) refutd su afirmacién, se encolerizé muchisimo y ordend a sus soldados cortar el
cuello del Imam, pero Zeinab dijo: “;Oh hijo de Ziad! No dejaste vivo a ninguno de nuestros

hombres. Si quieres matarlo, deberas matarme a mi con él”.3

Estos gobernantes trataron de atribuirle todo a Dios de una manera incorrecta para encubrir su
proceder. Existieron también algunos musulmanes débiles e ignorantes que querian justificar su

debilidad y mal comportamiento a través del determinismo y asi atribuir todo a A/-/4h.

Gracias a Dios, hoy contamos con el puro Islam y podemos resolver facilmente esta cuestion. Sabemos

que el monoteismo no exige el determinismo en absoluto.

Ahora afiadamos algunas aleyas coranicas a este tema:
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«Di: “;0h Dios! ;Amo del Reino! Tu concedes el reino a quien te place y quitas el reino a quien
quieres; engrandeces a quien quieres y humillas a quien te place. En Tus manos esta todo el
bien; ciertamente que Tu eres Omnipotente”». 4

Esta aleya es una de las que describen perfectamente el monoteismo (tawhid) y es un deber para todo
musulman creer en el mismo de esta manera (mencionada en la aleya). Algunas personas no
comprenden bien o usan indebidamente esta aleya. Dicen que de acuerdo a la misma, A/-/dh ha

otorgado el poder para reinar a todos los gobernantes despéticos.
Debemos saber que Al-ldh posee dos tipos de Voluntad (irddah):

I) Generativa ({akwiniiah): Este tipo de Voluntad es necesaria en toda cosa. Si hay algo o no, se debe
a la Voluntad de Al-/dh. Nada en el universo es independiente de A/l-/4h, el Creador. Por ejemplo, si el

tiempo esta caluroso es por Voluntad de A/-/ah, o si yo estoy vivo ello se debe a que Al-lah asi lo desea.

Toda simple accién en este mundo es llevada a cabo por Su Voluntad. ¢Acaso esto significa que Al-lah
esta satisfecho con todas las acciones de los seres humanos? No. A pesar de que la Voluntad de Al-lah
se encuentra en sus acciones, al mismo tiempo El les ha dado libre albedrio para elegir el camino recto.

Aqui llega el turno del segundo tipo de Voluntad Divina:

Il) Legislativa (tashri‘liah): Trata sobre la bondad y la maldad, sobre lo que hacer y lo que no hacer.
Al-lah ordena hacer el bien y abstenerse de lo malo. Por lo tanto, todas las buenas acciones son
llevadas a cabo en conformidad a esta Voluntad y todas las malas acciones son llevadas a cabo en
oposicion a esta Voluntad.

A fin de explicar claramente este concepto, tomemos el ejemplo de Imam Husein (a.s.). ¢ Acaso él fue

», «

asesinado por voluntad de A/-/4h? La respuesta es “si” y “no”; “si” de acuerdo a la Voluntad generativa,

y “no” de acuerdo a la Voluntad legislativa.

En lo que a la Voluntad generativa respecta, nada puede ser llevado a cabo sin la Voluntad de A/-/ah.
Pero esto no significa que El se complazca con todas las acciones. Este es el punto de disension que

conduce al determinismo.

Otro ejemplo: un padre le da dinero a su hijo para que compre algo y le aconseja comprar cosas buenas
como libros. El hijo no resuelve lo que va a comprar. Lo que él compra es conforme a la decisién de su

padre, pero si comprara cigarrillos estaria comprando algo en contra de lo aconsejado por su padre.

Nadie puede decir que este hijo fue independiente para que le fuese factible llevar a cabo su accionar y

tampoco nadie puede decir que este hijo necesariamente tenia que comprar cigarrillos o0 que él no era



responsable desde que su padre le posibilité hacer eso.

De este modo, la aleya antes mencionada (3: 26) habla sobre Su Voluntad generativa. Ello no significa
que Al-ldh se complazca con gobernantes tales como el Faradn o lazid. Otra aleya es la siguiente, la
cual explicitamente denota la idea del libre albedrio:
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«Por cierto que creamos al hombre de una gota se sustancias mezcladas, para probarle, y le
dotamos de oido y de vista. Por cierto que le senalamos el camino, ya fuera agradecido o
ingrato».5

Por lo tanto, Al-l4h nos ha mostrado el camino. Esta en nosotros ser agradecidos o no. Como

. - ., .. . . z 2,
podemos serlo? Mediante la correcta utilizacion de Sus Bendiciones y no solo por medio de decir: «J,Sis
al» (Gracias a Dios).

Otra aleya:
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«Ciertamente, no es mas que un Recordatorio para el universo, para quien de vosotros quiera

encaminarse; pero no querréis, salvo que Dios lo quiera, el Sefnor del Universo».6

Asi, el Glorioso Coran es util para aquellos que desean dirigirse por el camino recto. Ellos son libres;
solo tienen que dar el primer paso y Al-ldh los ayudara. Pero su decision no es independiente de la
Voluntad generativa de Al-lah (para permitirselos). Ellos quieren lo que Al-/lah quiere. En la siguiente

aleya se expresa nuevamente la doctrina del libre albedrio:
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«Por cierto que en esto hay un Recordatorio para el sensato que escucha atento».7

El proceso de ser una persona creyente no es fisico o quimico, sino espiritual, el cual no necesita de



cosas materiales; necesita atencion y conciencia. Por ejemplo, en una clase en la que alguien esta
dando consejos a algunos estudiantes, vemos que a veces una persona entiende todo pero la que esta

a su lado no lo comprende.

¢ Cual es la razén? Los factores externos son los mismos: el profesor, la pizarra, el aula, etc. La razon
es que el primer estudiante le presta completa atencién al profesor y se toma el asunto en serio,

mientras que el segundo hace todo lo contrario. Este punto es muy importante.

Como ya hemos mencionado, los seres humanos son creados de una manera que son principalmente
sensibles a los cambios. Por ejemplo, si lleva puesto un nuevo reloj, primero se siente inquieto porque
han ocurrido algunos cambios en él, o si usa ropas, al principio siente la pesadez de las mismas. Poco
a poco se acostumbra a ellos.

Esta es la sabiduria de Al-/4h. Todo debe ser tomado en serio desde el comienzo; de otra manera
podria ser peligroso. Por ejemplo, cuando un muchacho roba algo, si sus padres no son severos con él,
éste no se tomara en serio el asunto y no se sentira culpable, por lo que continuara cometiéndolo al

punto de llegar a poder incluso asesinar personas sin ningun problema.

Debemos formarnos a nosotros mismos para estar atentos a cada asunto, cada hecho. Algo que mi
amigo me diga puede transformar toda mi existencia. Si ayudamos a alguien ello puede atraer la

misericordia divina, y una mala accion puede afectar toda nuestra vida.

Hasta ahora, hemos observado directamente en el Glorioso Coran la idea del libre albedrio. Existen
también muchisimas aleyas que indirectamente hacen referencia a esta idea. Esas aleyas no pueden
ser interpretadas de manera diferente. Por ejemplo, todas las aleyas sobre la recompensa y el castigo y
el Juicio Divino implican el libre albedrio y la responsabilidad que tienen los seres humanos por sus

propios actos.

Todas las aleyas que tratan sobre el envio de los Profetas y sus Mensajes, y sus esfuerzos por invitar y
guiar a la gente, aluden al libre albedrio. Todas las aleyas sobre las leyes divinas (wayib u obligatorias y
harém o prohibitivas) indican el libre albedrio, etc.

. Esto suele ser llamado por los filésofos “determinismo absoluto”.
. Sdra HGd; 11: 42-43.

. Al-LGh0f fi Qatla at-Tafaf, de lbn Tawds, p. 68.

. Sara Al-i ‘Imran; 3: 26.

. SOra al-Inséan; 76: 2-3.

. SOra at-Takwir; 81: 27-29.

. SOra Qaf; 50: 37.
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