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Sourate 'Abasa (Chapitre 80)

La traduction du titre de la Sourate

Il s’est renfrogné ; L’Air sévère ; Le Front sévère

Lieu de révélation

La Mecque

Ordre chronologique de sa révélation

Elle fut révélée après la Sourate al-Najm (Chap. 53)

Nombre de versets

42 versets

Mérites (thawab) de sa lecture

Quiconque lit cette Sourate, sera sous la protection d’Allah contre la trahison, et Allah le couvrira de sa
Miséricorde et le fera entrer dans Ses Paradis. Et selon un hadith attribué au Prophète (P) : «
Quiconque lit cette Sourate, se présentera le Jour de la Résurrection avec un visage souriant et joyeux
».1

Recommandations pour sa lecture

Il est recommandé de la lire indifféremment tous les jours.
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La signification de sa lecture pendant le rêve

Quiconque se voit en train de lire cette Sourate en rêve aura tendance à rappeler ce qu’il donne, et une
conduite reprochable, mais sera bienfaiteur envers les faibles et les indigènes.

1. Majma' al-Bayân il -'Ulûm al-Qor’ân d’al-Tabarsî, tome 10, p. 435.
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