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De la Précellence du mois de Cha‘ban

Cha‘ban est un mois noble et qualifi€ comme étant le « mois du Prophéte (P) » lequel y je(inait et reliait
le jeGine de ce mois a celui du mois de Ramadhan (c’est-a-dire gu’il jelinait deux mois d’affilée). En
effet le noble Prophete disait: «Cha‘ban est mon mois; quiconque jeline un jour de mon mois aura

obligatoirement droit au Paradis».

L’Imam al-Sadiq (p) dit: «Lorsque le mois de Cha‘ban arrivait, I'lmam al-Sajjad (p) réunissait ses
compagnons et leur déclarait: « O mes compagnons! Savez-vous ce qu’est ce mois? C’est le mois de
Cha‘ban dont le Prophéte (P) disait: « C’est mon mois ». Jelinez donc pendant ce mois par amour pour
votre Prophéte (P) et pour vous rapprocher de votre Seigneur. Je jure, par Celui qui détient mon ame,
gue j’ai entendu I'lmam al-Hussain (p) dire: « Quiconque jelne le mois de Chaban par amour pour le
Prophéte (P) et pour se rapprocher d’Allah, Allah I'aimera, le rapprochera de Sa Grace le Jour du

Jugement et le destinera obligatoirement au Paradis » ».

Safwan al-Jammal rapporte: «L’lmam al-Sadiq (p) me dit un jour: “ Incite les gens autour de toi a faire
le jeline pendant le mois de Cha‘ban ”. Je lui demanda alors: “ Que je te sois sacrifié! Y a-t-il quelque
chose de particulier dans ce mois? ”: “ Oui bien sar! Lorsque le croissant du mois de Cha‘ban

apparaissait, le Messager d’Allah ordonnait a un crieur de proclamer: « O Habitants de Yathrib (Médine)!

Je suis le Messager d’Allah auprés de vous. Sachez que le mois de Cha‘ban est mon mois. Qu’Allah
entoure de Sa Miséricorde quiconque participe avec moi au je(ine de mon mois. » ”. Et 'lmam al-Sadiq
(p) d’ajouter: “ L'lmam Ali (p) disait: «Depuis que j’ai entendu le crieur du Propheéte (P) proclamer (le
jeine) au mois de Cha‘ban, je n’ai jamais manqué de jeliner pendant ce mois et je ne manquerai
jamais, incha’Allah (si Dieu le veut) de le faire le restant de ma vie. Car le Messager d’Allah (P) disait:
“Le jeline pendant deux mois consécutifs est une repentance auprées d’Allah ”»

Si on ne peut pas faire le jeline tous les jours du mois, on pourrait se contenter de trois jours de jeline
avec 'accomplissement de deux rakah de priere la nuit. Dans chaque rakah on doit réciter la sourate al-

Hamd une fois et la sourate al-Tawhid onze fois.
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Les Actes de piété a accomplir pendant le mois de Cha‘ban

Il y a deux sortes d’actes de piété a accomplir pendant ce mois: les uns communs a tous les jours du

mois, les autres ponctuels et s’accomplissent pendant des jours déterminés de ce mois:

a- Les actes communs a tous les jours du mois

1- Dire chaque jour 70 fois:

« Astagh-fir-ullaha wa as’aluhu-t-tawba-ta »

28%0

(Je demande pardon a Allah et je me repens aupres de Lui)
2-Dire chaque jour 70 fois:
« Astagh-fir-ullah-al-lathi 14 llaha illa Huwa-r-Rahméan-u-Rahimu-I-Hayy-ul-Qayyimu wa atlbu

ilayhi »
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(Je demande pardon a Allah, point de Dieu que Lui, le Miséricordieux, le Clément, le Vivant, ’Absolu, et
je me repens aupres de Lui).

Il est a noter que l'istighfar (la demande de pardon a Allah) est le meilleur des du‘d’et des actes
d’adoration au mois de Chaban. Et celui qui demande pardon a Allah 70 fois chaque jour de ce mois
aura la récompense spirituelle de quelqu’un qui aurait récité soixante-dix mille fois I'istighfar pendant

tous les mois de 'année

3-Faire 'aumone, ne serait-ce qu’avec la moitié d’'une datte (si 'on n’a pas les moyens) pour qu’Allah

interdise I'Enfer a son corps.
4- Dire: « Allahu 14 llaha illallah-u, wa & na‘budu illa iyyah-u, mukhli¢ina lahu-d-din-a wa law kariha-I-

muchrik(in-a »
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(Allah, il n’y a de Dieu qu’Allah. Nous n’adorons que Lui en étant sincéres dans notre culte, et ce méme

si cela déplait aux polythéistes).

5-Accomplir deux rak‘ah de priére chaque jeudi de Cha‘ban. Dans chaque rak‘ah, il faut réciter une fois
la Sourate al-Hamd (Fatihah) et cent fois la sourate al-Tawhid (lkhlag). Et au terme de la Priére on doit

réciter cent fois:

« Allahumma calli ‘ala Muhammadin wa Ale Muhammad-in »

(e JIs Aanls Sle Jeo ;.;JJT)

(O Allah! Prie sur Mohammad et sur sa Famille)

afin de pouvoir espérer qu’Allah subvienne a tous nos besoins dans ce bas-monde et dans I'autre
monde.

De méme, il est trés recommandé d’accomplir le jeline les jeudis de ce mois, faute de pouvoir le faire
tous les jours. En effet, selon le Hadith, le ciel est orné chaque jeudi du mois de Cha‘ban et les Anges

disent alors a Allah: “O Notre Seigneur! Pardonne a celui qui je(ine aujourd’hui et exauce ses priéres ”.
J

Enfin, selon un autre Hadith, il est fortement recommandé, de faire le jelne les lundis et les jeudis de ce

mois béni, cela appellera la satisfaction des besoins

6- Multiplier la récitation de la priére sur le Prophete (P) et sur sa Famille: « Allahumma calli ‘ala

Muhammadin wa ale Muhammad-in ».
b-Les actes de piété ponctuels
La veille (la nuit) du 1e jour du mois:

Accomplir 12 rak‘ah de priére: réciter dans chaque rak‘ah une fois la sourate al-Hamd et 11 fois la

sourate al-Tawhid

Le 1e jour du mois

Il est trés recommandé qu’on accomplisse le jeline ce jour-la et qu'on fasse la nuit deux rak‘ah de
priére, et qu’on récite dans chacune d’elles la sourate al-Hamd une fois et la sourate al-Tawhid onze

fois.



Le 3e jour du mois

C’est un jour béni marqué par la naissance de I'lmam al-Hussain (p). Tous les actes de piété, et tout
particuliérement le jeline, sont trés recommandés ce jour dans lequel on commémore I'anniversaire du

Maitre des Martyrs, le petit-fils du Prophéte (P). De méme il est recommandé d’y réciter le du‘d’ suivant:

« Allahumma innf as’aluka bi-hagq-il-mawlGdi fi hatha-I-yawm-il-maw(‘di, bi-chahadatihi gabl-
astihlalihi wa wiladatihi, bakat-hu-s-sam&’u wa man fiha wa-l-ardhu wa man ‘alayha wa lamma yata’u
labatayha, gatil-il-‘abrati wa sayyid-il-usrati, al-mamd(di bi-n-nugrati yawm-al-karrati, al-mu‘awwadhi
min gatlihi inna-I-a’immata min naslihi wa-ch-chafd’a fi turbatihi wa-lI-fawza ma‘ahu fi awbatihi wa-I-
awciya’a min ‘itratihi ba‘da g&@’imihim wa ghaybatihi, hatta yudriki-l-awtara wa yath’ar-uth-tha’ra, wa

yurdh-uj-Jabbara wa yakdnd khayra ancérin, callallahu ‘alayhim ma‘a-khtilaf-il-layli wa-n-nahar-i.

Allahumma fa-bihaqgqihim ilayka atawassalu wa as’aluka su’ala mugtarifin mu‘tarifin must’in ila nafsihi
mimma farrata fi yawmihi wa amsihi, yas’aluka-I-‘icmata ila mahalli ramsihi. Allahumma fa-calli ‘ala
Muhammadin wa ‘itratini wa-hchurna fi zumratihi, wa bawwi’'na ma‘ahu dar-al-karamti wa mahall-al-
igamati. Allahumma wa kama akramtana bi-ma‘rifatihi fa—akrimna bi-zulfatihi wa-rzugna murafagatahu
wa sabigatahu, wa-j‘alnd mimman yusallimu li-amrihi wa yukthir-uc-calata ‘alayhi ‘inda thikrihi wa ‘ala
jami‘i awciy&’ihi wa ahli acfiyd’ihi, al-mamdddina minka bi-l-‘adad-il-ithnay‘achara, an-nujim-iz-zuhari
wa-I-hujaji ‘ala jami‘~il-bachari.

Allahumma wahab lané fi hatha-l-yawmi khayra mawhibatin wa anjih lana kulla talibatin, kama wahbt-
al-Husayna li-Muhammadin jaddihi wa ‘atha futrusu bi-mahdihi, fa-nahn( &’ithGina bi-gabrihi min

ba‘dihi, nach-hadu turbatahu wa nantadhiru awbatahu, &mina Rabb-al-‘alamin-a ».

gl 18 463 g ssesall 2l l.muAJJJJAJl:ﬁ;nJJLwI i) gl
8 yiadl Jui Lejj;y Uy Gy ele 255 a3 Leﬂwywr@ ‘myw

£ 0 /w/

MWWYIulmw&Mlbﬁif\ﬁJéwaJMl ch.LUYI.LL.w\g

/O}

V.@AJ[AAJJMJJ.C.QA;[J_LA\SYIJ 4_1_1“_9]694.9.;)‘9.9.']\9 M\y@;wb

Or L o~

JLAQL‘AJIP 10y SUAT T SEI 5T Sl bs),ug.;
leiﬁ.ﬁub@yl&.’lﬁm;f@m Jwrjfmrdmr”;.@ﬂ;a.m
grwrmwbuyuﬁkﬁm Gadl Il g e 3 5ine 51k

2 - 0 A o X, o w/ﬂ /w,(\‘ S o wyr -

IJ‘L&ALLU.U chJ@bﬂAIJMﬁJMUEMVQ_UIWJ}J;A
L5350 il W S 4l oy Wie ST LS ;;_“m Aalsy Jalg Gl

uhjo,s.smuc Mrfsmﬁyrmwuub@%mu
JAJ.“{.\JA.I.”‘).UJ.C. YIJMU;LAUJJJAAAJIMLMIJAUMLMJItM

/O



;gab%&wgm;uﬁgmjgzﬁ;nwdus M.LLJSm

-y }//a}ﬂ/o./ o - o

el lall ) Sl BT i 405 DT sand e 05tk sl

Traduction

(O mon Dieu! Je T’implore, par le mérite de celui qui est né en ce jour promis, par son martyre (prévu)
avant sa naissance, celui que le ciel et tout ce qui s’y trouve, ainsi que la terre et tout ce qu’elle abrite
ont pleuré, avant méme leur naissance, celui dont I'assassinat est un motif de pleurs (...), celui dont
nous nous consolons de la perte par le fait que nos Imams descendent de lui, que la terre dans laquelle
il est enterré est guérison (médicament), que la victoire sera le Retour avec lui et ses descendants,

apres l'occultation de leur Résurrecteur, I'lmam al-Mahdi, pour le venger et satisfaire le Terrible (Allah).

Que la priere d’Allah soit sur eux tant que les nuits et les jours continuent a se suivre. Je Te supplie
donc, O Seigneur! par leur amour, et je T'implore comme un pécheur confessant, repentant, ayant
causé le mal a lui-méme en se livrant a des excés hier et aujourd’hui, et Te demandant la protection
jusgu’au lieu de son enterrement, de prier sur Mohammad et sa progéniture, de nous placer avec ses

compagnons, de nous établir a ses cétés dans la Demeure éternelle.

O Seigneur! De méme que Tu nous as honorés de sa connaissance, honore-nous de sa proximité,
favorise-nous de sa compagnie, et fais que nous soyons au hombre de ceux qui souscrivent a sa cause
et qui, chaque fois qu’on mentionne son nom, prient sur lui et sur tous ses douze héritiers- les étoiles

brillantes et les preuves d’Allah auprés de toute 'numanité.

O Seigneur! Accorde-nous également en ce jour, le meilleur don, et accéde a toutes nos demandes, de
méme que Tu as donné al-Hussain a son grand-pere Mohammad et que I’Ange Futrus s’est protégé
par le berceau d’Al-Hussain, nous nous protégeons par sa tombe aprés son martyre, nous regardons sa

terre et nous attendons son retour, amen! O Seigneur des mondes)

Puis on récite le du‘a’ suivant de I'lmam al-Hussain (p), lequel fut le dernier du‘a’ qu’il récita lorsque ses

A Ay

ennemis et assaillants 'attaquérent en grand nombre, le Jour de ‘Ach(rrd’, le 10 Moharram:

« Allahumma Anta muta‘al-il-makani, ‘adhim-ul-jabardti, chadid-ul-mihali ghaniyy-un ‘an-il-khal&’iqi,
‘aridh-ul-kibriy&’i, gadirun ala ma tacha’u, garib-ur-rahmati cadig-ul-wa‘di, sabigh-un-ni‘mati, hasan-
ul-bal&’i, garibun itha du‘ita, muhitun biméa khalagta, gabil-ut-tawbati liman taba ilayka, gadirun ‘ala ma
aradta wa mudrikun ma talabta wa chakarun itha chukirta wa thakGrun itha thukirta, ad‘Gka muhtajan wa
arghabu ilayka faqgiran wa afza‘u ilaka kh&’ifan wa abki ilayka makr(iban wa asta‘inu bi-ka dha‘ifan, wa
atawakkalu ‘alayka kafiyan, uhkum baynana wa bayna gawmina bi-I-haqqi fa-innahum gharr(ina wa
khada‘lind wa khathalina wa ghadard bi-na wa qgataliina wa nahnu ‘itratu nabiyyika wa waladu habibika

Muhammadin-ibni ‘Abdullah allathi-¢-tafaytahu bi-r-Risalati wa'tamantahu ‘ala wahyika, fa-j‘al lana min



amrina farajan wa makhrajan bi-Rahmatika ya arham-ar-rahimin-a ».

Golen A5 Ly 58 2L Lo e Dl LSl (g 2 DA e Tk Jlaall e wshiall e I Sl & T
Gl Lo 3,055 &5 Lade Sl S0 ol SaT 2l uls Sl Loy Tryah Cage 1) a8 o001 s 63000 fl a3l
Sy Sy (o350 S0 0T 5 Taale S 5305 T 0 L2055 ol I pm ¢ o0 131 5,35 ol 131 5 o0

M35 i 83 S0 Ushis by 15,085 Uplia 5 Usedad Ushe o4 5ol Wedt Gty iy (ST Lails Wil RT5 Gl

RO P FOr U I R TIWIOPRT R AN RO R G L)l dilis I it laie o oak Hus

el
Traduction:

(O Allah! Tu es le Tres-Haut, Ta Puissance est immense, Ta Force est redoutable; Tu te passes de
toutes les créations, Ta Magnificence est large, Tu as le Pouvoir sur toutes choses, Ta Miséricorde est
accessible, Tu tiens Ta Promesse, Tu es le Pourvoyeur de la Bénédiction, Ton épreuve est belle, Tu es
tout prés quand on T’appelle, Tu es au courant de toute Ta création, Tu acceptes la repentance de
quiconque se repent aupres de Toi, Tu as le Pouvoir sur tout ce que Tu veux, Tu parviens a atteindre ce

gue Tu demandes, Tu es Reconnaissant lorsque Tu es loué, Tu te rappelles, lorsqu’on T’appelle!

C’est pourquoi je Te supplie en tant que nécessiteux, je me réfugie auprés de Toi en tant que pauvre,
jai recours a Toi, lorsque jai peur, je pleure devant Toi, quand je suis affligé, je cherche Ton secours,
me sentant faible, je compte sur Toi, pour n’avoir besoin de personne. Juge donc entre nous et les
noétres, lesquels nous ont séduits, trompés, abandonnés, trahis et assassinés, alors que nous sommes la
progéniture de Ton Prophete et les fils de Ton bien-aimé, Mohammad Ibna Abdullah que Tu as élu pour
se charger de Ton Message et a qui Tu as confié la Révélation. Sors-nous donc de notre épreuve, par
Ta Miséricorde, O le Plus Miséricordieux des miséricordieux!).

Les Trois Nuits blanches du mois (la veille-la nuit-du 13, du 14
et du 15)

On appelle les Nuits blanches les trois nuits du 12 au 13, du 13 au 14 et du 14 au 15 du mois de
Cha‘ban (ainsi que celles du mois de Rajab et du mois de Ramadhan). Elles sont dénommées ainsi,
parce que la lune y devient trés blanche. Ces nuits sont particulierement bénies et les actes de piété y

sont trés recommandés.

Parmi ces actes de piété recommandés figure 'accomplissement de deux rakah de priére dont chacune
comporte la lecture de la sourate al-Hamd, la sourate Yas-sin, la sourate al-Mulk et la sourate al-
Tawhid, pendant la nuit du 12 au 13, de 4 rak‘ah (2 fois 2 rak‘ah) pendant la nuit du 13 au 14, et de 6
rak‘ah (3 fois 2 rak‘ah) pendant la nuit du 14 au 15. Selon I'lmam Jafar al-Sadiq, quiconque accomplit
ainsi ces priéres obtiendra le thawab (la récompense spirituelle) des trois mois bénis (Rajab Cha‘ban et

Ramadhan) et Allah lui pardonnera tous les péchés, a I'exception de celui de polythéisme.



La Nuit de la mi-Cha‘béan (la nuit de la veille du 15 Cha'ban)

C’est une Nuit trés honorée, car, selon I'lmam Ja‘far al-Sadiq (S), I'lmam al-Bager (S), parlant de la
précellence de cette Nuit, dit: «Elle est la meilleure des nuits apres la Nuit du Destin, car Allah y accorde
a Ses serviteurs Ses Faveurs et leur pardonne par Sa Gréace. Efforcez-vous donc de vous approchez
d’Allah pendant cette Nuit, Lequel a promis de ne refuser aucune demande d’un solliciteur, & moins que
sa demande ne comporte un péché. C’est la Nuit qu’Allah a accordée a nous les Ahl-ul-Bayt, au méme
titre qu’IL a accordé la Nuit du Destin a notre Prophete, que la Paix soit sur lui. Appliguez-vous donc a

prier Allah et a faire Ses louanges pendant cette Nuit bénie».

Parmi les grandes bénédictions de cette Nuit, il faut retenir surtout I'anniversaire de la Naissance du «
Sultan des Temps », « 'lmam du Temps », I'lmam al-Mahdi, né avant 'aube, le 15 Cha‘ban de 'an 255
de I'hégire, a Sarra Man Ra’a (Sammarrd’ en Irak). Ce saint anniversaire ne fait que rajouter aux
nombreuses vertus de cette Nuit, soulignées par le Noble Prophéte et les saints Imams des Ahl-ul-Bayt.

Selon différents hadith beaucoup d’actes d’adoration sont tres recommandés pendant cette nuit. En voici

quelgques-uns:

1- Accomplir un ghusl (bain rituel), de préférence au coucher du soleil. Cet acte appelle I'allégement des

péchés inscrits dans le passif de la personne concernée.

2- Veiller cette nuit en priant, en récitant des do‘a’, en accomplissant les différents actes d’adoration
recommandés pour cette nuit et implorant Allah gu’ll nous accorde I'absolution de nos péchés, comme le
faisait 'lmam Zayn al-‘Abidine, le 4e Imam d’Ahl-ul-Bayt. En effet, selon le Hadith « Quiconque veille

cette nuit de la sorte, son coeur ne mourra pas le Jour ou les coeurs meurent ».

3- Accomplir la Ziyarah (visite pieuse) de I'lmam al-Hussain (p), laquelle constitue le meilleur des actes
d’adoration attachés a cette nuit, et commande I'effacement des péchés. En outre, selon le hadith,
quiconqgue désirerait avoir sa main serrée par 124 mille Prophétes, qu’il accomplisse cette ziyarah,
laquelle peut se faire comme suit: on commence par regarder a droite et & gauche, puis on léve la téte

vers le ciel en disant:

“As-salamu ‘alayka ya Aba ‘Abdillah! As-salamu ‘alayka wa Rahmatullahi wa Barakatuhu”

s o4 s 04
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(Que la Paix soit sur toi, 6 Aba Abdullah (Imam Hussain)! Que la Paix soit sur toi, ainsi que la

Miséricorde et les Bénédictions d’Allah).

Il est dit aussi que celui qui fait cette ziyarah, Allah inscrit a son actif la récompense d’un Pélerinage de



la Mecque ( Pelerinage majeur)et d’'une ‘Omrah (pelerinage mineur).

CAY

5-1I est recommandé de réciter le do‘a’ suivant qui équivaut a une ziyarah (visite pieuse) de I'lmam et de

prier pour qu’Allah hate sa venue.

«Allahumma bi-haqgi laylatina hathihi wa mawlGdiha wa Hujjatika wa maw‘Gdiha, allati qaranata ila
fadhliha fadhlan, fatammat kalimatuka cidgan wa ‘adlan, 14 mubaddila li-Kalimatika wa l1a mu‘aqgiba li-
ayatika, NOruka al-muta’alliqgu wa dhiya’uk-al-muchriqu w-al-‘alamu-n-ndru fi takhya&’-il-dayjari, al-
gh&’ib-ul-mastdru jalla mawliduhu wa karuma mahtiduhu w-al-mal&’ikatu chuhhaduhu wallahu nagiruhu
wa mu’ayyiduhu itha ana mi‘aduhu wa-l-mal&’ikatu amdaduhu, sayf-ullah-ullathi 14 yanb( wa nGruhu-I-
lathi 1& yakhb(, wa thG-I-hilmi-I-lathi 1a yagb( madar-ul-dahri wa nawamis-ul-‘agri wa wulat-ul-amri
wa-l-munazzalu ‘alayhim ma yatanazzalu fi laylat-il-Qadri wa aghab-ul-hachri wa-n-nachri, targjimatu

wahyihi wa wulatu Amrihi wa Nahyihi.

Allahumma fa-calli ‘ala Q&’imihim-ul-mastari ‘an ‘awalimihim. Allahuma wa-drik bina ayyamahu wa
dhuhdrahu wa giyamahu wa-j‘alna min ancgarihi wa—-qrin tharana bi-tharihi wa-ktubna fi a‘wanihi wa
khulag@’ihi wa ahyina fi dawlatihi na‘imina wa bi-g¢uhbatihi ghanimina wa bi-haqgqihi g&’imina wa min-
as-s0’i sélimina ya arham-ar-rahimin-a, wa-I-hamdu lillahi Rabb-il-‘dlamin-a wa g¢alawatuhu ‘ala
Sayyidina Muhammadin khatam-in-nabiyyina wa-lI-mursalina wa ‘ala ahli baytihi-¢-cadigina wa
‘itratihi-n-natigina wa-I‘an jami‘a-dh-dhalimina wa-hkum banana wa baynahum ya ahkam-al-hakimin-
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Traduction:

(O Seigneur! Par cette nuit et celui qui y est né, lequel représente Ta Preuve (Hujjataka) et la Promesse
gu’elle incarne, et dont la naissance rajoute a la vertu de cette nuit, et montre ainsi la Véridicité et la
Justice de Ta Parole que rien ne peut modifier ni ne commenter; celui qui constitue Ton Halo lumineux,
Ta Lumiere brillante et le Phare illuminant dans les nuits ténébreuses, et qui est absent et occulté, celui
dont la naissance est auguste, dont le lignage est noble, celui dont les assistants sont les Anges et dont
le soutien et 'appui est Allah; et lorsque I'Heure de sa réapparition arrivera les Anges seront ses

renforts.

Il est 'épée frappante et indestructible d’Allah et Sa Lumiére inextinguible. |l fait partie de ceux dont la
mansuétude est sans duplicité; ceux qui savent ce que le Temps cache et constituent le plus profond
des secrets de la Vie; ceux qui détiennent I'autorité; ceux a qui est révélé ce qui est est révélé la Nuit du
Destin; ceux qui sont présents sur la scene du Jour du Rassemblement et de la Résurrection, ceux qui
sont les traducteurs de Sa Révélation et 'autorité de Ses Ordres et de Ses interdits. O Seigneur! Prie

donc sur le sceau et le résurrecteur caché de tous ceux qui détiennent I'Autorité. ...

O Seigneur! Fais aussi que nous atteignions son époque et sa réapparition, que nous soyons parmi ses
partisans, que notre vengeance se joigne a la sienne; et inscris—nous au nombre de ses adeptes et de
ses fidéles compagnons, accorde-nous le bonheur de vivre heureux dans son Etat, fais-nous gagner sa
compagnie et éloigne de nous par lui tout mal, O Toi, le plus Miséricordieux des miséricordieux.
Louanges a Allah, Seigneur de I'Univers, et que Ses Priéres soient sur Mohammad, le Sceau des
Prophétes et des Envoyés, ainsi que sur les membres pieux de sa Famille et sa Progéniture. O
Seigneur! Maudis d’autre part tous les tyrans et les injustes, et juge entre nous et eux, o le plus

Judicieux des juges.)

CAY

6- Cheikh Isma‘il Ibn Fadhl al-Hachimi affirme que I'lmam al-Sadiq (p) lui apprit le du‘d’ suivant pour

gu’il le récite la Nuit de la mi-Cha‘ban:

«Allahumma Anta-I-Hay-yul-Qayyimu-I-‘Aliyyu-I-‘Adhimu-I-Khaliqu-I-Raziqu-I-Muhy’IMumitu-I-
Badi’'u-l-Badi‘u. Laka-I-Jalalu wa laka-I-Fadhlu wa laka-I-Hamdu wa laka-I-Mannu wa laka-I-jidu wa
laka-l-Karamu wa laka-I-Amru wa laka-I-Majdu wa laka-ch-Chukru. Wahduka |a charika laka, ya
Wahidu ya Ahadu ya Camadu ya Man lam yalid wa lam ydlad wa lam yakun lahu kufwan ahadun! Calli
‘alda Muhammadin wa Ale Muhammadin wa-gh-fir I wa-r-hamni wa-kfini ma ahammani wa-g-dhi
dayni wa wassi‘ ‘alayya fi rizqi, fa-Innaka fi hathihi-I-laylati kulla amrin hakimin tafruqu, wa man tacha’u
min khalgika tarzuqu; fa-r-zugni wa Anta Khayru-r-razigina quilta wa Anta Khayru-l-q&’ilina-n-
natigina: « Wa-s’al(-llaha min Fadhlihi »; famin Fadhlika as’alu wa iyyaka gacadtu wa-bna Nabiyyik-

a‘tamadtu wa Laka rajawtu, fa-rhamni ya Arham-ar-rahimin-a. »
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Traduction:

(O mon Dieu! Tu es le Vivant, le Subsistant, le Trés-Haut, le Grandiose, le Créateur, le Dispensateur,
Celui Qui fait revivre, Celui Qui fait mourir, Celui qui est au commencement de tout, le Créateur! A Toi
appartient la Majesté, a Toi appartient la Grace, a Toi revient la louange, a Toi revient la gratitude, a Toi
appartient la Générosité, a Toi appartient la libéralité, a Toi appartient I'’Autorité, a Toi appartient la
Gloire, a Toi revient la reconnaissance, a Toi Seul Qui n’as pas d’associé, 6 Toi le Un, 6 Toi 'Unique, 6

Toi I'lmpénétrable, 6 Toi qui n’as pas engendré, ni n’es engendré et qui n’as pas d’égal!

Prie sur Mohammad et la Famille de Mohammad,et pardonne-moi, couvre -moi de Ta Miséricorde,
débarrasse-moi de ce qui me donne des soucis, acquitte ma dette et augmente ma subsistance, car
c’est pendant cette nuit que Tu tries avec une Sagesse absolue les affaires de Tes créatures et que Tu
dispenses a qui tu voudras parmi elles la subsistance. Accorde-moi donc la subsistance, car Tu es
certes le Meilleur des dispensateurs, Et puisque Tu as dit - et Tu es le Meilleur de ceux qui promettent -
: « Demandez a Allah qu’ll vous accorde de Sa Grace » , c’est de Ta Grace que je demande, c’est vers
Toi que je me suis dirigé, c’est le fils de Ton Propheéte que jai adopté et c’est en Toi que j’ai placé mes

espoirs. Couvre-moi donc de Ta Miséricorde! Ole plus Miséricordieux des miséricordieux.)

(¥

7- Lire le du‘d’ suivant que le Prophéte (P) récitait pendant cette nuit:

«Allahumma-gsim lana min Khachyatika ma yahdlu baynana wa bayna ma‘aciyatika, wa min ta‘atika ma
tuballighuna bihi ridhwanaka, wa min-al-yaqini méa yah(nu ‘alayna bihi mugibatu-d-duniya. Alldhumma
amti‘na bi-asmé&‘ina wa abgarind wa quwwatind ma ahyaytana, wa-j‘alhu-l-waritha minna, wa-j‘al
tharana ‘ala man dhalamana wa-ngurna ‘ala man ‘adana, wa la taj‘al mugibatana fi dinana, wa la taj‘al-
id—-dunya akbara hammina wa la mablagha ‘ilmina, wa la tusallit ‘alayna man 1a yarhamana, bi-

Rahmatika ya Arham-ar-rahimin-a. »
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Traduction:

(O Seigneur! Fais que nous Te craignions suffisamment pour ne pas Te désobéir, et que nous
T’obéissions suffisamment pour que Tu sois satisfait de nous, que nous ayons suffisamment de
certitude (relativement a la Vie future) pour que nous puissions supporter les épreuves de la vie d’ici-
bas. O Seigneur! Fais que nous jouissions de notre ouie, de notre vue et de nos facultés tant que Tu
nous maintiendras en vie (...) Et fais-nous venger de ceux qui étaient injustes envers nous et triompher
de ceux qui se sont montrés hostiles envers nous, ne nous laisse pas voir notre malheur dans notre
Religion, ni ne nous conduis a voir dans la vie d’ici-bas notre plus grand souci et le but final de notre
savoir, et ne nous fais pas dominer par quelqu’un qui soit impitoyable envers nous, par Ta Miséricorde,

0 le plus Miséricordieux des miséricordieux!)

CAY

Selon certains hadiths, le Noble Propheéte lisait ce du‘d’ n’importe quand et non seulement a cette

occasion, ce qui montre son importance.

(¥

7- Lorsqu’on a demandé a I'lmam al-Sadiq (p) quel est le meilleur des do‘a’ a réciter cette Nuit, il a
répondu: Lorsque vous aurez terminé la priére de ‘Ichd’, accomplissez deux rak‘ah de priére: dans la
premiére rak’ah récitez Sourate al-Hamd (ou Fatihah) et Sourate al-Kafir(n (Sourate 109); et dans la

seconde, Sourate al-Hamd et Sourate al-Tawhid (Sourate 112).Tout de suite aprés cette priére, récitez:
e Subhan-Allah (Gloire a Dieu) (33 (Il olaww fois

e Al-Hamdu lilldh (Louange a Dieu) (33 (4.Ll Al fois

e Allahu Akbar (Dieu est le plus Grand) (34 (LT 4llf fois

Puis récitez le du‘ad’ suivant:

«Ya man ilayhi malja’-ul-‘ibadi fi-l-muhimmati wa ilayhi yafza‘u-I-khalqu fi-l-mulimmati, ya ‘Alim-al-
jahri wa-Il-khafiyyati, ya man la takhfa ‘alayhi khawatir-ul-awhami wa tagarruf-ul-khatarati, ya rabba-I-
khal&’igi wa-I-bariyyati, ya man bi-yadihi malak(ta-I-ardhina wa-s-samawati, Antallahu la ilaha illa
Anta, amuttu ilayka bi-la ilaha illa Anta, fa-ya la ilaha illa Anta, ij‘alni fi hathihi-I-laylati mimman

nadharta ilayhi fa-rahimtahu wa sami‘ta du‘d’ahu fa’ajabtahu, wa ‘alimta-s-tigalatahu fa’aqgaltahu, wa

tajawazta ‘an salifi khati’atihi wa ‘adhimi jariratihi, faqad-istajartu bika min thunbi wa laja’tu ilayka fi



satri ‘uybi. Allahumma fa-jud ‘alayya bi-Karamika wa Fadhlika, wa-h-tut khatayaya bi-Hilmika wa
‘Afwika, wa taghammadni fi hathihi-I-laylati bi-sabighi Karamatika, wa-j‘alni fiha min awliya’ika-I-

lathina ajtabaytahum li-ta‘atika, wa-kh-tartahum li-‘ibadatika, wa ja‘altahum khalicataka wa cifwatika.

Allahumma-j‘alni mimman sa‘ada jadduhu wa tawaffara min-al-khayrati hadh-dhuhu wa-j‘alni mimman
salima fa-na‘ima wa faza fa-ghanima wa-kfini charra ma aslaftu wa-‘cimni min-al-izdiyadi fi
ma‘ciyatika wa jannib ilayya ta‘taka wa ma yuqarribuni Minka wa yuzlifuni ‘Indaka! Sayyidi, llayka
yalja’u-I-haribu wa Minka yalatamisu-t-talibu wa ‘ala karamika yu‘awwilu-I-mustaqilu-t-ta’ibu. Addabta
‘ibadika bi-t-takarrumi wa Anta Akramu-l-akramina, wa amarta bi-l-‘afwi ‘ibadika wa Anta-lI-Ghaflru-
r-Rahimu. Allahumma fa-la tahrimni ma rajawtu min Karamika wa la tu’yisni min sabighi Ni‘amika wa la
tukhayyibni min Jazili Qisamika fi hathihi-I-laylati li-ahli ta‘atika, wa-j‘alni fi junnatin min chirari

bariyyatika.

Rabbi, inni lam akun min ahli thalika, fa-Anta min Ahl-ul-Karami wa-I-‘Afwi wa-I-Maghfirati ; wa jud
‘alayya bi-méa anta Ahluhu 14 bimé astahigquhu, fagad hasuna dhanni Bika wa tahagqaq raja’i Laka wa
‘aligat nafsi bi-karamika, fa-Anta Arhamu-rahimina wa Akramu-I-akramina. Allahumma wa-khgugni
min karamika bi-jazili gisamika wa a‘Gthu bi-‘Afwika min ‘UqUbatika, wa-gh-fir lya-th-thanb-al-lathi
yahbisu ‘alayya-I-khuluga wa yudhayyiqu ‘alayya-r-rizqa, hattd agima bi-¢alihi Ridhaka, wa an‘ama
bi-jazili ‘atd’ika wa as‘ada bi-sabighi Na‘m&’ika, fagad luth-tu bi-Haramika wa ta‘arradh-tu li-Karamika
wa-sta‘ath-tu bi-‘Afwika min ‘Uglbatika wa bi-Hilmika min Ghadhabika; fa-jud bi-méa sa’altuka wa anil
ma-I-tamastu Minka! As’aluka Bika 1a bi-chay’in huwa a‘dhamu Minka ».
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Traduction:

(O Toi aupres de qui se réfugient les serviteurs en situations graves et vers qui se tournent les créatures
en difficulté. O Toi qui es au courant de tout ce qui est apparent et de tout ce qui est caché. O Toi a qui

n’échappent ni les idées des illusions ni les conduites dictées par les caprices! O Seigneur des créatures
et des créations. O Toi qui détiens entre ses Mains le royaume des terres et des ciels. Tu es Allah! Il n’y

a de Dieu que Toi! Je T'implore par (la formule de) « il N’y a de Dieu que Toi ».

O Toi donc en dehors de qui il n’y a de Dieu que Toi, fais que je sois cette nuit au nombre de ceux que
Tu as regardés et a qui Tu as fait miséricorde, de ceux dont Tu as entendu et exaucé le doéd’ (priére de
demande), de ceux dont Tu as su et pardonné la faute, et dont Tu as oublié les péchés passés et les
graves délits, car je T’ai demandé protection contre mes péchés et je me suis réfugié aupres de Toi pour
cacher mes défauts! O Allah! Couvre-moi donc de Ta Largesse et de Ta Faveur et décharge-moi de
mes fautes par Ta Clémence et Ton Pardon, enveloppe-moi en cette nuit de Ta Grande Noblesse et
donne-moi-y (en cette nuit) d’étre parmi Tes serviteurs pieux que Tu as élus pour T’obéir, que Tu as
choisis pour T’adorer et dont Tu as fait Ton élite et Tes intimes.

O Allah! Fais que je sois au nombre de ceux dont les efforts sont couronnés de succes et qui ont la
chance d’avoir leur part de Tes Bienfaits. Donne-moi de compter parmi ceux qui ont joui en ayant une
conduite saine et gagné en réussissant (& T'obéir). Epargne-moi du mal de mes comportements passés
et prémunis-moi contre la tendance a Te désobéir encore plus; attire-moi vers Ton obéissance et vers
tout ce qui me rapproche de Toi et éléve ma position aupres de Toi. O Seigneur! C’est aupres de Toi
gue s’abrite le fuyard, c’est a Toi que s’adresse le quémandeur et c’est sur Ta Largesse que compte le
contrit et le pénitent. Tu as fagconné Tes serviteurs a la noblesse et Tu es le plus Noble des nobles, Tu

leur as commandé le pardon et Tu es le Pardonneur et le Clément. O mon Seigneur!



Ne me prive donc pas de I'espoir que j’ai placé en Toi, ni ne me fais désespérer la largesse de Tes
Bienfaits, ni ne me décois dans ce que Tu alloues en cette nuit aux gens qui T'obéissent. Fais que je
sois a I'abri des méchants de Tes créatures, et si je n’en suis pas digne, O mon Seigneur, Toi, Tu es
Digne de Largesse, de Pardon et d’Absolution. Octroie-moi donc ce dont Tu es Digne et non ce dont je
suis digne, car j’ai acquis une bonne foi en Toi, j’ai placé mon espoir en Toi et je me suis attaché a Ta
libéralité, sachant que Tu es le plus Miséricordieux des miséricordieux et le plus Généreux des
généreux. O mon Seigneur! Réserve-moi de Ta générosité une grande part de Tes Bienfaits. Je me
protege prés de Ton Pardon de Ton Chatiment.

Pardonne-moi le péché qui m’empéche d’accéder au bon caractére et qui amoindrit ma subsistance,
afin que jaccomplisse la bonne action qui Te satisfait, que jobtienne généreusement Ton Don, que je
jouisse de la largesse de Tes Bienfaits, car je me suis abrité dans Ton Sanctuaire, j’ai sollicité Ta
Générosité, je me suis protégé prés de Ton Pardon contre Ton Chéatiment, prés de Ta Clémence contre
Ton courroux. Accorde-moi donc généreusement ce que je T’ai demandé et fais—-moi obtenir ce que jai
sollicité. Je Te demande ceci, par ton seul intermédiaire, et non par quelqu’un qui serait plus grand que
Toi)

Apreés la lecture de ce du‘ad’ on se prosterne tout de suite pour dire:

e Ya Rabb-u () L ) (O Seigneur!): 20 fois

e Ya Allah-u (@' &) (O Allah!): 7 fois

e L& hawla wa la quwwata illa billah-i: 10 fois

(Wl 9] 853 95 0 ¥)

(Point de pouvoir ni de force en dehors d’Allah)

e Ma cha’Allah-u (@1 ;L L ) (Tout se fait selon la Volonté d’Allah!): 7 fois
e L4 quwwata illa billah: 10 fois

A

(Point de force en dehors d’Allah) (wb ¥| 558 Y)

Enfin on doit conclure le tout par la Priére sur le Prophéte Mohammad (P):

« Allshumma calli ‘alda Muhammadin wa Ale Muhammadin » (aask Jis wass e Lo o dI) (O Allah! Prie
sur Muhammad et la Famille de Muhammad), pour demander ensuite a Allah de répondre a tous nos
besoins, de réaliser tous nos voeux et d’exaucer tous les souhaits que nous formulons a Son Attention,

avec la certitude, d’aprés le hadith, d’obtenir satisfaction, par Sa Grace et Sa Générosité.

8- Lire Du‘a’ Kumayl (Voir Livre 4)



9- Selon I'lmam Mohammad al-Béager et I'lmam Ja‘far al-Sadiq (p): Lors de la Nuit de la mi-Cha‘ban
accomplissez 4 rak‘ahs de priére. Dans chaque rak‘ah, récitez la sourate al-Hamd et la Sourate al-

Tawhid (sourate 112) 100 fois (au lieu d’une fois normalement). A la fin de la priére lisez le du‘a’ suivant:

Allahumma innf ilayka fagirun wa min ‘athabika kh&’ifun mustajirun. Allahumma la tubaddil ismi wa 1a
tughayyir jismi wa la tajhad bala’t wa la tuch-mit biya a‘da’i. A‘Gthu bi-‘Afwika min ‘lgabika wa a‘(thu bi-
Rahmatika min ‘athabika wa a‘thu bi-Ridhaka min Sakha-tika wa a‘Gthu Bika Minka. Jalla Than&’uka

Anta kama athnayta ‘ala Nafsika wa fawga ma yaqul-ul-g&’iliin-a.

I 1
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Traduction:

(O Seigneur! J’ ai besoin de Toi et je crains le tourment venant de Toi et je m’en protége aupres de Toi.
O Seigneur! Ne change pas mon nom ni ne modifie mon corps, ni ne pousse mon épreuve a 'extréme,
ni ne laisse mes ennemis se venger de moi. Je me protége prés de Ton Pardon contre Ton Chatiment,
prés de Ta Miséricorde contre Ton Supplice, prés de Ton Contentement contre Ton Mécontentement, et
je me protége enfin auprés de Toi contre Toi. Tes Louanges sont aussi sublimes que Tu les as faites

pour Toi et au-dessus de ce que diraient les diseurs)

La journée de la mi-Cha‘ban

C’est le jour anniversaire de la Naissance du Maitre du Temps, I'lmam al-Hujjat-ibn-al-Hassan al-

Mahdi, qu’Allah hate sa venue. |l est donc trés opportun qu'on y accomplisse sa Ziyarah et de réciter

(A

tous les du‘d’ dans lesquels on prie Allah de hater sa réapparition

Les Trois derniers jour du mois

L’Imam al-Redha (p) dit: “ Quiconque jeline les trois derniers jours du mois de Cha‘ban et relie ce jeline
a celui du mois de Ramadhan, Allah inscrit a son actif le jeine de deux mois consécutifs”.

AbU-I-Calt al-Harwi témoigne: «Un jour je suis allé chez I'lmam al-Redha (p). C’était le dernier

vendredi du mois de Chaban. L’Imam m’a dit:

«O AbU0-I-Calt! La plus grande partie du mois de Cha‘ban s’est déja écoulée. Nous sommes au dernier



vendredi de ce mois. Rattrape donc pendant ce qui en reste ce que tu as raté au cours de la partie
écoulée: multiplie la récitation du du‘d@’, de listighfar et du Coran. Repens-toi aupres d’Allah de tes
péchés passés afin que tu accueilles le mois de Ramadhéan en état de pureté devant Allah. Acquitte-toi
de tout dép6bt qui te soit confié, débarrasse-toi de toute animosité que tu garderais dans ton coeur
envers un croyant, mets un terme a tout péché que tu serais en train de commettre, crains Allah, confie-
toi a Lui dans ton intimité et ouvertement, car « Allah suffit & quiconque se confie en Lui. Allah atteint
toujours ce qu’ll s’est proposé. Allah a fixé un décret pour chaque chose » . De méme répete autant que
tu pourras pendant le reste du mois cette imploration: “ O Allah! Si Tu ne nous avais pas pardonné nos
péchés pendant la partie écoulée du mois de Chaban, pardonne-nous nos péchés pour le restant de ce

mois ”, car Allah libére de 'Enfer beaucoup de serviteurs par égard pour la sainteté de Cha‘ban.»

La Priére de 'lmam al-Mahdi (Qu’Allah hate sa réapparition)

Cette priére consiste en 2 rak‘ah. Dans chaque rak‘ah il faut réciter Sourate al-Fatihah jusqu’au verset
no 5: « lyyaka na‘budu wa lyyaka nasta‘in » (C’est Toi que nous adorons, c’est Toi dont nous implorons
le secours) lequel doit étre répété 100 fois ; puis on doit terminer la récitation du reste de la sourate,

suivie de la sourate al-lkhlac.

CA)

Tout de suite aprés la priére, il faut lire le Du‘d’ suivant:

« Allahuma ‘adhum-al-bald’u wa barih-al-Khafa’u wa-nkachaf-al-ghita’-u wa dhagat-il-ardhu bi-ma
wasi‘at-is-sam&’u, wa ilayka.ya rabbi al-Muchtaka, wa ‘alayk-al-Mu‘awwalu fi-ch-chiddati wa-r-rakha’i

».
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( © mon Dieu! L’épreuve s’est aggravée et ce qui était dissimulé ne I'est plus, le voile est levé, la terre
est encombrée par ce que I'étendue du Ciel peut contenir. C’est & Toi que je me plains donc, O
Seigneur, et c’est sur Toi que je compte dans la difficulté comme dans I'aisance).

“Allahumma Calli ‘ald Muhammadin wa Ale Muhammadin, allathina amartana bi-ta‘atihim, wa “ajjil

Allahumma farajahum bi-g&’imihim, wa adh-hir i‘zazahu”.
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(© mon Dieu! Prie sur Mohammad et sur la Famille de Mohammad, a qui Tu nous as ordonné d’obéir. Et

hate leur délivrance par la venue de leur annonciateur (Résurrecteur), et fais apparaitre sa puissance).

» Ya Muhammadu, ya ‘Aliyyu, ya ‘Aliyyu, yd Muhammadu! Akfiyani fa-innakuma kafiyaya,
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(O Muhammad! O Alit O Alit ® Muhamad! Contentez-moi, car vous étes largement 8 méme de me

contenter!)

» Ya Muhammadu, ya ‘Aliyyu, ya ‘Aliyyu, ya Muhammadu! Ungurani fa-innakuma nagiraya!

- 25 4 A & 2y . 4 & ¢ 2 ¢ 2 . 8
(O Muhammad! O Alit O Alit & Muhamad! Soutenez-moi, car vous étes mes appuis!)

» Y& Muhammadu, ya ‘Aliyyu, ya ‘Aliyyu, yd Muhammadu! Ih-fidhani fa-innakuma hafidhaya!
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(O Muhammad! O Alit O Alit ©® Muhamad! Protégez-moi, car vous étes mes protecteurs!)

« Ya Mawlaya, ya Cahib-az-Zaméani! Ya Mawlaya ya Chahib-az-Zamani! Ya Mawlaya, ya Cahib-az-

Zamani!
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(O mon Maitre, O Maitre des Temps! O mon Maitre, O Maitre du Temps! O mon Maitre, O Maitre du

Temps!)
« Al-ghuwth, al-ghawth, al-ghawth! Adrikni, adrikni, adrikni! Al-aména, al-aména, al-améana!»
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(Au secours! Au secours! Au secours! A moi! A moi! A moi! Sécurité! Sécurité! Sécurité!)



Source URL:
https://www.al-islam.org/fr/anthologie-des-cles-des-paradis-mukhtarat-min-mafatih-al-jinan-sheikh-a

bbas-gommi/le-mois-de-chab%C3%A2n
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