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Priéres Pendant certains mois augustes: Moharram, Safar, Rajab, Cha‘ban, Ramadhéan

Le mois de Moharram est une période de deuil pour les Ahl-ul-Bayt (la Famille du Prophéte-P) et leurs

adeptes. L'lmam al-Redha (p) dit a ce propos: « Mon pére (I'lmam Moussa-I-Kadhim-p) s’abstenait de

rire dés le premier jour de ce mois. La tristesse se dessinait sur son visage jusqu’a ce que le 10e jour de
Moharram s’écoule. Le sentiment de deuil, de douleur et d’affliction culminait ce dernier jour (le 10

Moharram) qui marque I'anniversaire de 'assassinat de I'lmam al-Hussain (p).

La tradition recommande d’accomplir un certain nombre d’actes de piété pendant ce mois particulier,

pour partager le deuil du Messager d’Allah (P) et des membres de sa Famille bénie:

1- La veille du 1er Moharram

a- 100 rak’ah de priere: Réciter dans chaque rak’ah la Sourate al-Hamd (la Fatihah) et la sourate al-
Ikhlag¢ ou al-Tawhid (qul huwa...)

b- Une priére de deux rak‘ah: Réciter dans la 1ére rak‘ah, la sourate al-Hamd et la sourate al-An‘am

(les Troupeaux, chapt. 6), et dans la seconde la sourate Ya-Sin (chapt. 36)

c- Une priére de deux rak‘ah: réciter dans chaque rak‘ah la sourate al-Hamd et 11 fois « qul huwa-
Allahu Ahad ».

Selon la Tradition, le Prophéte (P) dit: « Quiconque accomplit cette Priere la veille du 1er Moharram et
jetne le lendemain, qui est le premier jour de 'année, aura accompli une bonne action tout au long de

'année. Et s'il venait a mourir entre-temps (avant la fin de 'année), il ira au Paradis

2- Le jour du 1e Moharram

a- Jedner ce jour: selon I'lmam al-Redha (p): « Quiconque jeline pendant ce jour, Allah exaucera son

(¥

Du‘ad’ (priere de demande), comme Il a exaucé le du‘d’ du Prophéte Zakariyya (Zacharie)

b- Accomplir, comme le faisait le Prophéte (P) ce jour, deux rak‘ah de priére recommandée.
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3- Le 3 Moharram

c’est le jour ou le Prophéte Yousof (Josef) fut délivré de la prison. Quiconque fait le jeline ce jour, Allah

aplanira ses difficultés et le délivrera de ses afflictions.

4-La nuit de la veille du 10 Moharram

Quiconque veille cette nuit en accomplissant les actes d’adoration appropriés, aura la récompense
spirituelle décernée pour I'adoration de tous les Anges, ou de 70 ans d’adoration. De nombreux actes de

piété sont recommandés pendant cette nuit, dont notamment:

e 100 rak’ah de priére: réciter dans chacune d’elles la sourate al-Hamd, et trois fois la sourate al-Ikhlag.

A la fin de la priere, dire 70 fois:

« Subhan-Allahi, wa-lI-hamdu li-I-1ahi wa 14 ilaha illa-llahu wallahu akbar, wa |a hawla wa la glwwata
ila bi-llah-il-‘Aliyy-il-‘Adhim »

2

“ L1l 91558 ¥ O ¥ ST AUl a9 a) vy« AT anr Gl

&
~ 9
v_dg,_l' !

4

-

(Gloire a Allah et louanges a Allah, il n’y a de Dieu qu’Allah, Allah est le plus Grand, et il n’y de force ni

de puissance en dehors d’Allah, le Trés-Haut et I'Inaccessible ».

e Quatre rak‘ah de priére, a accomplir vers la fin de la nuit. Réciter, aprés la sourate al-Hamd, dans
chaque rak‘ah, dix fois le Ayat al-Kursi (verset du Tréne) , la sourate al-lkhlag, la sourate al-Falaq et la

sourate al-Nas. Et a la fin de la priere, réciter 100 fois la sourate al-lkhlag

e Quatre rak‘ah de priére, conforme a la Priere de I'lmam Ali (p). Réciter dans chaque rak‘ah cinquante
fois la sourate al-Hamd et la sourate al-Ikhlag. A la fin de la priére, invoquer autant que possible Allah,

prier sur le Prophéte et sa Famille, et maudire leurs ennemis .

e En outre, quiconque a la chance de pouvoir passer cette nuit a Karbald’ (prés du mausolée de la
tombe de I'lmam al-Hussain-p), Allah le placera, le Jour de la Résurrection, parmi les compagnons

martyrs de I'lmam al-Hussain.

5- La journée du 10 Moharram

C’est le jour de I'assassinat de I'lmam al-Hussain (p). C’est un jour tragique et de deuil pour les Imams
d’Ahl-ul-Bayt, pour leurs adeptes, et pour tout Musulman attaché au Noble Prophéte (P) et aux



membres élus de sa sainte Famille et a leurs traditions.

On doit suspendre toute activité commerciale ou professionnelle pendant cette journée, et se consacrer
aux cérémonies commémoratives , a 'évocation de la tragédie de Karbalad’ ou furent assassinés
abjectement et tombés en martyrs I'lmam al-Hussain et 72 de ses proches et compagnons, et a toutes
sortes de manifestations de deuil et de douleur, comme si on venait de perdre un fils ou un proche

parent chéri: porter des vétements noirs ou arborer de signes de deuil, s’abstenir de rire.

Il est tres recommandé d’invoquer la malédiction d’Allah sur les assassins de I'lmam al-Hussain ce jour-

ci.

De méme, il est trés recommandé que les musulmans se présentent réciproquement des condoléances

a cette occasion en se disant les uns aux autres:

« QuU’Allah augmente notre rétribution pour notre deuil de I'lmam al-Hussain (p), et qu’ll nous place,
nous et vous, parmi ceux qui réclament la vengeance pour lui, sous I'égide de son descendant, I'lmam
al-Mahdi (p) ».
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A‘dham-Allahu ujdrana bi-mugéabina bi-I-Husayni ‘alayhi-s-salam-u wa ja‘alana wa iyyakum min-at-

talibina bi-tha’rihi ma‘a waliyyihi al-Imam-il-Mahdiyyi min Ale Muhammad ‘alayhim-us-salam-u.

e Abstinence: il est recommandé de s’abstenir de boire et de manger jusqu’a la fin de 'aprés-midi, sans
toutefois, former I'intention d’accomplir le jeGne. Rompre I'abstinence (vers la fin de 'apres-midi) avec
les aliments dont se contentent généralement les gens en deuil: lait, yaourt etc. S’abstenir de manger de
repas exquis.

e |l vaut mieux s’abstenir de faire le jeline le 9 et surtout le 10 moharram, comme nous le recommandent
vivement les Imams d’Ahl-ul-Bayt (p), car les Omayyades accomplissaient le jeline pendant ces deux
jours, en bénédiction de I'assassinat de I'lmam al-Hussain, tout en attribuant faussement cette pratique,
a une tradition du Noble Prophete. Dans le méme esprit d’aberration, les Omayyades, faisaient les
provisions de 'année et emmagasinaient la nourriture le 10 moharram, ce qui est en réalité tres

détestable.

En effet selon I'lmam al-Redha (p), « Quiconque abandonne la recherche de la satisfaction de ses
besoins, le Jour de ‘Achourd’ (le 10 moharram), Allah, satisfera ses besoins dans la vie d’ici-bas et dans
I'Au-dela, et quiconque le vit comme un jour de deuil, d’affliction et de pleurs, Allah fera pour lui le Jour

de la Résurrection un jour de joie et de contentement », mais « celui qui appelle ce jour, un jour de



bénédiction, et y fait par conséquent des provisions pour ses besoins de I'année, Allah dépouillera ses
provisions de toute bénédiction, et le placera le Jour du Jugement avec Yazid, ‘Obaidullah Ibn Ziyad et

‘Omar Ibn Sa‘d (les assassins du petit-fils du Prophéte, 'lmam al-Hussain).

e Présenter de sincéres condoléances, au Prophéte (P), a 'lmam Ali (p), a Fatimah al-Zahra’ et a
'lmam al-Hassan (p), ainsi qu’a tous les Imams descendants de I'lmam al-Hussain (p), en faisant (en

rA)

lisant) avec un coeur affligé la visite pieuse (ziyarah) appelée du’a’ Warith (Voir Livre 3, page 293).

6-Le 25 Moharram

Jour anniversaire de la mort de I'lmam Zayn al-‘Abidin, fils de I'lmam al-Hussain (p), en 'an 94 de

I'hégire .

Le mois de Cafar est connu pour son caractere funeste. Or, rien ne vaudrait mieux, pour conjurer les
malheurs, que 'aumone, les du‘ad’ et les invocations de protections prescrits. Aussi quiconque veut se

protéger des événements néfastes propres a ce mois, qu'’il lise chaque jour dix fois I'invocation suivante:

“Ya Chadid-al- quwa wa ya Chadid-al-Mihal! Ya ‘Aziz-u, ya ‘Aziz-u,ya ‘Aziz-u! Thallat bi-‘adhamatika
jami‘u khalgika, fa-kfini charra khalgika, ya Muhsinu, ya Mujmilu, ya Mun‘imu, ya muf-dhilu, ya 1a ilaha
illaha illa Anta Subhanaka inni kuntu min-adh-dhalimin-a. Fa-stajabna lahu wa najjaynahu min-al-
ghammi wa kathalika nunji-al-mu’minin-a. Wa calla-llahu ‘ala Muhammadin wa alihi-t-tayyibin-a-t-

tahirin-a.
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Traduction:

(O Toi dont le chatiment est sévere! O Toi dont les forces sont redoutables! O Tout-Puissant! O Tout-
Puissant! O Tout-Puissant! Toute Ta créature s’est humiliée devant Ta Grandeur, épargne-moi donc le
mal de Tes créatures, 0 Toi le Bienveillant, 6 Toi, 'Obligeant, 6 Toi, le Bienfaiteur, 6 Toi, le Pourvoyeur
des faveurs! O Toi, en dehors de Qui il n’y a de divinité que Toi! “Gloire a Toi! J’étais au nombre des

”

injustes”. “Nous I'exaucames, Nous le sauvames de I'angoisse. Ainsi sauvons-nous les croyants”. Allah

a prié sur Muhammad et sur les Membres purs et purifiés de sa Famille).



Le 1e du mois

En ce jour de 'an 37 de I'hégire débuta le combat dans la campagne de Ciffine (qui opposa les partisans
de Mu‘awiyah a 'armée du Calife Iégal, I'lmam Ali-p). Selon certaines sources, c’est en ce jour de I'an
61 de I'hégire que la téte du Maitre des Martyrs, I'lmam al-Hussayn lbn Ali, assassiné et décapité a
Karbal&’, fut amenée a Damas, ce qui conduisit les Omayyades, les instigateurs de son assassinat et de
sa décapitation a décréter ce jour, jour de féte!

Le 3 Cafar

Il est recommandé d’accomplir en ce jour deux rak‘ah de priere: dans la premiéere on récite la sourate
al-Hamd (al-Fatihah) et la Sourate al-Fat-h (No 48), et dans la seconde également la sourate al-Hamd
mais suivie de la sourate al-Tawhid. Apres quoi, on récite cent fois la priere sur Muhammad (P) et sur
sa Famille (Allahumma calli ‘ald Muhammadin wa Ale Muhammad = O mon Dieu! Prie sur Muhammad et
sur sa Famille) saas Jis saa% (e Jin ¢ 1If et on maudit cent fois les assassins du petit-fils du Prophéte
(P), 'lmam al-Hussain (p), ensuite, on récite listighfar (astaghfir-ullaha Rabbi wa atGbu alayhi = Je
demande pardon a Allah et je me repens auprés de Lui) (ilf &sily @5a3iwf). On demande & Allah enfin

d’exaucer ses VOeux.

Le 7 Cafar

C’est le jour anniversaire du martyre de I'lmam al-Hassan Ibn Ali, al-Mujtaba (p) (le 28 du méme mois
selon une autre version), décédé en I'an 50 de I'hégire. Le méme jour de I'an 128 naquit I'lmam Missa

lbn Ja'far (p), a Abwa’ situé entre la Mecque et Médine.

Le 20 Cafar

C’est 'anniversaire du quarantieme jour du Martyre de I'lmam al-Hussain (p). C’est aussi le jour
anniversaire du retour de sa famille de Damas a Médine aprés la Tragédie de Karbald’, survrnue le 10
Muharram. Ce jour marque aussi I'anniversaire, de la venue a Karbal&’, du Compagnon Jaber Ibn
Abdullah al-Ancari, le premier a avoir effectué cette visite pieuse depuis I'assassinat du petit-fils du

Prophéte. Il est donc trés recommandé de se rendre ce jour a Karbald’, auprés de sa tombe.

Selon I'lmam al-Hassan al-‘Askari (p), le pére de I'lmam al-Mahdi (‘aj) , les signes du bon croyant sont
au nombre de cing: “1- L’accomplissement de 51 rak‘ah de priére (17 obligatoires et 34 surérogatoires)
par jour, 2- la visite pieuse du tombeau de I'lmam al-Hussain, le jour du Quarantiéme, 3- le port d’'une
bague a la main droite, 4- le frottement du front sur le sol (lors de la prosternation) et 5- la prononciation
a haute voix du Basmalah (dire: «Bism-illah ar-Rahméan ar-Rahim» = Au Nom d’Allah, le Tout-
Miséricordieux, le Trés-Miséricordieux) dans la lecture de la priére”.



Le 28 Cafar

C’est le jour anniversaire du décés du Sceau des Prophétes, notre Noble Prophéte, Muhammad Ibn
Abdullah (P) (décédé le lundi 28 ¢afar de I'an 10 de I'hégire) a I'age de 63 ans. Il avait regu la Révélation
a l'age de 40 ans. Il précha I'Unicité pendant treize ans a la Mecque. Puis, il émigra, a 'age de 53 ans, a
Médine ou il décéda 10 ans plus tard. L'lmam Ali (p) s’occupa alors du lavage rituel de son corps (ghusl

al-mayyet), de son embaument, de son enveloppement.

Puis il pria sur lui. Les Compagnons venaient ensuite par fournées pour prier sur lui individuellement et
sans imam de priére qui les dirige. Aprés quoi, I'lmam Ali (p) I'enterra sur place (I'endroit méme ou il

était décédé).

Le célébre Compagnon Anas Ibn Malik témoigne: “Lorsque nous avons terminé I'enterrement du
Prophéte (P), Fatimah est venue vers moi et m’a dit:“Comment avez-vous pu jeter de la terre sur le
visage du Messager d’Allah. Ensuite elle se mit a pleurer et dit: “O mon pére! O toi, celui qui a répondu
a 'appel du Seigneur Qui I'avait rappelé auprés de luit O mon pére! Que tu es prés de ton Seigneur!”.
Puis, elle ramassa, selon un récit digne de foi, une poignée de terre de la sainte tombe et y posa ses

yeux en récitant quelques vers plaintifs et élégiaques.

Le dernier jour de Cafar

C’est le jour anniversaire du martyre de I'lmam Ali al-Redha (p) (le huititme Imam d’Ahl-ul-Bayt) mort
des suites de son empoisonnement (avec des raisins empoisonnés), en I'an 203 de I'hégire, a 'age de
55 ans. Il fut enterré dans la maison de Hamid Ibn Quh-tubah, ou avait été enterré également Haroun
al-Rachid, dans le village de Sanabad (Mch-had) en Iran.

Les mérites du mois de Rajab

Le mois de Rajab avec les mois de Cha‘aban et de Ramadhan constitue les mois les plus honorés en
Islam. En effet le Prophéte (P) dit: «Le mois de Rajab est le mois béni d’Allah. Aucun mois n’en est
I'égal quant a ses mérites est a son caractére sacré. Sachez que le le mois de Rajab est le mois d’Allah,
tout comme le mois de Ch‘aban est mon mois et celui de Ramadhan est le mois de ma Umma... Sachez
aussi que celui qui jetine un jour de Rajab aura obligatoirement 'agrément d’Allah, écartera de lui la

Colére d’Allah, et 'une des portes de I'Enfer lui sera fermée.

Selon I'lmam MUssa Ibn Ja‘far (p): «Quiconque jeline un jour du mois de Rajab, 'Enfer s’éloignera de lui
la distance d’un an et celui qui en jeline trois jours, I'entrée au Paradis lui sera obligatoire ». Il (p) dit
aussi: «Rajab est I'un des fleuves du Paradis. C’est un fleuve plus blanc que le lait et plus doux que le

miel. Quicongue jelne un jour du mois de Rajab, Allah - Il est Puissant et Sublime - I'abreuvera de ce



fleuve».

Selon I'lmam Ja‘far al-Sadiq (p), le Prophéte (P) dit: «Rajab est le mois d’istighfar (demande de Pardon
a Allah) pour ma Umma. Multipliez-y donc listighfar, car Allah est Pardonneur et Trés-Miséricordieux.
Et le mois de Rajab est appelé Rajab al-acab (le verseur ou le déverseur), parce que la Miséricorde y
est déversée sur ma Umma a flot. Multipliez-y donc la récitation de la formule: «Astagh-fir-ulldha wa

atQbu ilayhi» (J'implore le pardon a Allah et je me repens aupres de Lui».

Salim, un compagnon de I'lmam al-Sadiq (p) témoigne: «Un jour je suis allé chez I'lmam al-Sadiq (p),
alors qu'il ne restait que quelques jours du mois de Rajab. L'lmam (p) m’a regardé et m’a dit: «O Salim!
As-tu jeliné quelques jours de ce mois ? » «Non, par Allah, o fils du Messager d’Allah », lui ai-je
répondu. «Tu as donc manqué une telle récompense spirituelle que Seul Allah — Le Puissant et le
Sublime — en connait la valeur! Car c’est un mois qu’Allah a valorisé et dont Il a amplifié le caractére
sacré. Il a rendu obligatoire I'obtention de Sa Grace pour ceux qui y jelinenty m’a-t-il dit. «Je lui ai
demandé alors: «O fils du Messager d’Allah! Et si je jeline les jours restants, obtiendrais-je la

récompense décernée a ceux qui y jeinent ? »

L’Imam (p) dit: «O Salim! Sache que celui qui jeline un jour de la fin de ce mois, sera a 'abri des
tourments de I'agonie et des tortures de la tombe. Celui qui jeine deux jours de la fin de ce mois, il
obtiendra un laisser passer sur la Cirat (la Voie qui mene u Paradis). Celui qui jelne trois jours de la fin
de ce mois sera a I'abri des terribles épreuves du Jour de la Grande Terreur et obtiendra un relevé

d’innocence de I'Enfer. »

Le jeGine pendant ce mois commande beaucoup d’autres récompenses spirituelles. Celui qui ne peut
pour une raison ou une autre jeiner pendant ce mois, qu’il récite chaque jour 100 fois le tasbih

(Glorification d’Allah) suivant pour obtenir la récompense décernée au jeline:

« Subhan-al-llah-il-Jalil! Subhana man la yanbaghi-t-tasbihu illa lahu! Subhan-al-a‘azz-il-akram!

Subhan man labis-al-‘izza wa Huwa lahG ahlun »
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(Gloire a Allah, le Majestueux! Gloire a Celui en dehors Duquel personne n’a le droit a la glorification!
Gloire a Allah le Plus-Puissant, le Plus-Noble! Gloire a Celui Qui se revét de la Puissance dont Il est
tout a fait Digne!)



Les a‘mal (les actes cultuels) du mois de Rajab

lls sont de deux catégories:

1- Les actes cultuels communs que 'on accomplit pendant tous les jours du mois et non a des

occasions ou anniversaires precis.

2- Les actes (a‘mal) a accomplir pendant des jours précis du mois

1-Les actes cultuels communs a tous les jours de Rajab

(¥4

a- Réciter tous les jours du mois le du‘a’ suivant que I'lmam Zayn al-‘Abidin (p) a récité pendant sa

rétention au mois de Rajab:

« Ya man yamliku hawd’ij-as-s&’ilin-a, wa ya‘lamu dhamir-a¢-¢amitina, likulli mas’alatin minka sam‘un
hadhirun wa jawabun ‘atidun. Alldhumma mawa‘iduk-ag-¢adiqatu wa ayadik-al-fadhilatu wa rahmatuk-
al-wasi‘atu, fa-as’aluka an tucalli ‘ald Muhammadin wa Ale Muhammadin wa an tag-dhi haw#’iji lid-

dunya wa-l-akhirati innaka ‘ala kulli chay’in gadir »
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(O Toi Qui disposes des besoins des solliciteurs et Qui sais ce qui se passe dans le for intérieur des
gens silencieux, Tu as pour chaque demande une ouie attentive et une réponse toute préte! O mon
Dieu, Tes Promesses sont véridiques, Tes Mains généreuses et Ta Miséricorde est large! Je Te
demande donc de prier sur Muhammad et sur les Membres de sa Famille, et de satisfaire mes besoins

de ce monde et de I'autre monde. Tu as certes un Pouvoir sur toute chose)

(¥-%)

b- Réciter le du‘a’ suivant que I'lmam al-Sadiq (p) récitait chaque jour de Rajab:

« Khab-al-wéfidlina ‘ala ghayrika wa khasir-al-muta‘arridhina illa laka, wa dha‘a-I-mulimmana illa
bika, wa ajdab-al-muntaji‘tna illa man-intaja‘a fadhluka. Babuka maftiihun li-r-raghibina wa khayruka
mab-thdlun li-t-talibina, wa fadhluka mubahun li-I-amilina, wa rizquka mabs(tun li-man ‘acaka, wa
hilmuka mu‘taridhun li-man nawaka. ‘Adatuk-al-ihsanu ila-l-mus?’ina, wa sabiluk-al-ibqa’i ‘ala-I-
mu‘tadina. Allahumma fa-hdini huda-I-muhtadina, wa-rzugni-jtihad-al-mujtahidina, wa la taj‘alni min-

al-ghéafilin-al-mub‘adin-a, wa-gh-fir Ii yawm-ad-din-i »
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(Seront décgus ceux qui se rendent chez quelqu’un d’autre que Toi, perdants ceux qui sollicitent la
bienfaisance de quelgu’un d’autre que Toi, égarés ceux qui se dirigent vers quelqu’un d’autre que Toi,
reviendront bredouilles ceux qui recherchent des faveurs, en dehors de Toi. Ta porte est ouverte a ceux
qui désirent quelque chose, Ton bienfait est généreusement offert aux solliciteurs, Ta faveur est a la
disposition de ceux qui espérent (I'obtenir), La subsistance (dont Tu es le pourvoyeur) est offerte
(méme) a ceux qui Te désobéissent, Ta clémence est Ta réaction a ceux qui se montrent hostiles
envers Toi. Ton habitude est la bienfaisance envers ceux qui font le mal, et Ta voie est de T apitoyer sur
les transgresseurs. O mon Dieu! Guide-moi donc de la guidance de ceux qui sont bien-guidés,
accorde-moi le savoir des mujtahids (juristes), ne fais pas que je sois au nombre des oublieux et

profanes, et pardonne-moi le Jour de la Religion)

m L'Imam al-Sadiqg (p) a recommandé la récitation du du‘d’ suivant pendant tous les jours du mois de
Rajab:

« Allahumma inni as’aluka cabr-al-chakirina laka, wa ‘amal al-kh&’ifina minka, wa yagin-al-‘abidina
laka. Allahumma anta-I-‘Aliyy-ul-‘Adhimu, wa ana ‘abduka-I-b&’is-ul-fagiru, Anta-I-Ghaniyy-ul-
Hamidu wa ana-‘abdu-I-thalflu. Allahumma calli ‘alda Muhammadin wa Alihi wa-mnun bi-ghinaka ‘ala
fagri, wa bi-hilmika ‘ala jahli, wa bi-Quwwatika ‘ala dhu‘fi, Ya Qawwiyyu Ya ‘azizl. Allahumma calli ‘ala
Muhammadin wa Alihi-I-Awgiya’-il-mardhiyyina, wa-kfini ma ahammani min amr-id-duniya wa-I-

akhirati, Ya Arham-ar-Rahimin-a »
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(O mon Dieu! Je Te demande de m’armer de la patience des reconnaissants, de me faire accomplir les
actes de ceux qui Te craignent, de m’inspirer la certitude de Tes vrais adorateurs! O mon Dieu! Tu es le
Trés-Haut, 'lmmense, et je suis Ton serviteur misérable et pauvre! Tu es I'’Auto-suffisant, le Didne-de-
Louanges, et je suis le serviteur humilié! O mon Dieu. Prie sur Muhammad et sur les Membres de sa
Famille, et comble par Ton Auto-suffisance ma pauvreté, couvre par Ta Clémence mon ignorance, et
par Ta Force ma faiblesse, O Fort, O Puissant! O mon Dieu! Prie sur Muhammad et sur les Membres de
sa Famille, les Héritiers—prédésignés et agréeés, et dissipe mes soucis relatifs aux affaires de ce monde

et de 'autre monde! Tu es certes le plus Miséricordieux des miséricordieux! »

m Sayyid Ibn Tawds, rapporte le témoignage suivant de Muhammad Ibn Thakwéan, surnommé al-Sajjad
(le Prosternateur), a force de ses longues et fréquentes prosternations, pendant lesquelles il pleurait
tellement gu’il était devenu aveugle: « J’ai dit a I'lmam al-Sadiq (p): « Que je te sois sacrifié! Nous
sommes au mois de Rajab. Apprends-moi-y un du‘a’ qui me soit utile auprés d’Allah ». L’Imam (p) m’a
dicté le du‘a suivant et m’a recommandé de le réciter chaque jour du mois de Rajab, matin et soir, aprés

les prieres, jours et nuits:

«Bism-illah-ir-Rahman-ir-Rahim. Ya Man arjahu bi-kulli khayr-in, wa @manu sakh-tahu ‘inda kulli
charr-in! Ya Man yu‘ti-I-kathira bi-I-galil-i! Y& Man yu‘ti man sa’alahu! Ya Man yu‘ti man lam
yasa’alahu wa man lam ya‘rif-hu tahannunan Minhu wa Rahmatan! I'tini bi-mas’alati lyyaka jami‘a
khayr-id-dunya wa jami‘a khayr-il-akhirati, wa-crif ‘anni bi-mas’alati lyyaka jami‘a charr-id-dunya wa
charr-il-akhirati, fa-innahu ghayru manq(gin ma a‘tayta, wa zidni min Fadhlika Ya Karim-u!»
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(Au Nom d’Allah, le Clément, le Miséricordieux. O (Toi) Celui en Qui je palce mon espoir pour chaque
bien et dont la Colére m’épargne chaque fois que je ferais un mal! O (Toi) Celui qui donne beaucoup
pour le peu (de bien) qu’on fasse! O (Toi) Celui qui donne, par Tendresse et par Miséricorde, a celui qui
Le sollicite et qui donne également et a celui qui ne Le sollicite pas ni ne Le connait. Donne-moi donc,
suite a la priere de demande que je formule a Ton Intention, tout le bien de ce monde et de 'autre
monde, et écarte de moi, suite a la priere de demande que je formule a Ton Intention, tout le mal de ce
monde et de 'autre monde! Car il n’est jamais incomplet ce que Tu donnes! Et augmente ma part dans
Ta Grace, O Généreux! )



m Selon le Prophéte (P): «Quiconque dit au mois de Rajab l'invocation suivante 100 fois et offre une
aumodne apreés, Allah lui accorde Son Pardon et Sa Miséricorde ; et quiconque la récite 400 fois, Allah

inscrit a son crédit la récompense prescrite pour mille martyrs:

«Astagh-fir-ullah-al-lathi |14 llaha illa Huwa, Wahdahu 1& charika Lahu wa atlbu llayh-i »

(Je demande pardon a Allah - en dehors de Qui il N’y a pas d’autre divinité, et Qui est Unique et sans

associé — et je me repens aupres de Lui!)

m On rapporte que quiconque récite la sourate al-lkhla¢ (chap 112) 100 fois le vendredi du mois de

Rajab, aura pour lui le Jour de la Résurrection une lumiére qui I'attire vers le Paradis .

m Selon le Prohéte (P) il est hautement recommandé d’accomplir le vendredi du mois de Rajab 4 rak‘ah
de priere entre la Priére de Midi (¢alat al-Dhuhr) et celle de 'aprés-midi (calat al-‘Acr), et de réciter

dans chaque rak‘ah 1 fois sourate al-Hamd (al-Fatihah), 7 fois Ayat al-Kursi, et 5 fois sourate al-Ikhlag;
et de dire par la suite 10 fois:

«Astagh-fir-ullah-al-lathi 14 llaha illa Huwa, wa as’aluhu-t-tawba-ta»
Ll Aol sa Y1y @il alr Saki

(Je demande pardon a Allah - en dehors de Qui il N’y a pas d’autre divinité — et je me repens auprés de
Lui!)

m |l est trés recommandé de jelner trois jours de ce mois. Ce sont le jeudi, le vendredi et le samedi.

m |l est trés recommandé d’accomplir pendant ce mois 60 rak‘ah de priére, a raison de 2 rak‘ah par nuit,
et de réciter dans chaque rak‘ah 1 fois sourate al-Hamd, 3 fois sourate al-Kéafir(n (chap. 109), 1 fois
sourate al-lkhlag, et une fois la priére terminée, de lever les mains vers le ciel pour réciter I'invocation

suivante:

« L& ilaha illa-lldhu, Wahdahu la charika Lahu, Lahu-I-Mulku wa Lahu-I-Hamdu, yuhyi wa yumitu
waHuwa Hayyun & yam(t-u, bi-Yadihi-I-khayru waHuwa ‘ala kulli chay’in Qadir-un, wa llayhi-I-magiru
wa la hawla wa 1a quwwata illa billah-il-‘Aliyy-il-‘Adhim-i. Allahumma calli ‘ala-al-Nabiyy-il-ummiyyi

wa Alihi »
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(Il N’y a de Dieu qu’Allah! Il est Unique et Il n’a pas d’associé! A Lui le Royaume et a Lui les louanges! I
fait vivre et fait mourir, alors qu’ll est Vivant et Immortel. Dans Sa Main est le Bienfait et Il a pouvoir sur
toute chose. Tous les destins se dirigent vers Lui. Et il N’y a de Force ni de Pouvoir si ce n’est par Allah,
le Trés-Haut, I'lmmense! O mon Dieu! Prie sur Muhammad lillettré et sur les Membres de sa Famille! »

Puis on passe les deux mains sur le visage.

m Selon le Prophéte (P): « Quiconque accomplit une nuit du mois de Rajab 10 rak‘ah de priere, dont
chacune comporte la récitation de la sourate al-Hamd (1 fois), la sourate al-Kafirn (1 fois) et la sourate
al-lkhlac (8 fois), Allah lui pardonnera tous ses péchés .

m Selon le Prophéte (P) cité par I'lmam Ali (p), il est trés recommandé de réciter 3 fois chaque jour et

chaque nuit des mois de Rajab, de Cha‘ban et de Ramadhan:

e sourate al-Hamd,

e Ayat al-Kursi

e sourate al-Ké&firdn,

e sourate al-lkhlag,

e sourate al-Falaq (chap.113),

e sourate al-Nas (chap. 114), et les trois invocations suivantes:

- « Subhan-Allah wa-l-hamdu lillah wa 14 ilaha illallah wallahu akbar, wa |& hawla wa 1a quwwata illa

billah-il-‘Aliyy-il-‘Adhim)

2

¥y Jm ¥ 5Tl 4l 31 81 ¥s el A all &t

ool

-

CLalr aul 1 558

e

(Gloire a Allah, Louanges a Allah et il n’y a de Dieu qu’Allah, et il N’y a ni force si pouvoir qui n’émanent
pas d’Allah, le Trés-Haut, 'lmmense!)



- « Allahumma calli ‘alda Muhammadin wa Ale Muhammad-in»
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(O mon Dieu! Prie sur Muhammad et sur les Membres de sa famille)

- « Allahumma-gh-fir li-l-mu’minina wa-I-Mu’minati »

.
(O mon Dieu! Pardonne aux croyants et aux croyantes)
et de conclure le tout par la récitation de l'istigh-far:
- « Astagh-fir-ullah wa at(bu llayhi »
G112 T A s

(Je sollicite le Pardon d’Allah et je me repens auprés de Lui ) 400 fois.

2-Les actes cultuels a accomplir pendant des jours précis du

mois

A- La nuit de la veille du 1e Rajab

C’est une nuit bénie pendant laquelle beaucoup d’actes de piété sont a accopmlir:

a- A la vue du croissant, on emboite le pas au Prophéte (P) qui récitait I'invocation suivante a cette

occasion:

« Allahumma barik lana fi Rajab-a wa Cha‘ban-a wa ballighna chahra Ramadhana, wa a‘inna ‘ala-¢-
ciyami wa-l-qgiyami wa hif-dh-il-lisani wa ghadh-dhi-l-bacari wa la taj‘al hadh-dhna mihu al-ji‘a wa-I-

‘atacha »
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(O mon Dieu! Bénis-nous pour 'avénement de Rajab et de Cha‘aban et fais-nous atteindre le mois de
Ramadhan, et aide-nous a y observer le jeline, la veillée d’adoration, la rétention de notre langue (ne
pas dire de mal) et de notre vue (ne pas regarder ce qui est interdit), et donne que notre lot n’y soit pas

uniquement la faim et la soif)

b- Le ghusl: On rapporte que le Prophéte (P) dit: «Quiconque accomplit le ghusl les veilles du 1e, du
milieu et de la fin du mois de Rajab, se dépouille de ses péchés, comme au jour ou sa mere I'a mis au

monde. »
c- Accomplir la Visite pieuse (ziyarah) de I'lmam al-Hussain (p)

d- Accomplir 10 priéres de deux rak‘ah apres la Priere du Maghrib (crépuscule) en récitant dans chaque
rak‘ah sourate al-Hamd et sourate al-lkhlag, ce qui lui vaudra la protection de sa famille, ses enfants et
ses biens, ainsi que 'exemption des épreuves de la tombe, et le passage rapide sur le cirat (sans

interrogatoire le Jour de la Résurrection)

e- Accomplir 2 rak‘ah de priére aprés la Priere de ‘Ichd’ (Piére de la Nuit): dans la 1ére rak‘ah on récite
sourate al-Hamd 1 fois, sourate al-Charh (chapt. 94) 1 fois et sourate al-lkhlag 3 fois, et dans la
seconde: sourate al-Hamd, sourate al-Charh, sourate al-lkhlag, sourate al-Falaq (chap. 113) et sourate
al-Nas (chap. 114). Une fois la priére terminée, on récite 30 fois « la ilaha illallah » (Il n’y a de Dieu

gu’Allah) et 30 fois « calla-llahu ‘ala-n-Nabiyy i» (Allah prie sur le Prophéte)

f- Consacrer cette nuit a I'adoration d’Allah: Selon I'lmam al-Sadiq (p), I'lmam Ali (P) aimait se dégager
de toutes ses occupations pour se consacrer a I'adoration pendant 4 nuits par an: la nuit de la veille du
1e Rajab, la nuit de la veille du milieu de Cha‘ban, la nuit de la veille de la Féte de Ramadhan, et la nuit

de la veille de la Féte du Sacrifice .

g- Selon les Imams d’Ahl-ul-Bayt (p), il est trés recommandé de réciter I'invocation suivante (pour

'exaucement de nos veoeux et la satisfaction de nos besoins):

« Allahumma innf as’aluka bi-annaka Malikum wa Innaka ‘ala kulli chay’in Mugtadirun wa Innaka ma
tach&’u min amrin yak(nu. Allahumma inni atawajjahu llayka bi-Nabiyyika Muhammadin, Nabiyy-il-
Rahmati, calla-llahu ‘alayhi wa Alihi. YA Muhammadu , ya Ras(l-Allah! Inni atawajjahu bi-ka ila
Rabbika wa Rabbi li-yunjiha Ii bika talabati! Allahumma bi-Nabiyyika Muhammadin wa-I-a’immati min

ahli baytihi calla-llahu ‘alayhi wa ‘alayhim, anjih talibati »
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(O mon Dieu! Je Te demande, en Ta Qualité de Roi, en Tant que Tu as pouvoir sur toute chose, et en
tant que pouvant faire ce que Tu veux, et je me dirige vers Toi en m’appuyant sur Ton Prophéte
Muhammad, le Prophéte de la Miséricorde — que les Priéres d’Allah soient sur lui et sur les Membres de
sa Famille; O Muhammad, O Messager d’Allah, je me dirige, en m’appuyant sur toi, vers ton Seigneur et
mon Seigneur, afin gu’ll accéde, par ton intercession, a ma demande. O mon Dieu! Par ('amour de) Ton
Prophéte Muhammad -et les Imams issus de sa Famille- sur lui et sur eux soient les Priéres d’Allah,

donne suite favorable a ma demande!) (Aprés quoi on formule ses besoins et vceux)

B- Le 1e Rajab

a- Le jedne: il est hautement recommandé de jelner ce jour. En effet, le Prophéte NUh (Noé-P)
s’embarqua sur son arche ce jour et demanda a tous ceux qui s’étaient embarqué avec lui de jeliner. Et

il est rapporté que I'Enfer s’éloigne de celui qui y jeline d’'une distance d’'une année de marche.

b- La Ziyarah de I'lmam al-Hussain (p) : Selon I'lmam al-Sadiq (p): « Quiconque accomplit la visite

pieuse de I'lmam al-Hussain (p) le 1e Rajab, Allah efface ses péchés.

c- Commencer la Priere de Salman (qu’Allah 'agrée), laquelle consiste en 30 rak‘ah (15 priére de 2
rak‘ah ) divisée en trois étapes de 10 rak‘ah, dont chacune est accomplie a une date déterminée: le 1e
Rajab, le milieu de Rajab et la fin de Rajab. Au premier Rajab on accomplit donc 5 priéres de deux
rak‘ah dont chacune comporte la lecture de la sourate al-Hamd 1 fois, la sourate al-lkhlag 3 fois et la
sourate al-Kafir(in (chap. 109), 3 fois. Aprés chaque priére on léve les mains vers le ciel et on récite

I'invocation suivante:

« La ilaha illa-llah, Wahdahu la charika Lahu, Lahu-I-Mulk wa Lahu-I-Hamd, yuhyi wa yumitu waHuwa

Hayyun & yamat-u, bi-Yadihi-lI-khayru waHuwa ‘ala kulli chay’in Qadir-un,»
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(Il n’y a de Dieu qu’Allah! Il est Unique et Il n’a pas d’associé! A Lui le Royaume et a Lui les louanges! |l
fait vivre et fait mourir, alors qu’ll est Vivant et Immortel. Dans Sa Main est le Bienfait et Il a pouvoir sur

toute chose.»
Puis on prononce cette autre invocation:

« Allahumma |4 mani‘a li-ma a‘tayta wa la mu‘ti li-ma mana‘ta wa la yanfa‘u tha-I-jaddi minka-l-jaddu »
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(Om mon Dieu! Rien ne peut retenir ce que Tu donnes, et personne ne peut donner ce que Tu retiens,

la richesse d’un riche ne lui sert a rien auprés de Toi!)
Et de passer les deux mains ensuite sur le visage en I'essuyant.

Le jour du milieu de Rajab, il accomplit de la méme facon les 10 rak‘ah suivantes, mais en remplagant la

derniére invocation par celle—ci:

«llahan wahidan ahadan fardan gamadan, lam yattakhith ¢ahibatan wa 1a waladan. Wa calla-llahu ‘ala

Muhammadin »

(Un Dieu Unique, Un, Seul, Impénétrable, ne Se donnant ni compagne ni enfant! Et Allah prie sur
Muhammad et sur sa Famille)

Et enfin le dernier jour de Rajab, on accomplit les 10 dernieres 10 Rak‘ah toujours de la méme fagon, en

remplacant la derniére invocation par celle—ci:

« wa llah-it-tahirina wa 14 hawla wa 1a quwwata illa billah-il-‘Aliyy-il-‘Adhim-i »

2
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(et le Dieu des purs, et il 'y a de force ni de puissance en dehors d’Allah, le Trés-Haut, 'lmmense!)

Puis, on passe les deux mains sur le visage en I'essuyant et on demande a Allah la satisfaction de ses

besoins et 'exaucement de ses voeux.

Il est a noter que cette priere est trées hautement recommandée et appelle beaucoup de récompenses et

de mérites. A ne pas négliger .

d- Salméan a une autre priére pour ce jour. Elle consiste en 10 rak‘ah dont chacune comporte la lecture
de la sourate al-Hamd, 1 fois, et la sourate al-lkhlag 3 fois. C’est une priére a hauts mérites: elle
commande le pardon des péchés, 'exemption des épreuves de la tombe et de la torture du Jour de la

Résurrection, et la prévention de plusieurs maladies .



C- La nuit (de la veille) du 13 Rajab

Il est recommandé d’accomplir des priéres spécifiques pendant les Nuits Blanches des mois de Rajab,
de Cha‘ban et de Ramadhan. Les Nuits blanches sont les nuits du 12 au 13, du 14 au 15 et du 15 au 16
du mois lunaire. La priére a accomplir pendant cette nuit du 13 au 14 consiste en 10 rak‘ah (5 priére de
2 rak‘ah) dont chacune comporte la lecture des sourate al-Hamd, Yas-sin (chap 36), al-Mulk (chap. 67)
et al-lkhlac ( dit al-Tawhid, chap. 112).

On accomplira 4 rak‘ah (2 priéres de 2 rak‘ah) de la méme fagon, la nuit du 14 au 15 Rajab et 6 rak‘ah (3
priéres de 2 rak‘ah) la nuit du 15 au 16 Rajab. Selon I'lmam al-Sadiq (p) celui qui accomplit ces priéres
pendant lesdites 3 nuits, aura la récompense spirituelle propres aux 3 mois bénis que sont Rajab,

Cha‘ban et Ramadhan et Allah lui pardonnera tous ses péchés, excepté celui d’associatinnisme .

D- Le jour du 13 Rajab

C’est le premier des 3 Jours blancs , soit le 13, le 14 et le 15 du mois lunaire. Le fait de jetiner ce jour et
les deux jours suivant appelle une grande récompense spirituelle. Selon une opinion largement
répandue, ce jour est le jour anniversaire de I'lmam Ali (p) dans la Ka‘bah, 30 ans avant 'An de
'Eléphant .

E- La Nuit (de la veille) de la mi-Rajab

a-Accomplir le ghusl

b- veillée d’adoration (priére, du‘d’, lecture de Coran etc)

c-Accomlir la ziyarah de ‘Imam al-Hussain (p)

d-Accopmlir les 6 ruk‘ah de priére décrites a la section ( ¢ ) des actes de la nuit du 13 Rajab.

e- Accomplir 6 priere de 2 rak‘ah dont chacune comporte la lecture de la sourate al-Hamd et de
n’importe quelle autre sourate, et une fois la priere terminée, on récite 4 fois les sourates al-Hamd, al-

Falaq, al-Nas, al-lkhlag, Ayat al-Kursi et I'invocation suivante:

«Subhan-Allahi wa-lI-Hamdu lillahi wa la llaha illa-llahu wa-llahu Akbar »
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(Gloire a Allah, Louanges a Allah, il n’y a de Dieu qu’Allah, et Allah est le Plus-Grand)



Puis on termine avec la lecture suivante:
« Allahu Allahu Rabbi! La uchruku bi-hi chay’an, wa ma cha’-Allah, 1a quwwata illa bi-llas-il-‘Aliyy-il-

‘Adhim »
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(Allah, Allah est mon Seignuer, je Ne Lui associe rien! Allah réalise ce qu’ll veut! Il n’y a pas de force en
dehors d’Allah, le Trés-Haut, I'lmmense!)

F- Le jour de la mi-Rajab
a-Accomplir le ghusl

b-Accomplir la ziyarah de ‘Imam al-Hussain (p): L'lmam al-Redha (p) affirma que le meilleur moment

d’effectuer la ziyarah de I'lmam al-Hussain c’est la mi-Rajab et la mi-Cha‘ban
c-La 3eme partie de la Priere de Salman (Voir: Section ( ¢ ) des actes d’adoration du 1er Rajab)

d-La récitation du du‘d’ d’Om Daw(d .

G-Le jour du 25 Rajab

C’est le jour anniversaire du décés de I'lmam (p) Msa Ibn Ja‘far, al-Kadhim (p), décédé a Baghdad en
'an 183 a I'age de 55 ans. C’est donc un jour de deuil et de commémoration de ce deuil pour la famille

du Prophéte et ses Chiites .

H- La Nuit (de la veille) du 27 Rajab

C’est la veille du jour anniversaire de la Mission prophétique (Mab‘ath). C’est une nuit bénie et trés

méritoire. Les actes de piété a accomplir pendant cette nuit sont nombreux:
a- Le ghusl

b-Accomplir 6 prieres de 2 rak‘ah dont chacune comporte la lecture de la sourate al-Hamd et de
n’importe quelle autre sourate, et une fois la priere terminée, on récite 4 fois les sourates al-Hamd, al-

Falaq, al-Néas, al-lkhl&g, Ayat al-Kursi et I'invocation suivante:

«Subhan-Allahi wa-I-Hamdu lillahi wa & llaha illa-lldhu wa-llahu Akbar »
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(Gloire a Allah, Louanges a Allah, il n’y a de Dieu qu’Allah, et Allah est le Plus-Grand)
Puis on termine par la lecture suivante:

« Allahu Allahu Rabbi! La uchruku bi-hi chay’an, wa ma cha’-Allah-u, 1a quwwata illa bi-llah-il-‘Aliyy-il-
‘Adhim »

A | AT P SR AT A PR PR - VRO - e et

(Allah, Allah est mon Seignuer, je Ne Lui associe rien! Allah réalise ce gu’ll veut! Il n’y a pas de force en

dehors d’Allah, le Trés-Haut, I'lmmense!)

c- Accomplir la ziyarah de I'lmam Ali (p), laguelle constitue I'un des meilleurs actes de piété de cette nuit

Le jour du 27 Rajab

C’est le jour anniversaire de 'avénement de la Mission du Prophéte (P). C’est en ce jour que I’Archange
Jibrd’il (Gabriel) descendit auprés du Prophéte (P) pour lui apporter le Message de I'lslam. Il constitue
'une des plus grandes fétes des Musulmans.

Les actes de piété a accomplir:
a- Le ghusl

b- Le Jeline: c’est 'un des 4 jours de 'année pendant lesquels il est hautement recommandé de jelner.

La récompense spirituelle du jeline de ce jour est égale a celle du jeline de 70 ans.

c- La récitation aussi nombreuse que possible de la priere sur le Prophéte Muhammad (P), soit: «
Allahumma calli ‘ala Muhammadin wa Ale Muhammad-in » (O mon Dieu! Prie sur Muhammad et sur les
Membres de sa Famille)

d- Effectuer la ziyarah du Prophéte (P) et de I'lmam Ali (p)

e-Accomplir 6 priéres de 2 rak‘ah dont chacune comporte la lecture de la sourate al-Hamd et de
n'importe quelle autre sourate, et une fois la priere terminée, on récite 4 fois les sourates al-Hamd, al-

Falaq, al-Nas, al-lkhlag, Ayat al-Kursi et 4 fois I'invocation suivante:

«La llaha illa-llahu wa-llahu Akbar wa Subhan-Allahi wa-I-Hamdu lillahi wa 1& quwwata illa bi-llas-il-



‘Aliyy-il-Adhim »
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(Il n’y a de Dieu qu’Allah! Allah est le Plus-Grand! Gloire a Allah, Louanges a Allah, et il n’y a pas de

Force en dehors d’Allah, le Trés-Haut, I'lmmense!)
Puis on termine avec la lecture suivante (4 fois):

« Allahu Allahu Rabbi! La uchruku bi-hi ahadan»

at ¢ 8l y o i i
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(Allah! Allah est mon Seigneur a Qui je n’associe personne)

« Ya Tha-I-Jalali wa-I-lkram-i! Y& Tha-n-Na‘am&’i wa-1-Judi! Y& Tha-I-Manni wa-t-Tawli! Harrim

chaybati ‘ala-n-nar-i »
y
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(O Toi, Plein de Majesté et de Noblesse! O Plein de bienfaisance et d’obligeance!)

De la Précellence du mois de Cha‘ban

Cha‘ban est un mois noble et qualifi€ comme étant le « mois du Propheéte (P) » lequel y jelinait et reliait
le jeine de ce mois a celui du mois de Ramadhan (c’est-a-dire gu’il jelinait deux mois d’affilée). En
effet le noble Prophéte disait: «Cha‘ban est mon mois; quiconque jeline un jour de mon mois aura

obligatoirement droit au Paradis».

L'Imam al-Sadiq (p) dit: «Lorsque le mois de Cha‘ban arrivait, I'lmam al-Sajjad (p) réunissait ses
compagnons et leur déclarait: « O mes compagnons! Savez-vous ce qu’est ce mois? C’est le mois de
Cha‘ban dont le Prophéte (P) disait: « C’est mon mois ». Jelinez donc pendant ce mois par amour pour

votre Prophéte (P) et pour vous rapprocher de votre Seigneur. Je jure, par Celui qui détient mon ame,



que j’ai entendu I'lmam al-Hussain (p) dire: « Quiconque jelne le mois de Chaban par amour pour le
Prophéte (P) et pour se rapprocher d’Allah, Allah I'aimera, le rapprochera de Sa Grace le Jour du

Jugement et le destinera obligatoirement au Paradis » ».

Safwan al-Jammal rapporte: «L’Imam al-Sadiq (p) me dit un jour: “ Incite les gens autour de toi a faire
le jeine pendant le mois de Cha‘ban ”. Je lui demanda alors: “ Que je te sois sacrifié! Y a-t-il quelque
chose de particulier dans ce mois? ”: “ Oui bien s0r! Lorsque le croissant du mois de Cha‘béan

apparaissait, le Messager d’Allah ordonnait a un crieur de proclamer: « O Habitants de Yathrib (Médine)!

Je suis le Messager d’Allah auprés de vous. Sachez que le mois de Cha‘ban est mon mois. Qu’Allah
entoure de Sa Miséricorde quiconque participe avec moi au jeine de mon mois. » ”. Et 'lmam al-Sadiq
(p) d’ajouter: “ L'lmam Ali (p) disait: «Depuis que j’ai entendu le crieur du Prophete (P) proclamer (le
jeine) au mois de Cha‘ban, je n’ai jamais manqué de je(iner pendant ce mois et je ne manquerai
jamais, incha’Allah (si Dieu le veut) de le faire le restant de ma vie. Car le Messager d’Allah (P) disait:

“Le jeline pendant deux mois consécutifs est une repentance auprés d’Allah ”»

Si on ne peut pas faire le jelne tous les jours du mois, on pourrait se contenter de trois jours de jeline
avec I'accomplissement de deux rakah de priére la nuit. Dans chaque rakah on doit réciter la sourate al-
Hamd une fois et la sourate al-Tawhid onze fois.

Les Actes de piété a accomplir pendant le mois de Cha‘ban

Il'y a deux sortes d’actes de piété a accomplir pendant ce mois: les uns communs a tous les jours du

mois, les autres ponctuels et s’accomplissent pendant des jours déterminés de ce mois:

a- Les actes communs a tous les jours du mois

1- Dire chaque jour 70 fois:

« Astagh-fir-ullaha wa as’aluhu-t-tawba-ta »

//a.f) 8 8%, i - ~°~:° -
(Je demande pardon a Allah et je me repens aupres de Lui)
2-Dire chaque jour 70 fois:

« Astagh-fir-ullah-al-lathi 14 llaha illa Huwa-r-Rahman-u-Rahimu-I-Hayy-ul-Qayyimu wa atlbu
ilayhi »
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(Je demande pardon a Allah, point de Dieu que Lui, le Miséricordieux, le Clément, le Vivant, 'Absolu, et

je me repens auprés de Lui).

CAY

Il est a noter que l'istighfar (la demande de pardon a Allah) est le meilleur des du‘d’et des actes
d’adoration au mois de Chaban. Et celui qui demande pardon a Allah 70 fois chaque jour de ce mois
aura la récompense spirituelle de quelgu’un qui aurait récité soixante-dix mille fois I'istighfar pendant

tous les mois de 'année

3-Faire 'aumone, ne serait-ce qu’avec la moitié d’'une datte (si I'on n’a pas les moyens) pour qu’Allah

interdise 'Enfer a son corps.
4- Dire: « Allahu la llaha illallah-u, wa la na‘budu illa iyyah-u, mukhligina lahu-d-din-a wa law kariha-I-

muchriklin-a »
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(Allah, il n’y a de Dieu qu’Allah. Nous n’adorons que Lui en étant sinceres dans notre culte, et ce méme

si cela déplait aux polythéistes).

5-Accomplir deux rak‘ah de priére chaque jeudi de Cha‘ban. Dans chaque rak‘ah, il faut réciter une fois
la Sourate al-Hamd (Féatihah) et cent fois la sourate al-Tawhid (lkhlag). Et au terme de la Priére on doit

réciter cent fois:

« Allahumma calli ‘ala Muhammadin wa Ale Muhammad-in »

(Lancs JIs Lame L_¢L=LJ_‘4$.§_LII)

(O Allah! Prie sur Mohammad et sur sa Famille)

afin de pouvoir espérer qu’Allah subvienne a tous nos besoins dans ce bas-monde et dans I'autre

monde.

De méme, il est trés recommandé d’accomplir le jeline les jeudis de ce mois, faute de pouvoir le faire
tous les jours. En effet, selon le Hadith, le ciel est orné chaque jeudi du mois de Cha‘ban et les Anges

disent alors a Allah: “O Notre Seigneur! Pardonne a celui qui jeline aujourd’hui et exauce ses priéres ”.



Enfin, selon un autre Hadith, il est fortement recommandé, de faire le jeline les lundis et les jeudis de ce

mois béni, cela appellera la satisfaction des besoins

6- Multiplier la récitation de la priére sur le Prophéte (P) et sur sa Famille: « Allahumma calli ‘ala

Muhammadin wa ale Muhammad-in ».

b-Les actes de piété ponctuels

La veille (la nuit) du 1e jour du mois:

Accomplir 12 rak‘ah de priére: réciter dans chaque rak‘ah une fois la sourate al-Hamd et 11 fois la

sourate al-Tawhid

Le 1e jour du mois

Il est trés recommandé qu’on accomplisse le je(ine ce jour-la et qu'on fasse la nuit deux rak‘ah de
priére, et qu’on récite dans chacune d’elles la sourate al-Hamd une fois et la sourate al-Tawhid onze

fois.

Le 3e jour du mois

C’est un jour béni marqué par la naissance de I'lmam al-Hussain (p). Tous les actes de piété, et tout
particulierement le jeline, sont trés recommandés ce jour dans lequel on commémore I'anniversaire du

Maitre des Martyrs, le petit-fils du Prophete (P). De méme il est recommandé d’y réciter le du‘ad’ suivant:

« Allahumma innf as’aluka bi-hagqg-il-mawlGdi fi hatha-I-yawm-il-maw(‘di, bi-chahadatihi gabl-
astihlalihi wa wiladatihi, bakat-hu-s-sam&’u wa man fiha wa-l-ardhu wa man ‘alayha wa lamma yata’u
labatayha, gatil-il-‘abrati wa sayyid-il-usrati, al-mamd(di bi-n-nucrati yawm-al-karrati, al-mu‘awwadhi
min gatlihi inna-I-a’immata min naslihi wa-ch-chafé’a fi turbatihi wa-I-fawza ma‘ahu fi awbatihi wa-I-
awciyd’a min ‘itratihi ba‘da g&’imihim wa ghaybatihi, hatta yudrik(-l-awtara wa yath’ar-uth-tha’ra, wa

yurdh-uj-Jabbara wa yak(dn( khayra ancarin, callallahu ‘alayhim ma‘a-khtilaf-il-layli wa-n-nahar-i.

Allahumma fa-bihaqgqgihim ilayka atawassalu wa as’aluka su’ala mugtarifin mu‘tarifin must’in ila nafsihi
mimma farrata fi yawmihi wa amsihi, yas’aluka-I-‘icmata ila mahalli ramsihi. Allahumma fa-calli ‘ala
Muhammadin wa ‘itratini wa-hchurna fi zumratihi, wa bawwi’na ma‘ahu dar-al-karamti wa mahall-al-
igamati. Allahumma wa kama akramtana bi-ma‘rifatihi fa—akrimna bi-zulfatihi wa-rzugna murafaqgatahu
wa sébigatahu, wa-j‘alnd mimman yusallimu li-amrihi wa yukthir-uc-calata ‘alayhi ‘inda thikrihi wa ‘ala
jami‘i awciy&’ihi wa ahli acfiyd’ihi, al-mamd(dina minka bi-I-‘adad-il-ithnay‘achara, an-nujim-iz-zuhari

wa-I-hujaji ‘ala jami‘~il-bachari.

Alldhumma wahab lana fi hatha-lI-yawmi khayra mawhibatin wa anjih lana kulla talibatin, kama wahbt-



al-Husayna li-Muhammadin jaddihi wa ‘atha futrusu bi-mahdihi, fa-nahn( &’ithGina bi-gabrihi min

ba‘dihi, nach-hadu turbatahu wa nantadhiru awbatahu, &mina Rabb-al-‘alamin-a ».
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Traduction

(O mon Dieu! Je T’implore, par le mérite de celui qui est né en ce jour promis, par son martyre (prévu)
avant sa naissance, celui que le ciel et tout ce qui s’y trouve, ainsi que la terre et tout ce qu’elle abrite
ont pleuré, avant méme leur naissance, celui dont I'assassinat est un motif de pleurs (...), celui dont
nous nous consolons de la perte par le fait que nos Imams descendent de lui, que la terre dans laquelle
il est enterré est guérison (médicament), que la victoire sera le Retour avec lui et ses descendants,

apres l'occultation de leur Résurrecteur, I'lmam al-Mahdi, pour le venger et satisfaire le Terrible (Allah).

Que la priere d’Allah soit sur eux tant que les nuits et les jours continuent a se suivre. Je Te supplie
donc, O Seigneur! par leur amour, et je T'implore comme un pécheur confessant, repentant, ayant
causé le mal a lui-méme en se livrant a des excés hier et aujourd’hui, et Te demandant la protection
jusqu’au lieu de son enterrement, de prier sur Mohammad et sa progéniture, de nous placer avec ses

compagnons, de nous établir a ses c6tés dans la Demeure éternelle.

O Seigneur! De méme que Tu nous as honorés de sa connaissance, honore-nous de sa proximité,



favorise-nous de sa compagnie, et fais que nous soyons au hombre de ceux qui souscrivent a sa cause
et qui, chaque fois qu’on mentionne son nom, prient sur lui et sur tous ses douze héritiers- les étoiles

brillantes et les preuves d’Allah auprés de toute 'numanité.

O Seigneur! Accorde-nous également en ce jour, le meilleur don, et accéde a toutes nos demandes, de
méme que Tu as donné al-Hussain a son grand-péere Mohammad et que I’Ange Futrus s’est protégé
par le berceau d’Al-Hussain, nous nous protégeons par sa tombe aprés son martyre, nous regardons sa

terre et nous attendons son retour, amen! O Seigneur des mondes)

(¥ (¥4

Puis on récite le du‘d’ suivant de I'lmam al-Hussain (p), lequel fut le dernier du‘a’ qu’il récita lorsque ses

A oAy

ennemis et assaillants I'attaquérent en grand nombre, le Jour de ‘Ach(ira’, le 10 Moharram:

« Allahumma Anta muta‘al-il-makani, ‘adhim-ul-jabardti, chadid-ul-mihali ghaniyy-un ‘an-il-khal&’iqi,
‘aridh-ul-kibriy&’i, gadirun ala ma tacha’u, garib-ur-rahmati cadig-ul-wa‘di, sabigh-un-ni‘mati, hasan-
ul-bal&’i, garibun itha du‘ita, muhitun biméa khalaqgta, gabil-ut-tawbati liman taba ilayka, gadirun ‘ala ma
aradta wa mudrikun ma talabta wa chakdrun itha chukirta wa thakarun itha thukirta, ad‘dka muhtajan wa
arghabu ilayka fagiran wa afza‘u ilaka kha’ifan wa abki ilayka makriiban wa asta‘inu bi-ka dha‘ifan, wa
atawakkalu ‘alayka kafiyan, uhkum baynana wa bayna gawmina bi-lI-haqqi fa-innahum gharr(ina wa
khada‘lina wa khathalina wa ghadar( bi-na wa qgataliina wa nahnu ‘itratu nabiyyika wa waladu habibika
Muhammadin-ibni ‘Abdullah allathi-¢-tafaytahu bi-r-Risalati wa'tamantahu ‘ala wahyika, fa-j‘al lana min

amrina farajan wa makhrajan bi-Rahmatika ya arham-ar-rahimin-a ».
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Traduction:

(O Allah! Tu es le Tres-Haut, Ta Puissance est immense, Ta Force est redoutable; Tu te passes de
toutes les créations, Ta Magnificence est large, Tu as le Pouvoir sur toutes choses, Ta Miséricorde est
accessible, Tu tiens Ta Promesse, Tu es le Pourvoyeur de la Bénédiction, Ton épreuve est belle, Tu es
tout prés quand on T’appelle, Tu es au courant de toute Ta création, Tu acceptes la repentance de
quiconque se repent aupres de Toi, Tu as le Pouvoir sur tout ce que Tu veux, Tu parviens a atteindre ce

qgue Tu demandes, Tu es Reconnaissant lorsque Tu es loué, Tu te rappelles, lorsqu’on T appelle!

C’est pourquoi je Te supplie en tant que nécessiteux, je me réfugie auprés de Toi en tant que pauvre,
jai recours a Toi, lorsque j’ai peur, je pleure devant Toi, quand je suis affligé, je cherche Ton secours,
me sentant faible, je compte sur Toi, pour n’avoir besoin de personne. Juge donc entre nous et les

noétres, lesquels nous ont séduits, trompés, abandonnés, trahis et assassinés, alors que nous sommes la



progéniture de Ton Prophete et les fils de Ton bien-aimé, Mohammad Ibna Abdullah que Tu as élu pour
se charger de Ton Message et a qui Tu as confié la Révélation. Sors-nous donc de notre épreuve, par

Ta Miséricorde, O le Plus Miséricordieux des miséricordieux!).

Les Trois Nuits blanches du mois (la veille-la nuit-du 13, du 14
et du 15)

On appelle les Nuits blanches les trois nuits du 12 au 13, du 13 au 14 et du 14 au 15 du mois de
Cha‘ban (ainsi que celles du mois de Rajab et du mois de Ramadhan). Elles sont dénommées ainsi,
parce que la lune y devient trés blanche. Ces nuits sont particulierement bénies et les actes de piété y

sont trés recommandés.

Parmi ces actes de piété recommandés figure 'accomplissement de deux rakah de priére dont chacune
comporte la lecture de la sourate al-Hamd, la sourate Yas-sin, la sourate al-Mulk et la sourate al-
Tawhid, pendant la nuit du 12 au 13, de 4 rak‘ah (2 fois 2 rak‘ah) pendant la nuit du 13 au 14, et de 6
rak‘ah (3 fois 2 rak‘ah) pendant la nuit du 14 au 15. Selon I'lmam Jafar al-Sadiq, quiconque accomplit
ainsi ces priéres obtiendra le thawab (la récompense spirituelle) des trois mois bénis (Rajab Cha‘ban et

Ramadhan) et Allah lui pardonnera tous les péchés, a I'exception de celui de polythéisme.

La Nuit de la mi-Cha‘ban (la nuit de la veille du 15 Cha‘'ban)

C’est une Nuit trés honorée, car, selon I'lmam Ja‘far al-Sadiq (S), 'lmam al-Bager (S), parlant de la
précellence de cette Nuit, dit: «Elle est la meilleure des nuits aprés la Nuit du Destin, car Allah y accorde
a Ses serviteurs Ses Faveurs et leur pardonne par Sa Grace. Efforcez-vous donc de vous approchez
d’Allah pendant cette Nuit, Lequel a promis de ne refuser aucune demande d’un solliciteur, & moins que
sa demande ne comporte un péché. C’est la Nuit qu’Allah a accordée a nous les Ahl-ul-Bayt, au méme
titre qu’IL a accordé la Nuit du Destin a notre Prophete, que la Paix soit sur lui. Appliguez-vous donc a
prier Allah et a faire Ses louanges pendant cette Nuit bénie».

Parmi les grandes bénédictions de cette Nuit, il faut retenir surtout I'anniversaire de la Naissance du «
Sultan des Temps », « 'lmam du Temps », I'lmam al-Mahdi, né avant I'aube, le 15 Cha‘ban de 'an 255
de I'hégire, a Sarra Man Ra’a (Sammarra’ en Irak). Ce saint anniversaire ne fait que rajouter aux

nombreuses vertus de cette Nuit, soulignées par le Noble Prophéte et les saints Imams des Ahl-ul-Bayt.

Selon différents hadith beaucoup d’actes d’adoration sont tres recommandés pendant cette nuit. En voici

quelques-uns:

1- Accomplir un ghusl (bain rituel), de préférence au coucher du soleil. Cet acte appelle I'allégement des

péchés inscrits dans le passif de la personne concernée.

2- Veiller cette nuit en priant, en récitant des do‘a’, en accomplissant les différents actes d’adoration



recommandés pour cette nuit et implorant Allah gu’ll nous accorde I'absolution de nos péchés, comme le
faisait I'lmam Zayn al-‘Abidine, le 4e Imam d’Ahl-ul-Bayt. En effet, selon le Hadith « Quiconque veille

cette nuit de la sorte, son coeur ne mourra pas le Jour ou les coeurs meurent ».

3- Accomplir la Ziyarah (visite pieuse) de I'lmam al-Hussain (p), laquelle constitue le meilleur des actes
d’adoration attachés a cette nuit, et commande I'effacement des péchés. En outre, selon le hadith,
guiconque désirerait avoir sa main serrée par 124 mille Prophétes, qu’il accomplisse cette ziyarah,
laquelle peut se faire comme suit: on commence par regarder a droite et a gauche, puis on léve la téte

vers le ciel en disant:

“As-salamu ‘alayka ya Aba ‘Abdillah! As-salamu ‘alayka wa Rahmatullahi wa Barakatuhu”

- -2
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(Que la Paix soit sur toi, & Aba Abdullah (Imam Hussain)! Que la Paix soit sur toi, ainsi que la
Miséricorde et les Bénédictions d’Allah).

Il est dit aussi que celui qui fait cette ziyarah, Allah inscrit a son actif la récompense d’'un Pélerinage de

la Mecque ( Pelerinage majeur)et d’'une ‘Omrah (pélerinage mineur).

CAY

5-11 est recommandé de réciter le do‘ad’ suivant qui équivaut a une ziyarah (visite pieuse) de I'lmam et de

prier pour qu’Allah hate sa venue.

«Allahumma bi-haqgi laylatina hathihi wa mawlddiha wa Hujjatika wa maw‘Gdiha, allati qaranata ila
fadhliha fadhlan, fatammat kalimatuka cidgan wa ‘adlan, 1& mubaddila li-Kalimatika wa la mu‘aqqgiba li-
ayatika, Ndruka al-muta’alliqu wa dhiya’uk-al-muchriqu w-al-‘alamu-n-ndru fi takhya’-il-dayjari, al-
gh&’ib-ul-mastaru jalla mawliduhu wa karuma mahtiduhu w-al-mal&’ikatu chuhhaduhu wallahu nagiruhu
wa mu’ayyiduhu itha ana mi‘aduhu wa-l-mal&’ikatu amdaduhu, sayf-ullah-ullathi 14 yanb( wa nGruhu-I-
lathf 1& yakhb(, wa thG-I-hilmi-I-lathi 1&a yagb( madar-ul-dahri wa nawamis-ul-‘agri wa wulat-ul-amri
wa-l-munazzalu ‘alayhim ma yatanazzalu fi laylat-il-Qadri wa aghab-ul-hachri wa-n-nachri, targjimatu

wahyihi wa wulatu Amrihi wa Nahyihi.

Allahumma fa-calli ‘ala Q&’imihim-ul-mastari ‘an ‘awalimihim. Allahuma wa-drik bina ayyamahu wa
dhuhdrahu wa giyamahu wa-j‘alna min ancgarihi wa—-qrin tharana bi-tharihi wa-ktubna fi a‘wanihi wa
khulag@’ihi wa ahyina fi dawlatihi na‘imina wa bi-guhbatihi ghanimina wa bi-haqgqihi g&’imina wa min-
as-s0’i sélimina ya arham-ar-rahimin-a, wa-I-hamdu lillahi Rabb-il-‘dlamin-a wa g¢alawatuhu ‘ala
Sayyidina Muhammadin khatam-in-nabiyyina wa-lI-mursalina wa ‘ala ahli baytihi-¢c-cadigina wa
‘itratihi-n-natigina wa-I‘an jami‘a-dh-dhalimina wa-hkum banana wa baynahum ya ahkam-al-hakimin-

a»
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Traduction:

(O Seigneur! Par cette nuit et celui qui y est né, lequel représente Ta Preuve (Hujjataka) et la Promesse
gu’elle incarne, et dont la naissance rajoute a la vertu de cette nuit, et montre ainsi la Véridicité et la
Justice de Ta Parole que rien ne peut modifier ni ne commenter; celui qui constitue Ton Halo lumineux,
Ta Lumiere brillante et le Phare illuminant dans les nuits ténébreuses, et qui est absent et occulté, celui
dont la naissance est auguste, dont le lignage est noble, celui dont les assistants sont les Anges et dont
le soutien et 'appui est Allah; et lorsque I'Heure de sa réapparition arrivera les Anges seront ses

renforts.

Il est 'épée frappante et indestructible d’Allah et Sa Lumiére inextinguible. |l fait partie de ceux dont la
mansuétude est sans duplicité; ceux qui savent ce que le Temps cache et constituent le plus profond
des secrets de la Vie; ceux qui détiennent I'autorité; ceux a qui est révélé ce qui est est révélé la Nuit du
Destin; ceux qui sont présents sur la scéne du Jour du Rassemblement et de la Résurrection, ceux qui
sont les traducteurs de Sa Révélation et 'autorité de Ses Ordres et de Ses interdits. O Seigneur! Prie

donc sur le sceau et le résurrecteur caché de tous ceux qui détiennent I'Autorité....

O Seigneur! Fais aussi que nous atteignions son époque et sa réapparition, que nous soyons parmi ses
partisans, que notre vengeance se joigne a la sienne; et inscris—nous au nombre de ses adeptes et de
ses fidéles compagnons, accorde-nous le bonheur de vivre heureux dans son Etat, fais-nous gagner sa

compagnie et éloigne de nous par lui tout mal, O Toi, le plus Miséricordieux des miséricordieux.



Louanges a Allah, Seigneur de I'Univers, et que Ses Priéres soient sur Mohammad, le Sceau des
Prophétes et des Envoyés, ainsi que sur les membres pieux de sa Famille et sa Progéniture. O
Seigneur! Maudis d’autre part tous les tyrans et les injustes, et juge entre nous et eux, o le plus

Judicieux des juges.)

A

6- Cheikh Isma‘il Ibn Fadhl al-Hachimi affirme que I'lmam al-Sadiq (p) lui apprit le du‘a’ suivant pour

gu’il le récite la Nuit de la mi-Cha‘ban:

«Allahumma Anta-I-Hay-yul-Qayydmu-I-‘Aliyyu-I-‘Adhimu-I-Khaliqu-1-Raziqu-I-Muhy’IMumitu-I-
Badi’u-I-Badi‘u. Laka-I-Jalalu wa laka-I-Fadhlu wa laka-I-Hamdu wa laka-I-Mannu wa laka-I-jidu wa
laka—-l-Karamu wa laka-I-Amru wa laka-I-Majdu wa laka-ch-Chukru. Wahduka |a charika laka, ya
Wahidu ya Ahadu ya Camadu ya Man lam yalid wa lam ydlad wa lam yakun lahu kufwan ahadun! Calli
‘ala Muhammadin wa Ale Muhammadin wa-gh-fir I wa-r-hamni wa-kfini ma ahammani wa-g-dhi
dayni wa wassi‘ ‘alayya fi rizqi, fa-Innaka fi hathihi-I-laylati kulla amrin hakimin tafruqu, wa man tacha’u
min khalgika tarzuqu; fa-r-zugni wa Anta Khayru-r-razigina quilta wa Anta Khayru-l-q&’ilina-n-
natigina: « Wa-s’al(-llaha min Fadhlihi »; famin Fadhlika as’alu wa iyyaka gacadtu wa-bna Nabiyyik-

a‘tamadtu wa Laka rajawtu, fa-rhamni ya Arham-ar-rahimin-a. »
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Traduction:

(© mon Dieu! Tu es le Vivant, le Subsistant, le Trés-Haut, le Grandiose, le Créateur, le Dispensateur,
Celui Qui fait revivre, Celui Qui fait mourir, Celui qui est au commencement de tout, le Créateur! A Toi
appartient la Majesté, a Toi appartient la Grace, a Toi revient la louange, a Toi revient la gratitude, a Toi
appartient la Générosité, a Toi appartient la libéralité, a Toi appartient I'’Autorité, a Toi appartient la
Gloire, a Toi revient la reconnaissance, a Toi Seul Qui n’as pas d’associé, 6 Toi le Un, 6 Toi 'Unique, 6

Toi 'lmpénétrable, 6 Toi qui n’as pas engendré, ni n’es engendré et qui n’as pas d’égal!



Prie sur Mohammad et la Famille de Mohammad,et pardonne-moi, couvre -moi de Ta Miséricorde,
débarrasse-moi de ce qui me donne des soucis, acquitte ma dette et augmente ma subsistance, car
c’est pendant cette nuit que Tu tries avec une Sagesse absolue les affaires de Tes créatures et que Tu
dispenses a qui tu voudras parmi elles la subsistance. Accorde-moi donc la subsistance, car Tu es
certes le Meilleur des dispensateurs, Et puisque Tu as dit — et Tu es le Meilleur de ceux qui promettent -
: « Demandez a Allah qu’ll vous accorde de Sa Grace » , c’est de Ta Grace que je demande, c’est vers
Toi que je me suis dirigé, c’est le fils de Ton Prophéte que jai adopté et c’est en Toi que jai placé mes

espoirs. Couvre-moi donc de Ta Miséricorde! O le plus Miséricordieux des miséricordieux.)
7- Lire le du‘a@’ suivant que le Prophéte (P) récitait pendant cette nuit:

«Allahumma-gsim lana min Khachyatika ma yahGlu baynana wa bayna ma‘agiyatika, wa min ta‘atika ma
tuballighuna bihi ridhwanaka, wa min-al-yaqini ma yah(nu ‘alayna bihi mug¢ibatu-d-duniya. Allahumma
amti‘na bi-asma‘ina wa abcgarina wa quwwatina ma ahyaytana, wa-j‘alhu-l-waritha minna, wa-j‘al
tharana ‘ala man dhalamana wa-ngurna ‘ala man ‘adana, wa la taj‘al mugibatana fi dinana, wa la taj‘al-
id—-dunya akbara hammina wa la mablagha ‘ilmina, wa la tusallit ‘alayna man la yarhamana, bi-

Rahmatika ya Arham-ar-rdhimin-a. »
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Traduction:

(O Seigneur! Fais que nous Te craignions suffisamment pour ne pas Te désobéir, et que nous
T’obéissions suffisamment pour que Tu sois satisfait de nous, que nous ayons suffisamment de
certitude (relativement a la Vie future) pour que nous puissions supporter les épreuves de la vie d’ici-
bas. O Seigneur! Fais que nous jouissions de notre ouie, de notre vue et de nos facultés tant que Tu
nous maintiendras en vie (...) Et fais-nous venger de ceux qui étaient injustes envers nous et triompher
de ceux qui se sont montrés hostiles envers nous, ne nous laisse pas voir notre malheur dans notre
Religion, ni ne nous conduis a voir dans la vie d’ici-bas notre plus grand souci et le but final de notre
savoir, et ne nous fais pas dominer par quelgu’un qui soit impitoyable envers nous, par Ta Miséricorde,

6 le plus Miséricordieux des miséricordieux!)

CAY

Selon certains hadiths, le Noble Propheéte lisait ce du‘d’ n’importe quand et non seulement a cette

occasion, ce qui montre son importance.



(¥

7- Lorsqu’on a demandé a I'lmam al-Sadiq (p) quel est le meilleur des do‘a’ a réciter cette Nuit, il a
répondu: Lorsque vous aurez terminé la priére de ‘Ichd’, accomplissez deux rak‘ah de priére: dans la
premiére rak’ah récitez Sourate al-Hamd (ou Fatihah) et Sourate al-Kafir(in (Sourate 109); et dans la

seconde, Sourate al-Hamd et Sourate al-Tawhid (Sourate 112).Tout de suite apres cette priere, récitez:
e Subhan-Allah (Gloire & Dieu) (33 (Il ;,layw fois

e Al-Hamdu lillah (Louange & Dieu) (33 (4l 3411 fois

e Allahu Akbar (Dieu est le plus Grand) (34 (ST Il fois

Puis récitez le du‘a’ suivant:

«Ya man ilayhi malja’-ul-‘ibadi fi-l-muhimmati wa ilayhi yafza‘u-I-khalqu fi-l-mulimmati, ya ‘Alim-al-
jahri wa-Il-khafiyyati, ya man la takhfa ‘alayhi khawatir-ul-awhami wa tagarruf-ul-khatarati, ya rabba-I-
khal&’igi wa-I-bariyyati, ya man bi-yadihi malak(ta-I-ardhina wa-s-samawati, Antallahu la ilaha illa
Anta, amuttu ilayka bi-1a ilaha illa Anta, fa-ya la ilaha illa Anta, ij‘alni fi hathihi-l-laylati mimman
nadharta ilayhi fa-rahimtahu wa sami‘ta du‘d’ahu fa’ajabtahu, wa ‘alimta-s-tigalatahu fa’agaltahu, wa
tajawazta ‘an salifi khati’atihi wa ‘adhimi jariratihi, faqad-istajartu bika min thunbi wa laja’tu ilayka fi
satri ‘uydbi. Allahumma fa-jud ‘alayya bi-Karamika wa Fadhlika, wa-h-tut khatayaya bi-Hilmika wa
‘Afwika, wa taghammadni fi hathihi-I-laylati bi-sabighi Karamatika, wa-j‘alni fiha min awliy&’ika-I-

lathina ajtabaytahum li-ta‘atika, wa-kh-tartahum li-‘ibadatika, wa ja‘altahum khalicataka wa cifwatika.

Allahumma-j‘alni mimman sa‘ada jadduhu wa tawaffara min-al-khayrati hadh-dhuhu wa-j‘alni mimman
salima fa-na‘ima wa faza fa-ghanima wa-kfini charra ma aslaftu wa-‘¢imni min-al-izdiyadi fi
ma‘ciyatika wa jannib ilayya ta‘taka wa ma yuqarribuni Minka wa yuzlifuni ‘Indaka! Sayyidi, llayka
yalja’u-I-haribu wa Minka yalatamisu-t-talibu wa ‘ala karamika yu‘awwilu-I-mustaqilu-t-ta’ibu. Addabta
‘ibadika bi-t-takarrumi wa Anta Akramu-l-akramina, wa amarta bi-I-‘afwi ‘ibadika wa Anta-I-Ghaf(ru-
r-Rahimu. Allahumma fa-la tahrimni ma rajawtu min Karamika wa la tu’yisni min sabighi Ni‘amika wa la
tukhayyibni min JaZzili Qisamika fi hathihi-I-laylati li-ahli ta‘atika, wa-j‘alni fi junnatin min chirari
bariyyatika.

Rabbi, inni lam akun min ahli thalika, fa-Anta min Ahl-ul-Karami wa-I-‘Afwi wa-I-Maghfirati ; wa jud
‘alayya bi-méa anta Ahluhu 1& bimé astahigquhu, fagad hasuna dhanni Bika wa tahagqaq raja’i Laka wa
‘aligat nafsi bi-karamika, fa~Anta Arhamu-rahimina wa Akramu-l-akramina. Allahumma wa-khgugni
min karamika bi-jazili gisamika wa a‘Gthu bi-‘Afwika min ‘Uqdbatika, wa-gh-fir lya-th-thanb-al-lathi
yahbisu ‘alayya-I-khuluga wa yudhayyiqu ‘alayya-r-rizga, hattd aqiima bi-calihi Ridhaka, wa an‘ama
bi-jazili ‘atd’ika wa as‘ada bi-sabighi Na‘ma’ika, fagad luth-tu bi-Haramika wa ta‘arradh-tu li-Karamika
wa-sta‘ath-tu bi-‘Afwika min ‘Uglbatika wa bi-Hilmika min Ghadhabika; fa-jud bi-ma sa’altuka wa anil

ma-I-tamastu Minka! As’aluka Bika 1a bi-chay’in huwa a‘dhamu Minka ».
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Traduction:

(O Toi aupres de qui se réfugient les serviteurs en situations graves et vers qui se tournent les créatures
en difficulté. O Toi qui es au courant de tout ce qui est apparent et de tout ce qui est caché. O Toi a qui

n’échappent ni les idées des illusions ni les conduites dictées par les caprices! O Seigneur des créatures
et des créations. O Toi qui détiens entre ses Mains le royaume des terres et des ciels. Tu es Allah! Il n’y

a de Dieu que Toi! Je T'implore par (la formule de) « il n’y a de Dieu que Toi ».



O Toi donc en dehors de qui il n’y a de Dieu que Toi, fais que je sois cette nuit au nombre de ceux que
Tu as regardés et a qui Tu as fait miséricorde, de ceux dont Tu as entendu et exaucé le do&’ (priere de
demande), de ceux dont Tu as su et pardonné la faute, et dont Tu as oublié les péchés passés et les
graves délits, car je T’ai demandé protection contre mes péchés et je me suis réfugié aupres de Toi pour
cacher mes défauts! O Allah! Couvre-moi donc de Ta Largesse et de Ta Faveur et décharge-moi de
mes fautes par Ta Clémence et Ton Pardon, enveloppe-moi en cette nuit de Ta Grande Noblesse et
donne-moi-y (en cette nuit) d’étre parmi Tes serviteurs pieux que Tu as élus pour T’obéir, que Tu as

choisis pour T’adorer et dont Tu as fait Ton élite et Tes intimes.

O Allah! Fais que je sois au nombre de ceux dont les efforts sont couronnés de succeés et qui ont la
chance d’avoir leur part de Tes Bienfaits. Donne-moi de compter parmi ceux qui ont joui en ayant une
conduite saine et gagné en réussissant (a T'obéir). Epargne-moi du mal de mes comportements passés
et prémunis-moi contre la tendance a Te désobéir encore plus; attire—-moi vers Ton obéissance et vers
tout ce qui me rapproche de Toi et éléve ma position aupres de Toi. O Seigneur! C’est auprées de Toi
gue s’abrite le fuyard, c’est a Toi que s’adresse le quémandeur et c’est sur Ta Largesse que compte le
contrit et le pénitent. Tu as fagonné Tes serviteurs a la noblesse et Tu es le plus Noble des nobles, Tu

leur as commandé le pardon et Tu es le Pardonneur et le Clément. O mon Seigneur!

Ne me prive donc pas de I'espoir que j’ai placé en Toi, ni ne me fais désespérer la largesse de Tes
Bienfaits, ni ne me décois dans ce que Tu alloues en cette nuit aux gens qui T'obéissent. Fais que je
sois a 'abri des méchants de Tes créatures, et si je n’en suis pas digne, O mon Seigneur, Toi, Tu es
Digne de Largesse, de Pardon et d’Absolution. Octroie-moi donc ce dont Tu es Digne et non ce dont je
suis digne, car jai acquis une bonne foi en Toi, j’ai placé mon espoir en Toi et je me suis attaché a Ta
libéralité, sachant que Tu es le plus Miséricordieux des miséricordieux et le plus Généreux des
généreux. O mon Seigneur! Réserve-moi de Ta générosité une grande part de Tes Bienfaits. Je me

protege prés de Ton Pardon de Ton Chatiment.

Pardonne-moi le péché qui m’empéche d’accéder au bon caractéere et qui amoindrit ma subsistance,
afin que jaccomplisse la bonne action qui Te satisfait, que j'obtienne généreusement Ton Don, que je
jouisse de la largesse de Tes Bienfaits, car je me suis abrité dans Ton Sanctuaire, j’ai sollicité Ta
Générosité, je me suis protégé preés de Ton Pardon contre Ton Chatiment, prés de Ta Clémence contre
Ton courroux. Accorde-moi donc généreusement ce que je T’ai demandé et fais-moi obtenir ce que jai
sollicité. Je Te demande ceci, par ton seul intermédiaire, et non par quelqu’un qui serait plus grand que
Toi)

Aprés la lecture de ce du‘d’ on se prosterne tout de suite pour dire:
e Ya Rabb-u (i)} L) (O Seigneur!): 20 fois
e Ya Allah-u (1 i ) (O Allah!): 7 fois

e L4 hawla wa 1a quwwata illa billah-i: 10 fois



(Al ¥] 855 95 J3a Y)

(Point de pouvoir ni de force en dehors d’Allah)

e Ma cha’Allah-u (A1 ;L L ) (Tout se fait selon la Volonté d’Allah!): 7 fois
e L& quwwata illa billah: 10 fois

(Point de force en dehors d’Allah) (<UJL: NS 3% ‘z()

Enfin on doit conclure le tout par la Priére sur le Prophéte Mohammad (P):

« Allshumma calli ‘alda Muhammadin wa Ale Muhammadin » (aask Jis wase e Lo o dI) (O Allah! Prie
sur Muhammad et la Famille de Muhammad), pour demander ensuite a Allah de répondre a tous nos
besoins, de réaliser tous nos voeux et d’exaucer tous les souhaits que nous formulons a Son Attention,

avec la certitude, d’aprés le hadith, d’obtenir satisfaction, par Sa Grace et Sa Générosité.

CAY

8- Lire Du‘'a’ Kumayl (Voir Livre 4)

9- Selon I'lmam Mohammad al-Béager et I'lmam Ja‘far al-Sadiq (p): Lors de la Nuit de la mi-Cha‘ban
accomplissez 4 rak‘ahs de priére. Dans chaque rak‘ah, récitez la sourate al-Hamd et la Sourate al-

Tawhid (sourate 112) 100 fois (au lieu d’une fois normalement). A la fin de la priére lisez le du‘a’ suivant:

Allahumma innf ilayka fagirun wa min ‘athabika kh&’ifun mustajirun. Alldhumma 1a tubaddil ismi wa la
tughayyir jismi wa 14 tajhad bald’t wa la tuch-mit biya a‘da’i. A‘Gthu bi-‘Afwika min ‘Igabika wa a‘tthu bi-
Rahmatika min ‘athabika wa a‘Gthu bi-Ridhaka min Sakha-tika wa a‘thu Bika Minka. Jalla Than&’uka

Anta kama athnayta ‘ala Nafsika wa fawga ma yaqul-ul-g&’iliin-a.

5] I

yJWery;g_Ur@“i u&rmwjfﬁqurdrﬁ_uf

g.J_Il:JJLLJ#JA&JJLIJJJQM&JL‘AJJJJ&IJJJIJ&UA&LA&JJ

5/0/

Sl 8 338 Sl e Gl LS

Traduction:

(O Seigneur! J’ ai besoin de Toi et je crains le tourment venant de Toi et je m’en protége aupres de Toi.
O Seigneur! Ne change pas mon nom ni ne modifie mon corps, ni ne pousse mon épreuve a 'extréme,
ni ne laisse mes ennemis se venger de moi. Je me protége prés de Ton Pardon contre Ton Chatiment,
pres de Ta Miséricorde contre Ton Supplice, prés de Ton Contentement contre Ton Mécontentement, et

je me protége enfin auprés de Toi contre Toi. Tes Louanges sont aussi sublimes que Tu les as faites



pour Toi et au-dessus de ce que diraient les diseurs)

La journée de la mi-Cha‘ban

C’est le jour anniversaire de la Naissance du Maitre du Temps, I'lmam al-Hujjat-ibn-al-Hassan al-
Mahdi, gu’Allah hate sa venue. Il est donc trés opportun qu'on y accomplisse sa Ziyarah et de réciter

tous les du‘d’ dans lesquels on prie Allah de hater sa réapparition

Les Trois derniers jour du mois

L’Imam al-Redha (p) dit: “ Quiconque jeline les trois derniers jours du mois de Cha‘ban et relie ce jeline

a celui du mois de Ramadhan, Allah inscrit & son actif le jeine de deux mois consécutifs”.

Ab(-I-Calt al-Harwi témoigne: «Un jour je suis allé chez I'lmam al-Redha (p). C’était le dernier
vendredi du mois de Chaban. L'lmam m’a dit:

«O AbU-I-Calt! La plus grande partie du mois de Cha‘ban s’est déja écoulée. Nous sommes au dernier
vendredi de ce mois. Rattrape donc pendant ce qui en reste ce que tu as raté au cours de la partie
écoulée: multiplie la récitation du du‘d@’, de l'istighfar et du Coran. Repens-toi aupres d’Allah de tes
péchés passés afin que tu accueilles le mois de Ramadhan en état de pureté devant Allah. Acquitte-toi
de tout dépbt qui te soit confié, débarrasse-toi de toute animosité que tu garderais dans ton coeur
envers un croyant, mets un terme a tout péché que tu serais en train de commettre, crains Allah, confie-
toi a Lui dans ton intimité et ouvertement, car « Allah suffit a quiconque se confie en Lui. Allah atteint
toujours ce qu’ll s’est proposé. Allah a fixé un décret pour chaque chose » . De méme répéte autant que
tu pourras pendant le reste du mois cette imploration: “ O Allah! Si Tu ne nous avais pas pardonné nos
péchés pendant la partie écoulée du mois de Chaban, pardonne-nous nos péchés pour le restant de ce

mois ”, car Allah libére de 'Enfer beaucoup de serviteurs par égard pour la sainteté de Cha‘ban.»

La Priere de 'lmam al-Mahdi (Qu’Allah hate sa réapparition)

Cette priére consiste en 2 rak‘ah. Dans chaque rak‘ah il faut réciter Sourate al-Fatihah jusqu’au verset
no 5: « lyyaka na‘budu wa lyyaka nasta‘in » (C’est Toi que nous adorons, c’est Toi dont nous implorons
le secours) lequel doit étre répété 100 fois ; puis on doit terminer la récitation du reste de la sourate,

suivie de la sourate al-lkhlag.

A

Tout de suite aprés la priére, il faut lire le Du‘a’ suivant:

« Allahuma ‘adhum-al-bald’u wa barih-al-Khafa’u wa-nkachaf-al-ghita’-u wa dhagat-il-ardhu bi-ma
wasi‘at-is-sama’u, wa ilayka.ya rabbi al-Muchtaka, wa ‘alayk-al-Mu‘awwalu fi-ch-chiddati wa-r-rakha’i

».
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( © mon Dieu! L’épreuve s’est aggravée et ce qui était dissimulé ne I'est plus, le voile est levé, la terre
est encombrée par ce que I'étendue du Ciel peut contenir. C’est & Toi que je me plains donc, O

Seigneur, et c’est sur Toi que je compte dans la difficulté comme dans I'aisance).
“Allahumma Calli ‘ald Muhammadin wa Ale Muhammadin, allathina amartana bi-ta‘atihim, wa “ajjil

Allahumma farajahum bi-g&’imihim, wa adh-hir i‘zazahu”.
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(© mon Dieu! Prie sur Mohammad et sur la Famille de Mohammad, a qui Tu nous as ordonné d’obéir. Et

hate leur délivrance par la venue de leur annonciateur (Résurrecteur), et fais apparaitre sa puissance).

» Ya Muhammadu, ya ‘Aliyyu, ya ‘Aliyyu, ya Muhammadu! Akfiyani fa-innakuma kafiyaya,

2. 4
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(O Muhammad! O Alit O Alit ® Muhamad! Contentez-moi, car vous étes largement 8 méme de me

contenter!)

» Ya Muhammadu, ya ‘Aliyyu, ya ‘Aliyyu, ya Muhammadu! Ungurani fa-innakuma nagiraya!
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(O Muhammad! O Alit O Alit © Muhamad! Soutenez-moi, car vous étes mes appuis!)

» Y& Muhammadu, ya ‘Aliyyu, ya ‘Aliyyu, yd Muhammadu! Ih-fidhani fa-innakuma hafidhaya!

- . ’q@/. a0 Lg . 8 3 4 3 4 2 . 4



(O Muhammad! O Alit O Alit ® Muhamad! Protégez-moi, car vous é&tes mes protecteurs!)

« Ya Mawlaya, ya Cahib-az-Zaméani! Ya Mawlaya ya Chahib-az-Zamani! Ya Mawlaya, ya Cahib-az-

Zamani!
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(O mon Maitre, O Maitre des Temps! O mon Maitre, O Maitre du Temps! O mon Maitre, O Maitre du
Temps!)

« Al-ghuwth, al-ghawth, al-ghawth! Adrikni, adrikni, adrikni! Al-aména, al-aména, al-améana!»
O HLIT HLT S5 00 K530 ol Syalt &gl

(Au secours! Au secours! Au secours! A moi! A moi! A moi! Sécurité! Sécurité! Sécurité!)

Quelques petits du‘a’ de ce mois béni

1- Un petit du‘ad’ a réciter chaque jour lors de la rupture du jeline:

Allahumma laka gumtu wa ‘ala Rizqgika aftartu wa ‘alayka tawakkaltu
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O mon Dieu! C’est pour Toi que j'ai accompli le jeline, c’est avec le moyen de subsistance que Tu m’as
accordé que j’ai rompu le jeline, et c’est sur Toi que je compte.

2- Un autre petit du‘d’ a lire chaque nuit de ce mois et dont la récitation commande I'effacement des

péchés de quarante ans:

Allahumma Rabba chahri Ramadhan-allathi anzalta fifi-I-Qur'ana wa-ftaradhta ‘ala ‘ibadika fifi-¢-
ciyama, calli ‘ala Muhammadin wa Ale Muhammadin wa-rzugni Hajja Baytika-I-Harami fi ‘ami hatha wa
fi kulli ‘am, wa-gh-fir Ii tilka-th-thunuba-I-‘idhama, fa-innahu l1a yagh-firuha ghayruka ya Rahmanu ya

‘Allamu
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(O mon Dieu, Seigneur du mois de Ramadhan dans lequel Tu as fait descendre le Coran et rendu le
jetine obligatoire pour Tes serviteurs. Prie sur Muhammad et sur la Famille de Muhammad et accorde-
moi I'opportunité d’accomplir le Pélerinage de Ta Maison sacrée, cette année-ci et chaque année.
Pardonne-moi également les (mes) grands péchés que nul autre ne peut pardonner, o Miséricordieux! o

Grand-Connaisseur!)
3- Ci-apreés:

A- Deux invocations (du‘d’) recommandées a lire aprées chaque Priére tous les Jours du mois de

Ramdhén, comme le faisait le Noble Prophéte (P),

B- Trente invocations dont chacune est destinée a un jour spécifique du mois de Ramadhan. Il est
recommandé de les lire aprés chaque Priére, pendant ce mois béni, comme le faisait le Noble Prophéte
(P).

A-Invocations communes a tous les jours du mois
1er Du‘d*:
Traduction:

O le Tres-Haut, O le Grand, O le Pardonneur, O le Miséricordieux, Tu es le Maitre le plus Grand, Celui
a Qui rien ne peut ressembler, et Qui est Tout-Entendant, Tout-Voyant. Ce mois est le mois que Tu a
honoré, exalté, glorifié, et placé au-dessus des autres mois. C’est le mois dans lequel Tu as prescrit le
jeine pour moi. C’est le mois de Ramadhan, dans lequel Tu as fait descendre le Coran, comme guide
pour les gens, et les signes clairs de guidance et de ligne de démarcation (Furgan: distinction entre le
bien et le mal), et Tu as placé la Nuit du Destin que Tu as rendue meilleure que mille mois. O Toi Qui
combles de faveurs (les autres) sans que personne ne puisse T’en combler, place-moi parmi ceux
auxquels Tu as accordé Tes faveurs en les sauvant de 'Enfer. Admets-moi au Paradis par Ta

Miséricorde, o plus Miséricordieux des miséricordieux.
Translittération:

Ya ‘Aliyyu ya ‘Adhim-u, ya Ghaflru ya Rahim-u, Anta-r-Rabb-ul-‘Adhimu, Al-lathi laysa kamith-lihi
chay’-un wa-Huwa-s-Sami‘-ul-Bacir-u. Wa hatha chahrun Charraftahu wa ‘adh-dhamtahu wa
karramtahu wa fadh-dhaltahu ‘ala-ch-chuhdri, wa-huwa-ch-chahr-ul-lathi faradh-ta ¢ciyamahu ‘alayya,
wa-huwa chahru Ramadhan al-lathi anzalta fihi-I-Qur’ana Hudan li-n-nasi wa bayyinatin min-al-huda
wa-I-furgan, wa ja‘alta fihi Laylat-al-Qadri, wa ja‘altaha khayran min alfi chahr-in. Fa-ya Tha-I-Manni

wa la yumannu ‘alayka, munna ‘alayya bi-fikaki ragabati min-an-nar, fiman tamunnu ‘alayhi, wa



adkhilni-I-jannata, bi-Rahmatika ya Arham-ar-R&himin
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2e Du‘a:
Traduction:
O Allah, fais entrer la joie chez ceux qui reposent dans les tombes:
O Allah, enrichis tous les pauvres ;
O Allah, rassasie tous les affameés ;
O Allah, habille tous ceux qui sont dévétus ;
O Allah, regle la dette de tous les débiteurs;
O Allah, soulage la souffrance de tous ceux qui sont dans la détresse ;
O Allah, aide tous les gens dépaysés a retourner chez eux ;
O Allah, libere tous les prisonniers ;
O Allah, réforme tout ce qui est pervers dans les affaires des Msulmans ;
O Allah, guéris tous les malades ;
O Allah, colmate notre pauvreté avec Ta Richesse;
O Allah, change notre difficile situation par 'Excellence de Ton Etat.

O Allah, aide-nous a payer nos dettes et libére-nous de la pauvreté.

Certes, Tu as pouvoir sur toutes choses.



Translittération:

Allahumma adkhil ‘ala ahl-il-qublir-as-surdra,
Allahumma aghni kulla faqgir-in,

Allahumma achbi‘ kulla j&’i‘in,

Allahumma-ksu kulla ‘aryan-in,

Alldhumma-qdhi dayna kulli madin-in,

Allahumma farrij ‘an kulli makrdb-in,

Alldhumma rudda kulla gharib-in,

Allahumma fukka kulla asir-in,

Allahumma aclih kulla fasidin min umdr-il-muslimin-a,
Allahumma-chfi kulla maridh-in,

Allahumma sudda faqrina bi-ghinak-a,

Allahumma ghayyir si’a halina bi-husni Halika,
Allahumma-qdhi ‘anna-d-dayna, wa aghnina min-al-fagri,

Innaka ‘ala kulli chay’in gadir-un
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Ensuite, lire chaque jour le du‘a’ spécifique de ce jour, comme suit.



B- Les invocations respectives de chacun des jours du mois

Du‘@’ du 1er jour
Traduction:

O Allah, fais que mon jelne soit, en ce mois, accepté comme le jeline de ceux dont le jelne est
acceptable pour Toi, que mes actes d’adoration soient acceptés comme les actes accomplis par les
bons adorateurs. Réveille-moi, en ce mois, du sommeil des oublieux, pardonnes-moi, en ce mois, mes

péchés, o Seigneur de 'univers et amnistie-moi, o Pardonneur des malfaiteurs.
Translittération

Allahumma-j‘al giyami fihi ciyama-¢-¢é’imina, wa giyami fihi giyam-al-g&’imina, wa nabbihni fihi ‘an

nawmat-il-ghéfilina, wa hab Ii jurmi fihi ya ilah-al-‘alamina, wa-‘fu ‘anni ya ‘afiyan ‘an-il-mujrimina.
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Du‘@’ du 2e jour
Traduction:

O Allah, rapproches-moi, durant ce mois, de Ta satisfaction et éloigne-moi de Ta colére et de Ta
Vengeance. Améne-moi a réciter Tes Versets (le Coran) par Ta Miséricorde, O le plus Miséricordieux

des miséricordieux.
Translittération

Allahumma qarribni fihi il Mardhatika, wa jannibni fihi min sakhatika wa nagimatika, wa waffigni fihi li-

gird’ti ayatika , bi-Rahmatika ya Arham-ar-rahimin-a.
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Du‘@’ du 3e jour
Traduction:

O Allah, pourvois-moi, en ce mois, de la sagesse et de la conscience. Eloigne-moi, en ce mois, de
l'ignorance et de la prétention. Accorde-moi, en ce mois, une part de toutes les bénédictions que Tu

pourvois! O le plus Généreux des généreux.
Translittération

Allahumma-rzigni fihi-th-thihna wa-t-tanbiha, wa ba‘idni fihi min-as-safahati wa-t-tamwihi, wa-j‘al Ii
naciban min kulli khayrin tunziluhu fihi, bi-Jidika ya Ajwad-al-ajwadin.
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Du‘d’ du 4e jour
Traduction:

Au Nom d’Allah, le Clément, le Miséricordieux. O Allah, donne-moi la force d’observer Tes ordres, en ce
mois. Fais-moi apprécier, en ce mois, Ton invocation. Encourage-moi, par Ta Générosité, a Te
remercier, en ce mois. Gardes-moi, en ce mois, sous Ta protection et sous Ton Voile ; O Toi, le plus

Perspicace des voyants.
Translittération

(Bismillah-ir-Raman-ir-Rahim. Allahumma gawwini fihi ‘ala igamati amrika, wa athigni fihi halawati
thikrika, wa awzi‘ni fihi li-ada’i chukraka bi-Karamika, wa ahfidhni fihi bi-Hif-dhika wa Sitrika ya Abcar-

an-nadhirin)
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Du‘@’ du 5e jour
Traduction:

O Allah, place-moi durant ce mois parmi ceux qui se repentent, fais de moi, durant ce mois, un de Tes
bons serviteurs assidus et fais de moi, durant ce mois, un de Tes adorateurs dévots, par Ta
Compassion, O le Plus Miséricordieux des miséricordieux.

Translittération

(Bismillah-ir-Raman-ir-Rahim. Allahumma-j‘aini fihi min-al-mustaghfirin, wa-j‘alni fihi min ‘ibadika-¢-
calihin-al-ganitina, wa-j‘alni fihi min awliyd’ik-al-muttagina, bi-Ra’fatika ya Arham-ar-rahimin-a)

I It
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Du‘d’ du 6e jour
Traduction:

O Allah, ne m’abandonne pas, durant ce mois, alors que je suis confronté a mes péchés. Ne me frappe
pas, durant ce mois, avec les fuets de Ta Vengeance. Mets-moi a I'abri des motifs de Ton courroux. Je

fais appel a Ta Faveur et a Ton Secours, 0 Sommet du désir des désireux.
Translittération

(Bismillah-ir-Raman-ir-Rahim. Allahumma 1a takh-thilni fihi li-ta‘arrudhi ma‘ciyatika, wa la tadhribni bi-
siyati Nigmatika, wa zahzihni fihi min majibati Sakhatika, bi-Mannika wa Ayadika, ya Muntahéa raghbat-
ir-raghibin-a)
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Du‘@’ du 7e jour
Traduction:

O Allah, aide-moi, en ce mois, a en observer le jelne et a en accomplir les actes de piété. Evite-moi,
durant ce mois, les erreurs et les péchés. Pourvois-moi, en ce mois, de la faveur de T'invoquer et de Te

remercier continuellement, par Ton concours, o Guide des égarés.
Translittération

(Bismillah-ir-Raman-ir-Rahim. Allahumma a‘inni fihi ‘ala ¢iyamihi wa giyamihi, wa jannibni fihi min
hafawatihi wa athamihi, wa-rzugni fihi thikrika wa chukraka bi-dawéamihi, bi-Tawfigika, ya Hadiy-al-
mudhillin-a)
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Du‘d du 8e jour
Traduction:

O Allah, pourvois-moi, en ce mois, de la faveur d’étre bon envers les orphelins, généreux envers les
affamés, répandeur de la paix et compagnon des vertueux, par Ta bienveillance, o Refuge de ceux qui
espérent.

Translittération

(Bismillah-ir-Raman-ir-Rahim. Allahumma-rzuqgni fihi rahmat-il-aytami, wa it‘am-it-ta‘ami, wa ifcha’-

is—salami, wa cuhbat-il-kirami, bi-Tawlika, ya Malja’-al-amilin-a)
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Du‘@’ du 9e jour

Traduction:

O Allah, Réserve-moi, en ce mois, une part de Ta Grande Miséricorde. Guide-moi, en ce mois, vers



Tes preuves éclatantes et conduis-moi, en ce mois, vers Ta pleine Satisfaction, par Ton amour, o

Espoir des désireux.

Translittération

Barahinak-as-sati‘ati,, wa khuth bi-naciyati ila mardhatika-I-jami‘ati, bi-mahabbatika ya amal-al-

muchtaqgin-a)
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Du‘a’ du 10e jour
Traduction:

O Allah, fais que je sois, en ce mois, au nombre de ceux qui se confient totalement a Toi, fais que je
sois parmi ceux qui gagnent Ton estime, fais que je sois parmi ceux qui sont proches de Toi, par Ta

Bienfaisance, o Refuge final des solliciteurs.
Translittération
(Allahumma-j‘alni fihi min-al-mutawakkilina ‘alayka, wa-j‘alni fihi min-al-f&’izina ladayka, wa-j‘alni fihi

min-al-muqgarrabina ilayka, bi-lhsanika ya ghayat-at-talibin-a )
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Du‘d’ du 11e jour
Traduction:

O Allah, fais-moi aimer, en ce mois, les bonnes actions, fais-moi détester, en ce mois, la transgression
et la désobéissance. Epargne-moi, en ce mois, Ton courroux et les Feux, par Ton pouvoir, 0 Secours

de ceux qui crient au secours.

Translittération



Allahumma habbib ilayya fihi-I-ihsana, wa karrih ilayya fihi-I-fusiga wa-I-‘iciyana, wa harrim ‘alayya

fihi-l-sakhta wa-n-nirana, bi-‘awnika, ya Ghiyath-al-mustaghithina
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Du‘@’ du 12e jour
Traduction:

O Allah, orne-moi, en ce mois, de la discrétion et de la chasteté; enveloppe-moi, en ce mois, de I'habit
de la satisfaction et de la suffisance; fais-moi porter, en ce mois, a la justice et a I'équité; rassure-moi

en ce mois de tout ce dont j'ai peur, par Ta protection, o Refuge de ceux qui ont peur.
Translittération
Allahumma zayyinni fihi bi-s-sitri wa-I-‘afafi, wa-sturni fihi bi-libas-il-qun(‘i wa-I-kafafi,wa-hmilni fihi

‘ala-I-‘adli wa-l-ingafi, wa aminni fihi min kulli ma akhafu, bi-‘icmatika ya ‘icmat-al-kh&’ifin-a
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Du‘d’ du 13e jour
Traduction:

O Allah, lave-moi, en ce mois, de toutes impuretés et de toutes pratiques impures; donne-moi la force,
en ce mois, de supporter toutes les manifestations des destins; guide-moi, en ce mois, vers la piété et la
compagnie des vérédiques, par Ton Soutient. O objet de plaisir des indigents.

Translittération

Allahumma tahhirni fihi min-ad-danasi wa-I-aqgthari, wa g¢abbirni fihi ‘ala k&’inat-il-agdari, wa waffigni
fihi li-t-tuga wa guhbat-il-abrari, bi-‘awnika ya qurrata ayn-il-masakin-a)
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Du‘@’ du 14e jour

Traduction:

O Allah, ne tiens pas vigueur, en ce mois, de mes trébuchements; pardonne-moi, en ce mois, mes
fautes et mes faux-pas; ne me laisse pas, en ce mois, étre 'objet des maux et des vicissitudes, par Ta

Puissance, o Puissance des musulmans.
Translittération
Allahumma la tu’akhithni fihi bi-1-‘tharati, wa aqilni fihi min-al-khataya wa-I-hafawati, wa 1a taj‘alni fihi

gharadhan li-I-balaya wa-l-afati, bi-‘izzatika ya ‘lzza-I-muslimin-a
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Du‘a’ du 15e jour

Traduction:

O Allah, accorde-moi, en ce mois, la sincérité des adorateurs pieux; élargis ma poitrine, en ce mois, au

repentir sincere, par Ta Sécurité o Sécurité de ceux qui ont peur.
Translittération
Allahum-ma-r-zuqni fihi ta‘at-al-khachi‘ina, wa-chrah fihi cadri bi-inabat-il-mukh-bitina, bi-Amanika

ya Aman-al-kh&’ifin-a
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Du‘d’ du 16e jour
Traduction:

O Allah, guide-moi, en ce mois, vers l'attitude des justes; éloigne-moi, en ce mois, de la compagnie des
méchants; admets-moi par Ta Miséricorde dans Ta Permanente Demeure, par Ta Divinité, o Seigneur

des mondes.
Translittération

Allahumma waffigni fihi li-muwéafaqat-il-abréri, wa jannibni fihi murafaqat-il-achrari, wa awini fini bi-

Rahmatika ila dar-il-garari, bi-llahiyyatika ya llah-al-‘alamin-a
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Du‘@ du 17e jour

Traduction:

O Allah, Guide-moi, en ce mois, vers les bonnes actions. Satisfais, en ce mois, mes besoins et et y
réalise mes espoirs. O Toi Qui n'as pas besoin d’explication ni de rappel! O Toi, Celui Qui connait ce qui

se passe dans les cceurs des étres! Prie sur Mohammad et sur sa Famille pure.

Translittération

Allahumma-hdint fihi li-calih-il-a‘mali, wa-qgdhi Ii fihi-I-hawa’ija wa-I-amali, ya man la yahtaju ila-t-

tafsiri wa-s-su’ali, ya ‘aliman bima fi cuddr -il-‘alamina, calli ‘ala Muhammadinwa alihi-t-tahirin-a
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Du‘a’ du 18e jour
Traduction:

O Allah, attire mon attention, en ce mois, sur les bénédictions de ses repas de I'avant-aube (suhdr);



illumine mon cceur, en ce mois, par les lumieres de sa clarté et fais que tous mes membres suivent ses

effets, par Ta Lumiére, o llluminateur des coeurs des connaisseurs.
Translittération

Allahumma nabbihni fihi li-barakati as-harihi, wa nawwir fihi qalbi bi-dhiy&’i anwarihi, wa khuth bi-kulli

a‘dha’, ila-t-tiba‘i atharihi , bi-Narika ya Munawwira qultb-il-‘arifin-a.
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Du‘@’ du 19e jour
Traduction:

O Allah, réseve ma part, en ce mois, dans les bénédictions qu'il porte, aplatis mon chemin vers les
bienfaits qu’il porte, et ne me prive pas de I'acceptation de ses bienfaisances, o Toi Qui guides vers la

Vérité évidente.
Translittération

Alldhumma waffir fihi hadh-dhi min barkatihi, wa sahhil sabili il& khayratihi, wa |a tahrimni gabdla

hasanatihi, ya Hadiyan ila-I-Haqg-il mubin-i.

cain e Jaluly 0S5 o s 08 535 oIl e (Gl ol
el GaIP I Lol b il Jﬁs ey Y

Du‘a’ du 20e jour

Traduction:

O Allah, ouvre-moi, en ce mois, les Portes des Paradis, refermes-y devant moi les portes de I'Enfer, et

offre-moi 'opportunité d’y réciter le Coran, o Toi Qui suscites la tranquillité dans les cceurs des croyants.
Translittération

Allahumma-f-tah Ii fihi abwab-aj-jinani, wa aghliq ‘annt fihi abab-an-nirani, wa waffigni fihi li-tilawat-il-

Qur’ani, ya Munzil-as-sakinati fi qulb-il-mu’minin-a.
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Du‘@’ du 21e jour
Traduction:

O Allah, Fais que ce mois soit un guide pour moi vers Ta satisfaction; ne laisse pas le diable trouver le
chemin vers moi durant ce mois et fais que le Paradis soit pour moi une demeure et un lieu de repos, o

Toi Qui qui subviens aux besoins des necessiteux.
Translittération

Allahumma-j‘al Ii fihi il mardhatika dalilan, wa 1a taj‘al li-ch-chaytani fihi ‘alayya sabilan, wa-j‘al-il-

jannata I manzilan wa magilan ya gadhiya hawa’ij-it-talibin-a
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Du‘a’ du 22e jour

Traduction:

O Allah, ouvre-moi, en ce mois, les portes de ta Grace ; fais-y descedre sur moi Tes bénédictions ;
fais-m’y (fais—-y-moi) mériter les motifs de Ta satisfaction et admets-m’y (admts-y-moi) aux centres de

Tes paradis, o Toi Qui réponds aux supplications des nécessiteux.
Translittération

Allahumma-f-tah Ii fihi abwabi fadhlika wa anzil ‘alayya fihi barakatika, wa waffigni fihi li-majibati

mardhatika, wa askinni fihi buhbdhati jannatika, ya mujiba da‘wat-il-mudh-tarrin-a.
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Du‘ad’ du 23e jour
Traduction:

O Allah, lave-moi, en ce mois, de tous mes péchés; purifies—y-moi de tous défauts; éprouves-y mon

coeur par la piété des cceurs, o Toi Qui effaces les trébuchements des pécheurs.
Translittération

Allahumma-gh-silni fihi min-ath-thundbi, wa tahhirni fihi min-al-‘uy(bi, wa-m-tahin galbf fihi bi-taqwa-

[-qullbi, ya mugila ‘atharat-il-muthnibin-a
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Du‘a’ du 24e jour
Traduction:

O Allah, je ne Te demande, en ce mois, que ce qui Te contenterait ; je me protege aupres de Toi contre
ce qui Te déplairait et je Te demande de m’y faire réussir a T’obéir et a ne pas Te désobéir, o Toi qui es

si Généreux envers tous les solliciteurs.
Translittération

Allahmma inni as’aluka fihi ma yurdhika, wa a‘lthu bika mimma yu’thika, wa as’aluka-t-tawfiga fihi li-

‘an uti‘aka wa la a‘cika, ya Jawad-as-sa’lin-a.
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Du‘a’ du 25e jour
Traduction:

O Allah, fais-moi amoureux, en ce mois, de Tes serviteurs pieux et ennemi de Tes ennemis. Améne-
moi, en ce mois, a suivre les pas du Sceau de Tes Prophétes, o “Immunisateur ” des coeurs des

Prophétes.



Translittération
Allahumma -j‘alni fihi muhibban li-awliyd’ika, wa mu‘adiyan li-a‘d&’ika, mustannan bi-sunnati khatami

anbiyad’ika, ya ‘agima qulib-an-nabiyyin-a.
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Du‘@ du 26e jour
Traduction:

O Allah, fais que mes efforts soient, en ce mois, recompensés, mon péché absous, mes actes de piété

acceptés et mon défaut couvert, o le plus Entendant des entendants.
Translittération

Allahumma-j‘al sa‘yi fihi mach-kdran, wa thanbi fihi magh-flran, wa ‘amali fihi magbdlan, wa ‘aybi fihi

mastdran, ya Asma‘a-s-sami‘in-a.
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Du‘a’ du 27e jour
Traduction:

O Allah, accorde-moi, en ce mois, la Grace de la Nuit du Destin ; transformes-y mes difficultés en
facilité et aisance ; acceptes-y mes excuses, enraies-y mon péché et ma faute, oToi, Celui Qui est tout
Compatissant envers Ses bons serviteurs.

Translittération
Allahumma-r-zugni fihi fadhla laylati-lI-qadri, wa gayyir fihi umari min al-‘usri ila-l-yusri, wa-gbal

ma‘athiri, wa hutta ‘anni-th-thanba wa-I-wizra, ya Ra’Gfan bi-‘ibadihi-¢c-¢alihin-a
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Du‘a’ du 28e jour
Traduction:

O Allah, accorde-moi, en ce mois, la chance d’accomplir les actes surérogatoires, favorise-m’y d’'une
présence de coeur concernant 'accomplissement de mes actes de piété, trouve-moi un raccourci parmi
les voies qui ménent vers Toi, o Toi, Celui Qui n’est jamais rendu indisponible par l'insistance des

solliciteurs.
Translittération

Alladhumma waffir hadh-dhi fthi min-an-nawafili, wa akrimni fihi bi-ikh¢ar-il-mas&’ili, wa qarrib fihi

wasilati ilayka min bayna-I-wasd’ili, ya man la yach-ghaluhu ilhdh-al-mulihhin-a
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Du‘a@’ du 29e jour
Traduction:

O Allah, couvre-moi, en ce mois, de Ta Miséricorde, pourvois—-moi, en ce mois, de succes (dans mes
actes d’obéissance) et d’astinence, purifie mon coeur des ténébres de la suspicion, o To, Celui Qui est

si clément envers Ses serviteurs pieux.
Translittération

Allahumma ghach-chinti fihi bi-r-rahmati, wa-r-zuqgni fihi-t-tawfiga wa-I-‘igmati, wa tahhir galbi min
gayahib-t-tuhmati, ya Rahiman bi-‘ibadihi-I-mu’minin-a.
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Du‘ad’ du 30e jour
Traduction:

O Allah, fais que mon je(ine soit 'expression de mes remerciements et de mon acceptation de tout ce
qui te contente et contente le Prophete, aussi bien concernant les Fondements de la Religion que ses
Branches, par 'amour de notre Maitre Mohammad et de sa Famille pure, et louanges a Allah, Seigneur
des mondes.

Translittération

Allahumma-j‘al ¢ciyami fihi bi-ch-chukri wa-I-gabdli, ‘ala ma tardhahu wa yardhahu-r-rasailu
muhkamatan fur(‘uhu bi-l-ucdli, bi-haqqgi sayyidind Muhammadin wa alihi-t-tahirina, wa-lI-hamdu lillahi
Rabbi-l-‘alamin-a
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