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Pregunta 19: ;Cual es la razén de que los Shiah
hagan prosternacion o saydah sobre un trozo de

arcilla?

Respuesta

Existe un grupo de musulmanes que opina que prosternarse sobre un trozo de arcilla o furbat (tierra del
cementerio de los martires) significa adorar a esta y por lo tanto lo consideran una asociacién a Dios

Unico.

Como respuesta a esta pregunta queremos recordar que entre prosternacion para Dios, As—Suyudui
li.llah, y prosternacion sobre la tierra, As—Suyudui alal A’rd, existe una diferencia muy clara. El problema

es la objecion mencionada que hacen aquellos que no diferencian entre estas dos expresiones.

Es evidente que el significado de As—-Suyddi lil.lah es que la prosternacion es para Dios, mientras que
As—Suyidi alal A’rd es prosternarse sobre la tierra; y en otras palabras es que al prosternarnos sobre la
tierra, nos estamos prosternando para Al./ah. Todos los musulmanes del mundo se prosternan sobre
algo con el proposito de hacerlo para El. Todos los peregrinos de La Meca se prosternan sobre las
piedras de la Mezquita Al-Haram, siendo su intencién que esta sea una prosternacion para Dios.

Entonces, prosternarse sobre la tierra, hierba o... no significa que la adoremos sino que nos estamos
prosternando y adorando a Dios y que somos sumisos y humildes ante El que nuestra frente la
colocamos sobre la tierra. Del mismo modo evidencia que "prosternarse sobre el turbat' es diferente a

"prosternarse para el turbat'.

El Sagrado Coran dice:
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"Ante Al.lah se prosternan los que estan en los cielos y Ia tierra..." (Ar Rad 13: 15).

El Mensajero del Islam dijo:
« Tyl 5 Tamus [, ¥ (1 &das »

"La tierra ha sido creada como un lugar de prosternacion y purificacion para mi". 1

Por lo tanto entre prosternarse para Dios y prosternarse sobre la tierra y furbat no hay contradiccion
alguna sino que existe una armonia; ya que prosternarse sobre la tierra y plantas es una forma de
demostrar humillacién y sumision ante la grandeza de Dios Todopoderoso. Para aclarar este punto de

vista de la Shiah es necesario recurrir a las sabias palabras de Imam As Sadiq (P).

Hisham Ibn Hakam relata:
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Pregunté al Imdm As Sadiq (P) acerca de las cosas sobre las que esta permitido prosternarse, este
contesto:

e Se puede prosternar tunicamente sobe la tierra y aquello que es producto de esta (que no sea

comestible o se utilice para vestir).
e ;Cual es la razon de esto? —pregunté de nuevo.

e Prosternacion —respondié el Imam— significa sumision y obediencia hacia Al.lah, y no es correcto
hacerlo sobre lo comestible o lo que sirve de vestimenta, ya que los amantes de lo mundano son
esclavos de estas (comida y vestimenta) mientras que el ser humano cuando se prosterna esta
adorando a Al.lah, entonces, es indigno que coloque su frente sobre aquello que es objeto de culto de
los obstinados mundanos y, prosternarse sobre la tierra, es lo mas meritorio ya que es una muestra de

humildad y sumision ante Al.lah.2
De lo dicho con anterioridad, se deriva pues, esta otra pregunta:
¢ Por qué la Shiah se prosterna sobre la tierra y algunas plantas y no sobre todas las cosas?

Asi como el origen de un acto de adoracion (como la oracion) nos es transmitida por medio de la Ley



Divina del Islam, las caracteristicas de su desarrollo y sus circunstancias nos son transmitidas por
medio de la palabra y conducta de Su mensajero, o sea el enviado de Dios, ya que el Mensajero de
Dios segun lo dicho en el Sagrado Coran es la pauta y el modelo de todos los seres humanos libres (de
lo mundano).

A continuacion recordamos algunas narraciones (extraidas de fuentes de la Escuela Sunnita) que
hablan de la forma de actuar y la tradicién del Profeta (BP). Todas ellas demuestran que el Enviado de
Dios se prosternaba tanto sobre la tierra como sobre algunas plantas; por ejemplo una estera (pieza
cosida de pleitas de esparto o hecha de juncos, palmera, etc.), exactamente de la misma forma que los
Shiah lo hacen.

1. Un grupo de recopiladores de narraciones islamicas en sus escritos, considerados veridicos y
documentados, han registrado esta del Mensajero del Islam, en el que presenta a la tierra como su

lugar de prosternacion y que dice asi:
« Tyseh 5 Tamus oo, ¥ I culan »
‘yuilat Ii il —A’rdu masyidan wa tahiran— o sea: La tierra ha sido creada como un lugar de

prosternacion y purificacion para mi".3

La palabra yuilat, que aqui significa canon y legislacion, explica que esta es una orden Divina para los
seguidores del Islam por lo tanto comprueba la legitimidad de que la prosternacion debe hacerse sobre

la tierra, piedra, un trozo de arcilla u otra materia de las que componen la superficie terrestre.

2. Otro grupo de narradores aseguran que el Profeta ordenaba a los musulmanes prosternarse sobre la
tierra, tal y como Umm Salimah (una de las fieles esposas del Mensajero) dijo haber escuchado del
Profeta (BP):

! Sgaly i »

'tarrib wayhika lil.lah: Colocad vuestras faces para Al.lah sobre la tierra" 4
Y del término tarrib en las palabras del Profeta se esclarece:
Primero: El hombre al prosternarse debera colocar su frente sobre el furab que significa tierra.

Segundo: Debe actuar asi ya que es una orden porque el término arriba mencionado se deriva de la

raiz turdb que significa tierra, y esta conjugada en modo imperativo.

3. El proceder del Profeta (BP) en este asunto demuestra y ensefia el camino que deben seguir los

musulmanes.



U&’il Ibn Hayar relata:
« oWl e il 5 digia pamg aaw 151 Lo 5 [T 5] ale all T 7l ey »

"Cuando el Profeta (BP) se prosternaba, colocaba su frente y su nariz sobre la tierra".5

Anas Ibn Malik e Ibn 'Abbés, y algunas de las esposas del Profeta (BP) entre ellas 'Aishah y Umm

Salimah, ademas de un gran grupo de transmisores de dichos, narran:

“ &

« sJALIlu_L}. shas (Ue) Wl Jsuy o »
'El Mensajero del Islam se prosternaba sobre el jumrah (que era una especie de estera hecha de pleitas
de datil)".6

Abu Sa’id, uno de los companieros del Profeta (BP) dijo:

Cppan o Joas a5 oL g [T 5] aule atll Lo alll Jguy e culasy

'Entré en la habitacion del Mensajero Divino mientras realizaba su oracion sobre una estera".7

Estas palabras son una prueba que apoya la opinion de la Shiah de que esta permitido hacer la

prosternacion sobre aquello que crece de la tierra, excluyendo lo comestible o la vestidura.

4. Dichos y comportamiento de los companeros y seguidores del Mensajero de Dios, que es la tradicién

del Profeta (BP).

Yabir Ibn 'Abdul.lah Ansari relata:
ol IS o il sloaall oo s 3818 T o [T 5] il atll Lim atll Jguuy oo Sgall T &K
adl sl Lggde gl sigad »

'Estaba rezando mi oracion de la tarde junto al Enviado de Al.lah que apretaba en sus manos un
pufiado de piedrecillas manteniéndolas asi alejadas del inmenso calor. Cuando se inclinaba para

realizar la prosternacion, colocaba su frente sobre estas" 8

Entonces el transmisor del dicho afiade: 'Si hubiese estado permitido prosternarse sobre la prenda que

vestia, hubiese sido mas facil para él prosternarse sobre su vestimenta que sobre un pufado de

piedrezuelas”



lbn Sa’d, que fallecié en el afo 209 d. H., en su obra At-Tabagat ul Kubra cuenta lo siguiente:

<<2_L1§iullv_i leele aauwy &y myay 5a 131 (3 e oS »
'"Masruq Ibn Ayda’ cuando viajaba en barco llevaba consigo una piedra de barro para hacer su
prosternacion sobre esta cuando se hacia a la mar".9

Creemos necesario agregar que Masruq Ibn Ayda’ fue uno de los fieles seguidores del Profeta
Muhammad (BP) y compaiero de Ibn Mas’ud; y el escritor del At-Tabaqat ul Kubré lo reconoce como
uno de los personajes principales e importantes de ese tiempo en Kufa, después del Mensajero de Dios
y de una generacion posterior a la del Profeta, dentro de aquellos que transmitieron los dichos de Abu
Bakr, 'Umar, 'Uzman, 'Ali Ibn Abi Talib y 'Abdul.lah Ibn Mas'ud.

Todas estas razones evidencian, y restan autoridad a la opinién de aquellos que juzgan dualista o
politeista a aquel que lleva consigo una piedra, y muestra como los pioneros del Islam realizaban esta

préactica. 10

Nafi" dice:
((ub)?h%t«bééa iy daloadl dle 5 aaw Bl 5€ jae cul &) »
"Abdul.lah Ibn Umar, cuando se prosternaba se quitaba el lienzo de la cabeza para que su frente

tocase la tierra". 11

Razin expone:
«agle amul 55500 jlaal oo C‘gl!ylwldfug Wl oy wuwwlm;;&glqs »
Al Ibn 'Abdul.lah Ibn Abbas me escribio: Enviame unas piedras hechas con tierra del Monte de

Marvah para realizar mi prosternacion”. 12

5. Los narradores de hadices islamicos en una de sus exposiciones relatan que el Enviado de Dios

amonestaba a aquellos que colocaban un lienzo entre su frente y la tierra cuando se prosternaban.

Salih Sabaii cuenta:

«lin Al Jguny yuund digin o fiel 08 5 aiing aa Say T o 5 [T 5] aule all JLis atll Jgu &)
dgan oo oLl g [T 5] le all. »



'El Profeta (BP) miraba a un hombre que al prosternarse llevaba un lienzo sobre su cabeza. El Profeta

(BP) retir6 dicho lienzo de la frente de este". 13

'Aiad Ibn 'Abdul.lah Qurashi narra:
«atgn M losl 5 Sialae 1)) raay Loslé dialae ;5 e amiy Ua,y (bo) Wl Sy T »
'El Mensajero del Islam vio a un hombre que se prosternaba sobre un extremo de su lienzo, le indicé

que retirase el lienzo y sefalo su frente (indicando que esta debe tocar la tierra)". 14

Esta narracion dilucida que la prosternacion debe hacerse sobre la tierra, orden que fue evidente en el
tiempo del Profeta Muhammad (BP), al punto que si algun musulman colocaba parte de su lienzo sobre

el suelo para que su frente no tocase la tierra era amonestado por este.

6. Los Inmaculados Imames —considerados en el Hadiz Az—Zaqalain— inseparables del Sagrado

Coran, y Ahlul Bait del Profeta (BP), dicen lo siguiente respecto a este tema:

Imam As Sadiq (P) dijo:

((Z;.ws_}néllsk\gz.;bﬁ_)ﬁvb‘)yl&cdwdl»

"Prosternarse sobre la tierra es orden Divina y prosternarse sobre la estera es tradicion del Profeta". 15

Y en otro de sus hadices dice asi:

« utd o JST Lo 91 (o ¥ il L e of im, ¥ e 91 59a0Y o saall »

'Esta prohibido hacer prosternacion sobre lo comestible y lo que se utiliza para el vestido, a excepcion
de la tierra y aquello que es producto de esta" 16

Conclusion

Con todo lo anteriormente dicho se prueba que no unicamente lo dicho por el Ahlul Bait, sino también
por la sunnah del Enviado de Dios y la conducta de sus compaferos y seguidores ensefian la
necesidad de hacer prosternacion sobre la tierra y aquello que brota de esta, exceptuando lo ya

mencionado.

Ademas, declaradamente manifiesta que prosternarse sobre la tierra o plantas esta permitido mientras

que aun existen dudas y diferentes opiniones relativas a realizar prosternacioén sobre otros objetos.



Por lo tanto, para guardar precaucion —que es el camino de la salvacion— es recomendable que la

prosternacion se efectue unicamente sobre aquello que ya sabemos que esta permitido.

Para finalizar queremos recordar que este tema es una cuestion de fig (jurisprudencia religiosa) y entre
las distintas escuelas existentes en el Islam existen diferentes puntos de vista respecto a las cuestiones
secundarias y por ello no debemos crear contrariedad alguna entre unas y otras ya que repetidas veces
nos encontramos con diferentes opiniones entre las mismas cuatro escuelas Ahli Sunnah, por ejemplo
los Maliki dicen: "Es preferente colocar la nariz sobre el suelo cuando realizamos la prosternacion”,
mientras que los Hanbali lo consideran obligatorio, de manera que si no se realiza queda anulada la

prosternacion. 17
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