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Introduccion

La primera pregunta respecto a esta biografia que escribi respecto a ese siervo probo de Dios e integro
mistico como lo fue Yenabe Shaij Rayab ‘Al Jaiiat, que puede surgirles a los lectores, y especialmente
a los discipulos de ese gran hombre, es: “El autor nunca vio a Yenabe Shaij, y su rama de trabajo e
investigacion no es la biografia de personalidades, entonces, ¢ por qué y con qué motivo se dispuso a

realizar este trabajo?”.
La atraccion de las palabras de Yenabe Shaij:

Se narra que el Imam ‘Ali (P) expresé:

“Por cierto que sobre toda realidad hay una realidad (superior), y sobre todo buen acto hay una luz”.1

A principios de mi adolescencia, y en un encuentro fortuito en la Mezquita de Yamkaran de la ciudad
sagrada de Qom con uno de los adeptos de Yenabe Shaij Rayab ‘Ali, comencé a apreciar a esa gran
personalidad sin haberla visto. Vi en sus palabras destellos de verdad, luz y atraccién, de lo cual se
percibia el perfume de las palabras de los awlia’ o santos de Dios.

Hacia muchos afios que abrigaba yo el deseo de que un dia se compilaran las palabras de “ese querido
que no tuvo instruccién”2, ese instructor de moral, ante quien cayeron de rodillas muchos profesores de
la universidad y de escuelas religiosas, y de que tal obra estuviera a disposicién de todos, en especial

de la generacién joven -que al principio del camino de la vida necesita intensamente algo como ello.

Sin lugar a dudas, si alguno de los discipulos de Yenabe Shaij, de entre aquellos expertos escritores, se
hubiera ocupado de tal preciada y constructiva tarea, hubiese tenido lugar hoy una obra mucho mas
completa que la presente, pero por la razén que fuera, ello no se realizo, y el caso es que ya fallecieron
muchos de los discipulos de Yenabe Shaij y aquellos que le acompafaron en su vida, que podrian

haber desempefnado un provechoso papel en la elaboracién de tal compendio.

Hace unos anos senti que la oportunidad estaba desapareciendo de a poco, y que, si en este periodo
no se recopilaban las memorias de los adeptos de Yenabe Shaij que aun se encuentran con vida, tal
vez después ya no hubiese sido posible compilar su vida llena de ensenanzas, y asi, los sedientos de la
verdad se hubieran visto privados de poder familiarizarse con las realidades alcanzadas por este

hombre celestial.

Asi, comenté el tema con uno de los hermanos en la fe y le pedi que, tomando como punto de partida
los temas basicos que yo habia preparado respecto a Yenabe Shaij, se entrevistara con sus adeptos y



grabara sus recuerdos en cinta magnética.

Ello se llevo a cabo y luego las entrevistas se trasladaron al papel, y con la ayuda del Centro de
Investigacion de Astane Quds Radawi, fue ordenado e impreso con el nombre de Tandis ljlas (“La
Imagen de la Sinceridad”) en el mes de Jordad del afio 1376 H.S. (Junio de 1997) por Publicaciones
Dar Al-Hadiz.

El libro Tandis ljlas era bastante completo, y debido a la atraccién de este hombre celestial, tuvo una
formidable aceptacidn por parte de los lectores, especialmente por parte de la generacion joven, de
manera que en un corto periodo fue reimpreso once veces, y cien mil ejemplares se pusieron a

disposicién de los interesados.

A pesar de ello, al proseguir con la investigacion, salieron a la luz puntos sorprendentes de la conducta
espiritual y método de auto-desarrollo de Yenabe Shaij. Esta vez, a pesar de la presidon de muchos
trabajos, por diferentes motivos tomé la decisién de ordenar yo mismo este compendio de forma que
pudiera hasta cierto punto revelar la personalidad espiritual y el secreto del desarrollo y auto-formacion
de ese peregrino espiritual que alcanzo lo procurado. Por la gracia divina, el resultado de esa decisidon
fue el libro que ahora se encuentra en vuestras manos bajo el nombre de “La Alquimia del Amor”. A
este respecto hay varios puntos que son dignos de considerar:

El método de redaccion

Para compilar este libro, primeramente se procedid a revisar y poner en papel nuevamente todas las

entrevistas que se realizaron con los adeptos de Yenabe Shaij Rayab ‘Ali. Después, se extrajeron los

puntos importantes y educativos contenidos en esas entrevistas y se distribuyeron a lo largo de cuatro
9, « ”, «

partes: “Sus particularidades”; “La transformacion especial”; “La auto-formaciéon”; y “Su fallecimiento”.

Luego de ello, comenzo la tarea principal de distribuir las secciones y ordenarlas.

Un punto importante que diferencia a la biografia de Yenabe Shaij de otras, es el haber usado textos
islamicos para confirmar las recomendaciones de Yenabe Shaij y el hecho de cotejarlos con algunos de
sus develamientos misticos. Asimismo, se hace mencién de algunos develamientos misticos y carismas

gue tuvieron lugar para otros awlia’ de Dios porque se ajustaban al tema.

Otro punto es que los textos isldmicos que se mencionan en cada tema, fueron citados generalmente
con su fuente al pie de la pagina, para que quienes asi lo deseasen pudieran dirigirse al tema que

quisieran con las referencias del libro Mizan Al-Hikmah.

Mucho mas que una biografia

De esta manera, este libro sobre el fallecido Yenabe Shaij, mas que una biografia suya, lleg6 a ser un

libro que indica el camino de la auto—-formacion y la manera de alcanzar el sublime objetivo de la



humanidad, e incluso un remedio para el auto—-desarrollo, que puede guiar al peregrino espiritual por el
camino del Libro Sagrado y la Tradicion de los Inmaculados, hacia la categoria de la gente de la
Verdad.

El Imam Jomeini —que Allah esté complacido de él- en la introduccién de su libro “La explicacion del
hadiz: Los ejércitos del intelecto y de la ignorancia”, a la vez que pone énfasis en la ineficacia de los
libros que tratan sobre la moral en forma académica y filosofica, y la necesidad que tiene la sociedad de

libros de moral de este estilo, escribe lo siguiente:

“A mi humilde modo de ver, la moral académica e histérica, asimismo la explicacion literaria y cientifica
y el comentario de los hadices realizados de esta manera, es desviarse del objetivo y de lo propuesto y
alejarse de lo ya cercano. Lo importante en la ciencia de la moral y la explicacion de los hadices
relacionados a ello, o en la exégesis de las benditas aleyas que se refieren al tema, es que el escritor
fijle en las almas cada uno de sus propésitos mediante las albricias, la advertencia, la amonestacion, el

consejo, la recordacion y llevar a la reflexion.

En otras palabras: un libro de moral debe ser una amonestacién escrita y por si mismo curar los males

y los defectos, y no simplemente senalar el camino de la curacion.

Hacer comprender las raices de la moral y mostrar el camino de la curacion no acercara a una persona
al objetivo, ni dara luz a un corazén ensombrecido, ni corregira un vicio. Un libro de moral es aquel que,
mediante el estudio del mismo, el alma insensible se torna mansa, la impura se purifica y la tenebrosa
se ilumina, y ello se da cuando el sabio a la vez que orienta, encamina, y a la vez que muestra el
remedio, también es un curador y el libro constituye por si mismo un remedio para la dolencia y no es

una simple receta.

Las palabras de un médico espiritual deben ser consistentes para que sirvan de remedio, y no tener el
juicio de una mera receta. Esos libros mencionados, conforman sélo una receta y no un remedio, e
incluso me atreveria a decir que es dudoso que muchos de los mismos conformen siquiera una receta,

pero es mejor no entrar en ese tema”.3

El apreciado lector comprobara que este libro sobre la vida de Yenabe Shaij, no es solo una receta que
prescribe el remedio, sino que en realidad tiene el juicio de un remedio y cura las dolencias del corazon,

amansa los corazones y acerca al peregrino espiritual un poco mas hacia el objetivo.

La consistencia de las fuentes de referencia

Tal como hemos senalado, las fuentes de referencia de esta biografia de Yenabe Shaij, las conforman
las conversaciones que se realizaron con sus discipulos y adeptos, y excepto algunos raros casos, todo
lo registrado fue narrado de Yenabe Shaij sin intermediario, y todos los narradores, ya sea que sus

nombres hayan sido mencionados o que por alguna razon no se hubieran mencionado, son personas



dignas de confianza de las cuales yo tengo la plena certeza de que sus palabras reflejan la verdad.

Un punto digno de considerar es que todo lo registrado en el texto del libro respecto a Yenabe Shaij,

son conversaciones con sus discipulos, si bien ello se cita sin mencionarse las referencias.

Otro punto es que al trasladar al papel los dialogos se ha puesto la maxima precaucion y esfuerzo por
transmitir las mismas expresiones, y por hacer las menos correcciones de estilo y gramaticales

posibles.

Los grados de la gente de la mistica

La mayor cualidad de Yenabe Shaij es haber alcanzado la alquimia del amor a Dios. El era especialista
en esa practica4 y por eso mismo su biografia lleva el nombre de “La alquimia del amor”. Haciendo uso
de dicha alquimia, Yenébe Shaij alcanzo la realidad del tawhid. En la Tercera Seccién de la Tercera

Parte leeran que Yenabe Shaij dijo:

“La realidad de la alquimia es alcanzar a Dios mismo... El amor a Dios es el ultimo grado de la
servidumbre a Dios... El eje de referencia del valor de las acciones, es el amor a Dios, Glorificado Sea,

gue posee aquel que realiza tales acciones...”

Pienso que cada persona que lea la historia de la vida de Yenabe Shaij, podra verificar que en verdad
llegd a alcanzar la alquimia del amor a Dios. Mediante el amor a su Creador, logré estados de
perfeccion y posiciones espirituales que no sélo son dificiles de imaginar para nosotros, sino que incluso

es imposible.

Tal vez sucediera que el hecho de no alcanzar a comprender la posicion de la gente de la mistica,
provoque que personas desinformadas lleguen a negar ello. Por eso, el fundador de la Republica
Islamica de Iran, el Imam Jomeini -que la complacencia de Al-lah sea sobre él- advirtié a su querido

hijo Ahmad al respecto y le dijo:

“Hijo mio! Lo que en primer lugar te aconsejo es que no niegues la posicion de las gentes de la
espiritualidad y la mistica, puesto que ese es el proceder de los ignorantes. Y aléjate de los que niegan

la posicion de los awlia’ puesto que esos son los salteadores de caminos de la Verdad”.5
Y en sus consejos a la esposa de Hayy Ahmad, dijo:

“No pretendo declarar puros a los que invoquen ello, puesto que “cuantos mantos de ascetas hay que
merecen el fuego”. Lo que quiero es que no niegues el fundamento de la espiritualidad. Esa misma
espiritualidad que es mencionada en el Libro Sagrado y en la Tradicion, y que los detractores no toman
en cuenta, o se ocupan del tawhid del comun de la gente. Yo te aconsejo en primer lugar, salir del
grueso velo de la negacion, lo cual impide todo desarrollo y paso positivo. Ese paso no conforma la

perfeccion, pero si abre el camino hacia ella...



En cualquier caso, mediante el espiritu de la negacion no se puede encontrar el camino hacia la
espiritualidad. Aquellos que niegan la posicion de los misticos y los grados de los peregrinos
espirituales, desde que son egdlatras y vanidosos, no consideran como parte de su ignorancia aquello

de lo que no tienen conocimiento, para no hacer mella en su vanidad y engreimiento”.6

Personas que no son factibles de llegar a conocer

Los grados de las gentes de la mistica, constituyen estados de perfeccién que no son factibles de ser
descriptos y explicados para la mayoria de la gente. A este respecto se ha narrado un bello hadiz del
Imam As-Sadiq (P) en el que expreso:

G S e 508y ¥ elliE Jag Se adll 2iim aS Jle pai Y LaSa ¢ Jay Se dlll din aS e 3Dlall jug ¥
aS e jugy ¥ IS diy e Al Ls Jgundt idis 4 o judy ¥ WSy iy aule il La ddll J gun,
orodell s aS e 5agy ¥ IS adall dule ale¥l diis aS e 508 Y LSy Ml ile alol ddis

“Las criaturas no pueden inferir la esencia de los atributos de Dios, Imponente y Majestuoso. Asi como
no pueden entender la esencia de los atributos de Dios, Imponente y Majestuoso, tampoco pueden
entender la esencia de los atributos del Mensajero de Dios (BP). Asi como no pueden entender la
esencia de los atributos del Mensajero de Dios (BP), tampoco pueden entender la esencia de los
atributos del Imam (P). Asi como no pueden entender la esencia de los atributos del Imam (P), tampoco

pueden entender la esencia de los atributos del creyente”.7

Cuando el ser humano alcanza el grado de la aniquilacion en Dios, se convierte en su califa y
representante en el mundo de la existencia. Es en esa situacién que no es posible analizar y describir
sus estados de perfeccién. A este respecto, tal como lo vimos en las palabras del Imam As-Sadiq (P),
no hay diferencia entre el Mensajero (BP), el Imam (P) y el creyente. Segun esto, no sera sorprendente
si decimos que la posicion y grados de perfeccion de personas como Yenabe Shaij no son factibles de
ser descriptos.

Uno de los discipulos de Yenabe Shaij, que es una persona por la cual siento un profundo aprecio
desde hace muchos afnos, y de quien se ha transmitido numerosas veces a lo largo de este libro,

expresa lo siguiente respecto a la posicién de Yenabe Shaij:
Un dia Yenabe Shaij me dijo:

“iFulano! En este mundo nadie me conocio, pero seré conocido en dos oportunidades. Una cuando el
doceavo Imam —que Al-lah apresure su manifestacién- se presente, y otra en el Dia de la

Resurreccion”.

Asi, vemos que hacer conocer en su forma real los estados de perfeccion espiritual de Yenabe Shaij, no



conforma una tarea que este libro u otros semejantes puedan realizar, pero el mayor efecto que la
compilacion de un libro sobre Yenabe Shaij puede llegar a tener, es brindar luz de una forma general
sobre las particularidades de su vida, el secreto de haber alcanzado los grandes estados de la gente de
la espiritualidad y de la mistica, y su proceder en la ensefianza y la educacion, lo cual por si mismo
constituye una labor valiosa y grande que por merced de Dios, el Agraciador, pudo tener lugar.
Agradecemos a Al-lah por habernos brindado el éxito de poder llevar a cabo ello. Tal vez este escrito
pudiera servir de introduccidn para que se concrete la prediccién de Yenabe Shaij acerca de que se
llegara a conocerle en forma general después de su muerte, tal como transmitiera su hijo, respecto a

que él una vez expreso:
“Nadie me conoce. Y es después de mi muerte que me conoceran”.
Muhammad Ray Shahri

22 /471999

1. Al-Kafi, t.2, p.54, h.4; Mizan Al-Hikmah, 13, 6520, 3962, 20838.

2. En alusion a los versos del poeta Hafedz que dicen: “Mi querido que no ingresé a escuela alguna, ni escribi6 palabra
alguna, pero que, con una indicacién, se convirtié en instructor de cien maestros”.

3. La explicacion del hadiz: Los ejércitos del intelecto y de la ignorancia.

4. Ver en la Tercera Seccién de la Tercera Parte: “La mayor habilidad de Yenabe Shaij”.

5. Sahife-ie Nar, .22, p.371.

6. Ibid., t.22, p.348.

7. Mizan Al-Hikmah, 1, 390, 289, 1400.

Part 1: Sus particularidades

Seccion 1: Su vida

Este virtuoso siervo de Dios, Rayab ‘Ali Nik(igliian, conocido como “Yenabe Shaij” o “Shaij Rayab ‘Ali
Jaifat”, nacié en la ciudad de Teheran, en el aflo 1262 de la hégira solar (1883). Su padre, Mash-hadi
Bager, era un simple obrero. Este fallecié cuando Rayab ‘Ali tenia doce afos, dejandolo asi

completamente solo, puesto que no tenia hermanas ni hermanos.

Yenabe Shaij Rayab ‘Ali tuvo cinco hijos y cuatro hijas, una de las cuales murié en la nifez.

La casa de Yenabe Shaij

La humilde casa de ladrillos de Yenabe Shaij, que heredd de su padre, estaba ubicada en la Avenida
Maulawi, en la calle Siah& -actual Shahid Muntadzari. Vivié hasta el final de su vida en esta modesta



casa.

Su hijo recuerda: “Cada vez que llovia, el agua caia desde los techos hacia el interior de la vivienda.
Cierto dia, un superior de la Armada junto a algunas personalidades del pais vinieron a nuestra casa.
Habiamos dispuesto ollas y cubos bajo las filtraciones por donde goteaba el agua. Cuando observé
como viviamos, fue y compré dos parcelas de tierra y se las ensefié a mi padre diciéndole: “Compré

una para usted y otra para mi”. Mi padre respondié: “Lo que tenemos nos basta”.

Otro de los hijos de Yenabe Shaij dice: “Cuando mi nivel de vida mejoro le dije a mi padre: “;Querido
padre! Tengo cuatro tumanes, y podemos vender esta casa de ladrillos a dieciséis tumanes. Deme su
autorizacion para que compremos una casa nueva en Shahbaz. Yenabe Shaij respondié: “Cuando asi
lo desees, ve y coOmprala para ti. Para mi esta muy bien aqui”.

Contintia el hijo de Yenabe Shaij: “Después que me casé, preparamos las dos habitaciones del piso de
arriba de la casa y le dije a mi padre: “;Querido padre! Personas de alta categoria vienen a visitarlo a
usted, asi pues, disponga que las visitas y reuniones se lleven a cabo en estas habitaciones”. Dijo:
“iNo! Todo el que quiera visitarme que venga a esta habitacion y se siente sobre los retazos de telas. A

mi no me hace falta”.

Esta habitacion era muy pequefa, alfombrada con una moqueta de lanilla grosera y burda, sobre la cual

habia una vieja mesa de costura.

Un punto sorprendente es que muchos anos después, Yenabe Shaij alquild por veinte tumanes al mes
una de las habitaciones de su casa a un taxista llamado Mash-hadi lad-ul-lah, hasta que la esposa de
éste dio a luz una nifa, a la cual el mismo Yenabe Shaij le puso el nombre de Ma‘siimah. Mientras
hacia el adhan y el igdmah en los oidos de la recién nacida, colocé uno o dos tumanes bajo la mantilla
y dijo: “;Sefior lad-ul-lah! Ahora sus gastos se incrementaron, desde este mes solo deme dieciocho

tumanes y no veinte”.

La vestimenta de Yenabe Shaij

La ropa de Yenabe Shaij era muy simple, pero impecable y prolija; se asemejaba a las vestiduras de los
religiosos, usaba algo parecido a la sotana de los religiosos, y se colocaba un pequefio gorro sobre la
cabeza y una capa sobre los hombros.

Un punto digno de mencionarse es que él, incluso al vestirse ponia intencion de que ello fuera por
acercamiento a Dios. Solo una vez que se coloco la capa para agradar a otros, fue reprobado en el

mundo espiritual. El mismo Yenabe Shaij narra esta historia de la siguiente manera:

“El alma es un extrafio fenémeno. Una noche vi que tenia un hiyab1y no podia concentrarme como
antes. Busqué el origen de ello. Mediante ruegos desesperados me percaté de que en la tarde del dia

anterior, en la que habia venido a verme una honorable personalidad de Teheran, éste dijo: “Desearia



rezar la oracion del ocaso y de la noche en forma comunitaria con usted”. ;Yo, para complacerle, me

”»

coloqué mi capa sobre los hombros al rezar!...

La comida de Yenabe Shaij

Yenabe Shaij no procuraba las comidas deliciosas, la mayoria de las veces comia comidas simples,
tales como papas y fereni2. Al momento de comer se sentaba sobre el piso, de rodillas y dirigido hacia
la giblah, y comia inclinado. De vez en cuando también tomaba el plato con las manos y siempre comia
cuando realmente tenia apetito. A veces colocaba parte de su comida en el plato de algun amigo que
estuviese mas cerca de él. Cuando comia no hablaba, y por respeto a él los demas también hacian
silencio. Si alguien le hacia una invitacién para comer, atentamente, la aceptaba o rechazaba, sin

embargo la mayoria de las veces no rechazaba la invitacién de los amigos.

No se abstenia de las comidas del mercado, pero al mismo tiempo no era negligente respecto al efecto
que tenia el alimento en el espiritu del hombre, y consideraba que algunos cambios y vicisitudes del
alma se originan de la comida. Cierta vez que se dirigia a la ciudad de Mash-had en tren, sintié una
ceguera interior, por lo que procurd la interseccion espiritual, y tras un periodo de tiempo se le hizo

entender que esa oscuridad fue el resultado de beber té del tren3.

Seccion 2: Su trabajo

La sastreria es uno de los trabajos encomiables en el Islam. Lugman, el sapiente, eligio esta labor para
si4. En un hadiz el Enviado de Dios (BP) dijo:

Jsadl eluall cpa J1¥1 Joc g ¢ daleadl Jlasll cpa 1Y Joe

“El trabajo de los hombres bienhechores es la sastreria, y el de las mujeres bienhechoras es la
hilanderia”s.

Yenébe Shaij, para administrar su vida, optd por este trabajo, y de esta manera fue conocido como
“Shaij Rayab ‘Ali Jaiiat (el sastre)”. Es de hacer notar que la sencilla y humilde casa de Yenabe Shaij,

también conformaba su taller de costura.

Uno de los hijos de Yenabe Shaij dice al respecto: “Al principio mi padre tenia una habitacién en una
posada, donde cosia. Cierto dia el duefo de la habitacién vino y le dijo: “No estoy satisfecho con que te
guedes aqui”. Mi padre, sin cuestionarle nada, y sin reclamarle derecho alguno, al dia siguiente trajo la
maquina y la mesa de costura a casa, y de esta manera desocup6 aquella habitacion y la entrego.
Desde entonces utilizd una habitaciéon de nuestra casa que esta cerca de la puerta de entrada como

taller de costura”.



Diligencia y dedicacion al trabajo

Yenabe Shaij era muy eficiente y aplicado en su trabajo y se esforzé hasta los ultimos dias de su
existencia por administrar su vida con el fruto de su propio esfuerzo. A pesar de que sus intimos y
sinceros amigos estaban dispuestos con todo su corazon a financiar su sencilla vida, €l nunca quiso

aceptar ello.

Leemos en un hadiz del Enviado de Dios (BP):
GL.I,.I.IEN;.JIJS jA‘L.g‘g ‘ GLHJ‘}”JIJ.Q qu Lalall ‘;ﬁuls ¢ bd.ngwJSqu

“Quien coma del esfuerzo de sus manos, se contara el Dia de la Resurreccién entre los profetas y

tomara la recompensa de los profetas”s.

Y en otro hadiz expreso:
Dladt ol Lé ;lﬁf dawi « glﬁf 3 yuiic saleall

“La adoracion tiene diez partes, nueve de las cuales se encuentran en procurar lo licito”7.

Uno de los amigos de Yenabe Shaij dice: “No olvido aquel dia de verano, en que vi a Yenabe Shaij en
el mercado, en tanto que de la debilidad su color se habia tornado amarillento. Después de haber
comprado algunos implementos e instrumentos de costura, se dirigia a su casa. Le dije: “;Sefor!

iDescanse un poco, usted no estéa bien!”. Dijo: “4(En ese caso) que haria con mi familia y mis hijos?”.

En un hadiz, el Enviado de Dios (BP) dijo:
Dlall il s lai shie s of Gumd s <l )

“A Dios Altisimo le agrada ver a su siervo cansado por procurar lo licito (del sustento)”s.

También de él (BP):
Jsu e pms o gaale o gale

“iMaldito sea! {Maldito sea! Quien haya descuidado a quienes tiene la obligaciéon de mantener”9.



La justicia al cobrar

Yenabe Shaij era muy justo al momento de percibir el pago de su trabajo. Cobraba exactamente lo
equivalente al trabajo que hacia. No estaba dispuesto de ninguna manera a recibir de su cliente mas de

lo que le correspondia. De este modo, si alguien le decia que le permitiera darle algo mas, no aceptaba.

Yenabe Shaij concluia su convenio con el cliente sobre las bases del método, costumbres y leyes de
transaccion en el Islam10, pero desde que no queria tomar del cliente mas de lo que le correspondia, en
caso de que, tras concluir con su trabajo, se percatara de que trabajé menos de lo que habia previsto,

reintegraba al cliente el dinero que segun él habia tomado de mas.

Cierto religioso narré: “Le pedi a Yenabe Shaij que me cosiera una capa, una sotana y una tunica, y le
pregunté cuanto me saldria todo. Me respondié: “Me tomara dos dias de trabajo, por lo tanto todo te
costara cuarenta tumanes”. Cuando volvi a retirar la ropa, dijo: “Todo sali6 veinte tumanes”. Le dije:

'”

“iPero tu me dijiste que costaria cuarenta tumanes!”. Dijo: “Pensé que me llevaria dos dias terminar

todo, pero solo me tomé un dia”.

Otra persona dijo: “Le pedi que me cosiera un pantalén. Le pregunté cuanto debia pagarle; dijo: “Diez
tumanes”. En ese mismo momento le di el dinero, pero cuando fui a buscar la ropa, vi que habia

colocado dos tumanes sobre la misma y me dijo: “Su costo fue de ocho tumanes”.

El hijo de Yenabe Shaij dice: “Una vez, en que habia fijado con un cliente el precio de una capa a
treinta y cinco riales, llego el cliente y se llevo la capa. Cuando ya se habia alejado un poco vi que mi
padre corria tras él. Tras alcanzarlo le devolvié cinco riales y le dijo: “Pensé que esta capa me tomaria

mas tiempo pero no fue asi’.

La recompensa de ser honesto y justo

La honestidad y justicia en todos los actos, en especial en la transaccién con el comprador, se cuenta
entre los asuntos importantes respecto a los cuales hizo hincapié el Islam. Encontramos en un hadiz del
Imam ‘Ali (P):

Jileadll Jasl Cslasy!

“La justicia es la mejor de las virtudes”11.

Y también:

lai¥l & gie &y siall (el &)



“La mayor recompensa es aquella de la justicia”12.

Seccion 3: Su sacrificio y generosidad

Una de las mas notables caracteristicas de la vida de Yenabe Shaij era ayudar a la gente necesitada y
hacia ese sacrificio en tanto él mismo vivia en carestia. Desde el punto de vista de las tradiciones
islamicas, la abnegacion y la generosidad es la mas hermosa de las buenas acciones, conforma el mas

prominente grado de la fe, y es la mejor de las elevadas virtudes13.

A pesar de que ganaba muy poco con su trabajo de sastre, Yenabe Shaij, en medio de la privacion,
gozaba en gran medida de la virtud de la generosidad. En realidad, los relatos de sacrificio y

generosidad de este hombre divino son sorprendentes y llenos de ensefianza.

Sacrificio y generosidad con relacion a un vecino en bancarrota

Uno de los hijos de Yenabe Shaij narra: “Una noche mi padre me desperté y tomamos dos sacos de
arroz de la casa. Uno lo llevaba yo y otro mi padre. Lo llevamos a la casa de la persona mas adinerada

de nuestro barrio. Mientras los entregaba al duefio de la casa le dijo:

“tHermano! ;Recuerdas cuando los ingleses se llevaron a la gente a su embajada y les dieron arroz, y

a cambio de cada grano se apropiaron de un pufiado y todavia no dejan de incautarles?”.

Con esta broma le entregamos el arroz y regresamos a casa. Esa misma mafana me llamé y me dijo:
“tMahm(d! Ve a comprar un cuarto de arroz picado y dos riales de aceite de cebo de cordero y daselos

a tu madre para que cocine arroz al vapor para el almuerzo”.

En esos momentos estas actitudes y comportamiento de mi padre resultaban incomprensibles y dificiles
para mi. j¢ Por qué le dio todo el arroz que habia en casa a la persona mas rica y adinerada del lugar

en tanto que debiamos comprar arroz picado para nuestro almuerzo?!

Poco después me enteré que aquella persona habia quebrado y el dia viernes tenia una profusa

invitacion.

El sacrificio de la noche de Aho Nuevo

El fallecido Shaij ‘Abdulkarim Hamid, solia narrar: “Yo era aprendiz de sastreria de Yenabe Shaij, y mi
sueldo era de un tuman por dia. En la noche de Afo Nuevo, el dinero que Yenébe Shaij tenia era
quince tumanes. Me dio un poco de ello para que comprara arroz y llevara a unas cuantas direcciones.

Al final, quedaron solo cinco tumanes de ese dinero, |y eso también me lo dio a mi!

Me dije a mi mismo: “4En la noche de Ao Nuevo volvera a casa con las manos vacias?”. En ese

entonces su hijo se habia abierto la rodilla. Por eso mismo puse el dinero en una gaveta y escapé. Por



mas que Yenabe Shaij me llamé no me volvi. Luego de llegar a casa me percaté que aun me estaba

!”

llamando y con severidad me dijo: “;Por qué no tomaste el dinero!”. Y con insistencia me lo dio.

Seccion 4: Su adoracion

La conducta espiritual de Yenabe Shaij presentaba una diferencia esencial con la de aquellos que
sostienen marchar en la “tarigah”. El no aceptaba a ninguna de las sectas del Sufismo. Su método
consistia en obedecer absolutamente las ensefianzas de Ahl-ul Bait, los Inmaculados de la
descendencia del Profeta, con ellos sea la paz. De esta manera, no solo daba importancia a los

preceptos obligatorios (wayib) de la religion, sino también a los preferibles (mustahabb).

Generalmente él ya estaba despierto en el sahar14. Tras la salida del sol descansaba alrededor de

media hora a una hora. A veces también descansaba en las siestas.

A pesar de que Yenabe Shaij pertenecia a la gente de la contemplacion e iluminacion espiritual, solia
decir:

“No tengais certeza en las contemplaciones e iluminaciones espirituales y jamas os respaldéis en ellas.

Siempre debéis disponer el comportamiento y conducta de los Imames como modelo y paradigma”.

En las reuniones publicas, cuando Yenabe Shaij ponia énfasis en la obediencia y cumplimiento de los
preceptos divinos, se valia de la siguiente bendita aleya:

P
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“Si es que secundais (la causa de) Dios, El os secundara y consolidara vuestros pasos”15.
Y decia:

“Dios es Innecesitado. Secundar a Dios significa llevar a cabo Sus preceptos y aferrarse a la tradicion
de Su Profeta (BP)”.

Y también solia decir:

“No hay nada mas efectivo para el desarrollo y elevacién del ser humano, como actuar de acuerdo a los

preceptos divinos”.
Yenébe Shaij repetia continuamente que:

“La religion de la verdad es esa misma que se pregona sobre los pulpitos, pero a ésta le faltan dos
cosas: primero, sinceridad y exclusividad para con Dios (ljlas), y segundo, el amor a Dios Altisimo.

Estas dos deben ser agregadas a los temas de los discursos”.



Y decia:

“Las acciones de las personas puritanas son buenas, solo que deben sustituir su propio “yo” por “Dios”.
Solia decir también:

“Si los creyentes dejasen de lado su egolatria llegarian a algo”.

Decia:

“Si el ser humano se somete a Dios, deja de lado su deseo y satisfaccion, y se entrega a Dios en todo

el sentido de la palabra, Dios lo instruye y educa para Si”.

Taqlid o imitacion del sabio

En las practicas devocionales y en cuanto a preceptos de la religion se refiere, Yenabe Shaij seguia los
dictamenes del Aiatul-lah Huyyat —un Marya' Taqlid16 contemporaneo suyo-, y respecto a su eleccion

de imitar a esta personalidad erudita, dijo:

“Fui a la ciudad de Qom, vi a los Marayi’ Taqlid, y el mas austero era el Aiatul-lah Huyyat”.
Y segun otra version, dijo:

“Vi que su corazon estaba vacio de ambicion de posicion y jefatura”.

Yenabe Shaij advertia a sus amigos respecto a los grupos que se desviaron de este método y préactica.
Uno de sus amigos dice: “Le pregunté respecto a una de estas cofradias17. Yenabe Shaij respondio:

“Estaba yo en Karbala cuando vi que se aproximaba una de estas cofradias. Shaitan tenia en sus

manos la brida de la persona que marchaba delante de ellos. Pregunté ;quiénes son ellos?”. Dijeron...”

Yenabe Shaij estaba convencido de que quienes se hallan distanciados del método de Ahl-ul Bait (P)
en su proceder espiritual, aun cuando por efecto del ascetismo, desde el punto de vista de la fuerza
espiritual logren llegar a elevadas posiciones y a obtener ciertas facultades, las puertas de la sabiduria

real les son cerradas.

Uno de los hijos de Yenabe Shaij narra: “Habiamos ido a la montafa Bibi Shahr BanG18. En medio del
camino, nos encontramos imprevistamente con un asceta. Ante los alegatos y pretensiones de éste, mi

padre le pregunté: “; En definitiva, cuél es el resultado de tu ascetismo?”.

Al escuchar sus palabras, esta persona se inclind y cogi6 de la tierra un trozo de piedra y lo convirtio en

una pera. Luego se la ofrecié a mi padre diciéndole: “;Sirvase, pruébela!”.

Mi padre le dijo:



“iBien! Esto lo hiciste para mi. Ahora dime, ¢qué hiciste para Dios?”.

Al escuchar estas palabras, el asceta se echoé a llorar.

El valor de trabajar por Dios

Uno de los amigos de Yenabe Shaij transmite de él que dijo:

“Solia yo sentarme durante las noches en la Mezquita (de las oraciones) del Viernes de Teheran, y
corregia a la gente la lectura de la Sdra Al-Hamd y la otra sura (que se recita en el rezo). Cierta noche
dos nifios estaban peleando. Uno de ellos, que habia sido vencido, para evitar que el otro lo golpeara,
vino a sentarse a mi lado. Yo aproveché la oportunidad y le pregunté el Hamd y la sura, y esta accién
de aquella noche, me tomo todo el tiempo. A la noche siguiente, se presenté ante mi un derviche y me
dijo: “Poseo el conocimiento de la alquimia, la magia blanca, la astrologia y la nigromancia, y vine a

ensefartelos, con la condicion de que me cedas la recompensa de tu accionar de anoche”.

Le respondi: “iNo! Si todo eso hubiese servido de algo no me lo darias”.

Oposicidn al ascetismo ilegitimo segun la religiéon

Yenabe Shaij estaba convencido de que si alguien actia realmente segun los luminosos preceptos y
leyes del Islam, alcanza todas las perfecciones y posiciones espirituales. El se oponia
contundentemente al ascetismo que estaba en contraposicion con la tradicion del Profeta (BP) y el
método de la madhhab. Narra uno de sus intimos: “Durante un tiempo me dediqué al ascetismo, y
alejandome de mi esposa, me ocupé en el recuerdo de Dios en una habitacion separada, y dormia alli
mismo. Después de cuatro o cinco meses, uno de nuestros amigos en comun, me llevé a ver a Yenabe

Shaij. Tras tocar a la puerta, apenas el Shaij me vio, sin preambulos me dijo: “; Quieres que lo diga?”.
Yo agaché la cabeza, y tras ello el Shaij me advirtio:

“¢ A qué viene esa conducta tuya en relacion con tu esposa a quien tienes abandonada?... Deja de lado
ese ascetismo y recuerdos. Compra un paquete de masas dulces y ve junto a ella. Reza tus oraciones

en su tiempo con las suplicas que es meritorio hacer tras ellas”.

Luego el Shaij se refirié a los hadices que enfatizan que si alguien actuara sinceramente durante

cuarenta dias, brotarian vertientes de sabiduria de su corazén19, y dijo:

“Segun estos hadices, si alguien, durante cuarenta dias, llevase a cabo sus obligaciones religiosas,

categéricamente encontrara una luz especial’.

Aquella persona, siguiendo los consejos de Yenabe Shaij abandond el ascetismo y volvid a su vida

normal.



Pagar el Jums (gravamen de un quinto de lo sobrante)

El Dr. Hamid Farzam20 —uno de los alumnos de Yenabe Shaij- dice al referirse a su adoracion:
“Yenabe Shaij reunia en si la shari‘ah, la tarigah y la hagigah21, y no como aquellos derviches que
pisotean la shari‘ah”. La primera palabra que me dirigié fue: “Ve y paga tu jums”. Me envié ante el
fallecido Aiatul-lah Shaij Ahmad Ashtiani —que la misericordia de Al-lah sea sobre él- en la zona de
Gudhargali y dijo: “Debes ir ante éI”. ;Y qué hombre era éste! jEra un signo de la Verdad! ;Y qué
bendiciones obtuve de él! ;Y qué cosas presencié!... Fui ante él y saldé la cuenta de la humilde cabaha

que yo tenia.

Seccion 5: Su moral

Yenabe Shaij era muy afable y bondadoso, de buena moral, sereno y educado. Siempre se sentaba en
el suelo, de rodillas, y no se apoyaba en ningun respaldo, sino que siempre se sentaba un poco alejado
del mismo. No era posible que le diera la mano a alguien (para saludarlo) y quitara su mano primero
que aquel. Era muy tranquilo y sosegado. Al momento de hablar generalmente estaba sonriente.
Raramente se enfadaba, y su enfado sobrevenia cuando Shaitan y el ego se le presentaban en su
alma. En ese momento, signos de ira se manifestaban en su ser, ante lo cual salia de su casa, y solo

cuando subyugaba a su ego volvia ya sosegado.

Un punto importante que atraia la atencidén de Yenabe Shaij en lo referente a las virtudes y respecto a lo
cual aconsejaba a los demas también, era que el ser humano debe tener buen caracter y comportarse

bien con la gente por Dios. Al respecto decia:

“La modestia y el buen caracter deben ser para Dios, no para atraer a la gente hacia uno o por

ostentacion”.

Yenabe Shaij hablaba muy poco. Sus movimientos y proceder daban claras sefnas de que se

encontraba en estado de reflexion, recuerdo y atencion a Dios. El principio y el final de sus palabras era

Dios. Observarlo a él llevaba al hombre a conocer a Dios. Cada vez que alguien lo miraba recordaba al
“. 6

Creador. Cuando a veces le preguntaban: “; Dénde estabas?”. Respondia: “j‘Inda malikin mugtadir!

(«iEn presencia de un Soberano Omnipotente!»)22”.

En las reuniones que se realizaban para hacer suplicas lloraba mucho. Cada vez que se leian las
poesias de Hafedz o del Tagedis caian lagrimas de sus ojos. Al mismo tiempo que lloraba podia sonreir

y reir, 0 explicar algo, cosa que a todos nos animaba.

Amaba sobremanera al sagrado ser de Amir Al-Mu’minin (P). Cual una mariposa que revolotea
alrededor de la llama de su existencia, siempre al momento de sentarse, cada tantos respiros, repetia:
“11a ‘Alit jAdrikni! - (;Oh ‘Ali! iRepara en mi!)”.



Humildad

El Dr. Farzam dice al respecto: “Era muy humilde en su comportamiento con los demas; siempre habria
él mismo la puerta de su casa y permitia a la gente ingresar. A veces, nos llevaba a su taller de costura,

donde se encontraba su maquina de coser.

Cierta vez, en invierno, trajo ante nosotros dos granadas. Me dio una a mi y me dijo: “;Come, querido
Hamid!”, sin ninguna arrogancia y de muy buena gana. Si es que aconsejaba algo, lo hacia con
intencion de guiar, orientar y cumplir con su deber. Siempre se sentaba cerca de la puerta de su casa 'y

cortésmente invitaba a entrar a todo el que pasaba”.

Otro de los alumnos de Yenabe Shaij cuenta: “Cuando se encontraba en compafia de sus amigos no
]

ingresaba (a los lugares) primero que ellos”.

Otro alumno dice: “Habiamos ido a la habitacién de Yenabe Shaij en Mash-had. Nos dirigiamos hacia el
Haram del Imam Ar-Rida (P), cuando Haidar ‘Ali Mu’yezeh —hijo del fallecido Mirza Ahmad Murshid
Cheloi23- frenéticamente se arrojo ante los pies de Yenabe Shaij y jle requirié que colocara sus pies

sobre sus 0jos!

Dijo: “iDesvergonzado! jNo desobedezcas a Dios, y avergliénzate de lo que estas haciendo! ¢Quién
soy yo?”.

Reconciliar entre las personas

Uno de los importantes asuntos morales a los que Yenabe Shaij daba gran importancia, era mediar
entre las personas para reconciliarlas. Invitaba a las personas que se encontraban distanciadas y

enemistadas, y valiéndose del Sagrado Coran y las narraciones islamicas, las reconciliaba.
Su gran respeto por los Selied (descendientes del Profeta -BP-):

Respetaba sobremanera a los descendientes de ‘Ali y Fatimah (P), esto es, a los sefied. Varias veces

se lo vio besando sus manos y pies y aconsejaba a los demas también respetar a los sefied.

Cierto Selied distinguido, que en ocasiones visitaba a Yenabe Shaij, estaba acostumbrado a fumar el
narguile. A pesar de que Yenabe Shaij no acostumbraba fumar, para que el Selied no se sintiera
incdmodo, en el momento en que le preparaba el narguile en primer lugar él acercaba el tubo del mismo

a sus labios y simulaba aspirar el humo. Tras ello se lo ofrecia al Seiied.

Uno de los amigos de Yenabe Shaij comenta: “Cierto dia de invierno, que me encontraba con él, me
dijo:“Acompéaname a uno de los barrios antiguos de Teheran”. Fuimos juntos. En uno de los antiguos
callejones habia una tienda en ruinas, donde vivia un respetable anciano seiied que era soltero. Pasaba
alli las noches y se dedicaba a la venta de carbdn. Supimos que la noche anterior su kursi24 se habia

prendido fuego y se habian quemado sus ropas y otras de sus cosas.



La condicion en la que vivia este hombre era tal, que mucha gente no estaba dispuesta a presentarse
en tales lugares. Yenabe Shaij, con total humildad, fue ante él, y tras preguntarle sobre su estado tomo
sus ropas sucias para llevarlas consigo a remendar y lavar. El anciano le dijo: “;Sefior! {Mi capital se
acabd y ya no puedo vender carbdn”. Ante esto, Yenabe Shaij me dijo: “Dale algo para que sea su
capital de trabajo”.

Respeto por toda la gente

Yenabe Shaij no sélo respetaba a los seiied, sino que a toda la gente también. Si alguien se
equivocaba, no lo menoscababa en presencia de los demas. No le reprochaba los errores a nadie, y lo

trataba con mucha confianza.

Despreocuparse de las posiciones mundanales

A finales de la vida de Yenabe Shaij, poco a poco un grupo de personas selectas y destacadas lo
conocieron, y no solo algunos de los distinguidos de la Hauzah y de las Universidades se relacionaban
con él, sino que, por diferentes motivos, era frecuentado por varias personalidades politicas y militares
del pais.

Yenabe Shaij a pesar de lo humilde y sencillo que era en presencia de la gente débil y necesitada,
sobre todo en presencia de los seiied, era completamente indiferente en relacién con las autoridades

del gobierno y otras personalidades mundanales. Cuando éstos se presentaban en su casa decia:

“Vinieron hacia mi a buscar a la anciana.25 Estan en problemas y requieren de suplicas... tienen

enfermos... su situacion esta mal...”

El hijo del Shaij dice: “Uno de los Oficiales en Jefe del Ejército que tenia devocion por Yenabe Shaij, me
dijo una vez: “;Sabes por qué yo quiero a tu padre? Cuando me presenté por primera vez ante él,
estaba sentado cerca de la puerta de la habitacion. Lo saludé y me dijo: “jVe y siéntate!”. Fui y me
senté. En ese instante llegb un ciego. Yenabe Shaij se puso de pie, y con todo respeto lo abrazé y besé
y lo hizo sentar a su lado. Yo estaba observando qué estaba pasando en la casa, hasta que el ciego se
irguio para irse. Vi que Yenabe Shaij acomodé sus zapatos frente a él, le dio diez tumanes y éste se
fue. Pero cuando yo quise despedirme no se puso de pie, y desde aquel mismo lugar en el que se

encontraba sentado, me dijo: “{Adiés!”.

La moral en el viaje

A lo largo de su bendita y luminosa vida, Yenabe Shaij realiz viajes a Mash-had, Kashan, Isfahan,
Méazandaran y Kermanshah26. Su unico viaje al extranjero fue el que hizo a Irak para visitar los santos
sepulcros de los Imames Inmaculados (P). Quedaron muchos recuerdos y puntos educativos de estos
viajes, los cuales realizaba generalmente acompanado de sus amigos, y en este libro solo sera

mencionada una parte de los mismos, que tienen relacién con la moral durante el viaje.



Segun palabras de los companeros de viaje de Yenabe Shaij, durante el viaje él tenia buena moral y un
trato amigable. No hacia ninguna diferencia entre él y sus discipulos y adeptos. Si es que habia que

cargar equipajes, €l también los cargaba, y pagaba su parte de los gastos del viaje.

Seccidn 6: En espera de la manifestacion del Imam (P)

Una de las particularidades mas exponentes de Yenabe Shaij, era su devocion especial por el Imam de
la Epoca —que nuestras vidas sean sacrificadas por él- y esperar la manifestacion del Mahdi (P). Solia

decir:

“La mayoria de la gente alega amar al Imam de la Epoca —que las bendiciones de Al-lah sean sobre él-
mas que a si mismos, siendo que no es asi, puesto que si en realidad lo quisiéramos mas que a
nosotros mismos, deberiamos trabajar para él, no para nosotros mismos. Suplicad todos para que Dios
quite los impedimentos para la aparicion del Mahdi, y para que unifique nuestros corazones con el

suyo”.

Un importante anhelo de Yenabe Shaij

Uno de los amigos de Yenabe Shaij, narra: “Durante los afos que estuve con él, no percibi que tuviera
alguin anhelo importante mas que la manifestacion del Imam de la Epoca —que Dios Altisimo apresure
su aparicion-. Aconsejaba también a sus amigos no requerir nada a Dios excepto la aparicion del Mahdi
(P). El estado de espera de Yenabe Shaij era tan intenso, que si alguien hablaba respecto a la aparicion

del Imam de la Epoca —que Allah apresure su aparicion-, se conmovia y lloraba”.

El esfuerzo de la hormiga para llegar al Amado

Un punto importante que Yenabe Shaij recalcaba, era la preparacion y disposicion de la persona que
espera al Mahdi (P), aun cuando lo que le restara de vida no fuera suficiente para llegar a percibir la
Epoca del Esperado (P), y al respecto, narraba historias del Profeta David —con él sea la paz. Decia:

“Mientras atravesaba el desierto, el Profeta David (P) vio una hormiga cuyo trabajo consistia en coger
tierra constantemente de un monte y volcarla en otro lugar. Requirié a Dios que le informara sobre el
secreto del accionar de la hormiga... Esta profirié palabras y dijo: “Tengo un amado que puso como

condicion para llegar a él que trajera toda la tierra de ese monte a este lugar”.

David dijo: “;Con este cuerpo pequefio, ti hasta cuando podras trasladar la tierra de esta enorme colina

a aquel lugar! ;Acaso te alcanzara el tiempo de vida que te resta?”.

La hormiga dijo: “Ya sé todo eso, pero seré feliz si es que muero mientras realizo este trabajo, puesto

gue habré muerto por amor a mi amado”.

Ante esto, el Profeta David (P) se impresion6 y comprendié que este suceso constituia una lecciéon para
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Yenébe Shaij continuamente insistia en que:

“Esperad la aparicién del Imam de la Epoca —que Al-lah apresure su aparicién- con todo vuestro ser, y

acompanad el estado de espera con la voluntad del Creador”.

Hazle llegar mis saludos

Uno de los discipulos de Yenabe Shaij dice: “El siempre tenia puesta su atencién en el Imam de la
Epoca (P). Cuando decia salutaciones al Profeta (P) siempre agregaba al final “y apresura su
manifestacion”. Sus reuniones no se realizaban sin que el engrandeciera al Imam del Tiempo -que
Al-lah apresure su aparicion-, y rogaba por su manifestacion. Al final de su vida, cuando se percatd que

falleceria antes que él se manifestara en la Tierra, solia decir a sus amigos:

“Si tienes la suerte de presenciar su manifestacion, hazle llegar mis saludos”.

El retorno de un grupo que estuvo a la espera

Yenabe Shaij tenia la creencia de que, quienes realmente forman parte de aquellos que esperan al
Imam de la Epoca (P), luego de su muerte y cuando se manifieste el Imam (P), retornaran a la vida y le
acompanaran.27 Entre aquellos de la gente de la espiritualidad que él mencionaba como que retornaran
en la Epoca de la Manifestacién del Imam (P), estan: ‘Ali Ibn Ya‘far, quien se encuentra sepultado en el
cementerio Dare Behesht en la ciudad de Qom, y Al-Mirza AlI-Qummi, sepultado en el Cementerio

Shaijan de Qom.

Un zapatero en la ciudad de Ray

Uno de los discipulos de Yenabe Shaij dice: “Cierto dia me encontraba con él y estdbamos hablando de
la manifestacion del Imam de la Epoca (P) y de las caracteristicas que debe tener la espera. Expresoé:

“Habia un zapatero en la ciudad de Ray —creo-, llamado Imam‘ali. Era turco-parlante y no tenia ni
esposa ni hijos. Creo que su casa la conformaba la misma tienda que tenia. Se narran de él estados
espirituales impresionantes. No tenia en su vida mas anhelo que la manifestacion del Imam (P). Testo
que se le enterrara a los pies de la montafia de Bibi Shahr Ban( —en los alrededores de la ciudad de

Ray-. Cada vez que dirigia mi atencién a su tumba veia que el Imam (P) se encontraba alli”.28

Seccion 7: Poesia

Yenabe Shaij se sentia sumamente atraido por las poesias de caracter mistico y moral. La mayoria de
las veces sus sermones se hallaban mezclados con poesias que brindan ensefianza, y a este respecto

daba mucha importancia a las poesias de Hafedz y a las del libro “Maznavi Tagedis”, y cuando las



poesias de éstos eran recitadas lloraba.

Se sentia muy atraido por el “Maznavi Tagedis” y solia decir: “Si en toda la ciudad hubiera habido un

solo ejemplar del libro “Tagedis” de Mul-la Ahmad Naraqi, hubiese dado todo lo que hubiera tenido y lo
hubiera comprado”.29

El Dr. Abul Hasan Shaij, quien conoci6 de cerca a Yenabe Shaij, dice: “Yenabe Shaij era un buen

conocedor de Hafedz y explicaba muy bien las poesias de éste”.

Respecto a la opinién de Yenabe Shaij sobre la poesia y los poetas, en especial Hafedz, el Dr. Hamid
Farzam expresa lo siguiente: “Desde el afio 1333 H.S. (1954) que por medio del Dr. G(ia tuve acceso a
Yenabe Shaij, pocas veces fueron las reuniones en las que no escuchara sus buenas y adecuadas
poesias. El realmente se sentia cautivado y atraido por Hafedz e incluso yo le pregunté: “;Por qué

usted se siente tan atraido por Hafedz?”. A lo que respondié:

“En lo referente a lo espiritual, en verdad que Hafedz no obré con descuido ni negligencia, y lo que era
necesario que se explicase respecto a las realidades espirituales y las aptitudes misticas se encuentran

en sus poesias’.

Yenébe Shaij se sentia mas atraido por Hafedz que por el resto de los poetas, y citaba sus poesias, e

incluso si queria darle una leccion a alguien o bien advertirle, recitaba versos de Hafedz.30

Yenabe Shaij siempre se referia a la vida mundanal como “la anciana”, y a veces en las reuniones se

volvia hacia alguno de sus discipulos y le decia:
”’”

“iVeo que otra vez te has implicado con esta “anciana

Y luego leia estos versos de Hafedz:
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“No hay nadie que no caiga en el amor a sus trenzas. ¢Quién es el que no cae en la adversidad de esa
trampa?”

“Generalmente la gente cae presa de las trampas de la anciana, y pocos son los que pueden verse

libres de la misma”.

Esto lo decia a modo de broma y sonriendo. Como prohibicion a la vanidad recitaba los siguientes

excelentes y sutiles versos:
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“La vanidad y el egoismo conforman incredulidad para los derviches.

Ciertamente que el dictamen es Tu dictamen, y la orden es Tu orden.”

La lectura de poemas con buena voz

El Dr. Farzam dice a este respecto: “El fallecido Yenabe Shaij leia las poesias con un buen tono y

armonia. Por ejemplo a veces recitaba versos del fallecido Faid Al-Kashani, como los que rezan:
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“Pido perdén a Dios por todo lo que no es El,

Pido perddn a Dios por toda existencia simbdlica,

Y si transcurre un instante sin el recuerdo de Su Faz,
Pido incontable perdén a Dios por ese instante.”

El leia estos versos y los presentes se conmovian. Un dia a la tarde nos encontrabamos con Yenabe
Shaij en casa de uno de sus discipulos. La casa tenia un gran saldén. Yenabe Shaij se sentd cerca de la

entrada y leyé un famoso poema de Héafedz, que comienza con los versos siguientes:
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“Quién es aquel que nos sera leal actuando con magnificencia,
Que por un momento haga el bien a un malhechor como yo.”

Leys unas cuantas estrofas de este poema con una voz muy bella y buena y se pusieron a llorar.



Conmovi6 a todos e hizo que corrieran sus lagrimas. jFue en verdad sorprendente! Yo le dije al Dr.

Guia: “;Qué buena voz tiene Yenabe Shaij! ;Y qué fuerte impresion deja!”.

Este hombre ya fallecido dijo: “;Qué lastima! Usted conocié tarde a Yenabe Shaij. En otros tiempos él
tenia una voz que, cuando leia este tipo de poesias con un estado mistico, iDios es testigo! hacia

estremecer las paredes y puertas”.
La opinidn de Yenabe Shaij respecto a Mowlavi:

Yenabe Shaij consideraba a Hafedz de entre los awlia’ o santos de Dios, e informaba acerca de su

elevado estado en el Barzaj31. Pero respecto a Mowlavi tenia otra opinion y decia:
“El se encuentra con problemas en el mundo del Barzaj”.
Uno de los discipulos de Yenabe Shaij cuenta que él expreso:

“Yo queria leer el libro “Maznavi” y en el mundo de lo espiritual vi una persona delante de mi y otra por
detras, y una le decia a la otra: “No lo dejes dormir”. Al escuchar esas palabras me dije a mi mismo:
“¢ Por qué cuando yo leo el Sagrado Coran no dicen: “No lo dejes dormir”? Es por eso que dejé ese

libro de lado”.

Aiatul-lah Burayerdi y Mowlavi

Similar a este develamiento mistico le ocurri6 al gran Faqih y referencial religioso, el Aiatul-lah BurGyerdi

-que Al-lah esté complacido de él:

El Aiatul-lah Safi Golpéigéani, uno de los referenciales religiosos contemporaneos, en una entrevista
ocurrida en el mes de Bahman del afio 1377 H.S. (Febrero de 1998), durante una visita suya al Centro
de Investigacion de la Fundacion Cultural Dar Al-Hadiz en la ciudad de Qom, en respuesta a la
pregunta que le formulé al respecto, expresé: “Escuché del Aiatul-lah Burdyerdi lo siguiente:

“Durante los dias en que me encontraba en la ciudad de Bur(lyerd, a veces tenia inspiraciones del
mundo de lo oculto. Una vez me encontraba estudiando el libro “Maznavi” (de Mowlavi) y de repente
escuché una voz que decia: “Este hombre ha perdido el camino”32. Bien escuché esas palabras cerré
el libro y lo dejé en el suelo, y después de ello no volvi a estudiarlo. En ese mismo momento me ocupé

en estudiar el libro “ ‘Uddat Ad-Da‘” que se encontraba a mi lado”.

Le dije al Aiatul-lah Safi: “Algunos narran de él que expresé: “Luego de escuchar esa voz, para estar
seguro que ello fue una inspiracion del mundo de lo oculto, sali de la casa y miré en la calle y no habia

nadie alli”.

El Aiatul-lah Safi respondié: “El no tuvo ninguna duda de que aquello habia sido una inspiracién divina”.



Mul-lah Ahmad Naraqi y Mowlavi

El Faqgih y renombrado poeta, el fallecido Mul-la Ahmad Naragqi, en su libro Maznavi “Taqgedis”, también

hizo criticas a Mowlavi desde una perspectiva académica, alla donde dice:
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“Este es el significado del intelecto, joh amigo espiritual!

Dile esto a Mowlavi

Suponiendo que diferencia entre lo bueno y lo malo,

¢ Sabe diferenciar entre el camino al Paraiso y el camino al Infierno?

¢ Qué puede hacer? Su desgraciada alma es rebelde

Se precipita a si misma, aunque sea en el Fuego

Bien sabia lo procedente y lo inadmisible

Pero su pie, en la practica, era cojo y débil.

Estudio la Jurisprudencia y la Filosofia, pero no mermoé su ignorancia
Se volvio un sabio y conocedor, pero no llegd a convertirse en persona.
¢ Qué es el conocimiento? Es conocer lo bueno y lo malo.

&Y qué es el intelecto? Es que la persona posea la voluntad de su alma.
Puesto que no dominas tu propia alma

Entonces, ¢para qué le sirve diferenciar lo bueno de lo malo?



¢, Desde cuando solo conocer el “serkangabin”33

es suficiente para evitar la biliosidad? joh mi querido!
Aunque conozcas bien la dulzura del azucar

joh muchacho!... scuando es que tu paladar se endulzara?”

Cabe mencionar que la critica a Mowlavi requiere de otra oportunidad y el autor de estas lineas no
emite ninguna opinidn ni positiva ni negativa, y mi propdésito al mencionar el develamiento mistico de
Aiatul-lah BurQyerdi y las poesias del fallecido Naraqi es unicamente para hacer notar que Yenabe Shaij
no estaba sélo en lo que sostenia de Mowlavi, sino que personalidades estudiosas y sobresalientes

concuerdan con él.

Una poesia de Yenabe Shaij y un recuerdo

Aparentemente también a veces el mismo Yenabe Shaij componia algunos versos. Cuando le pregunté
sobre Shaij Rayab ‘Ali Jafiat a uno de los referenciales religiosos contemporaneos, que fue uno de los
alumnos del gran Faqgih y mistico, el fallecido Aiatul-lah Qadi —quien a su vez fue maestro de ‘Al-lamah
Tabatabal, autor de Tafsir Al-Mizan-, éste expres6: “Lo vi en la ciudad de Nayaf, en una reunién con el
Aiatul-lah Qadi. En esa reuni6 él recitd unos versos en alabanza a Amir Al-Mu’minin ‘Ali (P) que

comenzaban con las letras del alfabeto abyadi34, y en medio de sus palabras dijo:

“Recité una poesia:
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“Todas las gracias que conferiste a los entes de la creacion,
Me las has otorgado en todo aspecto.”

Yo pensaba que estas palabras eran las mas elevadas con las que se podian expresar las gracias
divinas y el agradecimiento a El, hasta que en Sahifah As-Sayyadiiah me topé con la frase que dice:

“Mi agradecimiento a Ti forma parte de Tus mercedes”.35

Seccidn 8: La politica

Yenabe Shaij no estaba en el mundo de la politica, pero se oponia fuertemente al régimen odiado de

los Pahlevi y a los politicos gobernantes. El no sélo se oponia al Shah y a sus secuaces, sino que



tampoco aceptaba a Mosaddeq.36 En cambio elogiaba a Aiatul-lah Kashéni y decia:

“Su interior es como el agua cristalina”.

Dos predicciones politicas

Uno de los hijos de Yenabe Shaij dice: El 30 de Tir del afo 1330 H.S. (21 de Julio de 1951), cuando

Yenabe Shaij entrd en la casa comenzo a llorar y expreso:

“El Sefior de los Martires —el Imam Husein, con él sea la paz- apag6 este fuego con su capa y detuvo
esta catastrofe. Ellos tenian pensado matar a muchos este dia. El Aiatul-lah no tendra éxito, pero hay
un Seiied que luego vendra y lo lograra”.

Tras un tiempo, se supo que con “un seiied” se referia al Imam Jomeini —que Al-lah esté complacido de

él.

El futuro de la Revolucion Islamica

Ahora que hemos hablado del Imam Jomeini, sera adecuado mencionar sus predicciones sobre el

futuro de la Revolucion Islamica.

‘All Muhammad Besharati, ex-Ministro del Interior, cuenta que: “En el verano de 1358 H.S. (1979),
cuando era yo funcionario de Inteligencia de los Guardias Revolucionarios, teniamos un informe de que
Shariatmadari3d7 en la ciudad de Mash-had habia dicho: “Finalmente yo declararé la guerra al Imam

Jomeini”.

Fui con el Imam y mientras le mostraba el informe también le notifiqué lo mencionado. El tenia la

cabeza gacha mientras escuchaba. Cuando dije esa frase levanto la cabeza y dijo:

“iPero qué dicen esos! Nuestra victoria fue asegurada por Dios. Nosotros triunfaremos. Estableceremos
aqui un gobierno isldamico y entregamos la bandera a su portaestandarte original (esto es, al Imam de la

Epoca, con él sea la paz)”.
Le dije: “¢Usted mismo la entregara?”.

El Imam permanecié en silencio y no dio respuesta.

Naseruddin Sha en el mundo del Barzaj

En relacidn con la situacion de Naseruddin Sha Qayar en el mundo del Barzaj, uno de los discipulos del

Yenabe Shaij transmite que el Shaij dijo:

“Su alma es liberada los dias viernes y a la noche al comenzar el sabado es empujado para volver a su

lugar. El con llanto suplica a los encargados y les dice: “/No me lleven!”. Cuando me vio me dijo: “;Si



hubiera sabido que mi lugar seria éste, en la vida mundanal no hubiera sido un despreocupado!”.

Un elogio a un rey tirano

Yenabe Shaij advertia a sus amigos y discipulos respecto a colaborar con el estado gobernante
(Pahlevi) y especialmente respecto al hecho de elogiarle y enaltecerle. Uno de los discipulos de Yenabe
Shaij narra de él que:

“Vi en el mundo del barzaj el alma de cierto fervoroso practicante de la religion, que estaba siendo
sojuzgada y todas las acciones impropias del sultan tirano de su época le habian sido registradas en su
libro de las acciones y le eran atribuidas. La persona mencionada dijo: “Yo no cometi todos esos

delitos”.
Le fue dicho: “;Acaso no dijiste como elogio hacia él “jque admirable seguridad otorgd al pais!”?”.
Dijo: “;Asi es!”.

Se le dijo: “De esa manera, tu estabas satisfecho con sus acciones, siendo que él cometi6 esos

crimenes soélo para salvaguardar su propio gobierno”.

En Nahy Al-Balagah, se menciona que el Imam ‘Ali (P) expreso:
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“Quien se complace de la acciéon de un grupo, es como aquel que participd en la realizaciéon de la
misma, y todo aquel que participa en la realizacién de lo falso tiene dos pecados: el pecado de la

realizacion de esa accion y el pecado de estar complacido de ello”.38

Colaboracion con los asesores norteamericanos

Uno de los amigos de Yenabe Shaij, cuyo hijo trabajaba en la Oficina de Asesoria con los
norteamericanos, cuenta lo siguiente: “En un viaje a Mash-had, estuve en presencia de Yenabe Shaij.
Fui con él al Sagrado Santuario del Imam Ar-Rida (P). Se dispuso en un costado y leyé la “invocacion
de visita”. Se dirigia al Imam (P) de la misma manera en que yo estoy hablando con vosotros. Luego de

concluir la visita se prosternd, levanté la cabeza de la prosternacion y expreso:

“El Imam dice que contengas a tu hijo, que no siga en ese trabajo, ya que de otra forma pondra una

carga sobre tus hombros”.

Nosotros no sabiamos que él se habia puesto de acuerdo con los asesores norteamericanos para ir a
EE.UU. Hace aproximadamente veinticinco afios39, un dia mi hijo llegé y dijo: “jQuiero viajar al

extranjero! Ya dispuse todo para ello y saqué mi pasaporte”. A pesar de que hicimos todo lo posible no



pudimos hacer nada para detenerle. Luego de que fue a Norteamérica nos escribié: “Mi esposa no
puede tener hijos asi que dadle el divorcio”. Desde ese entonces hasta el dia de hoy ha sido causa de

nuestros disgustos.

1. Se refiere al hiyab o velo del alma y a la oscuridad interior.

2. Budin hecho con harina de arroz, leche y azicar.

3. Refiérase a la Segunda Seccién de la Segunda Parte: “La amenaza de tener el destino de Bal‘am Ba‘ra™.

4. Rabi‘ Al-Abrar, t.2, p.535.

5. Mizan Al-Hikmah, 4, 1628, 1182, 5478.

6. Mizan Al-Hikmah; 5, 2060, 1498, 7218.

7. Mizén Al-Hikmah; 5, 2058, 1496, 7202.

8. Mizan Al-Hikmah; 5, 2058, 1496, 7209.

9. Mizan Al-Hikmah; 5, 2060, 1499, 7223.

10. Mizan Al-Hikmah; 1, 40, 16.

11. Mizan Al-Hikmah; 13, 6306, 3874, 20191.

12. Mizan Al-Hikmah; 13, 6306, 3874, 20194.

13. Ver: Mizén Al-Hikmah; 1, 22, 1.

14. Sahar: Un poco antes de despuntar el alba.

15. Slra Muhammad; 47: 7.

16. Marya’ Taglid: Referencial religioso.

17. El narrador requirié que no se mencionara el nombre de esta cofradia en el libro.

18. Una de las montafias a los alrededores de la ciudad de Ray, donde se encuentra el sepulcro atribuido a Shahr Band.
19. Ver: Mizan Al-Hikmah: 3, 1436, 1040. Y el libro: “Al-‘llm wal Hikmah fil Kitabi was Sunnah” (EI Conocimiento y la
Sabiduria en el Libro Sagrado y la Tradicion), Cuarta Parte de la Tercera Seccion: 4 / 2 — Sinceridad y Exclusividad para
con Dios (ljlas).

20. Es Profesor de la Universidad y miembro de la Academia de Idioma y Literatura Persa. Narra de la siguiente manera
como llegd a conocer a Yenabe Shaij: “A mediados del afio 1333 H.S. (1954), mi noble amigo y compariero de trabajo, el
fallecido Dr. ‘Abdul ‘Ali GUia, me condujo a la bendita presencia de Yenabe Shaij. Estuvimos con él una o dos horas.
Dando muestras de amabilidad para orientarme hablé de muchos temas, y yo me senti sumamente atraido por sus
explicaciones de forma que quedé impresionado. Me parece que en ese mismo dia fue que me ensefié el dhikr o recuerdo
de Dios que reza: “la Halimu ia Rashid, sal-li ‘ala Muhammad wa &lihi ayma‘in (jOh Tolerante, oh Guiador! Bendice a
Muhammad y a toda su familia)”. Luego de la reunién el Dr. Glia me felicitd y me dijo: “Yenabe Shaij aceptd recibirte.
iGracias a Dios! Traje a muchas personas ante su presencia, pero él no pronuncié ni una palabra ante ellos”. Yo le
pregunté: “4Y eso que quiere decir?”. El Dr. Gia dijo: “;Gracias a Dios, usted tiene facultades, y yo agradezco a Dios por
eso!”.

21. Shari‘ah: la ley religiosa. Tarigah: método o camino para llegar a Dios. Hagigah: la realidad ultima.

22. Sra Al-Qamar; 54:55.

23. Ver la Primera Seccién de la Tercera Parte: “Se fia, jincluso a usted!”.

24. Kursi: Mesa cuadrada cubierta con mantas y frazadas, con un brasero debajo para calentar las piernas y el cuerpo.
25. Al referirse a la vida mundanal Yenabe Shaij la llamaba “la anciana”, expresién que aparece en los hadices islamicos
con la palabra “ay(iz”. Referirse a la Tercera Seccion de la Tercera Parte: “El flagelo que impide el amor a Dios”.

26. Ciudades de Iran.

27. Estas palabras me hicieron recordar la forma en que esperaba la Manifestacion el Imam Jomeini —-que la complacencia
de Al-lah sea sobre él- quién concluyo su vida con la suplica “Al-‘Ahd”. Dicha suplica fue transmitida del Imam As-Sadiq
(P) con la siguiente caracteristica: “Quien lea por cuarenta mafnanas este ‘ahd o pacto, sera de entre los auxiliares de
nuestro Q&’im, y si fallece antes de que se manifieste, Dios le sacara de su tumba para estar al servicio del Imam”. Ver:
Mafatih Al-Yinan.

28. Ver en la Tercera Seccion de la Tercera Parte: “;Un corazén en el cual toda cosa esté presente!”.
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29. Uno de los adeptos de Yenabe Shaij decia: “El aconsejaba leer el “Taqedis” de Mul-la Ahmad Naraqi y “Kimiaie
Sa’adat” (La Alquimia de la Felicidad) de Al-Gazali.

30. Ver en la Tercera Seccioén de la Segunda Parte: “;Rapido te escapas del campo de batalla!”.

31. Barzaj: Intervalo entre la muerte y el Dia de la Resurreccion.

32. También me narraron este develamiento mistico Aiatul-lah Mis& Shubairi Zanyani y muchas otras personas, que lo
refieren a Aiatul-lah BurGyerdi.

33. Bebida dulce preparada a partir de vinagre, miel y azicar.

34. Abyadi: Caracteres del alfabeto arabe que tienen valores numéricos.

Muy posiblemente estos versos sean esos mismos que se me entregaron al recopilar la documentacién sobre la vida de
Yenabe Shaij, los cuales comienzan diciendo: “Lo primero que Dios creé fue ‘Ali”, y como no presentan la fuerza suficiente
no los hemos citado en el texto del libro.

35. A pesar de no haber encontrado tal cual la expresion en el libro As-Sahifah As-Sayyadiiah, la Sdplica n® 37 del mismo
y la “Letania de los Agradecidos” -la sexta de “Las Quince Letanias” del Imam As-Sayyéad (P)-, testimonian este tema.
36. Muhammad Mosaddeq (1880-1967). Ocupd varios cargos en el gobierno. Emergié como lider de una coalicion
parlamentaria de grupos nacionalistas que se opusieron, con éxito, a la concesion petrolera otorgada a la Union Soviética
en el norte de Iran. Designado Presidente de gobierno el 29 de abril de 1951, mantuvo una firme posicion en el posterior
conflicto con Gran Bretafia a causa de la expropiacion de la Anglo-Iranian Oil Company (Compaiiia Petrolera Anglo-Irani).
La oposicién a su gobierno comenzd a organizarse en la primera mitad de 1953, y el 25 de agosto de ese afo, el Sha
Muhammad Reza Pahlevi le cesé. Desafiando esa decision, Mosaddeq permanecio en el cargo, mientras que el Sha huyo
del pais. Sin embargo, el 19 de agosto, las tropas realistas, con la ayuda encubierta de la CIA recuperaron el control del
pais y le arrestaron. Juzgado por un tribunal militar acusado de traicion, fue condenado a tres afios de confinamiento. No
volvid a participar en la vida publica.

37. El Seiied K&dzim Shariatmadari: Sabio irani que era contrario al Imam Jomeini. Fallecié luego de algunos afios del
triunfo de la Revolucion Islamica.

38. Mizan Al-Hikmah, 8, 3714, 2695, 12748.

39. Esta entrevista fue realizada el 10 /4 /1375 (1/7 / 1996).

Parte 2: Su Transformacion Espiritual

Seccion 1: La instruccion divina

No es necesario explicar el rango y los aspectos de perfeccion espiritual de Yenabe Shaij a aquel que lo

conociod de cerca, o bien a aquel que tuvo la oportunidad de platicar con aquellos que le conocieron. 1

La pregunta principal en cuanto a la vida de esta gran personalidad espiritual es: ;Cémo es que pudo
alcanzar ese elevado grado humano? ;Como es que alguien que no tuvo la formacion clasica de las
escuelas religiosas, ni instruccion universitaria, pudo llegar a un grado que no sélo las personas de la
calle y el mercado, sino que incluso los estudiosos de las escuelas religiosas y las universidades se
beneficiaron de las bendiciones de su orientacion? Dicho en otras palabras: ¢ Cual es el secreto de la
transformacion y éxito de Yenébe Shaij? ¢En la escuela de cual maestro recibio su formacién, y quién

fue su instructor espiritual?



Los maestros de Yenébe Shaij

Si bien Yenabe Shaij no gozé de los conocimientos clasicos de la hawzah (escuelas religiosas) y la
Universidad, él llegd a educarse con algunos grandes sabios de la mistica y la espiritualidad. Grandes
personalidades como los fallecidos Aiatul-lah Muhammad ‘Ali Shahabadi —maestro del Imam Jomeini2-,
el fallecido Aiatul-lah Mirz& Muhammad Taqi Béfti y el fallecido Aiatul-lah Mirza Yamal Isfah&ni3, fueron

sus maestros.

Asimismo, Yenabe Shaij se beneficié de las clases de dos grandes sabios como lo son Seiied ‘Al
Mufasser y Seiied ‘Ali Garawi -exégeta e Imam del rezo comunitario de una mezquita en el barrio

Salsabil de Teheran-.

Como resultado de esa formacion no-clasica, se familiariz6 completamente con el Sagrado Coran y las
narraciones del Islam, y en las reuniones que realizaba traducia y explicaba el Coran, los hadices y las

suplicas, exponiendo significados sutiles, que otros no tomaban en consideracion.

Segun esto, la familiarizacion de Yenabe Shaij con los conocimientos islamicos, es producto de haberse
beneficiado de estos grandes sabios y otros como ellos, pero se debe buscar en otro lado la raiz de su
transformacion espiritual, la cual conformd un punto de inflexién en la vida llena de experiencias de
Yenabe Shaij, y si bien él mismo dijo: “Yo no tuve maestros”, con ello se referia precisamente a ese

punto de inflexion.
Uno de los adeptos de Yenabe Shaij narra que él expreso:

“Yo no tuve maestros, pero participé en las reuniones del fallecido Shaij Muhammad Taqi Bafti,4 que se
realizaban en las noches en el Santuario de Hadrat ‘Abdul ‘Adzim -que Al-lah esté complacido de él-y
él pronunciaba discursos. Fue una persona vinculada a lo espiritual. Una noche observo a los presentes

en la reunién y dirigiéndose a mi dijo: “Tu vas a llegar a algo”.

El punto de inflexion

Desde mi perspectiva, el secreto y origen de la transformacion y punto de inflexion en la vida de Yenabe

Shaij, fue un suceso muy estremecedor y lleno de moraleja y ensefianza que le acontecio.

En los dias de su juventud, a Yenédbe Shaij le acontecié un suceso similar a lo ocurrido al Profeta José
(P). Este suceso y lo que después de ello le ocurrid, conforma un ejemplo de lo que se denomina “la fe
en la Unicidad Divina en la practica” (at-tawhid fil ‘amal). Este suceso demostré que las palabras del

Sagrado Coran al final de la Sdra lasuf (José —P-) que expresan:



“Por cierto que quien es temeroso (de Dios) y es paciente, en verdad que Dios no descuida la

recompensa de los bienhechores”s,

...conforman una ley general, y no son particulares del Profeta José (P), tal como nos lo refiere

claramente la aleya.

Esta historia muestra que lo que nos expone el Sagrado Coran, al contarnos sobre el destino de José

(P), también es una ley general:
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“Y cuando alcanzé su madurez, le dimos el juicio y el conocimiento. Asi es como recompensamos a los
bienhechores”6.

Vemos que segun el Sagrado Coran todos los bienhechores se beneficiaran de la luz de la sapiencia y

el conocimiento divino particular.

Una historia similar a la del Profeta José (P)

Los detalles de esta historia fueron narrados por Yenabe Shaij a tan sélo unos pocos, y a veces, si es

que se presentaba alguna ocasion que lo requeria, hacia una vaga mencion de la misma y expresaba:

“Yo no tuve maestro, pero dije: jDios mio! Dejo esto de lado por tu complacencia y cierro los ojos a ello,

asimismo, TU encaminame por Tu causa”.

El gran Fagih Aiatul-lah Seiied Muhammad Hadi Milani —que Al-lah esté complacido de él- hizo mencion
de esta historia y expresé: “Yenabe Shaij fue objeto de la consideracion divina, y ello a causa de la

accion de refrenarse a si mismo que puso en practica en sus dias de juventud”.

El mismo Yenébeb Shaij cont6 detalladamente esa historia en un encuentro con esa gran personalidad
y con el Aiatul-lah Sefied Muhammad ‘Ali Milani (hijo del Aiatul-alah Muhammad Hadi Milani) que
también estuvo presente en ese encuentro, y éste ultimo relata la historia transmitiéndola de boca del

mismo Yenéabe Shaij:7

“En los dias de mi juventud una joven muchacha encantadora y hermosa de la familia, se sinti¢ atraida
por mi, y finalmente en una oportunidad nos vimos a solas en una casa. Me dije a mi mismo: “;Rayab
‘All! ;Dios puede probarte en abundancia. {Vamos y pon una vez a prueba tu a Dios! y deja de lado por
causa de Dios este acto pecaminoso ya dispuesto y placentero!”. Luego me dirigi a Dios diciendo:
“iDios mio! Yo dejo de lado este pecado por Tu causa. Ahora Tu formame por Ti”.

Entonces, valerosamente, tal como José (P), resistié al pecado y se abstuvo de verse contaminado

huyendo rapidamente del peligro.



Este acto de refrenarse y abstenerse del pecado, causa que se abra su visidn interior. Se le clarifica la
vision del barzaj y puede ver y escuchar lo que otros no pueden, de forma que, al salir de su casa

observa a algunas personas en su aspecto real y se le revelan algunos secretos.8
Se narra de Yenabe Shaij que dijo:

“Un dia fui a la interseccién de la calle Mowlavi por la avenida Sirds y llegué a la interseccién con

GuelGbandak y volvi. Solamente vi una sola persona con aspecto de ser humano”.

La forma en que se produce la formacién divina

La suplica de un muchacho en medio de la trampa del pecado que dijo: “iDios mio! ;Tu férmame por
Ti”, realizada en esas agitadas circunstancias, fue aceptada, y se produjo una transformacioén en la vida
espiritual de ese joven dichoso, que las personas insubstanciales y de vision superficial no pueden
comprender. Con esta transformacién, Rayab ‘Ali en una sola noche hizo un recorrido de cien afos y se

convirtié en “Yenabe Shaij Rayab ‘Ali Jaiiat”. Como dijo el poeta Hafedz:
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Mi querido que no ingreso a escuela alguna, ni escribi6 palabra alguna,
Pero que, con una indicacion, se convirtié en instructor de cien maestros.

Como primer paso de la formacién divina, se abrieron los ojos y oidos de este joven, y en los reinos del
mundo de lo existente podia ver cosas que los demas no podian ver, y escuchar voces que otros no
ALY

podian oir. Esta experiencia oculta ocasioné que Yenabe Shaij tuviera la certeza de que el “ljlas” o

sinceridad, causaba que se abrieran los ojos y oidos del corazén, y enfatizaba a sus discipulos que:

“Si alguien realiza una obra por Dios, los ojos y oidos de su corazén se abren”.

Los ojos y oidos del corazén

Aqui, se presenta esta pregunta: ;Acaso el corazén tiene ojos y oidos? ;Y acaso el ser humano puede
ver y escuchar con algo mas que los ojos y oidos externos?

La respuesta a esta interrogacion es que: Asi es. Las narraciones islamicas —transmitidas tanto por
shiitas como por sunnitas- brindan una respuesta afirmativa a esta pregunta. Aqui mencionaremos sélo

unas cuantas narraciones como ejemplo:9



Dijo el Profeta de Dios (BP):
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“No hay siervo sin que en su rostro tenga dos ojos mediante los cuales observa los asuntos de su vida
mundanal, y dos 0jos en su corazdén mediante los cuales observa los asuntos de su vida en el Mas Alla.
Cuando Dios desea lo bueno para un siervo, le abre los ojos que se encuentran en su corazén, y ve
mediante los mismos aquello que le prometié del mundo de lo oculto, y asi mediante contemplaciones

de lo oculto cree en lo oculto”. 10

En otro hadiz se narra también de él (BP) lo siguiente:

2 [ PUPC PPN REERN | Y PRVE PR R IR Y

“Si no fuera por vuestros corazones que se encuentran divididos y por vuestro abundante hablar,

escuchariais lo que yo escucho”. 11

Asimismo dice el Imam As-Sadiq (P):
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“Por cierto que el corazon tiene dos oidos: el espiritu de la fe le susurra lo bueno, y Satanas le susurra

lo malo, y cualquiera que triunfe sobre el otro predomina sobre élI”.12

Seccidn 2: Las asistencias del mundo celestial

En Nahy Al-Balagah leemos que el Imam ‘Ali (P) expresa que Dios, Glorificado Sea, a lo largo de la
historia tiene siervos integros con quienes habla en sus ideas e intelecto. Las palabras del Imam (P)

son las siguientes:
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“Dios, engrandecidas sean Sus mercedes, en cada periodo después de otro, y en los tiempos en los
que no hay profetas, siempre tiene siervos a quienes se les dirige reservadamente en sus pensamientos
y habla en lo profundo de sus intelectos, y de esa manera sus 0jos, oidos y corazones se iluminan

mediante un halo de lucidez”. 13



Estos siervos integros de Dios son aquellos mismos que son descriptos en Munayat Ash-Sha‘baniiah

(Las Letanias del Mes de Sha‘ban) de la siguiente manera:
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“iDios mio! Disponme como aquel que invocaste y te respondié, que cuando reparaste en él, la luz de
Tu majestuosidad le dejo desvanecido, a quien te dirigiste secretamente y él actué para Ti

manifiestamente”. 14

El joven sastre, luego de verse libre de la trampa del alma incitadora al pecado y de Satanas, y luego de
habérsele abierto los ojos y oidos del corazdn, se dispone en la fila de esos siervos justos de Dios, y a
partir de ahi, a veces en suefio y otras veces en vigilia, es beneficiado mediante las inspiraciones
constructivas del mundo de lo oculto, y las orientaciones especiales que son exclusivas de los rectos

combatientes por la causa de Dios. 15

Esa guia fue explicada en los hadices del Profeta (BP) de la siguiente manera:
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“Si Al-lah quiere lo bueno para un siervo, lo instruye en la religién, y le inspira su rectitud”. 16

Sancién por un pensamiento reprobable

Una de las valiosas bendiciones de la guia divina para aquellos que se han dispuesto bajo la formacion

particular de Dios, es conocer los propios defectos. En un hadiz del Profeta (BP) leemos:
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“Si Al-lah quiere lo bueno para un siervo, le instruye en la religion, le torna desapegado de la vida

mundanal, y le otorga vision respecto a sus propios defectos”. 17

Fue tras disponerse bajo la formacion particular divina, que el joven sastre se vio beneficiado de esas

inspiraciones.
El Aiatul-lah Fahri18, narra que Yenabe Shaij le dijo:

“Un dia me dirigi al bazar para hacer algo. Pasé por mi mente un pensamiento reprobable, pero
inmediatamente pedi perddn por ello. Al continuar el camino, pasaron en hilera por mi lado unos
camellos que traian lena de afuera de la ciudad. De repente uno de los camellos tir6 una patada hacia

donde yo me encontraba, de forma que si yo no me hacia a un lado me hubiese herido. Fui a la



mezquita, y en mi cabeza rondaba la siguiente pregunta: ;De donde se habra originado ese suceso?, y

dije con consternacion: “;Dios mio! ;Qué fue eso?”.
En el mundo de lo espiritual se me dijo: “Eso fue resultado de aquel pensamiento que tuviste”.
Dije: “jPero yo no llegué a cometer ninglin pecado!”.

Dijeron: “|La patada de ese camello tampoco llegé a asestarte!”. 19

La amenaza de tener el destino de Bal‘am Ba‘lra

Una de las personas que se vieron atraidas por él fue el Aiatul-lah Aga Mirza Mahm(d —Imam de la
Oracion del Viernes en la ciudad de Zanyan-, quien fue una persona virtuosa y uno de los alumnos de
Mirza Na’ini. Un hombre con tantas virtudes se vio atraido por la pureza y esplendor de ese ser humano

integro que no tuvo los conocimientos de la ensefianza clasica.
Yenabe Shaij dijo un dia:

“El Imam de la Oracién del Viernes de Zanyan y un grupo de personas respetables de —aparentemente-

Teheran vinieron aqui. El presenté a sus acompafantes y...

A causa de esos encuentros me sobrevino un estado (como si me dijera a mi mismo): “Llegué a tal

grado que las personalidades vienen a verme y...”.

Una noche, me sobrevino un extrafio estado. Me encontraba deprimido. Con humildad, lamentos y
expresando mi condicion de necesitado a Dios, Glorificado Sea, volvié mi integridad interior. Me sumi en
el pensamiento de ¢qué hubiera sido de mi si ese estado hubiera continuado? Y ¢por qué llegué a estar

asi?

Me encontraba sumido en esos pensamientos cuando de pronto se me mostr6 a Bal‘am B&‘Gra20 y

dijeron:

“Si ese estado hubiera continuado, hubieras sido como él. El resultado de todos esos esfuerzos hubiera
sido el hecho de que fueras resucitado con esas personalidades. Hubieras tenido la vida mundanal,
pero no te hubiera correspondido nada de la otra vida”.

Ese suceso paso. Los dias viernes teniamos reuniones y un dia la reunion se prolongo y se acerco el
momento del mediodia. El duefio de la casa y los presentes dijeron: “;Almorzad aqui mismo!”. Nosotros
aceptamos. La semana siguiente nuevamente la reunion se prolongé hasta el mediodia y otra vez fue
servida la comida. Naturalmente, esta vez la comida era més variada que la semana anterior. Ese
suceso se repitidé por unas cuantas semanas. En una de las reuniones en la que la comida era muy
variada, estaba dispuesta una excelente mantequilla en medio del mantel, la cual atrajo la atencion de

todos. Me vino a la mente que: esta comida es por mi. La reunién misma, y el resto de los presentes



también es por mi que fueron invitados, asi que yo tengo prioridad para comer esta mantequilla.

Con ese pensamiento llegué a cortar un pedazo de pan, y al momento de extender la mano para
levantar un poco de esa mantequilla, jvi a Bal‘am Ba‘0ra que se estaba riendo de mi en un rincon de la

habitacion!, por lo que rapidamente retiré mi mano”.
i¢, Tu estas saciado mientras tu vecino pasa hambre?!:
Uno de los discipulos de Yenabe Shaij cuenta: Escuché de él que dijo:

“Una noche en el mundo de los suenos vi que fui sefalado como culpable y que venian unos guardias a
llevarme a prision. A la manana de ese dia me sentia contrariado. ¢ Cual habra sido la causa de ese
suefno? Con la asistencia espiritual logré darme cuenta que el tema de ese suefo se relacionaba con mi
vecino. Le pedi a mi esposa que averiguara al respecto. Mi vecino trabajaba de albanil y hacia varios
dias que no encontraba trabajo y la noche anterior él y su esposa se habian ido a dormir con hambre.
Se me dijo: “;Pobre de ti! ;Tu estas saciado por la noche y tu vecino con hambre?”. En ese momento
yo tenia guardados tres ‘abbasi (moneda que regia en ese entonces en Iran). Rapidamente le pedi
prestado un ‘abbasi al duefio de la tienda del barrio y le di eso a mi vecino pidiéndole perdén, y le

solicité que cada vez que estuviera sin trabajo y no tuviera dinero me lo informara”.
iProcura hijos para Dios!:

“Una noche vi que tenia un velo espiritual y no podia acceder al Amado. Analicé para ver de dénde
procedia ese velo. Luego de procurar la intercesion divina y mucho escudrifiar me di cuenta de que eso
era resultado de un sentimiento de carifio que el dia anterior tuve al mirar el aspecto bello de uno de

mis hijos. Se me dijo: “iDebes quererlo por Dios!” Asi que pedi perdon...”

iEl velo producido por la comida!

Uno de los adeptos de Yenabe Shaij narra lo siguiente respecto a él: “Una noche en una de las
reuniones que se realizaban en casa de uno de los amigos de Yenébe Shaij, antes de que comenzara
sus palabras él se sinti6 débil y pidié una pedazo de pan. El duefio de casa trajo la mitad de una

hogaza de pan. El lo comié y luego comenzé la reunion.
La noche siguiente expreso:

“Anoche envié mis palabras de saludo a los Imanes (P) y no los vi. Supliqué en intercesion para saber
la causa. En el mundo de lo espiritual se me dijo: “Comiendo sélo la mitad de ese pan se te quité la

debilidad, ¢por qué comiste la otra mitad?”.

Es bueno comer la cantidad de comida que necesita el cuerpo, mas de eso provoca la aparicién del

velo y las tinieblas”.



Seccidn 3: Las perfecciones espirituales

Hay un famoso hadiz que entre los expertos es conocido como hadiz qurb an-nawéfil (hadiz de la

aproximacion de las acciones meritorias).

Este hadiz es narrado del Mensajero de Dios (BP) tanto por shiitas como por sunnitas, con ligeras

diferencias, y su texto es como sigue:
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“Dijo Dios, Imponente y Majestuoso: ... No se acerca a Mi un siervo con algo mas amado por Mi que
realizando aquello que le he preceptuado. Y ciertamente que él se acerca a Mi mediante las acciones
meritorias (nafilah) hasta que es amado por Mi. Cuando es amado por Mi, entonces soy su oido con el
cual escucha, soy su vision con la cual ve, soy su lengua con la cual habla, y soy su mano mediante la

cual golpea. Si Me ruega le respondo y si Me pide le concedo”.21

El proposito de nawéfil en el hadiz qurb an-nawéfil, son todas aquellas acciones buenas y adecuadas
que, después de las obligatorias, apresuran la marcha de la persona en direccién a la perfecciéon
absoluta y al propésito ultimo de la condicion humana.

En base a estos hadices, mediante la realizacién de buenas acciones por Dios la persona puede
acercarse paso a paso a la perfeccion absoluta, y en el culmen del sometimiento, llegara a un punto
que sus 0jos solo veran por Dios, sus oidos sélo escucharan por Dios, su lengua solo pronunciara

palabras por Dios y su corazon no procurara nada que no sea por Dios.

En otras palabras, fundiendo la propia voluntad en la Voluntad Divina, en expresiones del hadiz qurb
an-nawafil, Dios se convierte en los 0jos, oidos, lengua y corazdn de la persona, y finalmente alcanza la

esencia del sometimiento a Dios, que es ese mismo Seforio Divino sobre el Universo.
En palabras de Yenabe Shaij:

“Si el ojo es usado para Dios se vuelve “el ojo de Dios”. Si el oido es usado para Dios, se vuelve “el
oido de Dios”. Si la mano es usada para Dios, se vuelve “la mano de Dios”, hasta llegar al corazén de

la persona, el cual es el lugar de Dios por lo cual se dijo:
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“El corazén del creyente es el Trono del Misericordioso”.22



Como dijo el Imam Al-Husain (P):
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“Dispusiste a los corazones de tus amigos como habitat de Tu voluntad”.23

Un examen detallado e imparcial de los estados de Yenabe Shaij, nos muestra que después de la gran
transformacion que tuvo en su vida espiritual como resultado de haberle dado la espalda a las pasiones
mundanas por la complacencia de Dios y como resultado de la formacion divina y las inspiraciones y
asistencias del mundo de los oculto, él alcanzd ese grado de perfeccidn espiritual; y tal vez en ello se

encuentre el secreto de su aficién por balbucear los siguientes versos:
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“Tu magnanimidad es la que me guié en la escuela de la eternidad,
Para el producto de mi pezca solicité ayuda a la nobleza de Tu bondad.
Mi alma disoluta se inclinaba a perpetrar lo espurio,

Pero Tu infinita gracia es la que me salvé de sus garras.”

Sumido en la Unicidad Divina

Uno de los discipulos de Yenabe Shaij que estuvo en contacto con él cerca de treinta afnos, cuenta:
“Por consejo de Yenabe Shaij, fui a ver al Aiatul-lah KGhestani24. Mientras exponia sus palabras, el
fallecido Klihestani, dijo lo siguiente respecto a Yenabe Shaij: “Todo lo que tuvo el fallecido Yenabe

Shaij Rayab ‘Ali Jaiiat, fue por la Unicidad Divina. El estaba sumido en la Unicidad Divina”.



El grado de aniquilacién en la Divinidad

El Dr. Hamid Farzam, quien por muchos afos se beneficid de la presencia de Yenabe Shaij, lo describe
de la siguiente manera: “Yenabe Shaij Rayab ‘Ali NikgUian -que Al-lah tenga misericordia de él- fue
un mistico consumado y vinculado a Dios, que debido a la purificacion de su alma y a su pureza interior
alcanzé el grado de fana wa bagé’ fil-lah o aniquilacién y permanencia en Dios, y por gracia de actuar
en conformidad con la shari‘ah o ley islamica y por su peregrinaje espiritual en los grados y estados de

la tarigah, y asimismo por la gracia y asistencia del Creador, se unié a la morada de la hagigah”.

Apasionado por Dios

Otro de los discipulos de Yenabe Shaij, al describirle dice: “El fallecido Yenabe Shaij fue de aquellos
cuya existencia estuvo sometida a Dios. El no podia ver nada fuera de Dios. Todo lo que él veia era
como si viera a Dios. Todo lo que decia lo decia por Dios. Su primera y ultima palabra era Dios, puesto
que era un apasionado de Dios. El era un apasionado de Dios y de Ahlul Bait (P). Todo lo que decia lo
transmitia de ellos. El mugaddas (fervoroso practicante) es diferente del ‘asheq (apasionado). Yenabe
Shaij Rayab ‘Ali era un apasionado. Su caracteristica era amar a Dios y actuar por Dios. Aquellos que
en lo espiritual son apasionados tienen una senal en los 0jos. Sus 0jos no eran corrientes, era como Si

no viera nada mas que Dios.

Yenabe Shaij consideraba pecado tener deleites por algo fuera de Dios. Un dia en medio del intenso
calor del verano se estaba echando aire con un abanico. Tan pronto como sentia un poco de frescura,

inmediatamente decia:
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“Y pido perdoén por todo placer fuera del producido por Tu recuerdo y por todo bienestar fuera del
proporcionado por Tu compafia, y por toda alegria fuera de aquella que produce el acercamiento a Ti, y

por toda ocupacion que no sea la de encontrarse en Tu obediencia”.25

Otro de los discipulos de Yenabe Shaij, bosqueja de la siguiente manera el amor de Yenabe Shaij a
Dios, Glorificado Sea: “Yenabe Shaij era tan apasionado de Dios que no estaba dispuesto a que en su
presencia se pronunciaran palabras que no se refirieran a su Amado, a menos que fuera necesario. A
veces ejemplificaba con la historia de Leyla y Mayndn (el Loco), donde el Loco no estaba dispuesto a
escuchar nada que no se refiriera a Leyla. Dicen: Al Loco Ameri le preguntaron si la verdad estaba con

‘AlT (P) o con ‘Umar. Respondié: “jLa verdad esta con Leyla!”.
El decia:

“Aungue esta historia no es verdadera, aun asi es adecuada para acercar la realidad a la mente



humana”.

iLa mayor categoria!

La intensidad del amor a Dios y la total sinceridad hicieron llegar al joven sastre a la mayor posicion y al
mas elevado objetivo. Asi, tal como nos lo expresa el hadiz, él alcanzé a transitar un sendero fuera de

los conocidos para alcanzar la perfeccion y los grados de la gente de la mistica:
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“Por cierto que los dotados de intelecto son aquellos que obraron en base al pensamiento hasta que
obtuvieron el amor de Dios... —hasta que dice-: Cuando alcanza esa categoria dispone sus deseos y
amor en su Creador. Cuando hace asi, se ubica en la gran posicion y observa a su Sefor mediante su
corazoén, obtiene la sapiencia en una forma diferente a como la obtuvieron los sapientes; obtiene la
sabiduria en una forma diferente a como la obtuvieron los sabios; obtiene la sinceridad de una forma
diferente a como la obtuvieron los sinceros, y en verdad que los sapientes adquirieron la sapiencia
mediante el silencio, los sabios obtuvieron la sabiduria mediante su procura, y los sinceros obtuvieron la

sinceridad mediante el sometimiento y la adoracién prolongada”.26

iEl acceso a todos los mundos!

Uno de los adeptos de Yenabe Shaij que por muchos afios tuvo reuniones privadas con él, dice lo
siguiente respecto a las perfecciones espirituales de Yenabe Shaij: “Como resultado de la intensidad del
amor a Dios, Glorificado Sea, y a Ahlul Bait (P), no habia velos entre él y Dios, y tenia acceso a todos
los mundos. Hablaba con las almas de los fallecidos que se encontraban en el Barzaj desde el inicio del
mundo hasta el presente. Con so6lo desearlo veia lo que a cada uno le habia acontecido en las etapas

de su vida y mencionaba indicios de ello”.27

La observacion de los reinos de los cielos y la tierra

La observacion de los reinos de los cielos y la tierra mediante la vision del alma, conforma un preliminar

para alcanzar un estadio superior de certeza y contemplacién, o ‘ain al-iagin (la certeza misma).
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“Y asi mostramos a Abraham los reinos de los cielos y la tierra, y para que sea de los que poseen



certeza”.28

Dice el Mensajero de Dios (BP) en un hadiz:
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“Si no fuera que los demonios circundan los corazones de los hijos de Adan (P), éstos hubieran

observado los reinos de los cielos y la tierra”.29

Todos aquellos que se libran de las garras del ego y del demonio, y descorren los velos del alma, son
capaces de observar los reinos de los cielos y la tierra. Es como si se dispusieran en la fila de los
“dotados del conocimiento” (Glul ‘ilm), y junto a los angeles presenciaran la Unicidad de la Sagrada

Esencia del Creador.
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«Testimonia Dios que no hay divinidad sino El, y asimismo los angeles y los dotados de

conocimiento».30
Uno de los discipulos de Yenabe Shaij narra que: “Pregunté al fallecido Hayy Mugaddas31 si es cierto el
hadiz del Profeta (BP) que dice:
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“Si no fuera que los demonios circundan los corazones de los hijos de Adan (P), éstos hubieran
observado los reinos de los cielos y la tierra”.
El me respondié: “Asi es”.
Dije: “; Usted vio los reinos de los cielos y la tierra?”.

Respondié: “No. Pero Yenabe Shaij Rayab ‘Ali Jaiiat los ve”.

Yenabe Shaij a los sesenta anos

Se narr6 del fallecido Shaij ‘Abdul Karim Hamid que: “A los sesenta afios Yenabe Shaij tenia un estado
que podia entender todo lo que queria”.32

i¢,A donde queda nuestro conocimiento en comparacion con el suyo?!:

El Dr. Hamid Farzam cuenta: “Generalmente las noches del viernes yo tenia el honor de visitar a



Yenabe Shaij y de participar en las reuniones de rezo y suplicas, hasta que una vez me surgieron
preguntas que debia plantearselas en forma privada. Por ello, se me ocurri¢ visitarle a mitad de

semana.

A la tarde de un dia lunes fui a verle para plantearle algunas preguntas. Era un buen dia, ya que en la
reunion de Yenabe Shaij se encontraba el Huyyatulislam Dr. Muhammad Muhagqeqi, Profesor de la
Universidad y representante del Aiatul-lah Bur(yerdi. El era una persona brillante y espiritual, que yo
hasta entonces no habia visto ni conocido. De cualquier forma, pedi permiso y me senté junto con ellos

y me beneficié de las sabias palabras de esas dos grandes personalidades.

Luego de terminar la reunion cerca del ocaso, el Dr. Muhaqgqeqi se despidio. Seguidamente yo hice lo
mismo, me despedi de Yenabe Shaij y sali tras el Dr. Muhaqqgedqi. Ya en el callejon lo llamé y dije: “Me
gustaria conocerle mas”. Me dijo: “Mi nombre es Muhaqqgeqi y mi trabajo es la docencia”. Le dije: “Yo
debo venir ante Yenabe Shaij para beneficiarme en algo, pero por gracia de Dios usted no tiene
necesidad de ello (mi intencién era ver qué me respondia)”. Dijo: “;No es asi sefior! Los conocimientos
que nosotros tenemos son como un libro impreso, del tipo de conocimiento que se memoriza, en
cambio vaya donde Yenabe Shaij y observe lo que sucede en su caso. Yenabe Shaij alcanzo tal grado
que directamente observa muchas cosas. ;A dénde queda nuestro conocimiento en comparacién con

el suyo?!”.
Dije: “;¢,Coémo es eso?!”.

Manifestod: “La primera vez que vine a verlo, luego de los saludos pertinentes, me pregunté sobre mi
trabajo. Le dije: “Soy maestro”. Dijo: “¢Y fuera de la funcién de maestro?”. Dije: “Soy profesor de la
Universidad y doy clases”.

Dijo: “;No me refiero a eso! Veo que usted esté relacionado a algo en forma de globo”.

Me quedé perplejo y dije: “iAsi es! Hace afos que por una cuestion de subsistencia fabrico globos
terrdqueos... ipero nadie sabia eso!”.

El Dr. Farzam, al continuar sus memorias corrobora al Dr. Muhaqgeqi agregando: “Esos casos fueron
muchos. Si los quisiéramos nombrar a todos, ello nos llevaria toneladas de papel. Como resultado de la
purificacion del alma y la pureza interior, sin que -segun palabras de los misticos y sufis-, “se sumiera
en un mar de contemplacion espiritual”, Yenabe Shaij en forma simple veia y manifestaba cosas. Es asi

que muchas veces dijo en presencia de sus adeptos lo siguiente:

“1Amigos! Dios me ha otorgado un carisma de forma que puedo ver la situacién de las personas en el

mundo del barzaj”.

Més abajo cito unas cuantas narraciones de este tipo:



Ayuda a un esforzado trabajador

Un trabajador esforzado y honesto llamado ‘Ali Quzati, oriundo de Azerbaiyan, trabajaba en las casas
de los vecinos del barrio y a veces en nuestra casa y recibia sus honorarios. Vestia tanto en invierno
como en verano un traje largo de militar. Yenabe Shaij nunca antes lo habia visto. Un dia sin ningun

preambulo me dijo:

“Aquel hombre de alta estatura que viste una ropa de soldado y a veces va a su casa y le ayuda, es

una persona con familia y necesitado. iDebe ayudarle mas!”.

iRapido te escapas del campo de batalla!

Un dia jueves yo sali de mi casa encontrandome disgustado. Cuando a la noche fui donde Yenabe
Shaij para rezar con él, los demas estaban reunidos y Yenabe Shaij se encontraba sentado en un rincon
de la habitacion. De repente sus ojos se posaron en mi y me dijo: “;Rapido te escapas del campo de
batalla!”, mientras movia su cabeza en sefal de sorpresa, y a continuacioén leyé los siguientes versos de
Hafedz:
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Se debe marchar al son de la espada de la congoja,

Y quien fuera muerto por Su causa, habra tenido un buen final.

Veo que su cabello y barba se tornan blancos

Hace unos cuarenta afnos tuve una afeccion al corazén y presenti algo de peligro. Le dije al Dr. Gaia:

“Mi salud no es buena y es posible que...”

Pareciera que en mi ausencia el Dr. le comunicd mis palabras a Yenabe Shaij, y éste expreso:
“Que no esté preocupado. Veo que su cabello y barba se tornan blancos”.

Aparentemente también dijo:

“Alcanzara una edad entre setenta y ochenta afios”.

Hoy en dia, por gracia de Dios, tengo mas de setenta afos.

Para resumir, de aqui en mas dejaré de lado algunos sucesos similares y me ocuparé de mencionar



asuntos que van mas alla, como el hecho de poder observar cosas del mundo de lo oculto.

Vincularse a las almas de los padres del Dr. Farzam

Alrededor del ano 1337 HS (1958), o sea al final de su noble vida, se habia dispuesto que yo iria a una
Universidad de Lahore en Pakistan para ensefar idioma y literatura persa. Un dia a la tarde, fui a
hacerle una consulta. Dije: “;Yenabe Shaij! Vine ante usted para consultarle si voy a Pakistan o no.

¢ Seria posible que consulte usted con mis padres a este respecto?”.

Yenabe Shaij dijo: “iBendiga al Profeta tres veces!”.

Luego comenzé a hablar con ellos y al final se puso a llorar. Yo me senti incomodo y dije: “Si hubiera
sabido que usted se incomodaria y lloraria, no le hubiese pedido que hablara con mis padres”. Dijo:
“INo es asi! Yo les pregunté a ellos sobre la manifestacion del Imam de la Epoca —que Al-lah apresure

su manifestacién- y mi llanto fue por ello”.
Luego me dio senales del aspecto de mi padre y dijo:

“Tu madre llevaba un chador que le cubria el rostro y hablaba en dialecto kermani por lo que no puede

entender algunas de sus palabras”.

Dije: “Asi es Yenabe Shaij, si es que estaba hablando con dialecto kermani, entonces usted no puede

haber entendido algunas de sus palabras”. Luego Yenabe Shaij dijo:
“En general sus palabras fueron éstas: No irds a Pakistan y en realidad ¢ para que irias?”.

Al final yo no fui. Sus palabras y las de Yenabe Shaij fueron acertadas.

El motivo por el cual el Dr. Shaij se vinculé a Yenabe Shaij Rayab ‘Ali

El hijo de Yenabe Shaij Rayab ‘Ali cuenta que: El fallecido Dr. Abdl Hasan Shaij33 manifest6 lo
siguiente respecto a como se conocid con Yenabe Shaij: El motivo por el que conoci a Yenabe Shaij
Rayab ‘Ali Jaiiat, fue por el asunto de la desaparicion de mi esposa durante algunos meses. Por mas
que busqué no la encontré. Fui a ver a muchos videntes pero fue sin resultado. En el culmen de mi
preocupacion, una persona me dio la direccién de la casa de Yenabe Shaij Rayab ‘Ali y por primera vez

me presenté ante él. Cuando me vio me prest6 atencion vy dijo:
“Tu esposa se encuentra en Norteamérica, y volvera dentro de dos semanas. No te preocupes”.
Asi mismo fue. Mi esposa se encontraba en Norteamérica y volvio.

Después de este suceso, la mayoria de los dias en que terminaba mi trabajo en la Universidad, iba a la
casa de Yenabe Shaij y luego me dirigia hacia la mia”.



iEl autobus esta bien! ;Muévete!

Cuenta el Dr. Zubéti: “Un dia Yenabe Shaij, junto con el sefior Mirza Seiied ‘Ali y el sefior Akbrami,
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tenian el proposito de ir a “Bibi Shahrban(”34. Los viajeros eran muchos en la parada del autobus.

Cuando llego el primer autobus Yenabe Shaij dijo:
“No nos tocara viajar en este autobus”.

El autobus se llend y se fue.

Vino el segundo autobus y otra vez dijo:

“En este autobus tampoco nos tocara viajar”.

La muchedumbre se abalanz6 sobre el autobus y subieron, pero Yenabe Shaij y sus amigos quedaron

abajo. Yenabe Shaij dijo:
“Nos tocara viajar en el tercer autobus”.

Sucedid que el tercer autobus llegé y otra vez la muchedumbre se abalanz6 sobre el mismo y Yenabe
Shaij y sus acompanantes no pudieron subir, jpero el autobus no se encendid por mas que el conductor
quiso hacerlo! Finalmente les dijo a los viajeros: “iEl vehiculo se ha estropeado. Descended todos!”, y

los viajeros se bajaron.

Yenabe Shaij les dijo a sus acompafantes: “{Subid!”. El y sus acompafantes se subieron y el chofer le

dijo: “;Sefor! jEl vehiculo esta estropeado. No se mueve!”. Yenabe Shaij le dijo:

“iNo es asi! Esta en perfecto estado. jVamos, muévete!”.

El conductor se senté al volante y accioné el encendido. El autobus se encendi6. Cuando el vehiculo se
encendid el resto de los viajeros también subié y emprendimos la marcha. En medio del camino, cuando
estaba recogiendo el importe del viaje no nos queria cobrar el pasaje, cosa que nosotros no aceptamos.

Pero finalmente dijo: “iYo no cobraré el pasaje a una persona —sefialando a Yenabe Shaij-!".

Un pedido aceptado

El Hayy Seiied Ibrahim MGsawi Zanyani3s narra: “En los primeros dias del mes de Bahman de 1333
H.S. (Ultimos dias de Enero de 1954), viajé a Irak con mi familia como Secretario de la Oficina de
Pasaportes de Irdn en Bagdad. Dos dias antes de la revolucion en Irak volvi a Iran junto con mi familia;
s6lo mi madre y mi hijo habian permanecido en Kadzimain. Dos dias después los medios de
comunicacion anunciaban la revolucion en Irak. Las fronteras se cerraron y me sumi en una gran
preocupaciéon por mi madre y mi hijo que permanecieron alla. Fui varias veces a la embajada de Irak, y

mientras pedia visa requeria informes sobre ellos. Muchos otros se encontraban en una situacion



similar. Se dirigian alli y escuchaban una respuesta negativa.

Escuchar una respuesta negativa aumentaba mi preocupacion. Esos dias fueron coincidentes con los
dias del mes (lunar) de Muharram, y por esa razon fui a la ciudad sagrada de Qom, y a la noche me
situé en el santuario de Fatima Ma‘sGima (P) a la cabeza de la tumba, y en estado de insistente suplica
y sumision, realicé la oracion particular del Imam Mdsa Ibn Ya‘far (P) y pedi la intercesién de dicho

Imam para conseguir la visa.

Luego de dos dias volvi a Teheran. Yo tenia un companero de trabajo ya fallecido llamado Ahmad Faid
Mahdawi. Me pididé que consiguiera una entrevista con Yendbe Shaij para su primo también ya fallecido
llamado Huyyatulislam wal muslimin Hayy Agha Diduddin Faid Mahdawi. Me dirigi junto con él —el Hayy
Agha Diauddin- a la casa de Yenabe Shaij. Tras ingresar, fuimos guiados hacia una habitacion en la
que solo estaba alfombrada la mitad del suelo y era muy sencilla. El nos pidi6 que leyéramos siete
veces la S(ira At-Tauhid (La Unicidad, n° 112). El creia mucho en la significacién del nimero siete.
Después comenzd a hablar. Mientras nos aconsejaba y orientaba fervientemente, de repente se volvid

hacia mi y dijo:

“Tu visita al Santuario fue muy buena y tu pedido fue aceptado. Sus efectos son manifiestos. Que

tengas un buen viaje y ruega por mi”.

Pregunté: “; A cudl visita se refiere?”.

Dijo: “Tu visita en la ciudad de Qom”. Y continué con sus consejos y orientaciones”.
Maldecir trae aparejada la oscuridad:

En ese momento le dijo al Hayy Agha Diauddin Faid Mahdawi:
“No maldigas tanto. Maldecir trae aparejada la oscuridad. ;Suplica!”.

El fallecido Hayy Agha Diauddin le respondio: “;Obedezco!”.

Para mi ese consejo fue confuso ya que no se relacionaba en nada a la conversacion, ni a lo que se
dijo antes ni a lo que se dijo después. Al dia siguiente, al explicar los resultados del encuentro con mi
compafiero de trabajo Ahmad Faid Mahdawi, le pregunté: “; Cémo es la historia de la maldicién de
Hayy Agha Diauddin?”.

Me dijo: “Mi primo, esto es, el Hayy Agha Diauddin, tiene un hijo que tiene pensamientos comunistas y
por esta razén él lo maldice después de cada oracion”.

En cuanto a la aceptacion del pedido de intercesion de lo cual me dio albricias Yenabe Shaij, dos dias
después, cuando me dirigi a la Embajada de Irak, apenas me vio el funcionario responsable me dijo:

“iDame tu pasaporte para que lo selle!”. Me puso el mismo sello real del anterior gobierno y



simplemente taché el término “reino” y escribidé encima “republica”. Este accionar del funcionario de la
Embajada causo el asombro del resto de los solicitantes, y finalmente luego de recibir la autorizacion,
emprendi la marcha hacia Bagdad. Después se supo que antes que yo soélo un periodista

norteamericano habia logrado entrar a Bagdad”.

La humildad con las criaturas por causa de Dios

Uno de los discipulos de Yenabe Shaij narra que: Uno de sus adeptos conté que: “Cuando colocaban
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en la tumba el cuerpo de Agha Shaij Murtada “el asceta”, Yenabe Shaij dijo:

“Inmediatamente de parte de Dios llegdé una orden a Nakir y Munkir (los dos angeles encargados de las
preguntas de la tumba) que decia: “Dejadme este siervo a Mi que Yo me ocupe de él. No hagais nada
con él. El en su vida fue humilde con las criaturas por Mi. No tuvo ni el mas minimo sentimiento de
soberbia”.

Hablar con las plantas:
Uno de los discipulos de Yenabe Shaij cuenta que él dijo:

“Las plantas también se encuentran con vida y hablan; y yo hablo con ellas y ellas me cuentan sus

particularidades”.
La recompensa del inventor del ventilador:
Uno de los discipulos de Yenabe Shaij cuenta que él dijo:

“Un dia me trajeron de regalo un pequefio ventilador. Vi en el infierno —del barzaj- que habia un

ventilador delante de su inventor”.

Este develamiento mistico confirma el sentido de las narraciones que indican que: si bien los incrédulos
no iran al paraiso, si realizaron buenas obras no quedaran sin recompensa. Nos llega en un hadiz del
Profeta (BP) que dijo:
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“No hizo una buena obra un bienhechor, ya sea éste musulman o incrédulo, sin que Dios le
recompense”. Se le dijo: “;Cual es la recompensa del incrédulo?”. Dijo: “Si fortalecié los vinculos de
parentesco, o dio alguna limosna, o hizo una buena accion, Dios le recompensara con la riqueza, hijos,
salud y lo que es similar a ello”. Se le dijo: “; Cuél sera su recompensa en el Mas Alla?”. Dijo: “Una

minimizacion del castigo”. Y ley6: «Haced ingresad a la familia del Faradn en el peor castigo».36



La respuesta a una suplica condicionada

Uno de los amigos de Yenabe Shaij cuenta: “Uno de sus discipulos no podia tener hijos. Se habia
dirigido a muchos lugares y golpeado muchas puertas pero ello no tuvo resultado. Hasta que le requirid
a Yenabe Shaij una solucion en una reunion en la que yo me encontraba. Dijo: “Quiero un hijo que

luego de mi muerte sea fruto de mi”.
Yenabe Shaij dijo:
“Después te daré la respuesta”.

Pasd un tiempo. Yo no estaba informado de la respuesta que Yenabe Shaij le habia dado, hasta que
me invitd a una walimah37. Le pregunté: “;Cual es el motivo de esta walimah?”. Me respondié: “Dios
me concedié una hija”. Inmediatamente recordé aquella reunién con Yenabe Shaij y dije: “4La sUplica

de Yenabe Shaij fue respondida?”.
Respondié: “Con condiciones”.
Dije: “;,Cémo es eso?”.

Dijo: “Me hizo comprometerme a que todos los afios en el dia del cumpleaios de la criatura yo llevaria
un ternero a la aldea del Imam Zadeh Hasan -una aldea en los alrededores de la ciudad de Ray- vy lo

sacrificaria y repartiria su carne entre la gente del lugar. Y éste es el primer afio que cumplo con ello”.

Eso continud por siete anos. El octavo afio el padre se encontraba fuera del pais y no hizo aquello a lo

que se habia comprometido, jy ese mismo ano la nifia murid!

Luego de ese suceso, €l quedo abatido. Un dia que quise ir a las reuniones de Yenabe Shaij le dije:
“¢ Quieres ir esta noche a la casa de Yenabe Shaij?”. Dijo: “Si”. Fui primero que él, y al llegar le dije a
Yenabe Shaij: “Fulano no se encuentra bien por la muerte de su hija”. Yenabe Shaij dijo:

“;Qué puedo hacer? ;Acaso la primera condicion del musulman no es cumplir con lo convenido? El no

hizo aquello a lo cual se comprometié”.
Luego llegb nuestro amigo. Yenabe Shaij bromeb6 un poco con él y luego le dijo:

“No estés afligido. Dios te ha concedido a cambio tres palacios en el paraiso. Solamente ten cuidado de

no estropearlos”.

Ayuda a una victima de robo

Luego de la muerte de Yenabe Shaij, una persona le conté a uno de sus hijos que: “Yo habia vendido
mi casa y queria poner el dinero en el banco pero al llegar, el banco ya habia cerrado. Llevé el dinero a
casa, y durante la noche fue robado. Mis diligencias a través de las oficinas de la policia no dieron



resultado. Pedi la intercesion del Imam de la Epoca (P). En la noche del dia cuarenta del martirio del
Imam Husain (P), vi en suefos que me daban la direccion de Yenébe Shaij. A la mahana del dia

siguiente fui a la casa de Yenabe Shaij y le planteé mi problema. Yenabe Shaij me dijo:
“1Yo no escribo suplicas de conjuro ni soy adivino! jLe hablaron equivocadamente de mi!”.

Dije: “Por mi abuelo -0 sea el Profeta (BP), ya que la familia de este hombre descendia de él- que no lo

voy dejar. Yenabe Shaij pensé un momento y luego me llevd dentro de la casa. Entonces me dijo:

“Vaya usted a la regién de Varamin, a la casa de fulano, en tal aldea. Hay dos habitaciones
intercomunicadas. En la segunda habitacién se encuentra su dinero todavia completo en un panuelo de
seda rojo cerca de un pequefio horno. Tome su dinero y salga. Ellos le invitaran a tomar un té pero

usted salga rapidamente”.

Fui a esa casa —que pertenecia a mi propio empleado doméstico-. El dueno de casa pensé que yo
habia llegado acompanado por la policia. Fui a la segunda habitacion y el dinero se encontraba
exactamente donde Yenabe Shaij me dijo y lo tomé. El duefio de casa me ofrecié un té, pero yo le grité

algo y sali.

En totalidad la suma de dinero eran unos cien mil tumanes. Llevé la mitad de eso ante Yenabe Shaij y

sollozando y suplicando lo dispuse delante suyo, pero él no lo acepto.

Tras mucho insistirle vi con placer que habia apartado veinte mil tumanes, pero no eran para él. Me los

devolvié y dijo:

“Voy a darte el nombre de unas cuantas familias necesitadas cuyas hijas necesitan ajuar de
casamiento. No debes encargarle ello a nadie mas sino que tu mismo debes ir a comprar lo que les

haga falta y entregarselos en sus casas”.

Y asi, no se quedd ni con un centavo”.

El aroma a manzana roja

Uno de los amigos de Yenabe Shaij cuenta: “Fui junto con él a la ciudad de Kashan. La costumbre de
Yenabe Shaij era que a cada lugar que llegaba visitaba los cementerios. Cuando ingresamos al

cementerio de Kashan él dijo:

“iLa paz sea contigo! {Oh Aba ‘Abdil-lah Al-Husain (P)!”.
Dio unos cuantos pasos y dijo:

“¢ No percibes un aroma?”.

Dije: “No. ¢Qué aroma?”.



Dijo:
“¢No percibes el aroma a manzana roja?”.
Dije: “iNo!”.

Fuimos mas adelante y llegamos hasta donde se hallaba el responsable del cementerio. Yendbe Shaij

le pregunto:
“¢Acaso hoy han sepultado aqui a alguien?”.

Respondié: “Si, han enterrado a alguien”, y nos llevo a una tumba reciente. Alli todos percibimos el

aroma a manzana roja. Preguntamos: “; A qué se debe este aroma?”.
Yenabe Shaij dijo:

“Cuando enterraron a este siervo de Dios en este lugar, se present6 el alma del Sefior de los Martires
(Al-Husain, con él sea la paz), y asi, a causa de esta persona se le levanté el castigo (de la tumba) a la

gente del cementerio”.

La recompensa de abstenerse de la mirada ilicita

Otro narré: “Conducia yo un taxi por la plaza Sepah —actual-, cuando vi a una mujer alta con chador y
muy hermosa que estaba parada. Volvi mi rostro hacia otro lado y luego de pedir perdon a Dios, la hice

subir y la llevé a destino.

Al dia siguiente que me presenté ante Yenabe Shaij —era como si hubiera presenciado esta escena de

cerca-, me dijo:

“Por esa mujer alta que viste pero que volviste tu rostro y pediste perdén, Dios, Bendito y Glorificado

Sea, te ha reservado un palacio en el paraiso y una huri semejante a ella”.

El fuego de la riqueza ilicita

Una persona se encontraba practicando la magia y la prestidigitacion en una reunién. El hijo de Yenabe
Shaij se encontraba en la misma y cuenta lo siguiente: “Yo impedi que siguiera haciendo eso. Todos los
intentos del mago fueron en vano y no pudo hacer nada. Finalmente se percatd de que yo era el que le
impedia que siguiera con su tarea y me rogé diciéndome: “No me impidas ganarme el pan”. Luego me

obsequié una pequefa alfombra de gran valor como regalo.
Yo llevé la alfombra a casa, y cuando mi padre la vio pregunto:

“¢ Quién te dio esa alfombra de la cual veo que se desprende humo y fuego? Ve rapidamente a

devolvérsela a su duefio!”.



El tocadiscos que se descompuso

Uno de los hijos de Yenabe Shaij cuenta que: “Junto a mi padre fuimos a una fiesta de casamiento de
uno de nuestros parientes. Cuando el anfitrién vio que llegaba Yenabe Shaij pidié a los jévenes que
apagaran el tocadiscos. Nosotros ingresamos a la fiesta y los jovenes vinieron a ver quién era aquel por
cuya causa no debian seguir utilizando el tocadiscos. Cuando les sefalaron a Yenabe Shaij dijeron:
“;1Seréa posible que por él dejemos de usar el tocadiscos?!”. Y fueron a encenderlo nuevamente. Yo ni

siquiera habia comido la mitad de mi helado cuando mi padre me toco y dijo:

“iLevantate y vamos!”.

Yo que no me daba cuenta cudl era el asunto le dije: “;Pero papa ain no he comido mi helado!”.
Mi padre dijo:

“Esta bien. jLevantate!”.

Escuché que apenas nosotros atravesamos la puerta de salida el tocadiscos se quemé. Trajeron otro y
también se quemd. Este suceso motivé que el anfitrion de esa fiesta se pasara a las filas de los adeptos
de Yenabe Shaij”.

El pedido de intercesion de un joven enamorado:

Uno de los amigos de Yenabe Shaij cuenta: “Me encontraba en compafia de Yenabe Shaij en un viaje
a la ciudad de Mash-had. En el patio del Sagrado Santuario del Imam Ar-Rida (P), al lado de una
ventana de hierro vimos a un joven que con gritos y llanto le suplicaba al Imam (P) jurando por su

madre.

Yenabe Shaij me dijo:

“Ve y dile: “;Todo se arreglo, vete!”.

Fui y se lo dije. El joven agradecio y se fue. Le dije a Yenabe Shaij: “;De qué se trata?”.
Dijo:

“Este joven esta enamorado de una muchacha y quiere casarse con ella, pero no se la daban en
matrimonio. Vino y pidi6 la intercesion del Imam Ar-Rida (P). El Imam (P) dijo: “;Se arreglé. Puedes

irte!”.

iNo te enojes!

Uno de los discipulos de Yenabe Shaij cuenta: “Un dia en el bazar mantuve un dialogo religioso y

académico con una persona creyente. Por mas que le ofrecia pruebas no queria aceptarlas y me enojé



un poco. Luego de una hora me presenté ante Yenabe Shaij y bien me vio me ech6 una mirada y dijo:
“¢Acaso le hablaste fuerte a alguien?”.
Le conté lo sucedido y dijo:

“En este tipo de casos no debes enojarte. Sigue el método de los puros Imanes de Ahlul Bait (P). Si ves

que no aceptan, déjalos”.

¢ Qué te importa su barba?

Narra uno de los discipulos de Yenabe Shaij: “Una noche ingresamos a una reunién. Se habia hecho
un poco tarde y Yenabe Shaij se encontraba ocupado haciendo suplicas. Observé a los presentes en la
reunién y vi un hombre que estaba afeitado. En mi interior me irrité, y me dije: ¢ Por qué esta persona se

afeita?

Yenabe Shaij, que se encontraba orientado en direccion a La Meca y de espaldas a mi, de repente

interrumpid sus ruegos vy dijo:

“¢. Qué te importa su barba? Ve y mira como son sus acciones. Tal vez tiene un aspecto bueno que tu

no tienes”.

La respuesta a los susurros de Satanas

El hijo de Yenabe Shaij cuenta que: “Un dia iba en compafia de mi padre. Vi a dos mujeres
maquilladas y sin hiyab (vestimenta islamica de la mujer). Una iba por un lado de mi padre y la otra por
el otro costado. Cada una tenia en la mano un espiral. Ellas le dijeron a mi padre: “Yenabe Shaij. Mira

nuestros espirales. ¢Cual da vueltas mejor?”.

Yo era pequefio y no podia decir nada. Mi padre no las tomd en cuenta; tenia su cabeza bajada y
sonreia. Nos siguieron unos pasos pero de pronto jdesaparecieron! Le pregunté a mi padre: “; Quiénes

eran ellas?”.
Mi padre dijo:
“Las dos eran demonios”.

1. En la Tercera Seccion de esta misma Parte, se mencionaran puntos a este respecto.

2. El Imam Jomeini repetidamente lo mencionaba como su maestro en fundamentos divinos, y decia: “Dijo nuestro Shaij y
maestro en los fundamentos divinos, el completo mistico, Mirza Muhammad ‘Ali Shahabadi Isfahani”. Ver Misbah Al-
Hidaiah, pp.27, 46, 90.

3. Segun lo que se narra, éste era hermano de Nurul-lah Isfah&ni, conocido con el nombre de Agha Nayaff Isfahani. En
épocas del gobierno de Reza Khan, él era Imam de los rezos comunitarios de la mezquita ‘Azizul-lah del Bazar de
Teheran. Respecto a las reuniones que él realizaba, se narr6 del fallecido Shaij Rayab ‘Ali que dijo: “Las disertaciones del
Agha Yamal, encaminan y corrigen al apasionado por Dios”. Fue confinado a Isfahan por oponerse al gobierno de Reza



Khan y ahi mismo fue martirizado. Su tumba se encuentra en Tajte Fulad. El Dr. Abul Hasan Shaij cuenta: Fuimos con
Yenabe Shaij a Isfahan, al cementerio de Tajte Fulad y nos sentamos al lado de una tumba y dijo: “El que se encuentra en

esta tumba fue mi maestro”.

El Huyyatulislam wal muslimin Karimi, transmitiendo del Aiatul-lah Sefied Kadzim ‘Assar, me narré una historia
sorprendente de entre los carismas de Amir Al-Mu’minin ‘Ali (P) respecto al Aiatul-lah Mirza Yamal Isfahani, y cuyo texto

es el siguiente:

“El Aiatul-lah ‘Assar fue uno de los grandes maestros del libro Al-Asfar (de Mul-la Sadra) en la escuela Shahid Mutahhari
(ex Sepehsalar), y yo, Shaij Karam ‘Ali Karimi Qaratmani, pasé un periodo de seis afos asistiendo a sus clases y a la del
resto de los maestros. El primer carisma respecto a él (Mirza Yamal Isfahani) lo escuché del Aiatul-lah ‘Assar en una clase
del libro Al-Asfar y mientras le brotaban lagrimas: “El Aiatul-lah Hayy Yamal Nayafi Isfahani, que la complacencia de Al-lah
sea sobre él, quien por aquellas épocas estaba confinado en Teheran por los pahlevi, rezaba las oraciones comunitarias
en la mezquita ‘Azizul-lah del Bazar de Teheran y ensefiaba en las mafanas en la escuela Marwi. Sus clases eran tan
excelentes y repletas de contenido que la escuela se llenaba de sabios y personas virtuosas del ambito académico que se

beneficiaban de sus clases, de manera que algunos Imames de oracién comunitaria llegaron a manifestar envidia por él.

Estos se reunieron para declarar que él era una persona sin estudios y que los religiosos se agolpaban a su alrededor sin
motivo razonable. Decidieron que examinarian al Aiatul-lah Yamal Isfahani en tres materias: Filosofia, Figh
(Jurisprudencia) y Us(l Al-Figh (Principios de Jurisprudencia)”. El Aiatul-lah ‘Assar cuenta: “El comisionado para
examinarle en Filosofia, esto es, en el libro Al-Asfar, era yo, y no recuerdo el nombre de las otras dos personas que
debian examinarle en Figh y Us(l Al-Figh. Se habia convenido que los tres nos presentariamos en sus clases y que cada

uno se ubicaria en un &ngulo de la multitud y le hariamos preguntas en medio de las mismas.

Yo tenia conmigo el libro Al-Asfar, y cuando en medio de la clase el Aiatul-lah Yamal Isfahani explicaba los temas yo le
planteaba cuestiones del mismo libro Al-Asfar. Desde el pulpito se dirigié a mi y dijo: “Yo no le responderé de esa manera.
Usted abra una pagina de Al-Asfar en forma aleatoria y lea el principio de la misma”. Yo hice asi, y al leer el primer

!”

renglén, dijo: “jEs suficiente!”. Y entonces él ley6 toda la pagina de memoria sin el menor error gramatical y con su
traduccion correspondiente. Luego dijo: “;Usted vino a examinarme? Yo no tengo nada de mi mismo. Todo lo que tengo

es por el Sefor de los piadosos, ‘Ali Ibn Abi Talib (P)”.

Luego el Aiatul-lah Yamal Isfahani narré un carisma de Amir Al-Mu’minin ‘Ali (P) diciendo: “Yo estudié cuarenta afos en la
ciudad de Nayaf, y luego de que llegué al grado de lytihad y a los altos niveles de estudio, mi padre envi6é desde Isfahan a
un grupo de sabios y de comerciantes para que yo regresara a Isfahan y me hiciera cargo de la jefatura de la hawzah o
escuelas religiosas de Isfahan. La noche anterior a mi partida desde Nayaf a Iran, de repente fui aquejado de fiebre
tifoidea y estuve inconsciente por cuarenta dias. Tras cuarenta dias, Al-lah me dispensé Su gracia y me desperté todo
sudoroso. Ahi me di cuenta que no recordaba nada de lo que habia aprendido desde el principio de mi vida. Esto es, todos

mis conocimientos habian desaparecido, como si nunca los hubiera tenido.

Quedé apesadumbrado y en ese estado llegué ante la tumba de Amir Al-Mu’minin ‘Ali (P) y comencé a manifestar
humildad y a llorar. Dije: “jImam! Por espacio de cuarenta aflos me aprovisioné de tu mesa extendida, y ahora que quiero
volver a mi pais mis manos estan vacias. {TU eres un mar de generosidad!”. Al llegar a este punto el fallecido Aiatul-lah
‘Assar se echo a llorar. El fallecido Aiatul-lah Hayy Yamal prosiguié: “Tanto lloré que me envolvié un estado entre suefio y
lucidez y vi al Imam (P). Lo vi que ponia en mi boca un dedo de miel y me acariciaba y entonces retorné a mi la lucidez.
Cuando regresé a la casa vi que me sabia de memoria todo lo aprendido desde el principio de mi vida hasta ese

momento”.

Luego el Aiatul-lah Yamal lloré y dijo: “;Sefiores! Yo no tengo nada de mi mismo. Todo lo que tengo es por mi Sefior Amir
Al-Mu’minin (P). Venid y examinadme que por gracia de Dios y la deferencia de Amir Al-Mu’minin (P) sé de memoria

todos los libros de estudio”.



Aqui el Aiatul-lah ‘Assar llor6 y dijo: “Cuando el Aiatul-lah Hayy Agha Yamal conté eso, se produjo una agitacién entre la

multitud de religiosos, y yo me levanté y froté por mis ojos el calzado de esa gran persona, en procura de bendiciones”.

4. Sabio practicante y consumado mistico y luchador en el camino de Dios, el Shaij Muhammad Taqi Béfti lazdi, quien se
enfrentd al Sha Reza Khan en el Santuario de Fatima Ma‘siimah (P) a causa de los sucesos del movimiento de “supresion
del hiyab”. Luego de golpearle e insultarle, Reza Khan le confind en la ciudad de Ray. Hasta el final de su vida estuvo
confinado en dicha ciudad. Aquellos que mantuvieron una relacién cercana con esta gran personalidad, cuentan de él
muchos carismas. Entre ellos se encuentra un sirviente suyo, el fallecido Shaij Ismael, nativo de la ciudad de Ray y me

conté lo siguiente: “Al final de su vida, el Shaij no podia salir de su casa a causa de la enfermedad.

Un dia me pregunto: “Cuando visitas el Santuario de ‘Abdul ‘Adzim Al-Hasani -que Al-lah esté complacido de él-, ;lees la
invocacion de visita de cada uno de los tres hijos de Imames (P) enterrados alli, en el interior de sus santuarios? O acaso
lees la ziarah (salutacién de visita) del Sefied Tahir desde afuera de su pantedn?” (En ese entonces todavia no se habian
realizado las modificaciones del Santuario y el sepulcro del Seiied Tahir se hallaba separado). Le respondi: “Para leer la

ziarah del Sefied Tahir no ingreso a su santuario sino que lo hago desde afuera”.

El Shaij dijo: “Eso no es correcto. ¢Vas a visitar a esas tres grandes personas; visitas de cerca a dos y lo haces desde
afuera del santuario con el tercero? Eso es una falta de respeto. La proxima vez que vayas al santuario ingresa al pante6n
del Seiied Tahir —-que la complacencia de Al-lah sea sobre él-, realiza la ziarah y di: “El Shaij te envia sus saludos”. Shaij
Ismael dijo: “Siguiendo la recomendacién del Shaij ingresé al pantedn del Seiied Tahir. No habia nadie adentro. Recordé lo
que me dijo el Shaij y le trasmiti sus saludos... jy escuché que tres veces desde el interior de la tumba me respondian:

“iLabbaik, labbaik, labbaik! (jTe respondo, te respondo, te respondo!)”.

5. Sdra lasuf, 12: 9.

6. Sdra lasuf, 12: 22.

7. En ese encuentro Yenédbe Shaij también mencion6 otros puntos, que sefialaremos en la Primera Seccion de la Tercera
Parte bajo el titulo: “Las orientaciones individuales”.

8. Aparentemente este suceso le acaecio a la edad de 23 afos.

9. Los interesados en familiarizarse con méas hadices sobre el tema, pueden referirse al libro Mizan Al-Hikmah, 10, 4988,
3390, 3391.

10. Mizan Al-Hikmah, 10, 4988, 3390, 16942.

11. Mizan Al-Hikmah, 10, 4990, 3391, 16956.

12. Mizan Al-Hikmah, 10, 4988, 3391, 16950.

13. Nahy Al-Balégah, Disertacion N° 222.

14. Maféatih Al-Yinan: Al-Munéayéat Ash-Shé‘baniiah.

15. «Y a aquéllos que se esfuerzan por Nosotros hemos de guiarles por Nuestros caminos». (Al-‘Ankabt, 29: 69).

16. Mizan Al-Hikmah, 4, 1602, 1160, 5359.

17. Mizéan Al-Hikmah, 4, 1602, 1160, 5360.

18. El representante del sabio encargado de los asuntos de los musulmanes (wali al-faqgih), e Imam de la Oracion del
Viernes en Zainabiiah (Santuario de Hadrat Zainab (P), en Damasco), también narra de Yenabe Shaij la historia que sigue.
19. Esta historia fue transmitida por dos de los adeptos de Yenébe Shaij con ligeras diferencias. El texto es acorde a lo
transmitido por Aiatul-lah Fahri, a excepcion de la expresion “un pensamiento reprobable”, que es segun la otra
transmision.

20. Bal‘am B&‘0ira fue un sabio cuyas suplicas eran respondidas. El tenia doce mil discipulos, pero como resultado de los
deseos mundanales, asistio al gobernante tirano de su época, a tal punto que estuvo dispuesto a imprecar contra el
ejército de Moisés (P). El Sagrado Coran al mencionar el destino de ese sabio sumido en los deseos mundanos, lo
asemeja a un perro y dice: «Su ejemplo es como el del perro: si lo atacas jadea y si lo dejas jadea» (Stra Al-A‘raf; 7: 176).
Ver Tafsir Al-Mizan, t.8, p.339, Tafsir Al-Qummmi, t.1, p.248; Muniat Al-Murid, p.151.

21. Al-Kafi, .2, p.352, hadiz 7; Mizan Al-Hikmah, 10, 4856, 3330, 16627.

22. Bihar Al-Anwér, 1.58, p.39.



23. Muhay Ad-Da‘awat, p.68; Bihar Al-Anwar, t.85, p.214.

24. Fue uno de los sabios piadosos a quien Yenabe Shaij visitaba a menudo y sobre quien decia: “Se irradia de él una luz
brillante que asciende a los cielos”. En uno de esos encuentros, cuando Yenabe Shaij estaba regresando, el fallecido
Aiatul-lah Kuhestani le acompand un trecho de un kildmetro hasta el camino principal. Ahos mas tarde, cuando le

comentaron lo que Yenabe Shaij dijo sobre él, expresé: “En ese tiempo haciamos recuerdos de Dios”.

Aqui sera digno de mencionar un carisma del Aiatul-lah Kuhestani. El habil disertante, Huyyatulislam wal Muslimin Seiied
Qasim Shuya‘m me narré lo siguiente: “El Sefior Sadrai Ashkevari, de entre los disertantes religiosos de la ciudad de Rasht,
tuvo una complicacion al corazon, por lo que lo trajeron desde Rasht hasta Teheran, donde fue internado en el Hospital
Aban. Un dia el Shaij Falsafi (el famoso disertante) me llamo y me pidié que fuésemos juntos a visitarle. Durante la visita el
Shaij Falsafi le pregunté al sefior Ashkevari como estaba.

Dijo: “Mi asunto marcha por el favor del Sefior de los Martires (el Imam Husein, con él sea la paz)”.

X

Dijo el Shaij Falsafi: “;Todos nos beneficiamos del favor del Sefior de los Martires!”.

Dijo el sefior Ashkevari: “Si pero para mi tiene una consideracion especial”.

El Shaij Falsafi tuvo curiosidad por saber cémo era el asunto. El sefior Sadréi dijo: “Tengo una parcela de tierra que uso
para sembrar té. Es un favor del Sefior de los Martires que reservé para administrar en mis asuntos en la vejez”. El Shaij
Falsafi dijo: “¢Y por qué dice que es un favor del Sefior de los Martires?”. Respondié: “Una vez yo ya habia redactado un
contrato de compraventa para vender esa parcela. Dos dias después fui a visitar al Aiatul-lah KGhestani. Cuando ingresé él
me dijo: “{Sadra! j¢Por qué quieres vender ese favor real?”. Le dije: “i;Qué tengo que ver yo con el Sha como para tener
un favor real?!”. Me dijo: “;No me refiero a eso! jMe refiero al Sefior de los Martires! Esos usurparon esos términos.

¢ Recuerdas cuando eras joven y fuiste al Santuario del Sefior de los Martires, y cerca de la cabecera de la tumba
acercaste tu cabeza al enrejado y dijiste: “;Oh Sefior de los Martires! Quiero un favor por el cual pueda administrar mis

asuntos en los tiempos de vejez”? Bien. Esa parcela de tierra fue la respuesta a tu ruego. ¢Ahora quieres venderla?”.

El Seiied Qasim Shuya‘i continta diciendo: “Entonces quedé conmovido y decidi ir a ver al Aiatul-lah Kuhestani. Pero esos
dias coincidieron con los de la Peregrinacion y parti hacia la misma como religioso de una de las caravanas. Con nosotros
habia un médico llamado Dr. Tahmasabi a quien le dije: “Yo queria ir a visitar al Aiatul-lah KGhestani pero no se dio”. El

me dijo: “Yo soy su médico”. Dije: “;Qué bien! Ahora mismo prométame que cuando volvamos a Iran me llevara a verle”.

Me dijo: “Cuando yo estaba viniendo aqui él se encontraba muy enfermo. Tenia la presién muy alta. Asimismo sufria de
acido Urico”. Me quedé preocupado, hasta que de La Meca nos trasladamos al desierto de ‘Arafat. Alli lei la stplica de
‘Arafat prestando atencion a su contenido. Cuando llegué a la frase que dice “ciego es el ojo que no Te ve” me conmovi y
derramé una lagrima, y en ese estado dije: “;Dios mio! Yo no tengo nada de mi, pero sé que soy seiied (descendiente del
Profeta) y voy a valerme de eso ahora. Te pido por el derecho de mis padres y abuelos que cures al Aiatul-lah Khestani”.

Volvi a Iran pero no me fue posible ir a visitar al Aiatul-lah Kuhestani. Fui a la ciudad de Mash-had. A las once y media de
la noche me encontraba en Dar As-Siadah y vi que traian a un anciano en brazos. Pregunté: “;Quién es é1?”. Me dijeron:

~9

“Es el Aiatul-lah Klhestani”. Yo no lo habia visto antes. Lo saludé, me incliné y le besé la mano. Cuando me incliné me

puso la mano en el hombro y me dijo: “;Shuya‘! jQué Dios te otorgue un buen final! jLa suplica de ‘Arafat me llego!”.

Todo mi cuerpo se llend de sudor y ahi mismo quedé sentado. Mi esposa me pregunté: “;Qué pasa?”. Dije: “Nada.
Déjame estar un momento sentado”. Estuve sentado cerca de media hora. jSefior Ray Shahri! Dios es testigo de que en
‘Arafat no habia nadie al lado mio y yo rogué por él cuando me cayé una lagrima mientras leia en voz baja la stplica de mi
libro. Yo rogué por él, y él en el Santuario del Imam Rida (P) me dice: “;Tu sUplica de ‘Arafat me llegd!”. Esa es una
anécdota sorprendente.

25. Maféatih Al-Yinan. Las 15 letanias. Letania de los Recordadores de Dios.
26. Mizan Al-Hikmah, 2, 960, 671, 3159.
27. Como ejemplo de ello esta mi primer viaje a la Sagrada Ciudad de La Meca. Referirse a la Novena Seccion de la



Tercera Parte: “El Unico lugar en el que fuiste objeto del afecto espiritual”.

28. Slira Al-An‘am; 6: 75.

29. Mizan Al-Hikmah, 10, 4988, 3390, 16945.

30. Sdira Aal ‘Imran; 3: 18.

31. Uno de los renombrados disertantes religiosos de Teheran, que realmente fue de entre las gentes piadosas y
sagradas.

32. El autor del libro “Dos tratados sobre la historia del sufismo en Iran”, en la pag 103, bajo el titulo “El provecho”, escribe
lo siguiente: “Escuché al Dr. Mudarresi decir lo siguiente: Cuando estudiaba en la Facultad de Ciencias, a veces junto a
algunos profesores de dicha Facultad, me presentaba en las reuniones semanales del fallecido Shaij Rayab ‘Ali Jaiiat —que
Al-lah tenga misericordia de él- y le haciamos preguntas complicadas de Fisica relacionadas a, por ejemplo, los campos
magnéticos y asuntos similares. Yenabe Shaij decia: “Preguntaré y les responderé”. Bajaba su cabeza y luego de un
momento volvia en si y daba la respuesta correcta a lo que le habiamos preguntado.

33. Quien es conocido como “el padre de la quimica en Iran”.

34. Una montarfia en los alrededores de la ciudad de Ray.

35. Yerno del fallecido Aiatul-lah Sefied Mahm(d, Imam de la Oracion del Viernes en Zanyan.

36. Shra Géfir; 40: 46. Narracion citada en Mizan Al-Hikmah, 2, 662, 474, 2213.

37. Walimah: Invitacion a comer por motivo religioso.

Parte 3: La auto-formacion

Seccion 1: El método de auto-formacion

Yenébe Shaij poseia una fuerte influencia y gran capacidad para formar a las almas dispuestas. Uno de
sus discipulos cuenta: “Un dia Yenabe Shaij y yo camindbamos junto al fallecido Aiatul-lah Muhammad
‘Ali Shahabadi1 en la plaza Tayrish (Teheran). Yenabe Shaij sentia un gran aprecio por el Aiatul-lah

'I\ “

Shahéabadi. Una persona nos alcanzé y le pregunté al fallecido Shahabadi: “; Usted tiene la razén o

este hombre (sefialando a Yenabe Shaij)?”.

Aiatul-lah Shahabadi dijo: “4A qué se refiere con quién tiene la razén? ;Qué es lo que desea?”. Ese

hombre dijo: “;,Cual de vosotros dos tiene la razén?”.

El Aiatul-lah Shahabadi dijo: “Yo doy clases y la gente aprende. ;El forma personas y las entrega a la

sociedad!”.

Si bien estas palabras fueron expresadas de tal manera que indican la gran humildad y sencillez de ese
gran sabio y completo mistico, también dejan en claro el efecto de las palabras y el poder de formacion
y construccion de Yenabe Shaij.

jPor sesenta afos fui por un camino errado!:

El Dr. Hamid Farzadm describe el efecto de las palabras y la atraccién de Yenabe Shaij de la siguiente



manera: “El maestro Yalaluddin Humai, uno de los renombrados profesores de la Universidad de
Teheran, fue uno de los prestigiosos de su tiempo en lo referente a ciencias y estudios islamicos,
especialmente en literatura persa, mistica, y sufismo, y ocupa la posicion de maestro sobre mi. A los

sesenta anos él fue a ver a Yenabe Shaij.

Cuando a los diecisiete afios yo conoci en persona al profesor Humai, en esa misma época él habia
hecho correcciones al libro At-Tafhim li awd’ili sana‘at At-Tanyim escrito por Ab( Raithan Al-Bir(ini y al
libro Misbah al-Hidaiah wa Mafatih al Kifaiah escrito por ‘1zzuddin Mahm(d Al-Kashani, y compuso
libros como Gazalii Nameh sobre la vida y obra del Imam Muhammad Al-Gazali con un estilo muy
académico. Su introduccién detallada al libro Misbah Al-Hidaiah es por si misma un tratado completo de

mistica teorica y practica.

Este hombre mistico, a la edad de sesenta afios era mi profesor en la Universidad. Un dia que como de

costumbre me presenté ante Yenabe Shaij, éste me dijo:

“Tu profesor el sefor Yalaluddin Humai vino a verme. Le dije unas cuantas palabras. Se perturbé
fuertemente y con una intensa lamentacion y arrepentimiento se puso la mano en la frente y hablandose

a si mismo dijo: jIncreible! jPor sesenta afios fui por un camino errado!”.

Asi es. La atraccion de Yenabe Shaij y el efecto de sus palabras llegaban a un grado tal que
impresionaron al profesor Humai, con toda su elevada posicion académica y mistica. Que Al-lah se

apiade de ambos.

Cuando Yenabe Shaij en algunas reuniones de suplicas y ruegos quedaba absorto en sus letanias,
decia:

“iAmigos! Estas palabras que os digo conforman las clases mas elevadas de mistica!”.
Y realmente asi era.

Otro de los discipulos de Yenabe Shaij cuenta: “Las clases de Yenabe Shaij convertian el cobre en

»

oro .

Asi, el primer punto para explicar la auto—formacion de Yenébe Shaij, es descubrir el secreto de su
influencia sobre los oyentes, explicar el método de educacién y ensefianza y de auto-formacion de este
hombre de Dios.

La auto-formacion mediante la accion

Desde el punto de vista de las narraciones islamicas, la mas basica de las condiciones para que la
educacion y la ensefianza de los maestros de moral surtan efecto, es el hecho de que éstos observen

sus propias indicaciones en la practica. Dijo el Imam ‘Amir Al-Mu’minin ‘Ali a este respecto:
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“Quien se dispone a si mismo como Imam de las gentes, debe empezar por educarse a si mismo antes

de educar a otro, y que su ensefianza sea mediante su proceder, antes de ensefiar con su lengua”.2

El secreto fundamental de que la persona de Yenabe Shaij y su poder de auto-formacion surtieran
efecto, se encuentra en haber aplicado el consejo de Amir Al-Mu’minin ‘Ali (P), y haber exhortado hacia
Dios mediante la accion, antes de hacerlo mediante la palabra.

Si Yenabe Shaij invitaba a los demas hacia el tawhid o unicidad divina, €l mismo primero habia
destruido a los «arbéb mutafarriqiin» (divinidades diversas)3, comenzando por el idolo del ego. Si
exhortaba a los demas a ser sinceros en todas sus acciones, era porque ya todos sus movimientos y
estados de quietud eran para Dios. Si en algun momento caia en el descuido, la gracia de Dios le

asistia, de forma que decia:
“Cada aguja que incrusto en una tela sin que sea para Dios, se estéa incrustando en mi mano”.

Si invitaba a otros al amor a Dios, él mismo, tal como una mariposa alrededor de la flama, ya se habia
consumido en el amor a Dios. Si exhortaba a los demas a actos de beneficencia y sacrificios personales
y a servir a la gente, él mismo estaba a la vanguardia. Si denominaba a la vida mundanal “la anciana” y
advertia a los demas respecto de apasionarse por la misma, era porque su vida austera y desapegada
era ya un testimonio de que él no deseaba a esa “anciana”. Y finalmente, si invitaba a otros a combatir
las pasiones del alma por la causa de Dios, él mismo ya se habia dispuesto a la vanguardia en esta

batalla, y tal como lo hizo José (P) salié con la frente alta de una gran prueba.

Los métodos de formacion

El método de Yenabe Shaij para la formacion y ensefanza de sus discipulos, puede dividirse en dos
partes: el método de formacién en reuniones colectivas, y el método de formacion en encuentros

individuales.

Las reuniones colectivas

Las reuniones colectivas de Yenabe Shaij usualmente eran semanales y se celebraban en su propia
casa. Asimismo, realizaba reuniones en su casa la mayoria de los dias de festividad religiosa y los dias
en que se celebraban el nacimiento o conmemoraba el fallecimiento de algunos de los Inmaculados (P).
Los dias de los meses de Muharram y Safar4, y durante el mes de Ramadan también, cada noche tenia
un programa de sermones. Estas reuniones se realizaron en casa de los diferentes amigos en forma

alternada, por espacio de dos anos.

Las reuniones semanales usualmente eran en las noches de los viernes luego de realizar el rezo del

ocaso y la noche, bajo la conduccién del mismo Yenabe Shaij. Luego del rezo, él comenzaba la reunién



leyendo con un tono apasionado unos cuantos versos de una poesia de Faid Al-Kashéanis que contenia

ruegos de perdon a Dios:
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“Pido perdén a Dios por todo lo que no es El,
Pido perddn a Dios por toda existencia simbdlica,
Y si transcurre un instante sin el recuerdo de Su Faz,

Pido incontable perddn a Dios por ese instante.



Se debe estar precavido de la malicia

De la lengua que no se humedece mediante el recuerdo del Amado,;pido perddn a Dios!
Ha concluido mi vida y ni por una hora me he despertado

De la desidia, ipido perdon a Dios!

La juventud se fue y la vejez me ha sobrevenido

Y no he realizado nada... jPido perdén a Dios!”

Uno de los discipulos de Yenabe Shaij dice: “El leia estos versos de una manera tal que no podiamos
contener nuestro llanto, y a continuacion leia alguna de las 15 letanias atribuidas al Imam Zain Al-

‘Abidin (P)6, con un fervor que no es posible describir.

Otro discipulo cuenta: “En las reuniones de suplicas de Yenabe Shaij no vi a nadie que derramara
]

lagrimas como él mismo. Realmente su llanto quemaba las entrafas”.

Luego de concluir la suplica y servir el té, comenzaba a hablar y a dar sermones. Yenabe Shaij
explicaba muy bien las cosas, y en sus disertaciones trataba de transmitir sus propios logros en la
comprension del Coran, las narraciones islamicas y las realidades relacionadas a los mismos, en las

que hubiera alcanzado la certeza.

Cuando en sus disertaciones se dirigia a los presentes decia: “;Oh amigos!”, y el eje principal sobre el
cual giraban sus palabras era: la Unicidad de Dios (tawhid), la sinceridad y sometimiento exclusivo a
Dios, el amor a Dios, la constante atencion a la presencia divina, la estrecha relacion con Dios, servir a
las criaturas, procurar la intercesién de Ahlul Bait (P), esperar la manifestacion del Imam de la Epoca
(P), y advertir respecto a apegarse a la vida mundanal, el egoismo y las pasiones del alma, todo lo cual

sera detallado en las secciones siguientes.

El Dr. Zubati cuenta lo siguiente respecto a como conoci6 a Yenabe Sheij y a la manera en que se
celebraban sus reuniones: “En los Ultimos afos de la secundaria, por intermedio del fallecido Dr. ‘Abdul
‘Ali Glia —quien tenia un doctorado en Fisica atémica en Francia—, conoci a Yenabe Shaij y participé de
sus reuniones por un periodo de alrededor de diez anos. Sus reuniones eran simples y privadas, y solo
un numero limitado participaba en ellas, y las mismas no tenian un aspecto general. Cuando se
incrementaba en la reunién el numero de concurrentes y se presentaban otras personas ademas de las
dilectas, las reuniones usuales eran canceladas temporalmente. Esto es, no estaban dirigidas al iniciado

en el peregrinaje espiritual.

En sus reuniones sélo se dirigian unas cuantas palabras, consejos y exhortaciones, y luego se leia
alguna suplica y nada mas. Las palabras incluso eran en su mayoria repetidas, solo que la reunién se

caracterizaba por poseer un aspecto espiritual tal que la persona no se cansaba de escuchar cuantas



veces fuera esas palabras similares y reiteradas.7 Es lo mismo que sucede con el Sagrado Coran:
cuanto mas la persona lo recita, mas le parece nuevo y atrayente. Sus palabras también eran nuevas y

dejaban su impresion.

Sus reuniones poseian tanta espiritualidad que en las mismas nadie podia hablar de temas materiales y
mundanos, y si ocasionalmente sucedia que alguien hablaba sobre algo mundanal, los que se
encontraban alrededor sentian fastidio por tal conversacion. Las palabras de Yenabe Shaij giraban

» o«

sobre “el acercamiento a Dios”, “el amor a Dios” y “el peregrinaje hacia Dios”. El resumia “el

acercamiento a Dios” en unas cuantas palabras y decia:

“Desde ahora mismo debes cambiar tu patrén, esto es, hasta ahora cada vez que hacias algo lo hacias
por ti mismo. A partir de ahora cada cosa que hagas hazla por Al-lah. Ese es el camino mas cercano
para llegar a Al-lah. “Aniquila tu ego y abraza al Creador”.8

Todas las inclinaciones de la persona provienen del egocentrismo. No llegaras a nada hasta que no

adores sinceramente a Dios. Eso significan las palabras del poeta que rezan:

>
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Si te olvidas de ti mismo, te fundes con el Amado
Y si no... {Consumete! Puesto que todas tus acciones se vuelven vanas por siempre.

“Debes hacer las cosas por El. Y debes hacerlo con amor a El, esto es, que le ames y que tus acciones
sean realizadas por amor a El. Tener amor por Al-lah y realizar acciones por Al-lah conforma el secreto
de todas las elevaciones espirituales del ser humano. Y ello se logra contrariando al ego. Asi, todos los
progresos de la humanidad se dan contradiciendo al ego. Hasta que no entres en lucha con el ego, y de

esa manera se disponga el terreno, no te elevaras”.

Con relacién al egoismo dijo:
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“Aqui se compran los cuerpos débiles y los corazones gastados



... pero el mercado de la vanidad es por el otro lado.”

“Tu valia es en la medida de tus requerimientos. Si quieres a Dios, tu valia es infinita, y si quieres lo

mundano, entonces tu valia es igual a eso mismo que procuras.

No digas: “mi corazén me pide eso”, o “mi corazén me pide aquello”. Debes ver qué es lo que te pide
Dios. Cuando ofreces una invitacidn ¢ invitas a quien quiere Dios, o a quien quiere tu corazon? Mientras
sigas lo que te sugiere tu ego, no llegaras a nada. El corazon es la morada de Dios. No hagas habitar a
otro en el mismo. Solo Dios debe residir en tu corazon y gobernar sobre él, y nadie mas. Le
preguntaron al Imam ‘Ali (P) de dénde obtuvo esa posicién. Respondié: “Me senté al umbral del
corazén y no dejé entrar a nadie fuera de Dios”.

Luego de sus palabras se convidaba algo simple a los presentes y tras ello comenzaba la lectura de las
letanias. Sus letanias eran dignas de escuchar, y el estado que él alcanzaba era digno de ver. No leia
las suplicas en forma simple y tradicional, sino que eran como palabras apasionadas que son dirigidas a
la persona amada. En sus letanias se apasionaba tanto que parecia una madre en busca de su hijo

perdido. Lloraba desde el fondo de su corazén, clamaba y dialogaba con el Amado.

A veces se tenia la sensacion de que en medio de sus suplicas le acontecia un develamiento mistico,
de forma que las sefnales y efectos se percibian en sus palabras y estado que alcanzaba. Se lamentaba
enormemente por el hecho de que sus amigos no progresaran con la rapidez que él esperaba. El
deseaba que sus adeptos rapidamente abrieran los ojos y vieran a los angeles, que vieran a los Imanes
(P).

Cuando alguien realizaba una visita a un santuario le preguntaba:
“¢ Acaso alcanzaste a ver su bendita existencia?”.

Por supuesto, algunos tuvieron el éxito de alcanzar estados espirituales y tener develamientos misticos.

El resto seguia sus pasos.

En cualquier caso, sus letanias contenian un apasionamiento especial, de forma que ocasionaban que
los demas alcanzaran un estado espiritual. Conocia muy bien los significados de las suplicas y
enfatizaba en las expresiones de las mismas. A veces repetia algunas de las expresiones. Otras veces
las explicaba. Leia mucho la stplica “iastashiru”9 y las 15 letanias (del Imam Zain Al-‘Abidin, con él sea
la paz), y estaba convencido de que la suplica iastashiru conforma una manifestacién de la pasion

espiritual, similar al galanteo del amante con el amado.

En los dias de Muharram hablaba muy poco, en lugar de ello leia unas cuantas paginas del libro

“Tagedis” sobre las tragedias de Ahlul Bait (P) y lloraba. Luego procedia a leer las letanias.

Enfatizar la obediencia a Dios y combatir las pasiones del alma:



Yenabe Shaij creia que la razon de la creacion del ser humano, era la vicerregencia divina y la
representacion de Dios10, y que cuando éste alcanzara este objetivo, podria realizar actos propios de la
divinidad. Y el camino para alcanzar ello es obedecer a Dios y combatir las pasiones del alma. Y a este

respecto dijo:

“Se narra en un hadiz qudsi (narraciéon que contiene palabras de Dios):
Sla¥ elimls g ella¥ cls¥l csla il o
“iOh Adan! He creado las cosas para ti, y te he creado para Mi.”11
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“Siervo mio, jobedéceme! de forma que te torne como Yo (0 como una muestra de Mi)”.12

Segun estos hadices, amigos, vosotros sois los vicarios de Dios en la Tierra. Vosotros conformais “el
fruto principal”. Conoced vuestro propio valor, alejaos de las pasiones del alma, y obedeced la orden de
Dios, que de esa forma llegaréis a un grado en el cual podréis realizar actos propios de Dios. Dios cred
todas las cosas para vosotros, y os cred para El mismo. Observad qué posicion y grado os ha
brindado”.

Yenabe Shaij tenia la creencia que mientras el ser humano no alcance el grado de vicario de Dios en la

Tierra, no sera una persona consumada. Decia:

“La cuchara es para comer. La tasa es para tomar el té... y el ser humano solo sirve para convertirse en

persona’.
Repetidamente decia:

“Dios me ha concedido carismas. Realizad vosotros actos propios de Dios y os las concedera. jSefor
Albahil! ;Sefor Sastre! Cuando coloque ese ladrillo e incruste esa aguja, hagalo por amor a Dios y que
su atencion esté con Dios. No diga de esa ropa que tiene puesta, cuya tela es a cien tumanes el metro:
“la compré a cien tumanes”, sino diga: “esto me lo ha proporcionado Dios”. Presentad a Dios y no os

presentéis a vosotros mismos”.

Distinguir los estados animicos

Mediante los sentidos internos, Yenabe Shaij distinguia los estados animicos de los presentes en la
reunion, solo que jamas sefialaba los puntos débiles de las personas en presencia de los demas, a
menos que fuera de una forma que sélo la persona en cuestidon se percatase de ello y mediante lo cual

procediera a corregirse. A este respecto sefialaremos dos ejemplos:



iPoner a prueba a Yenabe Shaij!:

Cierto renombrado disertante decia: En la tarde de un dia del afio 1335 H.S. (1956), me encontraba en
la escuela de Hayy Shaij ‘Abdul Husain en el bazar de Teheran —al lado de la mezquita Shaij ‘Abdul
Husain-. El fallecido Shaij ‘Abdul Karim Hamid —discipulo sobresaliente de Yenabe Shaij Rayab ‘Ali-
vino a verme y habld conmigo sobre su maestro Yenabe Shaij Rayab ‘Ali Jaiiat y su genuina posicion y
espiritualidad. Finalmente me pidié que fuésemos juntos a la reunidén de la noche del viernes. Fuimos
juntos e ingresamos en la reuniéon de Yenabe Shaij. Este se encontraba sentado en direccién a la giblah
y estaba ocupado leyendo las letanias de Amir Al-Mu’mimnin ‘Ali (P), las cuales dicen:
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“iDios mio! Por cierto que te pido la seguridad en el Dia en que no beneficien ni hacienda ni hijos...”13

Un grupo de sus adeptos que se encontraba a sus espaldas le acompafaba en la lectura de la suplica.
Yo también me senté al final a espaldas del grupo y me dije a mi mismo: “;Dios mio! Si éste es uno de
tus santos, que este ano mis disertaciones en el pulpito en Teheran tengan éxito y buena

remuneracion”.

Inmediatamente después de haber pensado eso, Yenabe Shaij en medio de su suplica dijo:

“Yo estoy diciendo “deja de lado el dinero” jpero él viene a probarme mediante el dinero mismo!”.
Yenabe Shaij a lo largo de la suplica solo dijo esta frase en idioma persa y luego continué con la
suplica:
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“iDios mio! Por cierto que te pido la seguridad en el Dia en que no beneficien ni hacienda ni hijos...”

La presencia de un espia

Paulatinamente funcionarios del Estado y personas célebres también comenzaron a participar de las
reuniones de Yenabe Shaij. Como dijera el mismo Yenabe Shaij, “ellos solo vienen para solucionar sus
problemas pero en sus casas van en busca de “la anciana” (la vida mundanal)”. Por supuesto, entre

ellos también habia quien se beneficiaba de los sermones de Yenébe Shaij.

Considerando la presencia de estos individuos, el aparato gubernamental del régimen del Sha se volvid
susceptible a las reuniones de Yenabe Shaij, por lo que comisionaron a una persona de nombre Mayor

Hasan Eil Bigui para que en compafia de otra persona se presentara en las reuniones de Yenébe Shaij



en forma andnima e informara el motivo de la participacion de funcionarios de Estado en dichas

reuniones.

Cuando el agente de la SAVAK (la policia secreta del Sha) ingreso en la reunién, Yenabe Shaij, en
tanto se encontraba brindando consejos a los presentes, dijo:

“Tened en cuenta a Dios y no deis lugar en vuestro corazén a otro que no sea Dios, puesto que el
corazén es un espejo, y si encuentra una pequefia mancha, rapidamente da muestras de ello. Ahora
mismo algunos se asemejan a quien tiene un mal propdsito y es espia, y vienen bajo un seudénimo.

Por ejemplo su nombre es Hasan y viene con tal nombre...”

Estas palabras dejaron perplejo al agente de la SAVAK, el Mayor Hasan Eil Bigui cuyo nombre real,

Hasan, nadie conocia, y fue tal el efecto que ello le produjo que se cuenta que renuncié a la SAVAK.

iPrimero complace a tu padre!

A veces Yenabe Shaij no permitia que algunas personas participaran de sus reuniones o bien ponia
condiciones para ello. Uno de los adeptos de Yenabe Shaij que estuvo cerca de veinte anos con él,
narra el comienzo de su vinculacién a Yenabe Shaij de la siguiente manera: “Al principio, por mas que
intenté asistir a sus reuniones, él no me lo permitié hasta que un dia lo vi en la mezquita Yami‘. Luego
de saludarle y preguntar por su estado le dije: “¢Por qué no me permite participar de sus reuniones?”.

Dijo:
“Primero haz que tu padre esté complacido contigo y luego hablaremos”.

Esa noche regresé a casa y cai rendido a los pies de mi padre y le rogué con insistencia que me

perdonara. Mi padre se sorprendié por esa escena y pregunté: “; Qué pasé?”.

Le dije: “iNo preguntes. Ni siquiera yo entiendo, solamente perdéname...! Y finalmente dejé a mi padre

complacido conmigo.
Al dia siguiente por la manana fui a casa de Yenabe Shaij, y al verme dijo:
“iQue Dios te bendiga! Hiciste bien en venir. Ahora siéntate a mi lado”.

Desde ese entonces, que fue después de la Segunda Guerra Mundial, permaneci con él hasta que

fallecio.

Las orientaciones individuales

Una de las particularidades sobresalientes de un maestro y educador perfecto, en la marcha hacia Dios,
Glorificado Sea, es que sus orientaciones formativas a lo largo de los diferentes niveles sean acordes a

la necesidad del iniciado, y eso no es posible en las reuniones colectivas y en presencia de otros.



No importa cuanto se haya especializado un médico ni la experiencia que pueda tener, no puede curar
a todos los enfermos que le consultan con una misma receta. Cada enfermo necesita un remedio
especial para su curacion. Hasta puede suceder que dos enfermos se encuentren aquejados de lo
mismo por diferentes causas y necesiten dos tipos de remedio. Con la curacion de las enfermedades

del alma sucede lo mismo.

El maestro de moral es en realidad un médico del alma, y puede curar a los enfermos en el aspecto
moral si es que primero conoce la raiz basica de la enfermedad, y segundo, si tiene a disposicion el

remedio adecuado.

Los grandes profetas de Dios (P), quienes fueron los principales educadores de almas, en forma
general poseian tal particularidad, y no solamente determinaban las necesidades generales de la
sociedad humana en los diferentes ambitos, sino que estaban informados de las necesidades

personales de cada uno de los individuos de la comunidad.

El Imam ‘Al (P) expresa lo siguiente en relacién a las particularidades del Gran Profeta (BP):
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“Un médico que es experto sanador con su medicina, cuyos ungiientos son excelentes, cuya pica de
cauterizar se encuentra en su justa temperatura, dispone ello donde se lo precisa, ya sea en corazones
que se encuentran enceguecidos, en oidos sordos o en lenguas enmudecidas. Mediante sus medicinas
recorre las zonas donde se ha caido en la distraccion y los lugares donde se ha sido presa del

desconcierto...” 14

Los sabios versados que son los genuinos herederos de los profetas y de sus albaceas, también

poseen tales caracteristicas. Son aquellos que, en palabras de Amir Al-Mu’minin (P):
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“Se precipitd sobre ellos el conocimiento en su genuina vision, y palparon el espiritu de la certeza...”15

Por supuesto, como el mismo Imam (P) dice:
Fyas adll aie oy sakie¥y « fone o ola¥1 adlly elil o

“Pero esos son los de menor nimero, y los de mayor posicién ante Dios”. 16



La importancia de un maestro consumado

Se narro del fallecido Aiatul-lah Mirza ‘Ali Qadi —que Al-lah esté complacido de él- que dijo: “Lo mas
importante en este camino, es el maestro versado, que se ha librado de las pasiones del alma y es un
hombre consumado, de forma que si alguien procura marchar por el sendero del peregrinaje espiritual,
aun si pasara la mitad de su vida en busca del maestro para este camino, ello valdria la pena. Aquel

que ha encontrado al maestro, ya ha recorrido la mitad del camino”.

Estudiando los consejos personales de Yenabe Shaij a sus discipulos, vemos que por su lucha con el
ego, su sinceridad y las asistencias divinas, alcanz6 un grado de perfeccién espiritual mediante el cual
podia distinguir las aflicciones espirituales y los puntos oscuros y problematicos que existen en la vida
de los demas, y podia curar ello mediante una receta adecuada. Esta realidad conforma un asunto claro

y evidente para cualquiera que esté familiarizado con la vida de Yenabe Shaij.

Los pecados y las desgracias de la vida

Desde la perspectiva del Islam, los actos impropios de la persona, juegan un papel fundamental en los
problemas y desgracias que le acontecen en su vida. El Sagrado Coran dice claramente:
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“Las desgracias que os afligen, son por lo que han obtenido vuestras manos”. 17

Explicando esta aleya el Imam ‘Al (P) dice:
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“Absteneos de los pecados puesto que todos los infortunios y la carencia de sustento provienen de los
pecados, incluso en ello se incluyen los rasgufios que se reciben, los resbalones y caidas al suelo, y las
desgracias que acontecen, puesto que Dios, Glorificado Sea, expresa: «Las desgracias que os afligen,
son por lo que han obtenido vuestras manos”. 18

Si el ser humano en verdad creyera que sus actos impropios no sélo ocasionaran que en su vida
después de la muerte se vea aquejado de dolor y tormento, sino que los mismos también motivan los
diferentes problemas en su vida mundanal, no volveria a cometer actos execrables. Cuanto mas se

fortalece esta creencia, mas se dispone el terreno para la formacién de personas rectas.

Yenabe Shaij, mediante una percepcion divina y una clara visién propia del mundo del barzaj, veia la

correspondencia entre los actos impropios y los problemas de la vida. Es teniendo en claro esto que se



puede alejar gran parte de los problemas y aflicciones de la gente. Procediendo segun este método de

formacion de las personas, él les guiaba en el rumbo de las perfecciones humanas.
Se fia. jIncluso a usted!:

Uno de los hijos de Yenabe Shaij cuenta: “Un dia el fallecido Murshid Cheloi Ma‘r(f,19 fue a ver a
Yenabe Shaij y se quejé del estancamiento de su comercio y dijo: “;Hermano! j;,Qué situacion es ésta
en la que estamos metidos?! Antes nuestra situacién era muy buena de manera tal que en un dia
vendiamos tres o cuatro ollas de arroz y eran muchos los clientes. Pero de pronto la situacion cambié y
los clientes uno por uno fueron desapareciendo; la bonanza desaparecio, y hoy en dia no vendemos ni

una sola olla de arroz”.
Yenabe Shaij reflexion6 un momento y dijo: “Es tu propia culpa ya que ahuyentas a los clientes”.

Murshid dijo: “Yo no ahuyenté a nadie. Incluso atiendo bien a los nifios y les doy la mitad de una tira de

carne asada’.
Yenabe Shaij dijo:

“¢Quién era ese Selied a quien por tres dias le fiaste comida, pero la Ultima vez lo empujaste y lo
echaste de tu negocio?”.

Murshid se sobresalté y dejé la reuniéon con Yenabe Shaij, y apresuradamente fue en busca de ese

Seiied. Lo encontrd y le pidio perdon. Después, coloco un letrero en su negocio que decia:

“;Se fia. Incluso a usted! Le damos todo el crédito que esté en la medida de nuestras posibilidades”.

Molestar a un pequeno

Uno de los grandes discipulos de Yenabe Shaij dijo: “Mi hijo de dos afos —quien hoy en dia tiene
cuarenta- habia orinado en una casa y su madre le peg6 tanto que el nifio cerca estuvo de quedarse
sin respiracion. Luego de una hora mi esposa cayo con fiebre, de una manera tan intensa que tuvimos
que llamar a un médico, y la receta de medicamentos nos costod sesenta tumanes -con las condiciones
econdmicas de ese entonces- pero la fiebre no cesé. Nuevamente fuimos al médico y esta vez
pagamos cuarenta tumanes por la visita, lo cual fue para mi muy duro teniendo en cuenta la situacion

de aquel entonces.

Una vez, siendo ya de noche, Yenabe Shaij subié a mi automovil para ir a la reunién y mi esposa se
encontraba ahi. Cuando Yenabe Shaij subid, le dije sefalando a mi sefiora: “Mi esposa estuvo con
fiebre. La llevamos al médico pero su fiebre no cesa”. Yenabe Shaij ech6 una mirada y le dijo a mi

esposa:

“1A los nifos no se les pega de esa manera! ;Pide perdén! Consuela a tu hijo y coémprale algo, y



mejorara tu estado”.

“Lo hicimos asi y la fiebre cesé”.

Molestar a la esposa

El mismo narré: “Un dia estdbamos con Yenabe Shaij en la casa del sefior Radmanesh. Yo le dije: Mi

padre fallecio en el afo 1352 de la hégira lunar20. Quiero saber cudl es su estado.
Dijo: “Lea una vez la SGrra Al-Hamd”.

Luego se concentrd y permanecié asi un momento. Tras ello dijo: “No le dejan venir. Esta en problemas

por causa de su esposa”.
Dije: “; Seria posible que usted hablara con su esposa?”. Dijo: “Acaba de venir tu madrastra”.

Ella fue una mujer de las aldeas y mi padre, un tiempo después de haberse casado con ella, tomé otras
esposas. Ella permaneci6é apartada de mi padre hasta el final de su vida. Cuando mi padre aparecia por

una puerta, ella inmediatamente se iba por la otra.

Le dije a Yenabe Shaij: “iPreguntele qué debemos hacer para que quede complacida con mi padre!
Respondié: “Dé de comer a algunos hambrientos”.

Dije: “¢ A cuantos?”.
Respondié: “A cien personas”.

Dije: “iNo puedo darle de comer a esa cantidad!”. Finalmente bajé a cuarenta personas. Luego de

aceptar, Yenabe Shaij dijo:

“Acaba de elevarse la voz de tu padre. Al momento en que esa mujer quedd complacida, tu padre fue
liberado y dijo: “Diganle a este hijo mio que: ¢ Por qué tomaste dos esposas? Observa en qué infortunio
me he sumido. Ahora ten cuidado de actuar con justicia (en relacion a ellas)”.

Otro de los amigos de Yenabe Shaij dice: “Le pregunté a él cbmo se encontraba mi padre en el barzaj.
Dijo:

“.El se encuentra en problemas por tu madre!”.

Vi que decia lo correcto. Mi padre habia tomado otra esposa y mi madre se encontraba descontenta por

ello. Fui a hablar con mi madre para dejarla complacida con él. Otra vez viajé a ver a Yenabe Shaij, y al

momento de ingresar me dijo:

“1Qué bueno es que alguien interceda para que dos personas hagan las paces! Tu padre ahora se

encuentra en una situacion agradable”.



Molestar al marido

Uno de los discipulos de Yenabe Shaij cuenta: “Habia una mujer cuyo esposo era seiied y amigo de
Yenabe Shaij. Ella fastidiaba mucho a su marido. Luego de un tiempo esta mujer fallecié. Cuando

estaba por ser sepultada, Yenabe Shaij se encontraba presente. Luego €l nos conto:

“El espiritu de esa mujer dialogaba consigo misma y decia: “;Bueno! jMe he muerto! ;Y qué con ello!”.

Cuando ya iban a enterrarla sus acciones tomaron la forma de un perro salvaje negro. Cuando la mujer
entendié que el perro debia ser enterrado con ella, recién se percato de la gran desgracia que se habia
ocasionado a si misma durante su vida. Comenzé a rogar, suplicar y clamar. Vi que se encontraba muy
angustiada y por eso pedi a este Sefied que le hiciera licito lo que le hizo. El le perdono todo por mi. El

perro se fue y la enterraron”.

La disconformidad de la hermana

Uno de los hijos de Yenabe Shaij cuenta que: “Habia un ingeniero que construia y vendia inmuebles.
Ya habia construido cien edificios, pero a causa de abultadas deudas, se encontraba en una situacion
econdmica desastrosa. Ya se habia emitido la orden de arresto. Vino a la casa de mi padre y dijo: “No

puedo regresar a mi casa. Me voy a esconder para que nadie me encuentre”.

Yenabe Shaij reflexiond un poco y le dijo: “iVe y haz que tu hermana quede complacida contigo!”.
El ingeniero le dijo: “iMi hermana esta complacida de mi!”.

Yenabe Shaij dijo: “;No es asi!”.

El ingeniero reflexiond un poco y dijo: “Si, tiene usted razén. Cuando mi padre fallecié, nos llegé una

herencia. A ella le correspondian mil quinientos tumanes. Recuerdo que no se los di”.

Se fue y volvié, y dijo: “Le di cinco mil tumanes a mi hermana y obtuve su complacencia”.
Mi padre hizo silencio y luego de meditar un poco dijo:

“Dice: AUn no esta complacida... jAcaso tu hermana tiene casa?”.

El ingeniero dijo: “No. Ella alquila”.

Dijo: “Ve, pon a su nombre una de las mejores casas que hayas construido y dasela. Luego vuelve

conmigo a ver qué se puede hacer”.
El ingeniero dijo: “Yenabe Shaij tengo un socio. ;Cémo puedo hacer eso?”.

Yenabe Shaij dijo: “No se me ocurre otra cosa, puesto que tu hermana ain no esta complacida”.



Finalmente esa persona fue, puso una de esas casas a nombre de su hermana y trasladd sus cosas ahi

y regreso.
Yenabe Shaij dijo: “;Ahora se ha solucionado!”.

Al dia siguiente logro vender tres de sus casas y de esa manera se libré de sus problemas.

Ser insensible con la hermana

Uno de los comerciantes del bazar quedo en la bancarrota. Trataba de aliviar sus penas
desahogandose con un amigo y se quejaba de su situacion. En ese mismo momento Yenabe Shaij
paso frente a su negocio y su amigo le dijo: “Cuéntale tus problemas a éI”. El comerciante dijo: “No lo
conozco”. Finalmente por insistencia de su amigo fue donde Yenabe Shaij y luego de saludarle dijo:
“Tengo un problema que quiero contarle”. Luego de las explicaciones del comerciante, Yenabe Shaij,

mientras mantenia la cabeza gacha, le dijo:

“Tu eres una persona sin compasién. Hace catorce meses que tu cuiiado fallecié y todavia no fuiste a

ver a tu hermana. Tus problemas se originan de ello”.
El comerciante le dijo: “;Pero estamos peleados!”.
Yenabe Shaij le dijo: “La raiz de todos tus problemas esté ahi. Ahora ti sabras lo que vas a hacer!”.

El comerciante volvié con su amigo y le relatd todo. Luego compré alguna mercaderia y fue donde su

hermana. Hicieron las paces y sus problemas se solucionaron”.

La incomplacencia de la madre

Se habia emitido la sentencia de muerte de unas cuantas personas. Entre ellos la de un joven cuyos

parientes se dirigieron ante Yenabe Shaij y le pidieron que procurara una solucion. Yenabe Shaij dijo:
“Sus problemas son por su madre”.

Fueron ante su madre y ésta dijo: “Por mas que hago suplicas no tiene resultado”.

Le dijeron: Yenabe Sheij dice que: “Usted esta resentida con su hijo”.

Dijo: “Es verdad. Mi hijo apenas se habia casado. Un dia, después de comer, recogi los utensilios, los
coloqué sobre una bandeja y se la di a mi nuera para que la llevara a la cocina. Mi hijo tomé la bandeja

de su mano y me dijo: “;No me casé para traerle a usted una sirvienta!”.

Finalmente la madre manifesté su complacencia y rezé para que liberaran a su hijo. Al dia siguiente

informaron que se habia cometido un error y liberaron al joven.



El destrozado corazon de la tia

Uno de los amigos de Yenabe Shaij cuenta que: “Mi padre estuvo aguejado por una fuerte enfermedad
de forma que todo lo que se hizo para curarle fue sin resultado. Le dije a Yenabe Shaij que mi padre

estaba enfermo y que hacia un afo que estaba postrado en cama.
El me dijo: “; Tienes una tia paterna?”.

Dije: “Si”.

Dijo: “Sus problemas son por tu tia. Si ella suplica por él se curara”.

Le pedi a mi tia que suplicara por mi padre, y ella asi lo hizo pero mi padre no mejoré. Nuevamente fui

donde Yenabe Shaij y le dije: “Mi tia dio su complacencia pero mi padre no mejoré”.

Yenabe Shaij dio instrucciones de que se hiciera beneficencia con los cuatro hijos huérfanos de mi tia 'y
dijo: “Después de eso que ella suplique por élI”.

Hice asi. Después le pregunté a mi tia cudl era la razén por la cual habia estado resentida con mi
padre. Dijo: “Luego de que mi esposo falleciera tu padre me llevd a mi y a mis cuatro hijos a su casa.

ia mi i i , i [ i 5 .
Un dia mientras estaba discutiendo con tu madre, tu padre vino e inmediatamente nos eché de la casa

Eso me destrozé el corazén”.

Finalmente, por haber logrado la complacencia de mi tia, mi padre se puso mejor. Pero no recuperé la
salud completamente. Otra vez fui ante Yenabe Shaij y le conté todo. Esta vez dio instrucciones para

gue se hiciera caridad con un Seiied y luego de ello mi padre recuper6 su salud completamente”.

Molestar al hijo del empleador

Uno de los discipulos de Yenabe Shaij dice; Yenabe Shaij dijo:
“Los problemas no os llegan por nada”.

Una vez me fracturé la cabeza, y fui a verle junto con uno de mis amigos. Mi amigo le pregunté: “;Qué

hizo él que se rompio la cabeza?”.
Yenébe Shaij medit6 un momento y dijo:
“Molestaste a un nifio en la fabrica”.

Vi que era cierto. Yo era artesano del metal y en esa época esa era una especialidad rara por lo que el
que contrataba los servicios de un artesano del metal era condescendiente para con él. El hijo del
duefo de casa habia hecho unas criticas a mi trabajo que eran desubicadas y que no le incumbian. Lo

traté de forma tal que éste se ech¢ a llorar.



Yenabe Sheij dijo:
“Si no obtienes su complacencia tus problemas continuaran”.

Fui y le pedi perdén por lo ocurrido”.

Molestar al empleado

Unas personas de la Oficina de Impuestos fueron a la casa de uno de los adeptos de Yenadbe Shaij y

uno de ellos le manifestd: “Mi cuerpo se llené de erupciones y no se cura”.
Yenabe Shaij medité un momento y dijo:
“Has molestado a una mujer ‘alawi”.

Esa persona dijo: “iY bueno! Ellas vienen, se sientan tras un escritorio e inventan historias, y cuando

uno les dice algo comienzan a llorar!”.

Quedd en claro que esa mujer ‘alawi trabajaba en las oficinas de estas personas y él la habia

molestado con algo que le dijo.
Yenabe Shaij dijo:
“Hasta que ella no esté complacida tu cuerpo no sanard”.

Una historia similar cuenta otro de los discipulos de Yenabe Shaij. Dice: “Nos encontrabamos sentados
en el patio de la casa de un amigo junto a Yenabe Shaij. También se encontraba una persona de alto
cargo del Estado quien participaba de las reuniones. A causa de una enfermedad él debia mantener su
pie extendido. Se volvié hacia Yenabe Shaij y le dijo: “;Yenabe Shaij! Ya hace bastante tiempo que
estoy afectado por este dolor de pierna. Hace ya tres afos de eso y nada de lo que hago tiene

resultados, y los remedios no producen efecto”.

Yenabe Shaij, como era su costumbre, pidi6 a los presentes que leyeran la Sira Al-Hamd. Entonces
medité un poco y dijo:

“Este dolor de pierna suyo viene desde aquel dia que recriminé a una mujer que escribe a maquina por
haberle tipiado mal, y usted le grit6 por eso. Ella es una mujer ‘alawi. Se apené y rompié en llanto.

Ahora usted debe encontrarla y reconfortarla para que su pierna sane”.

Ese hombre dijo: “;Dice usted la verdad! Esa mujer que escribia a maqguina se encontraba en mi oficina.

Yo le grité y ella comenzé a llorar”.



Usurpar el derecho de una anciana

Uno de los discipulos de Yenabe Shaij, luego de comer, perdié su estado espiritual y requirio la ayuda
de Yenabe Shaij. El le dijo:

“Ese kabab que comiste lo pagd el comerciante fulano; y él usurp6 el derecho de una anciana”.

Agraviar a los demas

Uno de los adeptos de Yenabe Shaij cuenta: un dia nos encontrabamos atravesando el callejon Imam

Zadeh lahia y de pronto un ciclista chocé a un peaton. El peatén insulté al ciclista y le dijo: “jAsno!”.
Yenabe Shaij dijo:

“1ilnmediatamente su propio interior se convirtié en un asno!!”.

Otro de los discipulos de Yenabe Shaij cuenta que dijo:

“Un dia que pasaba frente al bazar, vi una carreta que se desplazaba y una persona tenia en su mano
la rienda del asno que la arrastraba. De repente se cruz6 un peatdn delante de la carreta. El carretero

grité: “1Asno!”. Y vi que el carretero se convirtié en un asno y que la rienda se convirtié en dos”.

Ser desalmado con un animal

En el Islam se reprueba el hecho de ser desalmado hasta con los animales. El musulman no tiene
derecho a perjudicar a un animal je incluso ni siquiera debe decirle improperios!21'Y es por eso que el

Enviado de Dios (BP) dice en un hadiz:
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“Si se os perdonara lo que le hacéis a los animales, se os perdonaria mucho”.22

Si bien desde la perspectiva islamica se puede sacrificar a los animales cuyo consumo es licito, al
mismo tiempo sacrificarlos tiene un comportamiento especifico, de forma que el animal sufra lo menos
posible. Una de las conductas respecto al sacrificio de animales es que no se debe degollar a un animal
frente a otro igual a él.23

Como dijo el Imam ‘Ali (P):
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“No sacrifiquéis a la oveja delante de la oveja, ni al animal de sacrificio delante de otro, en tanto se



encuentre mirandolo”.24

Segun esto, degollar a la cria de un animal delante de su madre es fuertemente reprobable y ello indica
el culmen de la dureza de corazén y condicion de desalmado, y conlleva efectos destructivos en la vida

de quien asi hace.

Uno de los discipulos de Yenabe Shaij cuenta: “Vino un desollador de animales a ver a Yenabe Shaij y

le dijo: “Mi hijo se esta muriendo. ;,Qué puedo hacer?”.
Yenabe Shaij dijo:

“Mataste a un ternero delante de su madre!”.

El desollador le rog6 que hiciera algo por su hijo.
Yenabe Shaij dijo:

“No se puede. Dice: “;Mataste a mi hijo, asi que tu hijo debe morir!”.

Seccion 2: La base de la auto-formacion

El “triunfo” constituye en realidad la suma de todas las perfecciones humanas, y el camino para llegar a
ello desde la perspectiva del Coran, es la autoformacion y purificacién del alma. Dios, Glorificado Sea,

luego de sucesivos juramentos enfatiza lo siguiente respecto al alma:
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“En verdad que ha triunfado quien la haya purificado”.25

Todo lo que trajeron los Mensajeros divinos de parte de Dios para guia del ser humano, conforma un
preliminar del “triunfo” y del florecimiento de las capacidades humanas. La cuestiéon bésica en la auto-
purificacion, es que el ser humano comprenda por donde tiene que comenzar para la autoformacion, y

cudl es el fundamento de ello.

Desde la perspectiva de los enviados divinos, la base de la autoformacion y el primer paso en el camino
de la purificacion del alma es “la unicidad divina” o tawhid. Es por eso que el primer mensaje de todos

los profetas fue la frase “no hay divinidad mas que Dios”.

“Y no enviamos antes gque a ti a ninglin mensajero sin que le revelaramos que no hay divinidad mas que



Yo. jAdoradme pues!”.26

La primera palabra del Gran Profeta (BP) con la gente también fue que:
Loalas 1 Y1 ] ¥ 1sld « Lulidl Ll U

“iOh gente! Decid: “No hay divinidad mas que Dios”, y triunfaréis”.27

Por un lado, el solo hecho de pronunciar la frase de la unicidad no es suficiente, sino que la base de la
auto-formacioén que conlleva el “triunfo” y el florecimiento de las perfecciones humanas, es la realidad

del monoteismo y que el ser humano verdaderamente se convierta en monoteista.

Una senal de que la persona ha alcanzado la realidad del tawhid —en el sentido real y perfecto- es que,
al igual que los angeles, puede testimoniar junto a la Sagrada Esencia Divina, la unicidad del Creador,

Imponente y Majestuoso:
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“Testimonian Dios, los angeles y los dotados de conocimiento que no hay divinidad mas que EI”.28
Uno de los discipulos de Yenabe Shaij dice lo siguiente sobre él:

“1Que Dios tenga misericordia de él! Todo su esmero lo disponia en alcanzar la realidad de “No hay

mas divinidad que Dios”. Y todas sus palabras eran para alcanzar la realidad de esta frase excelente”.

Otro de sus discipulos cuenta: “Yenabe Sheij era especialista en esta area, y con toda su fuerza
procuraba transmitir a los demas aquello que él habia logrado, y de hacer llegar a sus discipulos al
grado del tawhid contemplativo”.

Yenabe Shaij decia:

“La base de la auto-formacion es el tawhid. Quien desea construir un edificio primero debe construir las
bases. Si las bases no son fuertes y firmes, ese edificio no sera confiable. El peregrino espiritual debe
comenzar su marcha a partir del tawhid. La primera frase de todos los profetas fue “no hay divinidad
mas que Dios”. Hasta que la persona no entienda la realidad del tawhid y no crea que nada mas que
Dios tiene efecto sobre su existencia, y que todas las cosas a excepcidon de la Esencia Divina son
perecederas, no alcanzara las perfecciones humanas. Al percibir la realidad del tawhid el ser humano

se percata con todo su ser de la existencia del Creador”.

Asimismo dijo:



“Si quieres que Dios te llame29, procura un poco de conocimiento y entra a negociar con El. Cuando
decimos: “No hay mas divinidad que Dios” debemos decir la verdad. Hasta que el ser humano no deja
de lado las falsas divinidades no puede ser un monoteista y no puede ser sincero al decir “no hay
divinidad méas que Dios”. “Divinidad” es aquello que cautiva el corazén de la persona30. Cualquier cosa
gue cautive su corazén es su divinidad. Cuando decimos “no hay mas divinidad que Dios” debemos
sentirnos cautivados por El. Todo el Coran vuelve a la frase “No hay divinidad mas que Dios”, y el ser
humano debe llegar a un punto tal que en su corazén no tome forma sino esta frase, y relegar todo

aquello que no sea El: «Di: “Dios”, luego déjalos”.31

El ser humano es un arbol de tawhid. El fruto de este arbol es la manifestacion de los atributos divinos,
y hasta que no dé ese fruto, no estd completo. El limite de la perfeccion de la persona es llegar a Dios,
0 sea, convertirse en una exteriorizacion de los atributos del Creador. Esforzaos por vivificar en vosotros
los atributos divinos. El es Generoso, vosotros también sed generosos. El es Misericordioso, vosotros
también debéis ser misericordiosos. El cubre los pecados de la gente, vosotros también debéis cubrir
los pecados de los demas...

Aquello que sirve de algo al ser humano son los atributos divinos. Nada mas tiene efectividad para el

ser humano, jni siquiera el legendario “Nombre Magnifico (Al-Ism-ul A‘dzam!)”.

Si te sumes en el tawhid, en cada momento te beneficiaras de las consideraciones especiales del
Creador, de una forma como no te beneficiabas en el momento anterior. Las deferencias del Creador

seran nuevas en cada momento”.

El abandono del politeismo

Abandonar el politeismo conforma el primer paso en el camino de alcanzar la realidad del tawhid. Es
por eso que en el lema principal del tawhid, o sea la frase “no hay divinidad mas que Dios”, se

antepone la negacion de las falsas divinidades a la afirmacion del verdadero Dios.

Ahora debemos ver ¢ qué es el politeismo? ¢ Acaso solo lo es la creencia en que algunos objetos
sélidos son divinidades y solo son politeistas aquellos que creen en los idolos de materia inanimada?

¢ O acaso la cuestion es de otra manera?

El politeismo se encuentra en contraposicion al monoteismo (tawhid), y ello consiste en la creencia en
fuerzas imaginarias que influyen en la existencia y su adoracién en lugar del Verdadero Influenciador:

Dios, el Unico.

El monoteista considera que fuera de Dios, Unico, no hay nada mas que influya en el orden de la

existencia, y asi, no adora nada fuera de El, ni a los idolos de materia inanimada ni a seres vivientes.

El politeista es aquel que, ademas del Unico Dios, considera que hay otra cosa que influye en la

existencia, y obedece a otra cosa fuera de El. A veces adora objetos inanimados, otras veces adora a



los tiranos, y a veces obedece a las pasiones de su propia alma... y otras veces a los tres juntos.32

Desde la perspectiva islamica los tres tipos de politeismo mencionados son repudiables, y para alcanzar
la realidad del tawhid, no hay otro camino mas que el de abandonar el politeismo en forma absoluta.

Un punto importante y digno de considerar es que la forma mas peligrosa de politeismo es la tercera
concepcion del mismo, esto es, seguir las pasiones del alma. Este politeismo se origina de los
obstaculos del conocimiento intelectivo y del corazdn, e incluso es el punto de partida para el politeismo

en su primera y segunda concepcion.
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“¢ Acaso viste a quien tomé a sus pasiones como divinidad y Dios le extravié a sabiendas y sellé su
oido y su corazon, y dispuso un velo sobre su vision? ¢ Quién le guiara luego de Dios? ¢Acaso no

recapacitaréis?”. 33

Sobre la base de esto es que Yenabe Shaij consideraba al idolo de las pasiones humanas como el mas

peligroso de los flagelos del tawhid y decia:
“Todo el tema gira en torno a ese enorme idolo que se encuentra en tu interior”.
El Imam Jomeini —-que Al-lah tenga misericordia de él- ese mistico lucido y perspicaz, también decia:

“La madre de los idolos es vuestro ego mismo. Hasta no eliminar ese enorme idolo y ese fuerte
demonio, no habra camino hacia El, Majestuoso e Imponente. {Y qué dificil es que ese idolo roto y ese

demonio se sometan!”.

Si el ser humano triunfa en la lucha contra ese enorme idolo, alcanzara la mas sublime de las victorias.

Entablate en lucha con tu propio ego

Cierto luchador famoso de aquel tiempo, de nombre “Asgar Agha Pahlevan” cuenta que: “Un dia me

llevaron ante Yenabe Shaij. El me tocé el brazo y dijo:
“Si eres tan campeon, entablate en lucha con tu propio ego”.

En realidad, quebrar el idolo del ego conforma el primer y ultimo paso para eliminar el politeismo y

alcanzar la realidad del tawhid.
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Aniquila tu ego y abraza al Creador,

Que para llegar a la Ka'bah, desde tu lejania no hay mas que un paso.

Si te olvidas de ti mismo, te fundes con el Amado

Y si no... jConsumete! Puesto que todas tus acciones se vuelven vanas por siempre.

Tal vez ese sea el sentido de la expresion “lo cercano del camino para llegar a Dios”, que Abl Hamza
Az-Zumali transmite de boca del Imam Zain Al-‘Abidin:
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“... y el hecho de que es cercana la distancia del viaje hacia Ti".34

Como dice Ash-Shirazi en su Lisan Al-Gaib:
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Para que alcances el intelecto y la virtud, no permanezcas sin el (verdadero) conocimiento.
Solo te diré un punto: no te veas a ti mismo para facilitarte la partida.

Aparentemente, fue para expresar este mismo punto que Yenabe Shaij asume la mision de visitar a

Sardar Kabuli en la ciudad de Kermanshah.

Un viaje para decir un punto

El Aiatul-lah Fahri transmite del fallecido Hayy Gulam Qudsi lo siguiente: “Cierto afio Yenabe Sheij vino

a Kermanshah. Un dia me dijo: “Vamos a la casa de Sardar Kabuli”.35 Fuimos y nos sentamos dentro.



Yo presenté a Yenabe Shaij, y por unos momentos reind el silencio. El fallecido Sardar Kabuli dijo:

“iYenabe Shaij! jDiganos algo para que nos beneficiemos de ello!”.
Yenabe Shaij dijo:

“¢ Qué puedo decirle a alguien cuya confianza en sus propios conocimientos y comprension es mayor

que su confianza en la gracia de Dios?”.

El fallecido Sardar Kabuli quedd en silencio. Pasaron unos momentos y se saco el turbante de religioso,
lo dej6 sobre una silla 'y a continuacion comenzd a hacer chocar su cabeza contra la pared de una
manera tal que temi por él y quise evitar que siguiera haciéndolo, pero Yenabe Shaij me lo impidi6 y
dijo:

“i...Vine para decirle esas palabras y volver!”.
iPide perdon mil veces!:

Uno de los hijos de Yenabe Shaij cuenta: “Una persona de la India llamada Hayy Muhammad venia a
Iran todos los afos por un mes. En el camino a la ciudad de Mash-had descendié del tren y se puso a
rezar a un costado. Llegd el momento en que el tren debia seguir su marcha y por mas que su amigo

'”

comenzé a gritarle “;Subete que el tren se esta yendo!”, él no hizo caso y con el poder espiritual que

poseia impidioé que el tren pudiera moverse por media hora. Cuando volvié de Mash-had y llegé donde
Yenabe Shaij, éste le dijo:

“iPide perdon mil veces!”.
Dijo: “¢Por qué?”.
Yenabe Shaij dijo:

!’7

“iHiciste algo incorrecto!”.

Pregunto: “;Qué fue eso incorrecto? jFuimos a visitar al Imam Ar-Rida (P). También suplicamos por

usted!”.
Yenabe Shaij dijo:

“iHiciste que el tren se mantuviera detenido! Quisiste decir “fui yo el que lo hizo”. ;Ves como el

demonio te sedujo? {TU no tenias derecho a hacer tal cosa!”.

La veneracion de personalidades y el politeismo

El limite entre el tawhid y el politeismo es tan delgado, sutil e invisible que no es posible de ser
percibido por cualquier persona. Nos llega en un hadiz del Profeta (BP) lo siguiente:
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“Por cierto que el politeismo es mas sutil que la marcha de una hormiga sobre una roca negra en una

noche tenebrosa”.36

Solo las personas integras y los dotados de visién pueden ver los limites del politeismo y resguardarse
de ellos.

Venerar a personalidades es una de las formas de politeismo escondido e imperceptible en el cual
muchos se encuentran envueltos. Si el hecho de considerar y obedecer a una gran personalidad, por
mas grande y sagrada que sea, no es por Dios, ello conforma politeismo. Es por eso que Yenabe Shaij

decia:
“Si es por mi que se presentan ante mi, se estan perjudicando a si mismos”.
iQue tu padre no sea un idolo para ti!:

El Huyyatulislam wal Muslimin Aghaie Seilied Muhammad ‘Ali Milani, hijo del Faqgih y referencial
religioso, el fallecido Aiatul-lah Selied Muhammad Hadi Milani, que Al-lah esté complacido de él, cuenta

de la siguiente manera el encuentro entre Yenabe Shaij y su padre:

“El fallecido Yenabe Shaij Rayab ‘Ali Jaiiat, quien a causa de su control del ego y alejamiento de los
pecados le fue conferida una “aguda percepcion”, logré formar a un grupo de aquellos cautivados por

su persona en lo referente a la sinceridad y amor a Dios.

El sentia agrado por mi padre. Yo también, a causa de conocerle hace tanto, frecuentemente me
llegaba ante Yenabe Shaij y a veces también me beneficiaba de sus reuniones en las que basicamente
mediante la mencion de aleyas del Coran y hadices, aconsejaba y guiaba a los adeptos y fascinados

por él.

Cierto ano viajé a la ciudad de Mash-had para visitar al Imam (P) y se hosped6 en el Hotel TUs, que

A

guedaba al lado de la calle “Baste Bala”. Mi fallecido padre le invit6 a almorzar. Yenabe Shaij Rayab ‘Al
vino a nuestra casa y mi fallecido padre se puso muy contento por verle, y permanecieron hablando

hasta cerca del ocaso.

En esa misma reunion Yenabe Shaij se volvio hacia mi y dijo:
“iTen cuidado! jQue tu padre no sea un idolo para ti!”.

Y a mi padre le dijo:

“iEsté atento de manera que su hijo no sea motivo de problemas para usted!”.



Se me paso por la mente que: “¢Es posible que una persona logre tanto la vida mundanal como la del

mas alla?”. Sin ningun preliminar Yenabe Shaij se volvié hacia mi y dijo:

“Lee mucho esta suplica:

e
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“;Dios mio! jDanos en este mundo lo bueno, y en el mas alla lo bueno!”.

Volvimos con él al hotel. Alli, Yenabe Shaij se encontr6 con el poeta Haidar ‘Ali Mu‘yizeh (autor de un
libro de poesias) quien le invit6 a almorzar. Al principio Yenabe Shaij no acepté la invitacion, pero luego
de la insistencia lo hizo. Entonces el sefor Haidar se dirigié a mi padre y también le invitd. Asi, junto a
mi padre, fuimos a la casa de Haidar Mu’yizeh, y Yenabe Shaij se presento junto a dos de sus

companieros de viaje. Ese dia también permanecimos hasta cerca del ocaso.

El camino para alcanzar la realidad del tawhid

Ahora la pregunta fundamental es que: {Cémo puede el ser humano abandonar el politeismo, y
mediante el hecho de romper el idolo del ego, secar la raiz del politeismo sutil en su ser y alcanzar la

transparencia del tawhid?
La respuesta de Yenabe Shaij es la siguiente:

“Segun mi humilde opinién, si alguien procura el camino de la salvacion y desea alcanzar la real
perfeccidn y beneficiarse de los sentidos del tawhid, debe aferrarse a cuatro cosas. Primero: tener una
constante atencion de la Presencia Divina. Segundo: Pedir la intercesion de Ahlul Bait (P). Tercero:
Mendigar a Dios con letanias por la noche. Y cuarto: Ser caritativo con las criaturas”.

La explicacion de estos asuntos desde la perspectiva de Yenabe Shaij la expondremos en las secciones

siguientes.

Seccion 3: La alquimia de la auto-formacion

El amor es la alquimia del auto-desarrollo y la formacién. La pasion por Dios, Glorificado Sea, cura

todos los vicios morales de una vez, y todas las virtudes le son obsequiadas al apasionado por Dios.

La alquimia de la pasion divina, atrae de tal manera al amante hacia su Amado que solo Dios puede

cortar cualquier vinculo suyo con alguien o con algo.

En la Munayat Al-Muhibbin o “letania de los apasionados” atribuida al Imam Zain Al-‘Abidin (P) nos

llega:
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“iDios mio! ¢Quién, que haya gustado la dulzura de tu amor, puede anhelar algo a cambio de Ti? ;Y

quién, que haya sentido Tu cercania puede procurar una barrera que le separe de Ti?”.37
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“El amor es cautivador y cuando se asienta en el alma
Cierra la puerta del corazén a todo aquello fuera del Amado.”

En una narracién atribuida al Imam As-Sadiq (P) se transmite:
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“El amor a Dios, si es que ilumina el interior de un siervo, lo libra de cualquier otra cosa que le ocupa, y
todo recuerdo fuera del de Dios es oscuridad; el amante es aquel que es mas sincero a Dios en su

interior, Glorificado Sea, el de palabra més veraz, y el que mas cumple las promesas”.38

Y en palabras del eminente Faqih y mistico, el fallecido Mul-la Ahmad Naragqi:
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“Si el Sultan del amor acampa en tu alma

El reino del corazén se convierte en la ciudad del amor.
Los deseos y apetitos mundanales escaparan de alli

Y no encontraras alli mas que a Uno

Y lo que El quiera solo eso querras.

No habra deseo ni apetito mundanal.

De tal forma escaparan de ti los anhelos,

que lo que quieras

No seré lo que tu quieras, sino lo que El quiere

Y si eres llevado al banquete de la certeza

Te llegara la convocatoria de “Ingresa en Mi Paraiso”39.

En la primera etapa de la desvinculacion de todo aquello que no sea Dios, el alma incitadora hacia lo
malo (nafs ammarah) muere, y comienza la vida intelectiva de la persona, y en la mas elevada etapa de
ello se ilumina la visién interior, con la luz del encuentro con Dios, y de esa manera el ser humano
alcanza el mayor grado del tawhid, que es el grado de “los dotados de conocimiento”. En las sublimes

letanias del mes de Sha’ban (munayéat sha’baniiah) leemos:
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“iDios mio! Otérgame el completo despego por Ti e ilumina la vision de nuestros corazones mediante la

luz de su percepcién a Ti”.40

La verdadera alquimia

Respecto a la alquimia del amor a Dios y la alquimia verdadera, se cuenta una interesante historia de

Yenabe Shaij, quien dijo:

“En una época estuve tras el conocimiento de la alquimia. Por un tiempo me esforcé en practicas
rigurosas de ascetismo hasta que llegué a un callejon sin salida y no logré nada en absoluto. Luego, en

el mundo de lo espiritual recibi la asistencia de la aleya que dice:
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“En cuanto a quien desee la grandeza, en verdad que la Grandeza toda es de Dios”.41
Dije: “Yo quiero la ciencia de la alquimia”.

Se me dijo: “El conocimiento de la alquimia es requerido para tener grandeza y la realidad de la

grandeza se encuentra en esta aleya”. Entonces me quedé tranquilo.

Tras unos dias de ese suceso, dos personas —-de aquellas que realizan practicas de ascetismo- tocaron
la puerta de mi casa y preguntaron por mi. Cuando me vieron dijeron: “Hace dos afios que nos
esforzamos con relacion a obtener la ciencia de la alquimia y llegamos a un callejon sin salida. Pedimos

la intercesion del Imam Ar-Rida (P) y jse nos indicd su persona!”.
Yenabe Shaij sonridé un poco y les narro la historia anterior y agregé:
“Yo he dejado eso de lado para siempre. La realidad de la alquimia es alcanzar a Dios mismo”.

A veces Yenabe Shaij leia para sus amigos la siguiente frase de la suplica de ‘Arafat:
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“¢ Qué ha encontrado quien te ha perdido? ¢Y qué ha perdido quien te ha encontrado?”.

El Imam As-Sayyad (P) al final de la suplica “Las més Elevadas Virtudes” (makarim al-ajlag) hace una

sutil referencia a la alquimia del amor a Dios cuando dice:
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“tHazme marchar hacia el amor a Ti por un sendero facil! ;Y mediante ello dispén para mi en forma

completa lo mejor de la vida mundanal y la otra vida!”.42

Y qué hermoso es el poema de Hafedz Shirazi en Lisan Al-Gaib:
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“Tu, que no sabes... esfuérzate en saber.

Mientras no recibas orientacion... como guiaras a otros?

En la escuela de las realidades y ante el Instructor del amor,
Pon todo tu esfuerzo, joh hijo!, que un dia seras padre.

Y tal como los errantes, deja de lado el cobre de la existencia,
Para asi alcanzar la alquimia del amor y convertirte en oro.

Si brilla la luz del amor sobre tu corazén y espiritu,

Te volveras, jpor Dios! mejor que el sol entre los astros.”

La mayor habilidad de Yenabe Shaij

La mas importante caracteristica y la mayor habilidad de Yenabe Shaij, era tener acceso a la alquimia
del amor a Dios. Yenabe Sheij era experto en la practica de esa alquimia, e indudablemente, él fue uno

de los referentes de las aleyas que expresan:

2
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“Los ama y ellos le aman”.43
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“Y aquellos que creen son mas fuertes en el amor a Dios”.44
Cualquiera que se acercaba a su persona se beneficiaba y tomaba algo de la alquimia del amor divino.
Yenabe Shaij dijo:

“El amor a Dios es el ultimo grado de la servidumbre a Dios. El amor es mayor que la pasién. La pasion
es anexada mientras que el amor es esencial. Es posible que el apasionado abandone la pasion, pero
no sucede asi con el amor. Es posible que si el objeto de pasidn adquiere una carencia o pierde un
atributo de perfeccion, el apasionado pierda la pasion, pero una madre conserva el amor y el afecto por
su hijo defectuoso”.

Decia:
“El eje de referencia del valor de las acciones, es el amor a Dios, Glorificado Sea, que posee aquel que

realiza tales acciones”.
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“No lograra ni un solo fruto del acopio de perfeccién,
Aquel que no haya sembrado en su corazén la semilla del amor.”
Shirin y Farhad4s:

A veces, para acercar conceptos a la mente de sus discipulos, usaba como ejemplo la historia de Shirin

y Farhad, y decia:

“Cada vez que Farhad clavaba en la tierra el pico lo hacia recordando a Shirin y por amor a ella.
Asimismo, cualquier accion que realices, hasta el final, debes mantener ese mismo estado y todo tu

pensamiento y mencién debe ser Dios y no ti mismo”.
iEscribe por amor a tu Amado!:

Uno de los discipulos de Yenabe Shaij cuenta: “Yo era secretario en una oficina comercial. Un dia él

vino a verme y me dijo:
“¢ Para quién escribes estos cuadernos?”.

Dije: “Para mi jefe”.



Dijo: “;,Si pones tu nombre en estos cuadernos acaso tu jefe protestaria?”.
Dije: “;Seguramente que protestaria!”.

Luego dijo: “Estos lienzos que mides, ¢los mides por ti o por tu jefe?”.
Dije: “Para él”.

Entonces dijo: “; Entiendes?”.

Dije: “;No!”.

Dijo:“Cada vez que Farhad clavaba en la tierra el pico decia: “;Mi querida Shirin!”. Y no mencionaba
nada mas que no fuera su amada. jEscribe este cuaderno por amor al Amado! {Mide los lienzos
recordandole! De esta manera, todo ello conformara un preliminar para la unioén (con Dios). jIncluso

cuando respires hazlo recordandole!”.

Dios no tiene clientes

A veces, jpara encontrar clientes para Dios!, Yenabe Shaij decia:

“Imam Husain (P) tiene muchos clientes. Es posible que el resto de los Imames (P) también los tengan.
iPero Dios no tiene clientes! Realmente me da lastima por Dios al ver que tiene tan pocos clientes. Muy

pocos son los que vienen y dicen: “;Yo quiero a Dios. Quiero conocerle!”.
A veces decia:
“Mientras tU necesitas de Dios, Dios te ama”.

Un hadiz qudsi expresa:

“iOh hijo de Adan! Yo te amo, asi pues amame tu también”.46
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“iSiervo mio! Por Mi Verdad que Yo te amo, asi pues, por Mi derecho sobre ti, jdamame!”.47
A veces decia:

“José (P) era hermoso, pero observa a Aquel que cred a José. Posee todas las bellezas”.
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“Nadie vio en el mundo una belleza como la de José

Pero esa belleza es de quien cred a José.”48

Enseine como es propio de un apasionado de Dios

Uno de los adeptos de Yenabe Shaij cuenta: “El fallecido Shaij Ahmad Sa’idi, quien fue un Muytahid
indiscutible y maestro del Aiatul-lah Burh&n49 en las lecciones de post-grado de Jurisprudencia
Islamica, un dia me dijo: “; Conoce a algln sastre en Teheran que me confeccione una capa de

religioso?”. Yo le recomendé a Yenabe Shaij y le di su direccion.
Luego de un tiempo le vi. Bien me vio dijo: “;¢Qué hiciste conmigo?! j;,A donde me enviaste?!”.
Dije: “¢,Pero qué pasé?”.

Dijo: “Fui a ver a ese hombre que me recomendaste para que me confeccionara una capa. Cuando me
estaba tomando las medidas me pregunté sobre mi profesion. Le dije: “Mi ocupacién es el estudio de la

religion”.

Dijo: “; Tomas clases o las das?”.

Dije: “Doy clases”.

Dijo: “; Sobre qué?”.

Dije: “Cursos de post-grado de Jurisprudencia”.

Mened un poco la cabeza y dijo: “Muy bien. Pero ensefie como es propio de un apasionado de Dios”.
iNo sabes lo que esa frase hizo de mi! jEsa frase me perturbé!”.

El fallecido Sa'’idi, luego de este suceso, se vinculé a Yenabe Shaij e iba a verle, y suplicaba por mi por
haberle hecho conocer a Yenabe Shaij.

iAprende la pasion de la mariposa!

Uno de sus discipulos narr6 de boca de Yenabe Shaij lo siguiente:

“Una noche me encontraba fervorosamente ocupado en suplicas y letanias de sumision y susurros



intimos con el Amado. Vi a una mariposa que llegoé y comenzo a revolotear alrededor de la lampara de
querosén. No paraba de dar vueltas hasta que hizo dar un lado de su cuerpo con la lampara y cayo.
Pero no murid, y con gran esfuerzo nuevamente se puso en movimiento. Volvio e hizo dar el otro lado
de su cuerpo con la lampara y de esa manera se aniquil6. Ante ese suceso me fue inspirado: “;Oh
fulano! Aprende la pasidon de esta mariposa. Ya no invoques nada para ti. La realidad de la pasion y el
amor al Amado es eso mismo que esta criatura realizé”. Aprendi increiblemente de ese suceso. Mi

estado se altero”.

Los fundamentos del amor a Dios

El fundamento mas basico del amor a Dios, Glorificado Sea, es tener conocimiento sobre EI.@ No es

posible que una persona conozca a Dios y no le ame.
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“Si ves a José y puedes diferenciar tu mano de la fruta
Sélo entonces es pertinente que reproches a Zulaija.”

Dijo el Imam Hasan Al-Muytaba (P):

“Quien conoce a Dios le ama”.51

La pregunta fundamental a este respecto es: ;Cual conocimiento es el que motiva el amor a Dios? ¢ El

conocimiento argumental, o bien el conocimiento contemplativo?
Yenabe Shaij expreso:

“Todo el tema es que: hasta que el ser humano no alcance el conocimiento contemplativo respecto de
Dios, no se volvera un apasionado de Dios. Si se vuelve un mistico, vera que todas las bondades se
encuentran en Dios. «;Acaso es mejor Dios o aquello que le asociais?» 52. En ese caso, sera imposible

que el ser humano dirija su atencion a algo fuera de Dios.

El Sagrado Coran menciona a dos grupos cuyo conocimiento respecto del Creador, Imponente y
Majestuoso, conforma un conocimiento contemplativo: uno es el de los angeles y el otro el de “los

dotados de conocimiento”.
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“Testimonia Dios que no hay mas divinidad que El, y asimismo los angeles y los dotados de

conocimiento”.53

El Imam ‘Al (P) expresa lo siguiente con relacién a la dulzura del conocimiento y al elixir del amor del

primer grupo, esto es, los angeles:
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“Luego El, Glorificado Sea, para hacer habitar Sus cielos y la mas elevada estructura del firmamento de
entre Sus reinos, origind una nueva creacion de entre Sus angeles que... El hecho de adorarle les
mantuvo alejados de cualquier otra cosa; las realidades de la fe les vincularon con Su conocimiento, y la
certeza respecto a Al-lah les dejo aténitos con relacién a El. No tienen anhelo por algo fuera de lo que
se halla ante El. Gustaron la dulzura de Su conocimiento, y bebieron de la copa del abundante elixir de
Su amor”.54

Alcanzar el conocimiento contemplativo

Para alcanzar el conocimiento contemplativo, no hay otro camino mas que el de purificar el espejo del
corazon de la opacidad de las acciones impropias. El Imam As-Sayyad (P) expresa lo siguiente en la

suplica que Abd Hamzah Az-Zumali narré de él:
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“...Y el hecho de que es cercana la distancia del viaje hacia Ti, y que Tu no te ocultas de Tus criaturas,

sino que son sus propias acciones las que les disponen velos frente a Ti”.55

Dios no tiene velos, sino que el velo es producto de nuestras acciones. Si se quitara el velo de éxido de
las acciones impropias del espejo del corazdn, el corazdn contemplaria la belleza del Creador,

Majestuoso e Imponente, y se volveria un apasionado por El.
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La belleza del Amado no presenta ni cubierta ni velo, pero,
Quita el polvo del camino para poder observarle a El.

Para remover el polvo juntado en el camino y purificar el corazdn de los velos de las acciones
impropias, se debe purificar el corazén del amor a lo mundano, puesto que el amor a las cosas

mundanas es el origen de todo lo reprobable.

El flagelo que impide el amor a Dios

El flagelo que impide el amor a Dios es el amor a lo mundano. Segun la escuela de Yenébe Shaij, si
una persona al procurar aspectos de la vida mundanal lo hace por Dios, ese sera el comienzo de la
unién con El, y si requiere ello pero no para Dios, ello conformara el flagelo del amor a Dios. A este
respecto no hay diferencia entre lo licito y lo ilicito de la vida mundanal. Por supuesto, es obvio que lo
ilicito de la vida mundanal, aleja aun mas a la persona de Dios. En un hadiz del Gran Profeta (BP) nos

llega:
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“El amor a lo mundano y el amor a Dios no se retinen en un solo corazén jamas”.56

A este respecto el Imam ‘Ali (P) dice:
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“Asi como el sol y la noche no se retinen, asimismo el amor a Dios y el amor a lo mundano no se

reunen.57

En otro hadiz dice:
Slaall SA Al oS e 1 LA el i
“1¢,Cémo puede alegar el amor a Dios aquel que hizo habitar en su corazén el amor a la vida

mundanal?!”.58

Yenabe Shaij siempre llamaba a la vida mundana “la anciana”, y a veces en sus reuniones se dirigia

hacia alguno de sus adeptos y le decia:

”' ”»

“iVeo que otra vez te has enmarafiado con “la anciana



Y luego recitaba los versos de Hafedz que dicen:
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No hay nadie que no caiga en el amor a sus trenzas.
¢ Quién es el que no cae en la adversidad de esa trampa?

En realidad, Yenabe Shaij tomé esa ejemplificacion de una narracion que expresa:
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“A Jesus, hijo de Maria (P), le fue develada la vida mundanal y la vio en la forma de una anciana
desdentada que tenia todo tipo de ornamentos. Le dijo: “;Con cuantos te has casado?”. Dijo: “He
perdido la cuenta”. Dijo: “; Todos murieron o acaso todos te han dado el divorcio?”. Dijo: “jA todos los
he matado!”. Dijo Jesus (P): “jPobres miserables tus esposos que quedan! ;Cémo es que no reparan y

aprenden de tus esposos pasados, cémo los aniquilasteis uno por uno, y no se precaven de ti?”.59
Yenabe Shaij repetia siempre:

“Esos que vienen hacia mi, solo vienen procurando a “la anciana”60. Nadie viene a decir, “estoy

distanciado de Dios, quiero hacer las paces con Dios”.

El interior de los que procuran la vida mundanal

Yenébe Shaij veia el interior de las personas mediante su percepcion mistica, y con relacion al interior

de las gentes de lo mundano, de las gentes del mas alla y de las gentes de Dios, decia lo siguiente:

“Quien desea lo mundano a través de lo ilicito, su interior es el de un perro. Aquel que desea el mas

alla es una persona neutra. Y quien desea a Dios es una persona de verdad”.

Un corazén que muestra a Dios

Yenébe Shaij decia:



“Lo que el corazdn desea, eso mismo manifiesta. jEsforzaos por hacer que vuestro corazén muestre a
Dios! Lo que sea que el ser humano desea, eso mismo se refleja en su corazon, y cuando la gente de
la contemplacién observa el corazdn de éste, comprende qué forma tiene en el barzaj. Si la persona se
vuelve fascinada o seducida por la belleza o imagen de un individuo, o tiene mucho apego al dinero 0 a

las posesiones, 0 a otra cosa, esas mismas cosas conformaran su imagen en el mundo del barzaj”.
iPero qué has hecho!:

Uno de los adeptos de Yenabe Shaij dice: “Una noche vi un suefio lleno de excitacién y pasion, el cual
incluso ocupd mi mente durante el dia. A la manana fui a ver a Yenabe Shaij. Cuando me vio bajo su

cabeza y leyo esta poesia:
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Si quieres que no se corte el vinculo con el Amado,

Aférrate al cordel del amor de forma que éste quede aferrado a ti.
iOh corazén! Vive de forma tal que si tu pie tropieza

Tu angel te proteja por medio de la suplica

que hace con sus dos manos.

Comprendi que era algo importante ya que de otra manera él no recitaria esa poesia sin razon. Me
senté un rato. Yenabe Shaij tenia su cabeza gacha y se ocupaba de su trabajo de costura. Luego

pregunté: “; Sucede algo?”.
Dijo: “j¢ Pero qué has hecho para que tu aspecto se tornara como el de una mujer?!”.
Dije: “Vi en suefios a una hermosa mujer y este suceso me quedo en la mente”.

Dijo: “Eso mismo es. jPide perdén a Dios!”.



¢ Pero qué es lo que estoy viendo en ti?!

Uno de los adeptos de Yenabe Shaij dice: “Cierto dia marché en direccién a la casa de Yenabe Shaij.
En el camino mis ojos recayeron en una mujer que no tenia hiyabé1, lo cual atrajo mi atencion. Cuando

llegué a la casa de Yenabe Shaij y me senté a su lado, Yenabe Shaij me ech6 una mirada y dijo:
“1¢Pero qué es lo que estoy viendo en ti?!”.

En mi interior invoqué a Al-lah diciendo: “jla Sattar Al-‘Uiab! - jOh Cubridor de las verglienzas!”.
Yenabe Shaij sonrio y dijo:

“1¢Y qué es lo que hiciste ahora que lo que estaba viendo se desvanecié?!”.

iLos hombres que se convirtieron en mujer!

El Dr. Hayy Husein Tawakkoli cuenta: “Un dia sali del consultorio de mi dentista para dirigirme a un
lugar. Me subi a un autobus y éste se detuvo en la plaza Ferdusi o un poco mas adelante, donde otras
personas subieron. Luego vi que el conductor era una mujer. Vi a todas partes y vi que eran todas
mujeres, jtodas con un mismo aspecto y la misma ropa! ;Vi que quien estaba al lado mio era una mujer!
Yo me acurruqué y pensé que me habia equivocado y subido a algun transporte especial para obreras
de algun lugar. El autobus se detuvo y una mujer descendi6. Una vez que esa mujer se bajé jtodos

volvieron a convertirse en hombres!

Si bien al principio no tenia pensado ir a ver a Yenabe Shaij, cuando me bajé fui a verle. Antes de que
yo hablara él dijo: “¢Has visto como todos los hombres se convirtieron en mujer? Debido a que los
hombres tenian su atencién puesta en esa mujer, todos se convirtieron en mujer”. Luego dijo: “Todo
aquel que tiene puesta su atencién en algo, al morir eso mismo se corporiza frente a él. Pero el amor a

Amir al-Mu’minin ‘Alf (P) sera motivo de salvacion”.

¢, Qué es esa mesa?:

El Dr. Zubati dice: “Habia un zapatero llamado Selied Ya'far —quien ya fallecié. Este solia decir: “En mi
casa yo tenia una gran mesa pero no tenia un lugar adecuado para ubicarla y el hecho de qué hacer

con ella me ocupaba la mente. Llegd la noche y fui a la reunion. Cuando Yenabe Shaij me vio dijo:
“,Qué es esa mesa que pusiste ahi —sefialando mi pecho-?".

El zapatero se dio cuenta de repente, y sonriendo dijo: “;Yenabe Shaij! ;No tenia donde colocarla, es

por eso que tuve que hacerle lugar aqui!”.



Alcanzar los secretos divinos

Yenabe Shaij creia que el preliminar mas béasico para acceder a los secretos divinos, era el hecho de

procurar a Dios, y decia:

“Mientras permanezca en el corazén una minldscula porcién de amor a algo fuera de Dios, sera

imposible que el ser humano alcance algo de los secretos divinos”.

No procures nada fuera de Dios

Respecto a la creencia de “no procurar nada fuera de Dios”, ésta le fue ensefiada a Yenabe Shaij por

dos angeles. Uno de los adeptos de Yenébe Shaij cuenta:

“Una noche dos angeles, mediante dos frases, me ensefiaron el camino de la aniquilaciéon en Dios.

Esas frases son:
“No digas nada que surja de ti mismo; y no procures nada fuera de Dios”62.

Y a este respecto dijo:
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“Debes estar precavido, puesto que el mundo fue creado por tu causa,

Y todo aquello que anheles fuera de Dios, conformara tu ruina.”

El nivel del intelecto y el nivel del espiritu

Yenabe Shaij expresaba:

“Si el ser humano se encuentra en el nivel del intelecto, nunca deja de lado la adoracion, ni desobedece

al Creador, puesto que:
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“El intelecto es aquel mediante el cual es adorado el Misericordiosisimo, y a través del cual son

obtenidos los paraisos”,

Y en este nivel es posible considerar algo mas que el Creador —esto es, el paraiso-.



Pero cuando alcanza el nivel del espiritu, a causa de:
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“E insuflé en él de Mi espiritu”63,

Solamente observa al Creador, y es a lo que se refieren los dos ultimos versos de la poesia que dice:
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“El ayuno de la persona comun consiste en abstenerse de comer y beber,

Pero el ayuno de los distinguidos, es abstenerse de todo acto de desobediencia,
Es abstenerse de todo lo que no sea el Amado

Y que todo lo que quiera sea por el Amado.”

O como dijo Hafedz:

Jstd ¢3S S aniany ) cudigy

eﬂ)dwﬁﬂjlmlqw\jd&a\jﬁ

“Aungue se me diera el Paraiso, ¢por qué lo aceptaria?

Puesto que unirse al Amado, en mi opinién, es mejor que el Paraiso.”

Adorar sobre la base del amor

Cuando la persona se encuentra en la cumbre de procurar a Dios sobre la base del amor, adora a Dios,
pero no por temor al infierno ni por codiciar el paraiso. Tal como lo expreso el Imam As-Sadiq (P) al

referirse a su adoracion:
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“Por cierto que la gente adora a Al-lah sobre tres aspectos: Un grupo le adora por deseo de Sus
recompensas; esa es la adoracion de los avidos y se basa en la codicia. Otros le adoran para escapar
del infierno; esa es la adoracién de los esclavos, y se basa en el miedo. Pero yo le adoro por amor a El,
Majestuoso e Imponente, y esa es la adoracion de los distinguidos, y se basa en la seguridad; ello por
las palabras del Altisimo que dicen: «Y se encontraran en seguridad ese dia, respecto de todo temor», y
por Sus palabras que dicen: «Di: si es que amais a Dios...», y quien ame a Dios, le amara Dios,
Majestuoso e Imponente, y aquel a quien Dios ame, se contara entre los salvos”.64

Yenabe Shaij reiteradamente aconsejaba a sus amigos que en su procura de Dios, se esforzaran en el
hecho de alcanzar un punto tal, que en sus adoraciones no hubiera ningun otro aliciente mas que la

pasién y el amor a Dios.
Queremos todo para nosotros mismos jincluso a Dios!:

Yenabe Shaij dijo: “;Oh ser humano! ¢Por qué quieres algo fuera de Dios? ¢Qué has visto acaso en
algo fuera de Dios?65. Si El asi no lo quisiera, nada podria provocar influencia alguna, y tu retorno es a
El
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“iCuanta azUcar hay en esta ciudad, de manera que
Los halcones del camino se conforman con cazar moscas!” 66.

¢Acaso dejas de lado a Dios y procuras algo fuera de EI? ;Por qué das tantas vueltas sobre ti mismo?
iProcura a Dios y dispén todo lo anhelable como preliminar para llegar a El. El problema esta en que

nosotros queremos todo para nosotros mismos jincluso a Dios!”.

El mas alto grado de piedad

Respecto a los grados de piedad, Yenabe Shaij decia:

“La piedad tiene grados: su mas bajo grado es el de “realizar las obligaciones y abandonar las
prohibiciones”, lo cual para muchos es un nivel muy bueno y adecuado, pero los grados mas elevados

de piedad, consisten en abstenerse de lo que no es Dios, en el sentido de no contener en el corazon



algo mas que el amor al Creador”.

La escuela del amor divino

Yenabe Shaij estaba convencido de que hasta que la persona no evite que su corazén se ocupe de
algo fuera de Dios, no alcanzara el objetivo sublime de la humanidad; incluso si el objetivo de alguien
fuera esforzarse por alcanzar la propia perfeccion, no alcanzaré el objetivo.Es por ello que, si una
persona venia hacia él procurando guia y decia: “Toda practica de ascetismo que realizo no tiene

resultado”, él le decia:

“Usted actud procurando el resultado mismo, mientras que esta escuela, no es “la escuela del

resultado”, sino que es la escuela del amor, la escuela de la procura de Dios”.

La apertura de los ojos del corazén

El fallecido Yenabe Shaij, descubrié mediante la experiencia, que el camino para lograr que se abran
los ojos y oidos del corazén, y poder familiarizarse con los secretos divinos, es la completa sinceridad y

la procura de Dios en su sentido absoluto. Decia:

“Si tenéis cuidado con vuestro corazén y no dejais ingresar en él a algo fuera de Dios, podréis ver lo

que otros no pueden ver y escuchar lo que otros no pueden escuchar.

Si el ser humano aparta los ojos de su corazén de aquello fuera de Dios, El le agracia con la luz y le

hace familiarizarse con los conceptos de los conocimientos divinos.
Si alguien obra por Dios se abren los ojos de su corazon.

iAmigos! Suplicad que Dios os libere de la sordera y la ceguera, puesto que mientras la persona

procura algo fuera de Dios, es tanto sordo como ciego”.

En otras palabras, Yenabe Shaij sostenia que: el conocimiento contemplativo es imposible si no es a
través de un corazén sano, y el corazén que goza de una lozania completa es aquel en el cual no existe
ni siquiera una particula de amor a lo mundano, y que ademas de ello, no procure nada fuera de Dios.
Esto conforma aquellas mismas ensenanzas sublimes del Imam As-Sadiq (P) al explicar la expresion

“un corazoén sano” de la aleya que dice:
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“Excepto aquel que se presente ante Dios con un corazén sano”. Dijo:



“Es el corazén que esté a salvo del amor a la vida mundanal”.67

En otro hadiz expresa:
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“El corazén sano es aquel que encuentra a su Sefior y donde no hay nada fuera de El; y todo corazén

en el cual hay politeismo o duda esta degradado (y enfermo)”.68

El aspecto oculto del corazén

Yenabe Shaij decia:

“Si el ser humano tuviera visién interior, veria que apenas deja ingresar en el corazén algo fuera de
Dios, inmediatamente su interior correspondiente con el mundo del barzaj toma la forma de aquello. Si
procuras algo fuera de Dios, tu valor sera igual a eso mismo que procuraste, y si procuras a Dios, seras
invaluable. “Quien sea para Dios, Dios sera para él”. Si en todo momento te encontraras compenetrado

en Dios las luces divinas brillarian sobre ti y podrias ver lo que quieras mediante la luz divina”.

iUn corazon en el cual toda cosa esta presente

Yenabe Shaij decia:

“Esfuérzate en que tu corazén sea para Dios. Cuando tu corazédn es para Dios, Dios se encuentra alli.
Cuando Dios se encuentra alli, todo aquello que se relaciona a El esta presente ahi y se manifiesta.
Con solo desearlo todo vendra hacia ti, puesto que Dios esta ahi. Los espiritus de todos los profetas y
santos estan alli. Deséalo y veras: La Meca y Medina..., todo se encuentra ante ti. Entonces, esfuérzate
en que tu corazdn solo sea para Dios, de manera que jjtodas las criaturas de Dios estén presentes ante

tin”.

Una persona que realiza actos que son propios de Dios:

Yenabe Shaij sostenia que: Si el amor a Dios se apodera del corazén, y realmente el corazén no quiere
nada fuera de El, el ser humano alcanza la posicién de califa divino sobre la Tierra, y puede realizar

acciones propias de Dios. A este respecto dice:

“Si una cosa domina sobre otra, esa otra cosa se vuelve de la misma especie. Es como cuando se
dispone el hierro en el fuego, luego de un tiempo en el cual el fuego sometié al hierro, la accion del
fuego, que es quemar, es producida también por el hierro. Asimismo son las acciones del ser humano

en relacion con su Creador y propio Dios.

También decia: “Nosotros no hacemos nada extraordinario, sino que nos encontramos con esa misma



fitrah o naturaleza primigenia la cual hace que el hombre sea divino. Es el espiritu el que le brinda todo
al ser humano. El espiritu de una vaca realiza la accion de una vaca. El espiritu de un gallo hace la obra
de un gallo. Ahora decidme: ¢Qué es lo que hace el espiritu divino del ser humano? Debe realizar

acciones divinas. La aleya coranica que dice: «E insuflé en él de Mi espiritu», indica este asunto”.

Apartar el flagelo del corazén

Segun esto, solamente apartando del corazén el flagelo del amor a algo fuera de Dios, es que se
alcanza el conocimiento contemplativo, y hasta que dicho conocimiento no es alcanzado, el ser humano
no se convierte en un apasionado completo y categoérico. Por esto, la cuestion fundamental es que:
purificar el corazdn del amor a la vida mundanal no es una tarea facil. ;Cémo se puede limpiar del

corazoén el amor hacia esta “anciana maquillada”?

Segun Yenébe Shaij: lo que puede alejar el flagelo del corazén es eso mismo que puede hacerle
alcanzar la realidad del tawhid, y son aquellos mismos factores que ya sefialamos en la seccién

anterior, esto es:

“Tener una constante atencion de la Presencia Divina, pedir la intercesion de Ahlul Bait (P), mendigar a

Dios con letanias por la noche, y ser caritativo con las criaturas".

El método del apasionado de Dios

Yenabe Shaij consideraba que entre los factores mencionados, el hecho de ser caritativo con las
criaturas juega un papel esencial en suscitar la intimidad con Dios y el Amor a El. Sostenia que el
camino del amor a Dios, se encuentra en amar a Sus criaturas y servirles, especialmente a las personas

oprimidas y con problemas.

En un hadiz el Profeta de Dios (BP) expresa lo siguiente:

PLE 4 470 -

iﬁﬂ%gjﬁg&@Jrjmrdgsc_uwmugéur;;%sa_mJl{Léul

“Las criaturas son la familia de Dios, es asi que la criatura mas amada por Dios es aquella que hace

llegar un beneficio a la familia de Dios, y hace llegar la alegria a la gente de una casa”.69

En otro hadiz le preguntaron (BP): “; Qué persona es la mas amada para Dios?”, a lo que respondio:
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“Es aquel de quien la gente mas se beneficia”.70

En otro hadiz nos llega que Al-lah, Glorificad Sea, en la noche del Mi‘ray o ascension a los cielos, le dijo



al Gran Profeta (BP):
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“;Oh Ahmad! Mi amor se encuentra en la accién de amar a los pobres, asi pues, aproximate a los
pobres, acerca hacia ti sus reuniones... que por cierto que los pobres son Mis amados”.71

Uno de los discipulos de Yenabe Shaij cuenta: “Recomendado por Yenabe Shaij, por mucho tiempo fui
a Nekéa a ver a Aiatul-lah Kihestéani, hasta que un dia a la mafana, mientras me dirigia por la calle
Naser Josrd hacia la terminal de la empresa de autobuses Iran Peim@, para ir a Nek&, me encontré con

Yenabe Shaij, y me dijo: “; A donde vas?”.

Le dije: “A ver a Aiatul-lah Kuhestani. Dijo: “Su método es el del desapegado de lo mundano. jVen para

gue te ensefie el método del apasionado de Dios!”.

Entonces tom6 mi mano y me llevé a la actual avenida Imam Jomeini, que era una calle de piedras. Al
sur de la avenida, en un callejon, toco la puerta de una casa. Aparecié una habitacion lugubre y
estrecha, como si fuera un sepulcro, en la que se encontraba una cantidad de nifios y adultos, todos
pobres e indigentes. Yenabe Shaij los senald y dijo:

“iAtender a estos indigentes torna a la persona en apasionada de Dios! Tu leccién es ésta: Con

Aiatul-lah Kihestani la leccion era la de un desapegado, y ahora esta leccién es la de un apasionado”.

A partir de entonces, por un periodo de aproximadamente diez afios fuimos con Yenabe Shaij a ver
personas fuera de la ciudad. Yenabe Shaij me lo indicaba y yo conseguia viveres y provisiones, y se los

hacia llegar”.

Seccion 4: La sinceridad de los awlia’ de Dios

Cuarta Seccion: La sinceridad de los awlia’ 72 de Dios

Una de las cuestiones méas bésicas sobre las que Yenabe Shaij ponia énfasis al educar y ensefnar a sus
discipulos, era el tema de la sinceridad. La sinceridad no sélo en lo referente a la creencia y la

adoracion73, sino la sinceridad en todos los actos.
El muchas veces enfatiz6 que:

“La religion de la verdad, es esa misma que se expone sobre los pulpitos, pero le faltan dos cosas: una
es la sinceridad y la otra el amor a Dios, Glorificado Sea. Esas dos cosas deben ser agregadas a los
ingredientes de las disertaciones”.



Todas las acciones por Dios

Una de las brillantes disertaciones de Yenabe Shaij y que fue muy ilustrativa, fue aquella en la que

expreso:
“Todo es bueno, pero si es por Dios”.
A veces sefialaba su maquina de coser y decia:

“Observad esta maquina de coser. Todos sus componentes pequeios y grandes tiene la marca
particular de la fabrica. Quieren decir con ello que “incluso el tornillo mas pequefio de esta maquina
debe tener nuestra marca”. La persona creyente también debe tener la marca de Dios en todos sus
actos”.

Segun la escuela formativa de Yenabe Shaij, el iniciado, antes de realizar cualquier acto, debe
reflexionar: si ese acto es ilicito, debe dejarlo de lado por Dios, y si es licito y hacerlo no implica una
satisfaccion de las tendencias del ego, debe llevarlo a cabo por Dios, y si es licito pero satisface las
tendencias del ego, primero debe pedir perdon por esa tendencia interior, y sélo luego realizar ese acto
por Dios.

iCome y duerme por Dios!

Basandose en las indicaciones del Profeta del Islam (BP) a Abu Dharr:
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“iOh Abl Dharr! Para toda cosa debes tener una intencién correcta, incluso para dormir y comer”.74
Yenabe Shaij reiteradamente enfatizaba a sus discipulos que:

“Todos los actos deben ser por Dios, incluso comer y dormir”.

Y agregaba:

“Siempre que bebas esta taza de té disponiendo tu intencién por Dios, tu corazén se iluminara mediante
la luz divina, pero si bebes solamente para satisfacer tus deseos, solo tendras eso mismo que

procuraste”.75

El Aiatul-lah Mahdawi Kani expresé: “En mis primeros tiempos como estudiante de religiéon, cuando
quise comprarme una vestimenta de religioso —luego que quise devolverle al fallecido Burhan la ropa
gue me habia prestado-, fui a ver a una persona llamada Shaij Rayab ‘Ali Jaiiat. En ese entonces yo

tenia unos catorce o quince afos. Le llevé una tela. Su lugar de trabajo estaba en su casa, en una



habitacion cerca de la puerta. Me senté unos momentos, y él llegé. Dijo:
“Bueno... {Qué quieres ser?”.

Dije: “Un religioso”.

Dijo: “¢Quieres ser un religioso o un ser humano?”.

Yo quedé desconcertado. ;,COmo es que una persona comun le hablaba asi a alguien que tenia

turbante de religioso? Luego dijo:

“iNo te enojes! Ser un religioso es bueno, pero que tu objetivo sea el de ser un ser humano. Te doy un
consejo y no lo olvides: desde ahora mismo que eres joven y no estas contaminado, no te olvides que el
propésito debe ser divino. Cualquier accidn que realices que sea para Dios. Incluso al comer un plato
de arroz con carne hazlo con la intencion de renovar tus fuerzas y realizar actos de adoracion en el

camino de Dios. No te olvides de este consejo en toda tu vida”.

iCose por Dios!: Le dijo a un zapatero

“Cuando remiendes un zapato, primero introduce la aguja por Dios, y luego de ello cose bien y con

firmeza de manera que no se vuelva a romper facilmente”.

Le decia al sastre:

“Cada costura que cosas, hazlo recordando a Dios, y con firmeza”.
iVen por Dios!:

Uno de los discipulos de Yenabe Sheij describe de la siguiente manera sus consejos sobre la

sinceridad: “Yenabe Shaij solia decir:

“Cuando vengais aqui (a la casa de Yenabe Shaij) hacedlo por Dios. Si es por mi que venis, os estais

perjudicando a vosotros mismos”.

Era fascinante. Exhortaba a la gente hacia Dios y no hacia si mismo”.

iSopla por Dios!

El hijo de Yenabe Shaij cuenta: “El Shaij ‘Abdul Karim Hamed, fue un buen discipulo para mi padre. Un
dia se encontraba ocupado en soplar la plancha —antigua plancha irani que funcionaba a carb6n-, y mi

padre le dijo:
“I‘Abdul Karim! ; Sabes cémo debes soplar la plancha?”.

Respondié: “No sefor. ;Coémo debo soplar?”.



Mi padre dijo: “Arquea tus labios... jy sopla por Dios!”.

iAma por Dios!

Uno de los discipulos de Yenabe Shaij dice: “En una reunién privada él me dijo: “Tu atencién esta en tal

lugar. Esta bien... pero debe ser por Dios”.

Un dia me encontraba junto a un amigo en su presencia. El sefialé el corazon de mi amigo y dijo: “Veo
aqui a dos nifias (o dijo “dos nifios”). Esta bien... pero el corazén es el recinto de Dios, asi que tu amor

por tus hijos debe ser por Dios”.

Decia: Las acciones de los consagrados a la religién son correctas, solo que deben cambiar el “yo” por
“DiOS”.

iBésala por Dios!

El Aiatul-lah Fahri describe de la siguiente manera los consejos de Yenabe Shaij respecto a la
sinceridad del creyente: Sus palabras se apoyaban en “la accion para Dios”. Tanto repetia en sus
palabras: “;jActuad para Dios! jActuad para Dios!”, que para sus discipulos el hecho de “actuar para
Dios” se tornd un habito. Es como un cuidador de elefantes que constantemente golpea sobre la
cabeza del elefante con la porra; asimismo machacaba en la mente de sus discipulos que “la accién

debe ser para Dios”.

Traia ejemplos de si mismo y de otras personas a este respecto, de manera que ello asumiera la forma
de un habito en el interlocutor. A todos y en todas partes enfatizaba que: “La acciéon debe ser para

Dios”.
Decia: “Cuando regresas de noche a tu casa y deseas besar a tu esposa, jbésala por Dios!”.
Decia: “Dios debe estar en todos los aspectos de la vida del ser humano”.

Las posiciones espirituales y develamientos misticos de aquellos que se formaron en la escuela de

Yenébe Shaij, fueron producto de actuar sobre la base de estas instrucciones.

¢ Qué hiciste por Dios?

Uno de los hijos de Yenabe Shaij cuenta: “Un dia fuimos a Bibi Shahr Ban(. En el camino nos

encontramos con un anacoreta. Mi padre le pregunto:
“¢ Cuéles son los resultados de tus practicas austeras de ascetismo?”.

El anacoreta se incling, levantd una roca del suelo y ya en sus manos se convirtié en una pera. Luego

se la ofrecié a mi padre diciendo: “;Sirvase y degustela!”.



Yenabe Shaij le eché una mirada y dijo:
“Esta accion la hiciste por mi. A ver, dime ¢qué hiciste por Dios?”.
Al escuchar estas palabras el asceta se echoé a llorar.

iPobre de mi! ;Pobre de mi!

Uno de los discipulos de Yenabe Shaij que estuvo con él alrededor de treinta afios, cuenta que Yenabe
Shaij dijo:

“Vi en el mundo del barzaj el espiritu de una persona de entre las gentes de la espiritualidad —quien
vivia en una de las grandes ciudades de Iran-, que se lamentaba y constantemente se arrodillaba y

decia: “jPobre de mi! {Vine y no tengo ninguna accién que haya realizado para Dios con sinceridad!”.

Le pregunté por qué hacia asi, y respondié: “Cuando estaba vivo, un dia me encontré con una de las
gentes de la espiritualidad que era un tendero, y €l me mencioné algunas de mis propias caracteristicas
ocultas. Tras separarme de él tomé la determinacion de hacer practicas de ascetismo, para, al igual que
él, llegar a tener una vision del mundo del barzaj y lograr develamientos misticos de lo oculto. Realicé
esas practicas por treinta anos hasta que lo logré. Entonces me sobrevino la muerte. Ahora me dicen:
“Hasta que esa persona de las gentes de la espiritualidad te aconsejd, estabas sumido en las pasiones
mundanales de tu alma, y luego de ello, utilizaste alrededor de treinta afnos de tu vida en alcanzar
develamientos misticos y llegar a tener una vision de los estados del barzaj. Ahora di: ;Cual es la

accion sincera que realizaste por Nosotros?”.

iSer bueno por Dios!

Uno de los sabios contemporaneos quien es un maestro de moral y mistica, expresé: “Le pregunte a
Yenabe Shaij Rayab ‘Ali respecto a mi propia persona y como era yo”. Respondié: “iSefior Hayy Shaij!

iTu corazoén quiere ser bueno, pero por ti mismo. Esfuérzate en querer ser bueno por Dios!”.

iQuerido lector! Puedes observar como Yenabe Shaij, mediante su vision divina, veia los sutiles limites
del tawhid y el politeismo, y advertia sobre ello. Si, estos limites constituyen un sendero que es mas
delgado que un cabello, y es sdélo por este camino que se puede alcanzar la realidad del tawhid y la

gloria del encuentro con Dios.

Visitar los Santuarios por Dios

Uno de los discipulos de Yenabe Shaij dice: “Un dia le pregunté si él permitia que fuéramos juntos a

visitar el Santuario del Imam Ar-Rida (P).

Dijo: “;El permiso no esta en mis manos!”.



Al principio, el tema me parecié un poco fuerte. ; CoOmo era posible que él dijera “el permiso no esta en
mis manos”? Hasta que pas6 un tiempo y comprendi que el siervo (de Dios) fuera de la voluntad del
Creador, no tiene opinidn por si mismo y sus acciones dependen de Su anuencia y complacencia. Tras

un tiempo se refiri6 a la sinceridad y al hecho de visitar el Santuario de dicho Imam (P) diciendo:

“Si nosotros queremos dirigirnos alli por Dios y no considerar nada fuera de la complacencia de Dios, el
Imam acogera a este peregrino de una forma diferente. En uno de mis viajes en que tuve el honor de
visitar el Santuario, y no tuve otro propdsito mas que Dios, recibi tal asistencia espiritual del Imam Rida
(P) que la cantidad de su carifio me estremecid, y si este carifio tuviera una forma, te lo describiria, pero
si quieres ver y concebir ese carifio con tus ojos, purificate y sé sincero de manera que veas lo que yo
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Vi,

Los efectos de la sinceridad

Yenabe Shaij se apoyaba en las palabras que dicen: “Quien sea para Al-lah, Al-lah seré para é1776, y

decia:
“Tu sé para Dios, que Dios y Sus angeles seran para ti”.

A veces decia: “Si el ser humano no es capaz de hacer eso, al menos expresarlo y repetirlo deja

buenos efectos en el animo de la persona”.

La guia divina

Yenébe Shaij consideraba que una de las importantes bendiciones que produce la sinceridad a Dios es
el hecho de lograr la guia especial de Dios, y para eso argumentaba con la aleya que dice: «Y a
aquellos que se esfuerzan por Nosotros, hemos de guiarles por Nuestros caminos».77 Para explicar el

tema decia:

“Si tu te levantas por Dios, todos los elementos de la Creacion se volveran indicadores de tu camino,
puesto que la perfeccion contenida en ellos se encontrara aniquilada en ti. Los mismos querran entregar
lo que tienen en su naturaleza primordial para asi alcanzar la real perfeccion. Si el ser humano se
levanta por Dios, todos los elementos de la existencia se pondran en fila en su camino, de forma que le

ofreceran aquello que poseen y seran sus guias”.

Para gozar de la guia particular de Dios, que en realidad consiste en su formacién especial, Yenabe
Shaij consideraba necesario el mas elevado grado de sinceridad a Dios, en el sentido que la persona en
sus esfuerzos no debe tener mas propdsito que el la complacencia divina, ni siquiera debe contemplar

su propia perfeccion.78 A este respecto dice:

“Mientras la persona considere su propia perfeccién no alcanzara la realidad. Lo que el ser humano

puede llegar a hacer debe usarlo para llegar a Dios, y es en este caso que Dios, Glorificado Sea,



formara a la persona para Si”.

i{El aroma de Dios en la accion!

Yenabe Shaij ponia énfasis en que:

“Cuando llegas a conocer a Dios, todo lo que haces debe ser sincero y con pasion. Incluso no debes
considerar tu propia perfeccion. El ego humano es muy astuto y complicado, y no se desanima, sino

que quiere ingresar de cualquier manera.

Mientras la persona se procura a si misma y dirige su atencidén hacia si, sus acciones son egoistas y
sus actos no tienen el aroma de Dios. Pero cuando deja de lado el egoismo y procura a Dios, sus
acciones se tornan divinas y sus actos tienen el aroma de Dios; y ello tiene una sefal, la cual nos llega

en palabras del Imam As-Sayyad (P) cuando dice: “iY qué excelente es el sabor de tu amor!”79.

Triunfar sobre satanas

Una de las bendiciones de actuar por Dios es triunfar sobre Satanas. Yenabe Shaij dice a este

respecto:

“Cuando alguien se levanta por Dios, el ego humano se levanta con setenta y cinco batallonesso, y
Satanas con su propio ejército, para aniquilarle, pero «los del ejército de Dios seran los vencedores». El
intelecto también posee setenta y cinco batallones, y no dejara que un siervo sincero, sea derrotado:
«Por cierto que no tienes poder sobre Mis siervos»81. Si no tienes apego a algo fuera de Dios, el ego y

Satanas no podran hacer nada contra ti, sino que seran derrotados por ti”.

Y decia: “En cada respiracién hay una prueba. Observa si comienza con un propésito propio del

Misericordioso o si se encuentra mezclada con un propésito demoniaco”.

La apertura de los ojos del corazén

Yenabe Shaij tenia la creencia de que mientras el ser humano dirige su atencion hacia algo fuera de
Dios y procura algo fuera de El, en realidad es un politeista y su corazén se encuentra contaminado por

la herrumbre del politeismo, y para ello argumentaba con la aleya que dice:
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“En verdad que los politeistas son impuros”.82

Mientras el polvo del politeismo se encuentre sobre el espejo del corazén, el ser humano no podra
familiarizarse con las realidades de la existencia. Por esto, Yenabe Shaij decia: “Mientras el ser humano

dirige su atencion a algo fuera de Dios, es un extrafo respecto a las realidades de la existencia y no



tiene informacion de lo oculto de la Creaciéon”.
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Tu eres el velo del camino, joh Hafedz! jLevantate del medio!
Bienaventuranza para aquel que marcha sin velo por este camino.

Pero si el ser humano se vuelve sincero a Dios, el polvo del politeismo se quita del espejo del corazén e
intima con el secreto de la creacion. A este respecto Yenabe Shaij decia lo siguiente: “Si alguien actta
por Dios, se abren los ojos de su corazon. Si sois precavidos con vuestro corazén y no dais lugar en él
a algo fuera de Dios, veréis lo que los demas no pueden ver y escucharéis lo que los demas no pueden
escuchar’83.

Las bendiciones materiales y espirituales

El Sagrado Coran manifiesta claramente que: aunque una persona fuera apegada a lo mundano, la
obediencia a Dios no le mermaria nada de la vida mundanal, sino que la obediencia a Dios haria que,

ademas de la vida mundanal, le correspondiese una excelente vida eterna.
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“Quien quiera la recompensa de la vida mundanal, que sepa que con Dios esta la recompensa de la
vida mundanal y la de la otra vida”.84

En otras palabras, Dios, Glorificado Sea, es todo. Quien tiene a Dios tiene todo.85

Uno de los adeptos de Yenabe Shaij dice: El me pregunté: “;Cual es tu trabajo?”.

Dije: “Soy carpintero”.

Dijo: “; Cuando martillas el clavo piensas en Dios o en el dinero? Si martillas pensando en el dinero,
sélo te correspondera ese mismo dinero, y si martillas pensando en Dios, tanto recibiras tu dinero como

también llegaras a Dios”86.

iAl dar clases lo hice por Dios!

Uno de los discipulos de Yenabe Shaij narra de él lo siguiente: “En el acompafamiento del cuerpo del



fallecido Aiatul-lah Burlyerdi —-que la misericordia de Al-lah sea sobre él- habia gran cantidad de
personas, y fue un acompafamiento con esplendor. En el mundo de lo espiritual le pregunté “;cémo
fue posible que tal cantidad de personas le honraran?”. Expresé: “Cuando ensefaba a los estudiantes

de religién, al dar clases lo hice por Dios”.

iDios solucioné nuestro asunto!

Uno de los adeptos de Yenabe Shaij narré de él lo siguiente:

“Mi hijo fue citado para realizar el servicio militar (en el ejército del Sha). Me disponia a ir a ver si podia
hacer algo por él, cuando en ese momento llegaron un hombre y una mujer para que yo dirimiera sus
diferencias. Me quedé para arbitrar en el problema de estos dos. A la tarde mi hijo vino y me dijo: Cerca
del destacamento me afecto tal dolor de cabeza que se me hinché la cabeza. El médico me examind y
me considerd eximido de realizar el servicio militar. Tan pronto como sali del destacamento fue como si

no sintiera efecto alguno de la hinchazén y nunca me hubiera dolido la cabeza”.
Al final Yenabe Shaij agrego:

“Nosotros nos ocupamos en solucionar los asuntos de la gente, y Dios a su vez solucioné nuestros

asuntos”.

Seccion 5: El recuerdo a Dios de los awlia’ de Dios

Respecto al “dhikr” o recuerdo a Dios, Glorificado Sea, Yenabe Shaij daba unas orientaciones basicas
que solia repetir por diferentes ocasiones, y ponia énfasis en las mismas. Si bien esas orientaciones,
segun lo explicaremos, eran tomadas de las narraciones del Islam, lo importante en la cuestién es la

experiencia personal de Yenabe Shaij en relacion con las mismas.

Basicamente, la importancia de las palabras de este hombre de Dios y siervo virtuoso, se origina del

hecho de que las mismas representan sus hallazgos y experiencia interior.

Considerar en forma continua la presencia de Dios

Yenabe Shaij insistia en formar a sus discipulos de tal manera que ellos se vieran en toda circunstancia
en la presencia de Dios, Glorificado Sea. En realidad ello representa esas mismas palabras importantes

y formadoras del Noble Profeta (BP) al decir:
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“Recordad a Dios en forma apagada”. Se dijo: “;Y cudl es “el recuerdo apagado”?”. Dijo: “El recuerdo
en voz baja”.87



En otro hadiz se narra también de él (BP) lo siguiente:
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“El recuerdo de Dios en voz baja, que no es escuchado por los angeles custodios, es setenta veces

superior a aquel que es escuchado”.88

La virtud y preeminencia del recuerdo de Dios en voz baja por sobre el recuerdo en voz alta 'y
manifiesta, es por el papel preponderante que ello juega en la formacién del ser humano. El recuerdo
de Dios en voz alta es facil, pero el recuerdo de Dios que realiza el corazén, y especialmente la
continuidad del mismo, es muy dificil. Es por eso que el Imam Muhamad Al-Bagqir (P) llama a ello “una

de las mas dificiles acciones”:

ol sas s Jls JS e dll S3gc slad e yall 8lulses « dudi oy cpoall Slaail : sleall Jac Lo wisl oe 3l
oI s Jas 5o dlll Jsd sas ¢ apnnall lli o5 i 1l S5 Jgasd Lt it iennall sie Jans e dlll SUy
OJWS'AIJ; l\gﬁjﬁgwlw&&ﬁ;‘a 130 158l cpuddty.

“Hay tres cosas que son las mas dificiles a llevar a cabo por parte de los siervos: Que el creyente sea
equitativo, que el hombre auxilie a su hermano, y recordar a Dios en toda circunstancia, y ello es
recordar a Dios, Majestuoso e Imponente, ante la desobediencia que se ha propuesto realizar; entonces
el recuerdo a Dios se interpone entre él y aquella desobediencia, y a ello se refieren las palabras de
Dios, Majestuoso e Imponente, que dicen: «Por cierto que los piadosos, cuando les alcanza un grupo

del demonio, recuerdan (a Dios) , y eh ahi que ven claramente»89.90

En otro hadiz, el Imam As-Sadiq (P), ademas de considerar el hecho de ser equitativo, auxiliar a los
demas y el constante recuerdo a Dios como las mas dificiles obligaciones divinas, expone claramente
gue “mi proposito al decir: “recordar a Dios en toda circunstancia” no es la menciéon de palabras, si bien

el recuerdo de palabra también es considerado un referente del recuerdo a Dios”. Dice:
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“Yo no me refiero a hecho de decir: Subhanal-lah (Glorificado sea Dios), wal hamdulil-lah (la Alabanza
sea para Dios), wa la ildha il-lal lah (no hay més divinidad que Dios), wal-lahu akbar (Y Dios es el mas
Grande), si bien pronunciar eso forma parte de ello mismo (el recuerdo a Dios). Sino que (a lo que me
refiero es) al recuerdo de Dios en todo momento, tanto si te dispones a obedecerle como a
desobedecerle”.91



Es muy dificil el hecho de que la persona pueda verse constantemente en la presencia de Dios. Si el
ser humano lograra tal estado, el ego y el demonio no tendrian oportunidad de vencerle e inducirle a

desobedecer a su propio Creador.

La forma de librarse del propio ego y del demonio

Yenabe Shaij decia:

“Para librarse del mal del propio ego, no hay mas camino que dirigir la atencién a Dios y recordarle
continuamente. Mientras recuerdes que te encuentras en Su presencia y no se corte tu vinculo con

Dios, tu ego no tendra poder para engafarte”.

Muchas veces, mientras Yenabe Shaij se referia a la bendita aleya que dice:
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“Y quien se aparte del recuerdo del Misericordioso, le destinaremos un demonio que sera su
compafiero”92, decia:

“Cada vez que la atencién del ser humano se desvia de Dios, el ego y el demonio que se encuentran a

su acecho, se apoderan de su corazén y comienzan su tarea’”.

iDéjame tranquilo!

Uno de los discipulos de Yenabe Shaij narré de él lo siguiente: “Vi mi propio ego en el mundo de lo
espiritual. Le dije: “jDéjame tranquilo!”. Dijo: j¢Pero es que no sabes que no te dejaré tranquilo hasta

lograr aniquilarte?!”.

Quizas haya sido por este mismo develamiento mistico que a Yenabe Shaij le agradaban mucho los

versos que dicen:
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“Tu magnanimidad es la que me guié en la escuela de la eternidad,
Para el producto de mi pezca solicité ayuda a la nobleza de Tu bondad.
Mi alma disoluta se inclinaba a perpetrar lo espurio,

Pero Tu infinita gracia es la que me salvo de sus garras.”

La gracia divina se posa en el corazén a través del continuo recuerdo a Dios. Cuando el recuerdo a
Dios penetra en el corazoén, en el primer paso lo limpia de los susurros demoniacos y la contaminacion

interior, y lo prepara para recibir la gracia del Agraciador por excelencia.

Amir Al-Mu’minin ‘Ali (P) dice a este respecto:
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“La raiz de la rectitud del corazén es el hecho de estar ocupado en el recuerdo a Dios”.93

Sintiendo en forma constante que se esté presente ante el Creador, Glorificado Sea, el ser humano se
libera de la prisién del ego y del Demonio, y con esa libertad, se curan diferentes tipos de enfermedades

del alma. Dice el Imam ‘Ali (P):
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“Recordar a Dios repele al demonio”.94
sl Plef 2155 4l S5

“Recordar a Dios es un remedio para las enfermedades de las almas”.95
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“iOh Aquel cuyo Nombre es remedio, y Su recuerdo curacién!”.96

La gracia divina, mediante el permanente recuerdo del Creador, otorga vida humana al corazén, y lo
torna iluminado. Fortalece el alma y permite la relacion intima con Dios de las gentes del corazon, y

paulatinamente agracia a la persona con la alquimia de la pasion y el amor a Dios.

El Imam ‘Ali (P), ese Conocedor de Dios e informado de las dolencias del alma, dice a este respecto:
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“Dios, Glorificado Sea, vivifica el corazon e ilumina el intelecto y la razon de quien le recuerda”.97
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“La continuidad en el recuerdo (a Dios) conforma el sustento diario de los espiritus”.%

“El recuerdo a Dios es la llave de la intimidad (con Dios).99
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“Dios ama a quien Le recuerda en abundancia”. 100

Esto a lo cual nos hemos referido en forma resumida, es una pequeia parte de las bendiciones que trae
aparejada para la vida y formacion de la persona el hecho de recordar a Dios101, pero reflexionando en
lo que se menciond, queda en claro qué tan preciado es cada momento en el que nos encontramos
recordando a Dios, y qué perjudiciales son para nosotros los momentos en que estamos sin Su

recuerdo.

Recordar a Dios durante el sueino

El Dr. Zubati dice: “Un dia al mediodia en que nos encontrdbamos como invitados en casa de una de
las personas que participaban en las reuniones, luego de almorzar todos nos dispusimos a descansar.
Yo me acosté y al cerrar mis ojos me sumi en el recuerdo a Dios, y continué pensando en ello mismo.

Entonces Yenabe Shaij, que se encontraba frente a mi y me vio, le dijo a los presentes:
“Durante el suefio también debéis recordar a Dios”.

Esa reflexion sobre “recordar a Dios durante el sueiio” sélo la escuché de él en esa reunion y después

de ello no recuerdo que lo hubiera mencionado”.

Un mensaje desde el Barzaj

Uno de los amigos de Yenabe Shaij cuenta que: “Un dia que me encontraba con él dijo:

“Vi a un joven en el barzaj que decia: jNo sabéis qué es lo que sucede aqui! Cuando vengais aqui lo



comprenderéis; jcada respiracion que realizasteis sin recordar a Dios, se vuelve en perjuicio vuestro!”.

La particularidad de algunas frases para recordar a Dios

Cuando en la escuela de Yenabe Shaij se habla de las particularidades de algunas frases para recordar
a Dios, no debemos olvidar que su escuela es la escuela del amor, y no la del resultado; y que el que
alcanza resultados es aquel que no procura mas que a Dios, ni siquiera debe considerar su propia
perfeccidn en su peregrinaje espiritual. Segun este concepto, cualquiera sea el efecto del dhikr o

recuerdo a Dios, no debe conllevar otro propésito mas que Dios.

Preocuparse de dos dhikr en especial

Uno de los adeptos de Yenabe Shaij dice: Yenabe Shaij daba mucha importancia al istigfar (decir:
astagfirul-lah = pido perdén a Dios) y al salawat (decir: al-lahumma sal-li ‘ala Muhammad wa aali
Muhammad = Dios mio bendice a Muhammad y a la familia de Muhammad), y llegé a inferir que estos

dos dhikr son como dos alas para el peregrino espiritual.

Yenabe Shaij decia: “Quien bendiga mucho al Profeta (BP) a lo largo de su vida, al morir, el Mensajero

de Dios (BP) besara sus labios”.

Para vencer sobre el ego

1- Permanentemente realizar el recuerdo a Dios que dice:
prbiall Lot Il ¥ 538 ¥y Jya

la hawla wa la quwata il-la bil-lahil ‘aliil ‘adzim
9y

“No hay poder ni fuerza sino en Dios, el Altisimo el Majestuoso”.

2- El dhikr:
ol L il

la d&’im ia g&’'im
“;0Oh Constante! ;Oh Sustentador!”.

3- Para neutralizar los egos obstinados, repetir a la maihana y a la noche trece veces, o cien

veces:
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al-lahumma lakal hamdu wa ilaikal mushtaka wa antal musta‘an
'”

“;Dios mio! jTuya es la Alabanza y hacia Ti es el reclamo y Tu eres el Auxiliador!”.

4- Cada noche repetir cien veces:
iy 4T JS e sallall (S50

ia zakliut tahir min kul-li 4afatin bi qudsihi
“iOh Impecable, Puro de todo flagelo por Su sacralidad!”. 102
Mientras aconsejaba decir este ultimo dhikr, Yenabe Shaij dijo:

“Yo mismo lo he aplicado y por ese camino he ingresado, hasta que un dia, repeti tanto el dhikr
mencionado, que mi ego murié, y me dije: “Continuaré hasta que mi existencia se aniquile”. Poco
después, por implicancias de la naturaleza humana, me descuidé y dejé de repetirlo, y encontré vivo a
mi ego. Es evidente que cuando alguien dirige su atencién al mundo, su ego se fortalece, y leer ese

dhikr es efectivo para prevalecer sobre el mismo”.

Vencer los susurros de Satanas al mirar a una mujer no intima

El Dr. Farzam cuenta que: “Yenabe Shaij Rayab ‘Ali consideraba muy efectivo, después de mirar a una

mujer no intima, decir el dhikr que expresa:

Al dane e Jin Ogtnny cin ua g

ia jaira habibin wa mahb(bin sal-li ‘ala muhammadin wa aalih
“1Oh Aquel que es el mejor Querido y Amado, bendice a Muhammad y a su familia!”.

Muchas veces me aconsej6 este dhikr para permanecer a salvo de los susurros de Satanas. Decia:
“Tus ojos recaen sobre una mujer no intima. ;Si no te gusta es porque estas enfermo! Y si te gusta,
rapidamente cierra tus ojos, baja tu cabeza y di: “ia jaira habib...” O sea que dices: ;Dios mio! Lo que
quiero eres Tu. j;,Qué es esto?! Esto no merece ser querido, puesto que todo aquello que no tiene

continuidad, no merece ser amado”.



Para lograr el amor de Dios

Mil salawéat (bendiciones al Profeta) por cuarenta noches, para lograr el amor de Dios en el corazén.

Para la lozania interior

Yenébe Shaij consideraba beneficiosa para la lozania del corazén la lectura de la SUra As-Saffat (37) a

la mafnana y la Sdra Al-Hashr (59) a la noche.

Uno de los adeptos de Yenabe Shaij cuenta que solia decirle: “Lee la sura Al-Hashr cada noche”, y que
tenia la creencia de que el ism-ul a‘dzam (Nombre Magnifico de Dios) se encontraba en la Ultimas

aleyas de esta bendita sura.

Para poder presentarse ante el Imam del Tiempo -que nuestras almas sean

sacrificadas por él

Leer cien veces y por cuarenta noches la bendita aleya:
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rabbi adjilni mudjala sidgen ua ajriyni mujraya sidgen uay‘al Ii min ladunka sultanan nasira

«jSefior mio! Hazme ingresar de una manera genuina y hazme salir de una forma genuina, y dispén

para mi de Tu parte un poder auxiliador».103

Segun lo que se cuenta, un numero considerable de entre los discipulos de Yenabe Shaij, lograron
hallarse ante la presencia del Imam del Tiempo (P) mediante la continua practica de este dhikr, a pesar
de que en el momento del encuentro no reconocieron al Imam (P). A modo de ejemplo sefialaremos dos

casos:

1- El encuentro de Aiatul-lah Ziarati

Uno de los discipulos de Yenabe Shaij cuenta que: “Yenabe Shaij le dio unas instrucciones al fallecido
Aiatullah Ziarati104 mediante las cuales pudiera llegar a estar en presencia del Imam de la Epoca (P)

—que Al-lah Ta’ala apresure su apariciéon- en Mahdi Shahr. (Aparentemente fue ese mismo dhikr que se
menciond antes). Luego de realizar ello volvié ante Yenabe Shaij y le dijo que cumplié con las

instrucciones dadas pero que no habia tenido resultados.
Yenabe Shaij medité un momento y dijo:

“Cuando te encontrabas rezando en la mezquita un sefied te dijo: “El anillo en la mano izquierda es

desaconsejable”, y tu le dijiste: “Todo desaconsejable es licito”. Bueno... él era el Imam de la Epoca’”.



2- El encuentro de un tendero

Habia dos tenderos que se habian hecho cargo del sustento de una familia seiied. Uno de ellos
comenzo a realizar el dhikr aconsejado por Yenabe Sheij para encontrarse con el Imam del Tiempo
—que Al-lah apresure su aparicion. Antes de la noche cuarenta, uno de los hijos de la familia seiied vino
ante él y le pidi6 un jabén. El tendero le dijo: “jTu madre s6lo te envia hacia mi! También estéa fulano —y

sefald hacia la otra tienda-, jtambién puedes ir y pedirle a él!”.

Esta misma persona luego diria: “A la noche cuando me dormi, de repente me di cuenta de que alguien
me llamaba desde el patio de la casa. Sali a ver y no vi a nadie. Nuevamente me dormi y otra vez me
llamaron por el nombre. Eso ocurrid tres veces. La tercera vez que abri la puerta de la casa, vi a un

selied que tenia el rostro cubierto y que me dijo:

“Nosotros podemos encargarnos de nuestros huérfanos, pero queremos que vosotros alcancéis una

posicién elevada’.

Para alejar los problemas y curar las enfermedades

El Dr. Farzam dice: “Yenabe Shaij aconsejaba la lectura de algunas aleyas del Coran y algunas frases
de suplicas acompafiadas de bendiciones al Profeta, a modo de dhikr para solucionar problemas y curar

enfermedades, como por ejemplo:
ool jua il uatils Oslia IRy

Rabbi inni maglubun fantasir wa anta jair-un néasirin
«jSefior mio! Me encuentro derrotado, jauxiliame! ;Tu eres el mejor de los Auxiliadores!» 105.

A mi mismo me recomendo el siguiente dhikr en un tiempo que me encontraba en problemas:
spaa o ey Sl e il D,

Rabbi innT massani ad durru wa anta arham-ur rahimin

«;Sefior mio! Por cierto que me ha alcanzado el perjuicio y Tu eres el mas Clemente de los

misericordiosos» 106.

Y decia: “Estos son dhikr, y repitelos con el salawat o bendiciones al Profeta (BP)”.



O bien si nuestros hijos se enfermaban decia

J:QAAJTJJ:QAA‘;LE;JAA(FMQ‘)SJJFIJJMI&AL!

la man ismuhu dawa’un wa dhikruhu shifd’ sal-li ‘ala muhammadin wa &ali muhammad

“10Oh Aquel cuyo Nombre es remedio y cuyo recuerdo es curacion, bendice a Muhammad y a la familia
de Muhammad!”.

Para alejar el calor y el frio

Uno de los discipulos de Yenabe Shaij dice: “En mi primer viaje a la sagrada ciudad de La Meca, le
pregunté: “; Qué debo hacer para alejar el peligro del intenso calor?”, y él me ensefd que debia recurrir

a la siguiente aleya para alejar el peligro tanto del frio como del calor:

1o B s
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“Que la Paz sea con Abraham * asi recompensamos a los bienhechores”. 107

e
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“iOh Fuego! ;Sé fresco y un bienestar para Abraham!”108.

Seccion 6: Las suplicas de los awlia’ de Dios

Una de las importantes recetas de Yenébe Shaij para una formacién personal, consistia en un ordenado
programa para estar a solas con Dios, Glorificado Sea, y suplicarle y dirigirle letanias, a lo cual él se

referia con la expresion “mendigar en la casa de Dios”, y ponia énfasis en que:

“Cada noche leed suplicas por una hora. Incluso si no os encontrais con animos para suplicar, ain asi

no abandonéis la intimidad con Dios”.
Y decia:

“Permanecer despierto en el sahar (Ultima parte de la noche hasta producirse la alborada) y durante el
ultimo tercio de la noche, tiene efectos sorprendentes. Puedes conseguir cualquier cosa que quieras de
Dios mediante el hecho de mendigarle en los momentos del sahar. No seais negligentes respecto a
mendigar en los momentos del sahar, que todo lo que hay proviene de alli. El apasionado no duerme y

no quiere otra cosa mas que unirse al Amado. El momento para el encuentro y alcanzar la union es el



sahar”.
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Todo tesoro de felicidad que Dios dio a Hafedz
Fue por virtud de la suplica nocturna

y la recitacion del Coran antes de la madrugada.

Las suplicas de Yenabe Shaij

Yenabe Shaij leia en abundancia la suplica “iastashir”, la suplica “ ’adliiah”, la suplica de “tawassul”,109

las munayat o letanias de Amir Al-Mu’minin (P) en la mezquita de Kifa, que comienza con:
ot Y Jbe Y as RSy dU‘me?ALG.@:LH

“iDios mio! Por cierto que te pido la seguridad el dia en que no beneficien ni hacienda ni hijos”

También leia las quince munayat del Imam As-Sayyad (P)110; y asimismo recomendaba a sus
discipulos leerlas.

Entre las quince munayat o letanias del Imam As-Sayyad (P), ponia énfasis en leer especialmente “La
Letania de los Necesitados” (munayat al-muftaqirin) y “La Letania de los Devotos” (munayat al-

muridin), y decia: “Cada una de estas quince letanias tiene una particularidad”.

La suplica habitual de Yenabe Shaij

El Dr. Farz&m cuenta que una de las suplicas habituales de Yenébe Shaij era la siguiente:
“iDios mio! jBrindanos ensefanza, perfeccion y educacion por Ti!”.
“iDios mio! jSefor mio! {Preparanos para el encuentro contigo!”.

Las noches del viernes, luego del rezo, Yenabe Shaij generalmente leia la Suplica de Kumail, o bien

alguna de las letanias y suplicas mencionadas, y las explicaba.



Lee la suplica “iastashir”

El Aiatuil-lah Fahri cuenta que: “Escuché de Yenabe Shaij que dijo:

“Le manifesté a Dios: jDios mio! Toda persona tiene confidencias y regocijo con su ser amado.

Nosotros también queremos beneficiarnos de esa gracia... ¢,Qué suplica debemos leer?
En el mundo de lo espiritual me dijeron: Lee la sUplica “iastashir”.

~y

Era por eso que él leia la suplica “iastashir” con un estado y ansia particular”.
y

Encaprichate por El

Yenabe Shaij sostenia que si el ser humano realmente procura a Dios y no se contenta con nada fuera
de El, finalmente Dios, Glorificado Sea, lo toma de la mano y le hace llegar al objetivo. A este respecto

él tenia un ejemplo interesante, y decia:

“Por mas que se le den juguetes y postres a un nifio encaprichado, éste los arroja lejos y no cesa en su
capricho. Continua llorando hasta que su padre lo toma en brazos y lo mima. Recién entonces se
calma. Por eso, si no deseas los fulgores de la vida mundanal, y en cambio te encaprichas por El,
finalmente Dios, Glorificado Sea, te tomara y te levantara. Y entonces, la persona obtiene placer”.

El valor del llanto y las letanias a Dios

Yenabe Shaij tenia la creencia de que el ser humano sélo llega a ser merecedor de poder elevar
letanias a Dios y a dirigirsele en soledad cuando saca de su corazén el amor a todo lo que no es Dios,
puesto que la persona cuya divinidad es su pasion mundana, no puede decir “jl1a Al-lah!”

verdaderamente. A este respecto decia:

“El llanto y el hecho de dirigirle letanias a Dios tienen su valor real cuando el ser humano no tiene en su

corazén amor por algo fuera de Dios”.

A este respecto fue narrado de Yenabe Shaij un develamiento mistico instructivo que demuestra esta

invocacion, y que citamos a continuacion:
Una moneda de dos riales en respuesta a “jla Al-lah!” (;Oh Dios!):
El Aiatul-lah Fahri narré de Yenébe Shaij que dijo:

“Iba yo por el bazar cuando un pobre me pidié algo. Alargué la mano hacia el bolsillo para darle algin
dinero y saqué una moneda de dos riales. La dejé y encontré en su lugar una moneda de diez
shahis111. Eso fue al momento de la oracion del mediodia, asi que tras ello me dirigi a la mezquita.

Recé y luego alcé las manos en suplica diciendo: “jla Al-lah!” y vi que me mostraban esa misma



moneda de dos riales que solté en mi bolsillo”.

En este develamiento mistico hay algunos puntos para reflexionar

1- Que las pasiones toman la forma de una “divinidad”. Tal como lo expresa claramente el Sagrado

Coran al decir:
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«¢,Acaso viste a quien tom6 como divinidad a su pasion?».112

2- Sea cual fuera la cuantia en que una persona sigue a las pasiones, en esa misma medida no es

)

siervo de Dios, sino que es siervo de esa misma cosa a la que se ha apegado, y es por ello que, “Dios’

en el mundo del develamiento mistico jse convirtié en “dos riales™

3- Dar algo en caridad tiene valor cuando al ser humano le importa eso que esta dispensando. El
creyente debe dar aquello hacia lo cual siente apego, no aquello que tenerlo o no tiene la misma

importancia para él:
«Gsini Gaa 15aais Jia 5l 106 o »

“Jamas alcanzaréis la benevolencia hasta que deis en caridad de aquello que queréis”. 113

El camino para alcanzar la intimidad con Dios

Yenabe Shaij sostenia que el camino para lograr la intimidad con Dios, es la benevolencia para con Sus
criaturas. Si alguien quiere llegar a tener un estado espiritual apropiado para suplicar y tener placer
mediante el recuerdo de Dios y al dirigirle letanias, debe estar al servicio de la creacion por Dios. A este

respecto decia:

“Si quieres beneficiarte de Dios y tener parte en Su intimidad y el hecho de dirigirle letanias, sé
benevolente con las criaturas. Si quieres encontrar el camino hacia la realidad del tawhid, sé

benevolente con las criaturas de Dios y aprende el método de caridad de Ahlul Bait (P):
a5 T 1K 5,3 ¥ il Gl 1<l )% Tl Lol Ll €8 2 ZGLI G ally »

“Dan de comer por amor a El, a un indigente, a un huérfano y a un cautivo: “Por cierto que s6lo os

alimentamos por la Faz de Dios. No queremos de vosotros recompensa ni agradecimiento”. 114

Y también decia:



“Aquello que después de las oraciones provoca en la persona la sensacion de ser siervo de Dios, es el

ser benevolente con la gente”.
¢ Que debemos pedir de Dios?:

Una de las cuestiones importantes en la suplica es que el suplicante debe saber qué decir al dirigirse a
Dios, y qué pedir de El. Yenabe Shaij, luego de explicar el contenido de las suplicas, ponia énfasis en

frases como aquellas pronunciadas por el Imam ‘Ali (P) y que dicen:

«Givaly e glis by o ilag o gorni by g «oule¥t Jol gite by 5 ¢ <oy lall JLT 42 Ly
“10Oh Proposito de las esperanzas de los gnoésticos!”, o “iOh Fin de la esperanza de los esperanzados!”,
0 “iOh mi ventura y mi paraiso, y mi vida mundanal y futura!”, y otras similares, y decia:

“iAmigos! Aprended de vuestro Imam la manera de suplicar. Observad cémo el Imam se dirigia
intimamente a Dios: “;He venido a Tu resguardo!”, “;He venido a adherirme a Ti!”, “;He venido a estar
en Tu regazo!”, “;Solo te procuro a Ti!”.

El mismo Yenabe Shaij decia en sus suplicas y letanias:

“;Dios mio! Dispén todo esto como un preliminar para la unién contigo”.

¢ Qué procura el amante del ser amado?

El Dr. Hamid Farzam, luego de narrar el tema anterior con palabras de Yenabe Shaij, dice: “A veces
Yenabe Shaij se valia de alegorias simples y sutiles para hacer entender temas misticos elevados. Por

ejemplo a veces decia:

“Un apasionado golped la puerta de la casa de su ser amado. El ser amado pregunté: “;Quieres pan?”.
Dijo: “No”.

Dijo: “¢Quieres agua?”.

Dijo: “No”.

Dijo: “Entonces, ¢qué quieres?”.

Dijo: “Te quiero a ti”.

iAmigos! Se debe querer al duefio de casa, y no a su guiso y arroz. Como dijo Sa’di:

Qw&lgbu;ly&maﬁe&uuddjl;
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“Si lo que contemplas es la caridad de tu Amado

Entonces te has apegado a ti mismo y no al Amado.”

Nos recitaba estos versos y decia

“Sélo debéis procurar a Dios. Cada cosa que hagais debéis hacerla por El. Sed apasionados por El

mismo, y ni siquiera le adoréis por la recompensa que ello implica”.
A veces con un dulce tono me decia:
“Actua de tal forma que saltes hasta la cercania de Dios”.

Traia como testimonio versos muy adecuados de Hafedz, los cuales dejaban gran impresion:

JJIJ&UMJJJUJIJQ&

“Si quieres que no se corte el vinculo con el Amado,

Aférrate al cordel del amor de forma que éste quede aferrado a ti.
Grita como quien no tiene a nadie:”

Yenabe Shaij decia:

“En aquellas noches en que logres “mendigar” a Dios, grita como quien no tiene a nadie, y expresa:
iDios mio! No tengo la fuerza para luchar contra el alma incitadora hacia el mal (nafs ammarah). Ella
me ha derribado. jAyudame! ;Y librame del mal del alma incitadora al mal! Y dispon a Ahlul Bait como

Intermediarios”.

Y recitaba la siguiente aleya:
€ o B 3 sl B56F Sudilt 51 »

“Por cierto que el alma incita al mal, excepto aquella de la cual mi Sefior se ha compadecido”115.

No podras librarte del mal del alma incitadora al mal, sino mediante la consideracion del Creador.



La filosofia de solicitar la asistencia (tawassol) a Ahlul Bait (P)

Yenabe Shaij decia:

“La mayoria de la gente no sabe para qué sirve solicitar asistencia a Ahlul Bait (P). Ellos procuran la
asistencia de Ahlul Bait (P) para librarse de sus problemas y adversidades de la vida116, siendo que
nosotros debemos marchar por la casa de Ahlul Bait (P) para atravesar los niveles del tawhid y el
conocimiento de Dios, puesto que el camino del tawhid es dificultoso y el ser humano no tiene la

capacidad para marchar por el mismo sin lamparas y guias’.

La ziarah de ‘Ashira

Uno de los puntos en los que Yenabe Shaij ponia énfasis en lo concerniente a la intercesion de Ahlul

Bait (P), era la ziarah de ‘ash(ra, y a este respecto decia:
“Mientras os encontréis con vida no descuidéis la ziarah de ‘ashdra”.

Uno de los discipulos de Yenabe Shaij que queria poner en practica este consejo, por espacio de

cuarenta afos continuamente ley6 la ziarah de ‘ashra.

La condicion para que la suplica sea escuchada

Uno de los importantes requisitos para que la suplica sea escuchada es la condicién licita de la comida.
Una persona le dijo al Gran Profeta (BP): “iQuiero que mi suplica sea respondida!”. El Profeta (BP)

respondio:
aball dlily Jaui ¥y ¢ aliSle gl

“Purifica tu alimento y no permitas que ingrese lo ilicito en tu estémago”. 117

iPrimero pagad la pizca de sal!

Uno de los adeptos de Yenabe Shaij dice: “Eramos un grupo que para suplicar y dirigir letanias a Dios
junto a Yenabe Shaij habiamos ido a la montafna de “Bibi Shahr Band”.118 Compramos pan y pepinos,
y al salir tomamos una pizca de sal del puesto del vendedor de pepinos, y subimos a la montana.

Cuando llegamos a la cima Yenabe Shaij dijo:

“iLevantaos y vamos abajo! puesto que nos hacen volver. Dicen: “;Primero pagad la pizca de sal,

después venid a dirigir letanias a Dios!”.



La capacidad del suplicante

Uno de los puntos sutiles que el suplicante debe tener en cuenta, es la correspondencia entre sus
pedidos a Dios y su propia capacidad espiritual, puesto que si no posee la capacidad necesaria, es

posible que con la suplica, origine complicaciones para si mismo.

Uno de los amigos de Yenabe Shaij cuenta que: “Hubo un tiempo en que la situaciéon de mi comercio
decayd y por ese mismo motivo me encontraba fastidiado, hasta que un dia Yenabe Shaij me pregunté:

“¢ Por qué estas fastidiado?”. Y yo le conté lo que me sucedia.

Dijo: “4Acaso no lees las ta’qibat (las suplicas recomendables luego de los rezos obligatorios)?”.
Dije: “Si. Las leo”.

Dijo: “; Cual lees?”.

Dije: “Leo la sUplica de la mafiana de Amir Al-Mu’minin (P)”.

Dijo: “En lugar de la sUplica de la mafana, lee la SGra Al-Hashr (59) y la sUplica ‘adliiah, en las ta’qibat,

de manera que tus problemas se solucionen”.
Dije: “¢Por qué no debo leer la suplica de la mafana?”.

Dijo: “Esa suplica contiene parrafos y puntos, para los cuales se debe tener la capacidad de tolerarla. El
Imam ‘Ali (P) en esta suplica le pide al Creador que: “;Dios mio! Otérgame una afliccion de manera tal
gue en esos momentos no descuide Tu recuerdo”. Es por eso que para esta sUplica se necesita una
capacidad especial, y tu has leido esa suplica sin poseer esa capacidad necesaria y tales problemas te
acaecieron. Por ello, en lugar de la suplica de la mafiana de Amir Al-Mu’minin (P), lee la Slra Al-Hashr
y la sUplica ‘adliiah. Si Dios quiere tus problemas se solucionaran”.

Luego de un tiempo que empecé a leer la Stra Al-Hashr y la sUplica ‘adliiah, uno de mis amigos me dio
un préstamo de diez mil tumanes y trabajando ese dinero pude comprar una casa y poco a poco fui

progresando.

El proceder del suplicante

Uno de los puntos que Yenabe Shaij aconsejaba con relacion a la suplica, era el proceder del
suplicante. El Dr. Farzadm, narra de él que dijo a este respecto:

“En la suplica se debe ser humilde y sometido, sentarse de rodillas y orientado hacia la giblah”.

Una vez me dolia el pie y creo que me quise sentar con las piernas cruzadas y él desde atras -ya que
se encontraba al final de la habitacion- dijo:



“;Siéntate como corresponde! Para suplicar siéntate de rodillas y observa el proceder del suplicante”.

Seccion 7: Las obras de bien de los awlia’ de Dios

Servir a la gente conforma una de las cuestiones formativas del espiritu sobre las que se ha puesto

mucho énfasis en las narraciones islamicas. El Mensajero de Dios (BP) dijo:
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“El mejor de entre las gentes es aquel de quien la gente se beneficia”. 119

El secreto de la creacion

Yenabe Shaij le brindaba una importancia extraordinaria a este principio. Uno de sus discipulos cuenta

de él que dijo:

“Me encontraba a solas dirigiéndome intimamente a Dios. Le rogué saber cudl era el secreto de la
creacion. Se me hizo comprender que el secreto de la creacién se encuentra en hacer el bien a los

demas”.

El Imam ‘Ali (P) dijo:
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“Os fue ordenado ser piadosos y timoratos, y fuisteis creados para hacer el bien y obedecer a Dios”. 120

Uno de los amigos de Yenabe Shaij dice: “Un dia le dije: “;Sefior! Deme algo que me sea provechoso”.

Me tir6 de la oreja y me dijo:
“1Servir a las criaturas! ;Servir a la gente!”.
Yenébe Shaij dijo:

“Si quieres encontrar el camino hacia la realidad del tawhid, haz el bien a las criaturas de Dios. La
carga del tawhid es pesada y peligrosa, y no cualquiera tiene la capacidad de soportarla. Pero hacer el
bien a las criaturas facilita el poder soportar ello”.

A veces en broma decia:
“Durante el dia haz caridad a las criaturas de Dios y a la noche ve a la casa de Dios a mendigarle”.

El fallecido Faid Al-Kashani —que la complacencia de Al-lah sea sobre él- dice a este respecto lo



siguiente:
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“Pasa la noche llorando en la puerta del Sefior,

Y cuando amanezca protege a los angustiados y abrumados.”

Hacer caridad durante la escasez

Uno de los puntos importantes respecto al que se ha aconsejado en las narraciones islamicas en
relacion con hacer caridad y hacer el bien a las criaturas, es el hecho de hacer caridad aun durante la
propia escasez. El Mensajero de Dios (BP) dijo a este respecto:
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“Hay tres cosas que forman parte de las realidades de la fe: hacer caridad durante la pobreza, ser

equitativo con la gente a pesar de que ello vaya en tu contra, y brindar el conocimiento al alumno”. 121

Hafedz Shirazi, en relacion con el papel que juega en la formacion de la persona el hecho de hacer

caridad durante la propia carestia, también dice:

s 5 UBsS le 5o sl 4 Kia

blﬁ_ﬁSQJJGGLM(_;QA&S&lLS

“En la pobreza esfuérzate en el placer y la embriaguez

Puesto que esta alquimia de la existencia convierte al mendigo en Qar(n”122.

iAyuna y haz caridad!

Uno de los comparnieros del Imam Al-Kadzim (P) narr6 que: Fui a quejarme ante el Imam por mi
pobreza y carestia, y le dije: “;A tal punto me aqueja el hecho de no tener vestimenta que fulano, que

llevaba puestas dos vestiduras, se quité una y con eso me vesti!”.



El Imam dijo:
“tAyuna y haz caridad!”.
Dije: “;, Doy limosna de aquello que me llega de los hermanos en la fe? ;Aunque fuera poco?”.

Dijo: “Da limosna de aquello que Dios te hizo llegar para tu sustento, aunque debas sacrificarte por
ello”. 123

Hacer caridad con un desempleado con familia

Uno de los amigos de Yenabe Shaij cuenta que: “En un tiempo me encontraba desempleado y con
muchos problemas. Fui a su casa para ver si se podia encontrar alguna solucion y librarme de los

problemas. Ni bien ingresé a la habitacion de Yenabe Shaij y le miré, dijo:

“iHay un velo sobre ti como pocos he visto! ;Por qué has dejado de encomendarte a Dios? Satanas ha
dispuesto una cubierta sobre ti de forma que no puedas comprender lo que hay arriba”.

Por las palabras de Yenabe Shaij me quebré animicamente y quedé consternado. Dijo:
“Tu velo ha sido quitado, pero esfuérzate en no volver a ello”.
Luego dijo:

“Hay una persona desempleada y enferma que debe mantener a dos familias. Si es que puedes, ve y

consigue un poco de tela para sus hijos y familia, y traela”.

A pesar de que yo mismo me encontraba desempleado y econdmicamente me encontraba impotente,
fui a la tienda de un antiguo amigo —que tenia una tienda de ropas-, le compré un poco de tela a

crédito, y se la llevé.
Cuando llegué ante él y coloqué el rollo de tela en el suelo, el maestro me ech6 una mirada y dijo:

“iEs una lastima que tu vision del mundo del barzaj no se haya abierto, de forma que vieras como la

Ka’bah se encuentra circunvalando alrededor de ti, y no tu alrededor de ella!”.

El Dr. Zubati dice: “Uno de los preceptos sobre los que él ponia énfasis era hacer el bien a las criaturas.
El consideraba que hacer el bien a las criaturas tenia un gran valor, y que ser bienhechor era unos de
los caminos muy cercanos y efectivos en la marcha espiritual hacia Dios, de manera que si alguien no

podia marchar por el sendero del peregrinaje espiritual, le aconsejaba que:

“No seas negligente en cuanto a hacer el bien, y mientras puedas haz el bien”.
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“Sirve en lo que puedas en el mundo a los necesitados,
Ya sea concediéndoles un instante, un dirham, un escrito o por medio de dar un paso.”

El mismo estaba a la vanguardia en lo relacionado con hacer el bien y la caridad. Una persona se vio

en problemas y otros fueron ante Yenabe Shaij a plantearle el asunto. El les dijo:

“Esa persona s6lo ayuda a sus propios parientes mediante el jums124, sin hacer caridad a otros”.

Ser benefactor de la hermana

Uno de los discipulos de Yenabe Shaij cuenta que: “Un dia que me encontraba con Yenabe Shaij le
pedi que se comunicara con el espiritu de mi padre y le preguntara si necesitaba que hiciera algo por él.
Yenabe Shaij dijo:

“Lee una vez la SGra Al-Hamd”.

Luego que la recité, inmediatamente me dio las sefales de talla y apariencia de mi padre que habia
fallecido hacia ya cuarenta anos. Luego dijo:

“Yo no necesito nada. Dile a mi hijo que sea benefactor con su hermana menor en lo relacionado a los

articulos imprescindibles del hogar”.

Yenébe Shaij y el hecho de servir a la gente

El estudio de los diferentes aspectos de la vida llena de bendiciones de Yenabe Shaij, nos muestra que
este hombre celestial, en realidad fue un ejemplo de servir a la gente durante sus problemas y resolver
sus dificultades. Hemos relatado en algunas secciones de este libro algunos casos de como servia a la
gente, especialmente en la Tercera Seccion de la Primera Parte. Aqui, mencionaremos otros ejemplos

de la importancia que él daba a este asunto:

Una transferencia de dinero del Imam del Tiempo (P) a un imam de la Oracion de

los Viernes

Uno de los discipulos de Yenabe Shaij dice: “El fallecido Suhaili125 —-que la complacencia de Al-lah sea
sobre él- decia: “Mi tienda estaba ubicada en una interseccién de calles conocida como ‘Abbasi en
Teheran. Cierto dia en medio del calor del verano vi que Yenabe Shaij llegd agitado a mi tienda, y

mientras me daba un dinero me dijo:

“iSin retrazarte, rapidamente haz llegar este dinero a Seiied Beheshti!”.



Esta persona era el imam de la Oracién de los Viernes de la mezquita Hayy Amyad, en la avenida

Ariana. Como pude, rapidamente llegué a su casa y le entregué el dinero.

Mucho después le pregunté a Sefied Beheshti cudl era el asunto y me respondié: “Ese dia me llegaron
invitados y yo no tenia nada en casa. Fui a otra habitacion y requeri asistencia al Imam del Tiempo -

1.

que Al-lah apresure su manifestacion- y jesa ayuda me llegd
Yenabe Shaij también dijo a este respecto:

“El Imam de la Epoca -que las bendiciones de Allah sean sobre él- me dijo: jRapidamente haz llegar

dinero a Seiied Beheshti!”.

El consejo de dar de comer a los demas

Yenébe Shaij, ademas de los esfuerzos que realizaba -con intermediarios o sin ellos- para solucionar
los problemas de la gente, en diferentes oportunidades y particularmente en dias de festividad religiosa,
recibia a personas en su pequefia casa. Daba especial importancia al hecho de dar de comer a los
creyentes y desplegar el mantel de la caridad en su casa. Siempre aconsejaba: “Esforzaos en dar de
comer a los demas en vuestras casas”, y tenia la creencia de que si se da el dinero a los necesitados

para que ellos mismos adquieran la comida, ello no representa nada especial.

El Dr. Farzam dice: “Dar de comer a los indigentes y a los pobres, era uno de sus consejos de siempre.

Una vez le dije: ¢Y si da el dinero para que alguien se ocupe de ello?”.
Dijo: “iNo! Dar uno mismo de comer es algo especial y sus efectos son mayores”.

Todos sabian que Yenabe Shaij el dia 15 del mes de Sha’ban invitaba a la gente y servia arroz con
pollo. Se presentaban en su casa tanto el mistico como la persona comun todos los cuales se sentaban
en las descoloridas alfombras de la casa de Yenabe Shaij y se beneficiaban de su invitacion. Yenabe

Shaij honraba a sus invitados y no escatimaba nada al atenderles.

El énfasis que ponia en lo que respecta a alimentar a los creyentes y su insistencia por que se haga
extensiva la practica de hacer comidas de caridad en la propia casa, y por observar los modales propios

de un anfitrién, se daba mientras él mismo se encontraba en situacion econémica insuficiente.

iSi Dios quiere no faltara!

En una de las reuniones que Yenéabe Shaij realizaba, llegd un gran numero de personas para comer a
su casa. Fue tal la cantidad de gente que los dos pisos de la casa se encontraban repletos de
comensales. A pesar de que habian cocinado 24 kilos de arroz, la gente encargada tenia miedo de que
no alcanzara para todos. Yenabe Shaij, que se enter6 de ello, se dirigié al religioso que se habia hecho

cargo de la cocina y que habia venido de la ciudad de Qom, diciéndole:



“1Sefied Abll Hasan! ;Qué estan diciendo estas personas? jAbra la cacerola para que yo vea!”.
Tomo un poco de arroz y dijo:
“/In Sha’al-lah no faltara!”.

Casualmente, en esa reunion no solamente no falté la comida, sino que ademas de alcanzar para todos
los invitados, incluso los que se habian aglutinado con sus propios recipientes tras la puerta de la casa

no se fueron con las manos vacias.

Las bendiciones de servir a la gente

Hacer el bien a la gente acarrea abundantes bendiciones en la vida material y espiritual del ser humano.
Desde la perspectiva de Yenabe Shaij el mas importante efecto de la caridad, es la iluminacién del
corazon y el hecho de alcanzar el estado espiritual interior para la suplica y dirigirle letanias a Dios,

Glorificado Sea, a lo cual ya se hizo referencia con anterioridad. 126

Ahora, dirjamos nuestra atencion a unas cuantas anécdotas llenas de ensefianzas sobre las

bendiciones que acarrea el hecho de servir a la gente.

La elevada posicion de ‘Abdul Adzim Al-Hasani

Unos de los companeros de Yenabe Shaij dice: “Fuimos con Yenabe Shaij a visitar el Santuario de

‘Abdul ‘Adzim Al-Hasani, y encontrandonos ya alli, Yenabe Shaij le pregunté a Hadrat ‘Abdul ‘Adzim:
“;,Como alcanzaste esa elevada posicion?”.

Hadrat ‘Abdul ‘Adzim respondié: “Mediante la via de hacer el bien a las criaturas. Yo transcribia copias

del Sagrado Coran y con esfuerzo las vendia. Luego hacia caridad con ese dinero”.

La bendicion por la accion de servir de un taxista

Uno de los discipulos de Yenabe Shaij dice: “En el afio 1337 HS (o bien era el 1338) yo trabajaba como
taxista. Me dirigia por la avenida Abu Dharr Republica Oeste, y ese dia no circulaban las lineas de
autobuses. La gente estaba parada en las calles en fila. Vi a dos mujeres que se adelantaron. Una de
alta estatura y otra de baja estatura. Dijeron: “Una de nosotras se dirige a la interseccion “Lashkar” y la

otra se dirige a la avenida “Ariana”, y cada una de nosotras le puede dar cinco riales”. Yo acepté.

La mujer de alta estatura se baj6é y pago su importe, entonces me dirigi hacia la avenida Ariana para
llevar a la mujer de baja estatura. Ella era de las zonas turcas de Iran y no hablaba en persa. Me di

cuenta que murmuraba para ella misma diciendo: “;Dios mio! Soy turca y no sé hablar en persa y ni
siquiera sé como llegar a mi casa. Todos los dias me subo al autobus y con dos riales me bajo en la

puerta de mi casa. Desde la mahana que sali por la ropa que lavé solo consegui dos tumanes y ahora



debo dar cinco riales para el taxi”.

Yo le dije: “No se preocupe. Yo también soy turco. Voy a ir por Ariana y donde esté su casa se baja”.

Se puso muy contenta.

Finalmente encontramos la casa y me detuve. Ella sacé una pequefa bolsa de entre sus paquetes y me
extendié un billete de dos tumanes. Yo le dije: “No quiero dinero. Que Dios la proteja”. Ella se bajé y yo

doblé y volvi para seguir trabajando.

Al otro dia o al siguiente a ese, llegué con un amigo a una reunion de Yenabe Shaij en esa misma
habitacion humilde que tenia y él se encontraba ahi sentado. Otras personas se encontraban con él.

Luego de los saludos de cortesia, Yenabe Shaij me mir6 —y supo lo que yo tenia en mi interior- y dijo:
“Tu las noches del viernes esperas la manifestacion del Imam Al-Mahdi. {Tu también estaras!”.

En lo relacionado al Imam del Tiempo —-que Al-lah apresure su manifestacion- yo tenia un programa de
sUplicas en las noches del viernes, y él al decir “tU también estaras”, se referia a que “tU también
estaras en esa manifestacion”. Considerando los antecedentes con los que Al-lah me habia bendecido,
esa noche las palabras del Sheij crearon una gran agitacion. Yo lloré, Yenabe Shaij lloro, y los que

estaban alrededor también lloraron... jy mucho!
Luego Yenabe Shaij me dijo:

“; Sabes como fue que tu llegaste conmigo? Esa mujer de corta estatura que hiciste subir y cuyo dinero
no quisiste tomar... Ella suplicé por ti, y el Creador escuchd su suplica en lo relacionado a ti, y te envio

conmigo”.

La ayuda a un ciego y la luz del corazén

Ese mismo notable hombre cuenta que: “Un dia con ese mismo taxi me dirigia yo por la calle “Salsabil”.
Vi a un ciego que estaba parado esperando la ayuda de alguien al costado de la avenida.

Inmediatamente me detuve y me bajé y le dije: “; A donde quieres ir?”.
Dijo: “Quiero cruzar hasta el otro lado de la calle”.

Dije: “¢4Y desde ahi a donde quiere ir?”.

Dijo: “No lo molestaré mas que eso”.

Tras mi insistencia me dijo por fin: “Voy hacia la Avenida Hashemi”.
Lo hice subir al auto y lo llevé hasta donde queria ir.

Al otro dia fui a ver a Yenabe Shaij y sin que mediara ningun preambulo me dijo:



“,Como es la historia de ese ciego que hiciste subir a tu auto y le llevaste a su casa?”.
Le conté la historia y dijo:

“Desde ayer que realizaste esa accién, Dios cre6 una luz en tu persona que todavia resplandece en el

Barzaj”.

Alimentar a cuarenta personas y la cura de un enfermo

Uno de los amigos de Yenabe Shaij dice: “Mi hijo tuvo un accidente y se encontraba postrado en el
hospital. Fui a ver a Yenabe Shaij y le dije: “; Qué puedo hacer?”. Dijo:

“No te preocupes. Compra un cordero y reline a cuarenta personas de entre los trabajadores que se
congregan en las plazoletas. Prepara sopa de carne e invita a un lector de canticos religiosos para que
realice sUplicas. Cuando esas cuarenta personas digan “amin” después de la suplica, tu hijo se curara 'y

al dia siguiente regresara a casa”.

Transmiti esto a unas cuantas personas y éstas también lograron lo que necesitaban a través de esta

préactica”.

Lluvia en medio de la sequia

El hijo de Yenabe Shaij cuenta: “Unos cuantos labradores de la zona de Sari vinieron a ver a mi padre y
le dijeron: “En Sari hay sequia. Todo esta consumido y la gente se encuentra bajo mucha presion”. El

dijo:
“Id y sacrificad una vaca, y dad de comer”.

Desde Teheran enviaron un telegrama para que sacrificaran una vaca y dieran de comer a mil
personas. Cuando se encontraban sirviendo la comida, cayo tanta agua que los invitados tuvieron
problemas para llegar. Ese suceso provocd que la gente de esa comarca estrechara vinculos con

Yenabe Sheij, y varias veces invitaron a Yenabe Shaij para realizar reuniones en Sari.

La comida que ofrecié un padre por la vida de su hijo

Esta misma persona cuenta que: “Cierta persona, a pesar de los diferentes tratamientos médicos a los
que se sometid tanto dentro como fuera del pais, no podia tener hijos. Uno de los companeros de

Yenabe Shaij le llevo con él y le narré lo que le sucedia. Yenabe Shaij dijo:

“Dios os otorgara dos nifios. Por cada nifio que os conceda deberéis sacrificar una vaca y dar de comer

a las criaturas de Dios.

Pregunté: “¢Por qué?”.



Respondié: “Yo se lo pedi al Imam Ar-Rida (P) y él acept6”.

El primer nifio nacié y el padre, de acuerdo a lo expresado por Yenabe Shaij sacrificé una vaca y dio de
comer a la gente. Pero luego de que su segundo hijo nacié, algunos de los familiares del padre le
impidieron sacrificar otra vaca diciéndole cosas como: “; Acaso Shaij Rayab ‘Ali Jaiiat es hijo de algun
Imam y santo de Dios? ;Acaso obra milagros? ¢Quién es él para decir que si no se hace asi sucedera

tal cosa... ?”

Cuando aquella persona que llevd a ese padre ante Yenabe Shaij le insistid que cumpliera con ello, le

respondié: “Esos asuntos son supersticiones”. Al poco tiempo el segundo hijo muri6”.

Las bendiciones de saciar a un animal hambriento

Uno de los amigos de Yenabe Shaij cuenta que: “Un dia me dijo:

“Una persona pasaba por uno de los antiguos callejones de Teheran. De repente sus ojos recayeron en
una perra que se encontraba dentro de un agujero y que tenia varios cachorros. Los cachorros se
abalanzaban sobre los pezones de la madre, pero ésta no tenia capacidad de dar de mamar a causa de
la intensa hambre y por eso mismo estaba sufriendo. Inmediatamente él fue a una tienda de comidas
que estaba en ese mismo callejon, comprd unas cuantas tiras de carne, y las arrojé donde estaba esa
perra. Cerca de la alborada de esa misma noche Al-lah, Glorificado Sea, tuvo una deferencia tal para

con esa persona que no es factible de describir”.

El que transmite esta historia agrega: “Si bien Yenabe Shaij no dijo quién era esa persona, hay indicios

gue nos hacen saber que fue él mismo”.

El Dr. Farzam dice: “Un consejo que me dio Yenabe Shaij una vez que me despedia de él y le dije:

“. Yenabe Shaij no desea alguna cosa, o acaso desea encomendarme algo?”, fue la siguiente frase:

“No te olvides de hacer caridad con las criaturas, aunque sea con los animales”127.

Hacer caridad con el propésito de procurar a Dios

El tema basico en el hecho de servir a la gente, desde la perspectiva de Yenabe Sheij, es el propdsito y
la forma en que ello se realiza. Yenabe Shaij tenia la creencia de que: Nosotros debemos servir a la
gente de la manera en que nuestros Imanes y santos de Dios lo hacian. Ellos al servir a las criaturas no
tenian mas proposito que Dios, Glorificado Sea. Servian a la gente por Dios y por amor a El. A este

respecto decia:

“Hacer caridad a las criaturas debe ser sobre la base de procurar a Dios. «Por cierto que sélo os
alimentamos procurando la Faz de Dios» 128. 4, Por qué corres con los gastos de tu hijo, y sacrificas un
animal y das limosna por €él? ;Acaso el nifio puede hacer algo por el padre y la madre? El padre y la

madre aman a su pequefo hijo, y pagan sus gastos por carifio. Ahora, ¢por qué no actuais asi con



relacion a Dios? ¢ Por qué no le amais tanto como a vuestro propio hijo? Y si alguna vez hacéis caridad

a alguien, ¢acaso lo hacéis para sacar provecho de la recompensa que ello implica?”.

Palabras del Imam Jomeini (r.a.) con relacion al hecho de servir a la gente

Al final de esta seccion vemos adecuado referir algunos consejos del Imam Jomeini -que Al-lah esté

complacido con él- relacionados al hecho de servir a las criaturas.

El escribio lo siguiente en su testamento dirigido a su hijo Hayy Ahmad

“iHijo mio! No eludas esa responsabilidad humana que es servir a la verdad y que se da cuando sirves
a las criaturas, puesto que la acometida de Satanas en esta area no es menor a su acometida entre los

responsables y funcionarios administrativos.

No des ni un solo paso por obtener posicidn cualquiera que sea, ya sea ésta una posicion espiritual o
una material, con la excusa de que “quiero acercarme a la gnosis islamica” o, “quiero servir a las
criaturas de Dios”, puesto que el sélo interesarse por eso proviene de Satanas, ni qué decir del hecho
de empenarse en ello. Escucha esta unica amonestacion de Dios con todo tu corazén y alma, y
acéptala con todas tus fuerzas y marcha en esa linea: «Di: S6lo os amonesto con una cosa: que 0s

yergais por Dios, de dos en dos o individualmente» 129.

El criterio a seguir al comienzo de la marcha es “erguirse por Dios”. Trata de tener éxito en ese primer
paso tanto en las tareas personales e individuales como en las actividades sociales, ya que en los dias
de juventud es mas facil y se tiene mas posibilidad de éxito. No esperes llegar a estar viejo como tu

padre, puesto que, o te estancas o vuelves atras.

Para ello se requiere de circunspeccion y del hecho de hacerse un constante balance personal. Si a
través de un propésito divino alguien poseyera el reino de los genios y los hombres, sera un conocedor
de Dios y un desapegado de la vida mundanal, pero si el propdsito es egoista y demoniaco, lo que

fuera que se consiguiera, aunque fuera un masbaha, en esa misma medida se alejara de Dios”.

Seccion 8: El rezo de los awlia’ de Dios

Una de las particularidades sobresalientes de los instruidos en la escuela de Yenabe Shaij, es la
concentracion en el rezo. Ello se debio al hecho de que Yenébe Shaij no consideraba de gran valor al
cuerpo sin espiritu de la persona que reza, y se esforzaba en que sus adeptos fueran orantes

verdaderos.

En las instrucciones de Yenabe Shaij respecto a la oracion hay cuatro puntos fundamentales, cada uno

de los cuales fue tomado de los textos del Sagrado Coran y las narraciones islamicas:



1. El apasionamiento

Yenabe Shaij sostenia que, asi como el amante siente placer al hablar con el amado, el orante debe
sentir placer al dirigirse a Dios con letanias y ruegos. El mismo era de esa manera y los awlia’ divinos

eran todos asi.

El Mensajero de Dios (BP) describe su placer durante el rezo de la siguiente manera:
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“Dios, Exaltada sea su Alabanza, dispuso la luz de mis ojos en el rezo, me hizo anhelar el rezo tal como
hizo al hambriento desear la comida y al sediento el agua. Y por cierto que si el hambriento come se

sacia, y el sediento si bebe se sacia, pero yo no me sacio de rezar”.130

Uno de los discipulos de Yenabe Shaij, que le acompaié por alrededor de treinta afios, cuenta: “Dios
es testigo que yo vi que en la oracién él se disponia como un amante ante su amado aniquilado en Su
belleza. En mi vida vi tres personas que eran sorprendentes en el rezo; uno fue el fallecido Yenabe
Shaij Rayab ‘Ali Jaiiat, el segundo fue el Aiatul-lah Klhestani, y el tercero fue Shaij Habibul-lah
Golpéigéani en la ciudad de Mash-had. Ellos eran increibles; cuando se erguian en oracion, yo veia con

un enfoque divino que el espacio adquiria otra forma y que ellos solo tenian su atencion puesta en Dios.

2. El comportamiento correcto

El comportamiento correcto del orante frente al Creador, Elevado Sea, conforma una de las cuestiones

a las que el Islam ha conferido gran importancia. El Imam As-Sayyad (P) dice a este respecto:
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“En cuanto al derecho del rezo es que sepas que es un llegar ante Dios y que a través del mismo te
yergues frente a El. Si supieras esto lo realizarias encontrandote en la situacién de quien sabe que es
bajo, anhelante, trémulo, temeroso, esperanzado, humillado, indigente, suplicante, que engrandece a
quien tiene delante de si mediante la calma y la solemnidad; y lo realizarias con tu corazén y lo

cumplirias observando sus normas y derechos”. 131
Yenébe Shaij respecto a la concentracion, dice:

“Satanas siempre se le presenta al ser humano. Recuerda que no debes cortar tu atencion respecto de



Dios. En el rezo debes tener un comportamiento correcto. Durante el rezo debes estar como cuando te
dispones firme ante una gran personalidad, de manera que si incluso una aguja te atravesara no te

moverias”.

Estas palabras las pronuncié Yenabe Shaij en respuesta a su hijo que le dijo: “Usted cuando se
encuentra rezando a veces sonrie”. El hijo de Yenabe Shaij dice: “Me atrevo a suponer que su sonrisa

era por Satanas. Y mediante la misma le decia “no puedes conmigo”.

Yenabe Shaij tenia la creencia de que cualquier movimiento contrario al comportamiento correcto frente

al Creador, era producto de los susurros de Satanas, y decia:

“Vi a Satanas besar el lugar en que la persona se rascaba durante la oracion”.

3. La concentracion

El aspecto interior de la oracion esta conformado por el recuerdo de Dios, y la concentracion sincera del

orante ante la presencia del Creador, Exaltado Sea. Es por eso que el Gran Profeta (BP) decia:
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“Dios no acepta el rezo de un siervo cuyo corazdn no esta presente junto a su cuerpo”. 132

Considerando este punto, Yenabe Shaij se esforzaba en preparar a los orantes para que su corazdn se
concentrara antes de realizar la oracion colectiva. Su rezo era el ejemplo de una oracidén con

concentracion.

El Dr. Hamid Farzam dice a este respecto: “Rezaba con calma y observando el comportamiento
correcto133, y a veces cuando yo llegaba tarde al rezo y observaba su aspecto durante la oracion al
pasar delante suyo, veia como que un temblor dominaba sobre sus miembros, su rostro iluminado,
palido, imbuido en el dhikr que estaba diciendo, sus sentidos completamente ensimismados en el rezo y
su cabeza gacha. Deduzco que Yenébe Shaij no abrigaba en absoluto ninguna duda en su corazon, ni

siquiera en la medida de la punta de un alfiler”.
Otro de los discipulos de Yenabe Shaij dice: Una vez me dijo:

“iFulano! ¢Acaso sabes lo que dices durante la inclinacién de la oracion (ruk(‘) y en la prosternacion
(suy(d)? En el tashah-hud dices: “Testimonio que no hay divinidad mas que Dios, Unico, sin asociado”,
¢acaso estas diciendo la verdad? ¢En verdad no tienes pasiones mundanales? ¢ Acaso no diriges tu
atencion a algo fuera de Dios? {4 En verdad no te vez mezclado con “arbabun mutafarriqiin”134

(divinidades diversas)?!”.



4. La observancia de la oraciéon al comienzo de su tiempo

En las narraciones islamicas se ha puesto mucho énfasis en el rezo al principio de su tiempo. Dice el
Imam As-Sadiq (P):
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“La preeminencia del rezo al comienzo de su tiempo por sobre el rezo al final de su tiempo, es como la

preeminencia que tiene la vida en el mas alla por sobre la vida en este mundo”. 135

Yenabe Shaij cumplia escrupulosamente con el hecho de realizar las cinco oraciones al comienzo de su

tiempo, y aconsejaba a los demas hacer lo mismo.

iUn servidor del Imam Husein (P) no atrasa su oracion hasta esta hora!

A gn

El habil disertante, el Huyyatulislam wal Muslimin Yenébe Seiied Qasim Shuy&, cuenta una anécdota
curiosa de Yenabe Shaij a este respecto. El dice: “Desde que cursaba la escuela primaria yo ya me
subia al pulpito a hablar en publico, y debido a que tenia una buena voz, asistia a muchas ceremonias
de duelo, entre ellas las del dia siete del mes, en casa del fallecido Yenabe Shaij Rayab ‘Ali Nik(guian
(Jaiiat) que se encontraba un poco antes de llegar al pequefo Bazar, luego del callejon “Siahha”.
Subiendo por la escalera, en la habitacion de la izquierda, se reunian las mujeres, y cada mes yo les
recitaba canticos de duelo. La habitacién de Yenabe Shaij se encontraba abajo. En ese entonces yo

tenia trece anos y todavia no habia llegado a la edad de madurez religiosa.

Un dia, luego de concluir una recitacion bajé hasta el piso inferior y por primera vez me encontré con
Yenabe Shaij. Tenia en su mano una gorra y era como si se estuviera dirigiendo al bazar. Me salud6 y

echo6 una mirada a mi rostro diciendo:

“iUn descendiente del Profeta (BP) y un servidor del Imam Husein (P) no retrasa su oracion hasta esta
hora!”.

Dije: “Estéa bien”. Todavia faltaban dos horas para la puesta del sol, y ese dia habia estado yo como
invitado en un lugar y por ello hasta esa hora aun no habia realizado la oracion. Bien mird6 mi rostro vio
ese estado en mi y me hizo esa observacion. Ese suceso provocd que, en ese mismo periodo de mi
adolescencia y luego también, muchas veces yo participara en sus reuniones -las que por ejemplo se
realizaban en la casa del sefior Hakimi el herrero- y desde los albores de mi juventud senti que las
palabras que ese hombre proferia eran producto de la inspiracion divina, ya que, si bien no tenia
estudios académicos, cuando hablaba cautivaba a todos a los que se dirigia, de forma que yo todavia
tengo recuerdos de sus palabras. Entre las palabras que siempre tengo en la mente estan aquellas que
dijo:



“Dejad de lado la palabra “nosotros”. Ahi donde gobierna la palabra “yo” o “nosotros” hay idolatria.
Solamente un pronombre debe regir, y es el pronombre “EI”. Si dejais de lado este Pronombre los

demas conformaran idolatria”.

Cuando Yenabe Shaij explicaba palabras como éstas, era como si hipnotizara el corazén y la mente de

la persona.

La ira: el flagelo de la oracién

Se narré de Yenabe Shaij que dijo:

“Una noche cerca del ocaso, pasé por una mezquita ubicada al principio de la avenida Sir(s en
Teheran, para realizar la oraciéon en su tiempo preferible. Ingresé por el recinto para pernoctar de la
mezquita y vi a una persona que se encontraba rezando, alrededor de cuya cabeza habia un halo de
luz. Me dije: “Luego de rezar me presentaré ante él para ver qué peculiaridad posee que alcanza tal
estado durante el rezo”. Después de terminar de rezar sali de la mezquita en su compaiia y ya cerca
de la puerta de la misma discutié con el encargado de la mezquita, le gritd y siguié su camino. Tras su

enojo Vi que ese halo de luz se desvaneci6 de su cabeza’.

Seccion 9: La peregrinacion de los awlia’ de Dios

Yenabe Shaij nunca tuvo el poder econdmico para realizar la obligacion del Hayy (peregrinacion a La
Meca), pero sus consejos a algunos peregrinos indicaban que estaba al tanto en forma minuciosa de
los secretos y misterios de la peregrinacion de los awlia’ o santos de Dios. El tenia la creencia de que la
real y completa peregrinacidén se concretaba cuando el peregrino era un apasionado del Duefio de la
Casa que visitaba, de forma que pudiera comprender los propdsitos reales de los ritos de la
peregrinacion. Es por eso que en respuesta a una persona que le propuso ir juntos al Hayy le dijo:

“Primero ve y aprende lo que es ser un apasionado y luego ven para que vayamos a La Meca”.

Los consejos de Yenabe Shaij a los peregrinos a la Casa de Dios:

1. Los esfuerzos en procura de visitar al Imam del Tiempo -que Al-lah apresure su

manifestacion

Uno de los adeptos de muchos afios de Yenabe Shaij cuenta que: “Cuando estaba por realizar el primer
viaje que hice a La Meca, fui a ver a Yenabe Shaij y le pedi consejos y orientaciones. Dijo:

“Desde la fecha que inicies la marcha hasta cuarenta dias lee la bendita aleya que dice:
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“1Sefor mio! Hazme ingresar de una manera genuina y hazme salir de una forma genuina, y dispén

para mi de Tu parte un poder auxiliador”136.
Tal vez asi puedas ver al Imam del Tiempo, que Al-lah apresure su manifestacion”.
Luego agrego:

“1¢,Como es posible que alguien esté invitado a una casa y no vea al duefio de casa?! Que toda tu
atencion y pensamiento se concentren en que, si Dios quiere, puedas llegar a visitar a esa Existencia

Bendita en alguna de las etapas de la peregrinacion”.

2. Prohibirse amar a algo fuera de Dios al vestir el Ihram (vestimenta del peregrino)

“Una persona que se consagra peregrino al vestir el lnram en los migat o estaciones para consagrarse
como tal, debe saber que se ha dirigido alli para prohibirse aquello fuera de Dios, y desde el momento
en que dice la talbiah137, esta aceptando la invitacion de Dios y debe prohibirse aquello fuera de Dios.
Aquello que implica un apego a algo fuera de Dios le es prohibido, y hasta los ultimos momentos de su

vida no debe dirigir su atencién a otro fuera de Dios”.

3. Tener a Dios por referencia durante la circunvalacién a la Casa de Dios

“La circunvalacion a la Ka‘bah, en apariencia, es dar vueltas alrededor de la Casa, pero debes saber
que el proposito de esas vueltas es disponer a Dios como eje de referencia en la vida y aniquilarse en
El. Alcanza un estado en el que te encuentres circunvalando alrededor de El, te sacrifiques por El, y haz

algo de manera que, en realidad, sea la Casa la que circunvale a tu alrededor”.

4. Suplicar bajo la canaleta de oro

“En Hiyr Isma‘fl y bajo la canaleta de oro, donde los peregrinos a la Casa Inviolable de Dios ruegan por
la solucién de sus problemas, tu di: “;Dios mio! Edlicame para ser Tu siervo y para acompanar a Tu
Wali, la prueba de Dios sobre la Tierra, el hijo de Al-Hasan, que Al-lah apresure su manifestaciéon”.

5. Matar el alma incitadora al mal cuando se esta en Mina

“Cuando vayas a Mina, ¢qué haras en el lugar de sacrificio de los animales? ;Acaso conoces la
filosofia de sacrificar un animal? En realidad debes sacrificar el alma incitadora al mal (an-nafs al-

ammarah):
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“Volveos a vuestro Creador y matad a vuestras personas”138.



Corta la cabeza del ego y retorna. Libérate de las garras del ego. iNo sea que cuando regreses tu ego

fuera mas fuerte que antes!”.

El unico lugar en el que fuiste objeto del afecto espiritual

Luego de regresar, fui a ver a Yenabe Shaij y le expresé: “Me gustaria saber si consegui algun

resultado o no”.
Dijo: “Baja tu cabeza y lee una vez la Sira Al-Hamd”.

Luego de reflexionar un momento, me dio las sefiales de La Mezquita Inviolable de La Meca y el punto
en que yo me encontraba, hasta que dijo:

“El Unico lugar en el que fuiste objeto del afecto espiritual, fue en el cementerio de Al-Bagqi‘, donde

alcanzaste tal estado y suplicaste por tal cosa”.

El sabia lo que yo pedi a Dios en ese lugar.

Dar de comer por haber realizado la peregrinacion

Al volver del viaje de la peregrinacion, invité a mi casa a Yenabe Shaij y a un grupo de personas para
una walimah o comida en ocasion de mi peregrinacion. Habiamos preparado arroz con kabab139.
Tendimos otro mantel en el pértico. Cuando Yenabe Shaij se dio cuenta de esta situacion me llamo y

dijO:

“¢ Por qué tanta vanagloria? iNo te des aires! No hagas diferencias entre la gente. Si esto es para Dios
debes mirar a todos de la misma manera. ¢Por qué das preferencia a unos cuantos? No. Yo también

me mezclaré con aquellos. iNo hagas ninguna diferencia!”.

El secreto y misterio del Hayy en palabras del Imam Jomeini (r.a.)

Es de mencionar que aquello que Yenabe Shaij dijo respecto a la filosofia del Hayy, en base a sus
propias inferencias, es muy cercano a lo expresado por el Imam Jomeini -que Al-lah tenga misericordia
de él- al explicar los aspectos misticos del Hayy, lo cual sehalaremos a continuacion para

complementar esta seccion:
El secreto de repetir la frase “Labbaika Al-lahumma Labbaik” (jHeme aqui, Dios mio, heme aqui!):

“Repetir varias veces la frase Labbaik conforma una accién genuina para aquellos a quienes llegé a
oidos de su corazén la invocacion del Creador y responden a la invitacion de Allah, Exaltado Sea. La
cuestion es ser concientes de la Presencia Divina y advertir la belleza del Amado. Es como si el que
pronuncia ello no se percatara de su propia existencia al estar en ese lugar de comparecencia, y por

ello repite la respuesta a la invocacion y a continuacion niega la existencia de un coparticipe para Dios



en forma absoluta.

La gente de Al-lah sabe que ello no se refiere solamente a negar un coparticipe en la divinidad, si bien
en opinion de los misticos el hecho de negar la existencia de un coparticipe en ello (la divinidad)
también abarca todos los niveles de existencia hasta la aniquilacion del mundo. Ello también comprende
todos los aspectos de precaucion y meritorios. Por ejemplo al decir “Tuya es la alabanza, y Tuya es la
gracia”, particulariza la alabanza para la Sagrada Esencia Divina, y asimismo la gracia, y al mismo
tiempo se esta negando la existencia de un coparticipe y esto para los misticos representa el culmen
del tawhid, en el sentido que, cualquier alabanza realizada y gracia conferida que toma lugar en el
mundo de la existencia, en realidad es una alabanza a Dios y una gracia otorgada por El, Quien no

tiene copatrticipe.

Este asunto y este propdsito elevado rigen en cualquier lugar y tribuna, en cualquier sitio de detencién y
marcha, de quietud y accién, y lo contrario a ello representa politeismo en su sentido general, algo de lo

cual estamos afectados todos nosotros, los ciegos de corazén”. 140

El secreto de la circunvalacion (Tawaf)

“Circunvalar la Casa de Dios es una indicacién de que: no se debe dar vueltas alrededor de nada fuera
de Dios”. 141

“Durante el tawaf alrededor del recinto sagrado de Dios, el cual refleja la pasion por el Creador,
expulsad del corazon a lo demas, y purificad vuestro interior del temor a otra cosa fuera de Dios; y
paralelamente a la pasion por Dios desentendeos de los idolos grandes y pequefos, de los tiranos y los
vinculados a ellos, puesto que Dios, Exaltado Sea, y sus amigos, se desentienden de ellos, y asimismo

lo hacen todos los libres del mundo”. 142

Jurar fidelidad a Dios

“Tocando la Piedra Negra, jurad fielmente a Dios que seréis enemigos de Sus enemigos, de los de Su
Mensajero y de los de los probos y libres. No dispongais obediencia y servidumbre a ellos
quienesquiera que fueran, y removed el temor y la humillacion de vuestros corazones, que los
verdaderos humillados son los enemigos de Dios, y a la cabeza de ellos el Gran Satan (EE.UU.), a

pesar de que sobresalgan en cuanto a manifestar la criminalidad y la tirania”. 143
El Sa’l o esfuerzo por encontrar al Amado:

“Al trotar (o hacer el sa’) entre las colinas de Safa y Marwa, con sinceridad y pureza esforzaos y corred
para encontrar al Amado, puesto que es al encontrarle que se quebrantan todas las quimeras de la vida
mundanal, se esfuman todas las dudas y vacilaciones y todos los temores e inclinaciones animales, se
disuelven todos los vinculos materiales, florecen los sentimientos de libertad, y se disipan las

restricciones y limites de Satanas y el tirano, los cuales arrastran a los siervos de Dios al cautiverio y a



la subordinacion”. 144

Los sentimientos y el misticismo en las zonas de Mash’ar y ‘Arafat

“Y sumidos en los sentimientos y el misticismo dirigios a Mash‘ar-ul Haram y a ‘Arafat, y en cada

parada, con un corazon sosegado, incrementad vuestra fe en las promesas del Creador y el gobierno
de los oprimidos, y mediante el silencio y la serenidad, reflexionad en los signos de Dios, y pensad en
cémo salvar a los desposeidos y oprimidos de las garras de los arrogantes, y requerid del Creador los

medios de salvacion en esos lugares benditos”. 145

El secreto del sacrificio del animal en Mina

“Luego, dirigios a Mina y vislumbrad alli los anhelos legitimos, que consisten en sacrificar lo mas amado
en el camino del Amado Absoluto, y sabed que hasta que no superéis el apego por las cosas que amais
—la mas grande de las cuales es el amor a si mismo siguiéndole el amor a lo mundano-, no alcanzaréis
al Amado Absoluto”. 146

Apedrear a los demonios

“En este viaje divino que vosotros estdis realizando debéis apedrear al demonio. En el caso de que,
Dios no lo permita, os contarais entre los soldados de Satanas, os estariais apedreando a vosotros
mismos. Vosotros debéis ser misericordiosos de forma que al apedrear, sea un apedrear al Demonio

por parte de los soldados del Misericordioso”. 147

Seccion 10: El temor de los awlia’ de Dios

La primera pregunta que surge luego de plantear la cuestién del amor a Dios como “la alquimia de la
auto-formacion”, es que: si Dios es Misericordioso y es objeto de amor, y la pasion por El conforma el
mas eficaz elemento de perfeccionamiento, entonces ¢ por qué en los textos islamicos se ha puesto
tanto énfasis en el temor a Dios y subyugarse a EI? ;Y por qué el Sagrado Coran considera que la
caracteristica mas sobresaliente de los sabios es el temor a Dios? ;Acaso es posible que haya
conformidad entre el amor a Dios y el temor a EI?

La respuesta es: si. Yenabe Shaij tiene un muy buen ejemplo en relacién con la correspondencia entre
el temor y el amor, y esta seccion esta dedicada a aclarar este punto, pero ante todo, se debe analizar

cudl es el sentido de “temor” a Dios.
Los significados de “temor a Dios™

El primer punto al explicar el temor divino es que el temor a Dios tiene el significado de “temor a los

propios pecados y acciones inadecuadas”. Dice el Imam ‘Ali (P):
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“No temas mas que a tus pecados, y no tengas mas esperanzas que en tu Sefior”. 148
iNo tengas miedo de Dios!:

Cierto dia el Imam ‘Ali (P) se encontré con una persona cuyo aspecto se encontraba desencajado por el

miedo, por lo que le pregunté:

“; Qué te sucede?”

Ese hombre le respondié: “;Tengo miedo de Dios!”.
El Imam dijo:
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“iSiervo de Dios! {Teme a tus propios pecados y a la Justicia Divina al castigar las injusticias que
realizaste a Sus siervos! Obedece a Dios en aquello que te ha preceptuado, y no desobedezcas en
aquello que te beneficie. Luego, no tengas miedo de Dios, puesto que él no es injusto con nadie, y no

castiga mas alla de aquello que alguien merece”. 149

iTemor a la separacion!

De acuerdo a esto, nadie debe tener miedo de Dios, sino que debemos tener miedo de nosotros
mismos, por que no nos veamos circundados por nuestros propios actos execrables. Pero el temor de
los awlid’ o santos de Dios al castigo por un acto inadecuado, es diferente al de los demas. Quienes
expulsaron de su corazén el amor a aquello fuera de Dios, y su obediencia a Dios no es por temor al
infierno ni por anhelar el paraiso, temen las llamas de la separacion, puesto que para ellos el castigo de
estar separados de Dios es mas doloroso que el Fuego del Infierno. Es por eso que el Imam de los

awlia’ de Dios, Amir Al-Mu’minin ‘Ali (P), en sus letanias a Dios dice:
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“Si me tornaras hacia el Castigo junto a Tus enemigos, me reunieras con la gente de Tu Tribulaciéon y
me separaras de Tus amados y santos... Entonces supdn, joh mi Dios, mi Amo, mi Protector y mi

Sefior!, que yo pudiera tolerar Tu castigo... pero, como podria tolerar Tu separacion?”. 150



Yenabe Shaij explica la aleya que dice «Que invocan a su Sefor por temor y anhelo» 151, de la

siguiente manera:

“.Qué es ese temor y anhelo? Es el temor a la separacion y el anhelo de la unién. Un indicio para ello
son las palabras de Amir Al-Mu’minin (P) en la Suplica de Kumail que dicen: “Entonces supdn, joh mi
Dios...! que yo pudiera tolerar Tu castigo... pero ¢cémo podria tolerar Tu separacién?”. Y asimismo las
palabras del Imam As-Sayyad (P) que dicen: “La unién contigo es el anhelo de mi alma, y mi pasion es
por Ti"152.

El fagih y mistico de renombre, el fallecido Mul-la Ahmad Naraqi también dice a este respecto:
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“Dijo el adalid de los santos, que mi alma sea sacrificada por él,
En la suplica: ;Oh mi Senor! ;Oh mi Amo!

Supodn que puedo tolerar Tu castigo...

¢, Coémo podria tolerar estar separado de Ti? ;Oh Senor!

La educadora atemoriza a los nifios con el Fuego

Dice: joh fulano! No juegues asi puesto que sino...

Quemaré tus manos y pies con fuego

Y quemaré con el mismo tu rostro y espalda,

Pero atemorizan con el sufrimiento de la separacion

a los hombres fuertes poseedores de mil grandezas.”

El temor de que el Amado no acepte

Los santos de Dios, a pesar de que cumplen con sus deberes, tienen temor. Temen que el Amado no

los considere adecuados y no los acepte:
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“Aquellos que cuando dan lo que deben dar, lo hacen encontrandose su corazén trémulo porque

volveran a su Sefor”153.

En la misma medida que para los awlid’ de Dios el dolor de la separacion les resulta tragico e
insoportable, la cuestion de ser aceptados por el Amado, que conforma la perfeccion absoluta, presenta
la misma importancia. Este asunto es tan trascendente que el Imam Jomeini —que la complacencia de
Al-lah sea sobre él- en los ultimos momentos de su bendita vida —de acuerdo a lo expresado por el
disertante de la Oracion del Viernes de Teheran- jle pedia a la gente que suplique porque Dios le

acepte!

Ahora prestad atencion a este asunto preciso y mistico, como Yenabe Shaij lo deja en claro con un

ejemplo simple:
Uno de los discipulos de Yenabe Shaij dice: “Un dia me dijo:

“iFulano! ¢ Para quién se acicala la novia?”.
¢



Dije: “Para el novio”.
Dijo: “; Entendiste?”.
Me quedé en silencio.
Expreso:

“En la noche de bodas, la familia de la novia se esfuerza por que ella se encuentre acicalada de la
mejor manera, de forma que resulte de beneplacito para el novio, pero la novia en su interior, tiene otra
preocupacion que los demas no perciben. Esta preocupada si la noche de bodas le parecera atractiva al

novio o si acaso el novio sentira repulsion, y qué haria en ese caso.

El siervo de Dios no sabe si sus acciones fueron objeto de aceptacién por parte de Dios, Elevado Sea,
0 no. j¢,Cémo puede no encontrarse temeroso y preocupado?! ;Acaso tu te adornas para ti mismo, o

para ser popular entre la gente?

Cuando la gente muere, dice:

20

« WI0s Jaol Jal* ysaait 55 »

«jSefor mio, devuélveme! Quizas actle correctamente» 154.
La accion correcta es aquella que Dios aprueba, no aquella que tu ego celebra”.
Por ello, Yenabe Shaij siempre sentia temor y preocupacién de encontrarse con el Creador y decia:

“Dios, por Si mismo, no debe ser objeto de temor.
« 4 alie GG 1o Gl »

“En cuanto a quien teme la comparecencia ante su Sefior...”155.
Si El no nos aprueba y nuestras acciones no son objeto de Su aceptacién, entonces ¢,qué haremos?”.
El hijo de Yenabe Shaij dice: Yenabe Shaij decia:

“iDios mio! Nosotros también somos parte de la mercancia desechada —asi como cuando una persona
viene y dice: “Yo quiero comprar la mercancia desechada y estropeada”-. iDios mio! jTambién llévanos

a nosotros y acéptanos!”.

1. Uno de los maestros del Imam Jomeini (r.a).
2. Mizan Al-Hikmah, 1, 222, 147, 850.
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19. Padre del poeta Haidar ‘Alf Tehrani, apodado “Mu‘yizeh” cuya historia con Yenabe Shaij es mencionada en la Quinta
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por ella. Mientras se encontraba ocupado en su tarea le llegé la falsa noticia de que Shirin habia muerto y él se suicido (N.
del Traductor).
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47. Irshéad Al-Quldb, p.171.

48. El Dr. Farzam narra que estos versos son de Mul-la Buman ‘Ali Rayi Kermani, el famoso poeta de la época de la
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Profeta (BP) o a alguno de los Imames (P).

77. Stra Al-‘Ankabdt; 29: 69.
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102. Este dhikr es uno de los parrafos de la suplica de Hadrat Idris (P). Ver: Misbah Al-Mutahayyid, p.601.
103. Sira Al-Isra’; 17: 80. Ver la Novena Seccion de la Tercera Parte: Los consejos de Yenabe Shaij a los peregrinos a la
Casa de Dios.

104. Fue el padre del Huyyatulislam Seiied Hamid Ruhéni.

105. Sdra Al-Qamar; 54: 10.

106. Sira Al-Anbi'a’; 21: 83.

107. Sdra As-Saffat; 37: 109 y 110.

108. Sdra Al-Anbii&’; 21: 69.
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110. Al-Munéayat Al-Jamsah ‘Ashar.

111. Un cuarto de dos riales.

112. Sira Al-Yéziah; 45: 23.

113. Sdrra Aal ‘Imréan; 3: 92.

114. Sira Al-Insén; 76: 8y 9.

115. Sdra lasuf; 12: 53.

116. Ver la Segunda Seccion de la Tercera Parte: “El camino para alcanzar la realidad del Tawhid”.

117. Mizéan Al-Hikmah, 4, 1658, 5599.

118. Montana de los alrededores de la ciudad de Ray.

119. Mizén Al-Hikmah, 8, 3688, 2675, 12635.

120. Mizéan Al-Hikmah, 1, 428, 314, 1555.

121. Mizan Al-Hikmah, 13, 6452, 3946, 20664.
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123. Al-Kafi, t.4, p.18, h.2.

124. Jums: gravamen religioso obligatorio que consiste en el quinto de las ganancias netas sobrantes.
125. Fue uno de los compafieros cercanos de Yenabe Shaij, y en la Cuarta Parte veremos que él se encontraba presente
cuando Yenabe Shaij murio.

126. Ver en la Tercera Seccion de la Tercera Parte: “El método para ser un apasionado de Dios”.

127. Ver: Mizan Al-Hikmah, 8, 3686, 2674.

128. Sira Al-Insén; 76: 9.



129. Sira Sabé; 34: 46.

130. Mizén Al-Hikmah, 7, 3092, 2266, 10535.

131. Mizan Al-Hikmah, 7, 3124, 2299, 10669.

132. Mizén Al-Hikmah, 7, 3116, 2290, 10635.

133. Uno de los discipulos de Yenabe Shaij dice: “Al igual que el fallecido Aiatul-lah Muhammad ‘Ali Shahabadi, repetia
tres veces el dhikr del rukd‘ y del suytd”.

134. Sdra lasuf; 12: 39.

135. Mizén Al-Hikmah, 7, 3130, 2302, 10685.

136. Sdra Al-Isra’; 17: 80.

137. Talbiah: El hecho de decir: “{Heme aqui, oh Dios mio, heme aqui!”= labbaika al-lahumma labbaik.

138. Sira Al-Bagarah; 2: 54.

139. Kabéb: Carne asada en un espeton.

140. Mensaje del Imam Jomeini -que la misericordia de Al-lah sea con él- a los peregrinos a la Casa de Dios, en ocasion
de la festividad del Sacrificio (7/6/1363).

141. Del Mensaje del Imam Jomeini —que la misericordia de Al-lah sea con él- a los peregrinos a la Casa de Dios
(11/7/1358).

142. Del Mensaje del Imam Jomeini —que la misericordia de Al-lah sea con él- a los peregrinos a la Casa de Dios
(16/5/1365).

143. Ibid.

144. Ibid.

145. Ibid.

146. Ibid.

147. De entre las palabras del Imam Jomeini -que la misericordia de Al-lah sea sobre él- en su encuentro con los
religiosos y jefes de caravanas de la peregrinacion (8/7/1358).

148. Mizan Al-Hikmah, 4, 1572, 1139, 5225; Gurar Al-Hikam, 10162; y en Nahy Al-Balagah, Maxima N° 82 dice: “...Que no
tienen esperanza en ninguno de vosotros sino en su Sefior, y no temen sino a sus pecados”.

149. Mizén Al-Hikmah, 4, 1572, 1139, 5223, transmitido de Bihar Al-Anwar, t.70, p.392, h.60.

150. De la Suplica de Kumail.

151. Sdra As-Saydah; 32: 16.

152. Mafétih Al-Yinan, Las Quince Letanias, la Letania de los que anhelan a Dios (muridin).

153. Stira Al-Mu’mindn; 23: 60.

154. Stira Al-Mu’mindin; 23: 99 y 100.

155. Stra An-Nazi‘at; 79: 40.

Parte 4: Su Fallecimiento

Seccion 1: El fallecimiento de Yenabe Shaij Rayab ‘Ali Jaiiat

Finalmente, el dia 22 de Shahrivar del afio 1340 HS (13 de Septiembre de 1961), el fénix de la bendita
existencia colmada de bendiciones de Yenabe Shaij, luego de una vida de auto-desarrollo y formacién
personal, partio de este mundo. La historia de la ascension de su alma iluminada hacia el mundo
superior es también digna de ser escuchada y posee una moraleja. En esta seccion, ademas de detallar

la historia del fallecimiento de Yenabe Shaij Rayab ‘Ali Jaiiat, referiremos los fallecimientos de otros dos



santos divinos, que poseen una gran similitud con el de Yenabe Shaij. Nos referiremos a ello en las

Secciones Segunda y Tercera.

El dia anterior a su muerte

El hijo de Yenabe Shaij, cuenta de la siguiente manera el dia anterior a su fallecimiento: “Un dia antes
de morir, mi padre se encontraba sano. Mi madre no estaba en casa, y no habia nadie mas que yo. A la

tarde, mi padre vino e hizo la ablucién y me llam¢ diciéndome:

“Me siento desganado. Si viene aquella persona a buscar su ropa, dile que el sobrante de tela lo puse

en los bolsillos y que todo costé 30 tumanes”.

Mi padre nunca me habia encomendado antes que si venia alguien le dijera cuanto era el precio, asi

que yo no entendia que pasaba’.
El suefo de uno de los discipulos de Yenabe Shaij:

Uno de los adeptos de Yenabe Shaij, que habia previsto su muerte la noche anterior mediante un sueno

veridico, cuenta su fallecimiento de la siguiente manera:

“La noche anterior al dia en que partié de este mundo, vi en suefos que estaban cerrando las puertas
de las tiendas del sector oeste de la Mezquita Qazwin. Pregunté: “; Qué es lo que pasa?”. Dijeron:
“Yenabe Shaij Rayab ‘Ali Jaiiat fallecié”. Me desperté preocupado. Eran las tres de la manana.
Encontré que mi suefio tenia sefales de ser veridico. Luego del llamado a la oracién de la mafnana,
recé, e inmediatamente me dirigi a la casa del sefior Radmanesh. El sorprendido me pregunté el motivo

de mi visita a deshora. Le conté mi suefo.

Eran las cinco de la manana y nos dirigimos apresuradamente a la casa de Yenabe Shaij. Yenabe Shaij

abrié la puerta y entramos y nos sentamos. Yenabe Shaij se sent6 y dijo:
“¢ A donde estabais a esta hora tan temprano?”.

Yo no le conté mi suefio y hablamos un poco. Yenabe Shaij se recosté sobre un costado y poniendo su

mano bajo la cabeza dijo: “;Digan algo! jLean una poesia!”.

Uno leyé:

CHPTE PV iy TSN VT I - TEN



Add pn g S g0 QﬁJﬁQT&JAcJuJI

J\g{&ﬁi@\g&ab&muﬁl{

“No hay dia mejor que los dias del amor

Puesto que la mafana del amor no tiene noche.

Los hermosos momentos fueron los pasados con el Amado
Y todo el resto fue improductivo y vano.”

Yenabe Shaij en su lecho de muerte:

Todavia no habia pasado una hora cuando me percaté de que Yenébe Shaij se habia indispuesto. Le

pedi permiso para ir a buscar un médico. Yo estaba seguro que ese dia él falleceria.
Yenabe Shaij dijo:
“Eres libre de hacer lo que quieras”.

El médico prescribid una receta. Fui a buscar los remedios y cuando regresé vi que habian trasladado a
Yenabe Shaij a otra habitacién y se encontraba sentado dirigido hacia la giblah. Habian extendido una
sabana blanca sobre sus pies y tocaba la sabana con el pulgar y el indice de su mano.

Me esmeré por observar como es que un hombre de Dios se va de este mundo. De repente se vio

animado. Era como si alguien le estuviera diciendo algo al oido y dijo:
“In sha’al-lah - (;Si Dios quiere!)”.

Luego dijo:

“;Qué dia de la semana es hoy? Leed la suplica de este dia”.

Yo lei la suplica de ese dia y dijo:

“Dele a Selied Ahmad que él también lea!”.

El también leyo y luego dijo:

“Elevad vuestras manos al cielo y decid: “;Oh Generoso al perdonar! jOh Majestuoso al perdonar!

iPerdén! ;Dios mio, perdoname!”.

Yo miré a mi amigo y le dije: “Voy atraer al Sefior Suheili, puesto que parece que mi suefio era veridico



y esta agonizando”. Y me fui”.

iMi querido senor! ;Bienvenido!

Escuchad la continuacién de esta historia de boca del hijo de Yenabe Shaij: “...Vi que la habitacién de
mi padre estaba repleta de gente. Me dijeron: “Yenabe Shaij no se encuentra bien”. Inmediatamente
ingresé a la habitacion y vi que mi padre —que tan s6lo momentos antes habia hecho la ablucion e
ingresado a la habitacién- se encontraba sentado en direccion a la giblah. De repente se irguid y se

sento, y con una sonrisa dijo: “iMi querido sefior! iBienvenido!”. 1

Me dio la mano, se tendié en el lecho vy alli fallecié jmientras todavia tenia la sonrisa en su boca!”.

La primera noche en la tumba

Otro de los amigos de Yenabe Shaij dice: “En el mundo de los suefios, llegué a la presencia de Yenabe
Shaij en la primera noche en la tumba. Vi que tenia una posicion elevada, y estaba recibiendo la
atencion de Amir Al-Mu’minin (P). Me acerqué a donde se encontraba y cuando me vio, me dirigié una
mirada muy sutil y cargada de susceptibilidad, y como un padre que le recuerda a su hijo y éste no

presta atencidn, por su mirada recordé que siempre decia:
“iNo procures algo fuera de Dios!”.

Pero nosotros otra vez nos veiamos envueltos en nuestras pasiones. Me acerqué mas a él y dijo dos

frases:

“La linea de vida, ha de conformarla el hecho de encontrarse ligado intimamente a Dios y a los santos
de Dios”.2

Y la segunda frase:

“Aquel que ha vivido es aquel cuya esposa sacrificé su vestido de novia en el camino de Dios en su

noche de bodas”.
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“iPaz sobre él, el dia en que nacid, el dia en que murié y el dia en que sea resucitado a la vida!”

Seccion 2: El fallecimiento del Aiatul-lah Huyyat

Tal como sefalamos al principio de esta Parte, al final de esta biografia de Yenabe Shaij, vimos
adecuado mencionar el fallecimiento de otras dos personalidades de entre los awlid’ o santos de Dios, a

causa de la similitud de su fallecimiento con el de Yenabe Shaij y sus puntos de ensefianza. Una de



esas dos personalidades es el Aiatul-lah Huyyat —que la complacencia de Al-lah sea sobre él- quien fue
el Marya’ taqlid o referencial religioso de Yenabe Shaij, y por quien éste sentia gran respeto, y cuyo

pecho se encontraba libre del afan de posicion y jefatura.3

Ahora leamos la historia del fallecimiento de esa gran personalidad a través de las palabras de su
destacado yerno, el Aiatul-lah Hayy Murtada Haeri, que la complacencia de Al-lah sea sobre él, quien

fue mi maestro:

La refaccion de la casa

Ante todo, si bien tuve el honor de que el Aiatul-lah Huyyat fuera mi maestro y suegro, yo no
frecuentaba tanto su casa ni tuve que ver en los asuntos relacionados a su jefatura religiosa, pero él en
tiempos del Aiatul-lah BurQyerdi —que la misericordia de Al-lah sea sobre él- practicamente era el
Marya’ absoluto, o por lo menos de la mayoria de los habitantes del Azerbaijan (irani), e incluso en
Teheran, tanto azeries como no azeries, tal vez de alguna manera se referian a él en los asuntos
religiosos, y él daba una mensualidad a los estudiantes de religion, y dentro de sus limitaciones, en lo
que a dinero se refiere, era generoso. En el invierno del afo..., aparentemente fue al principio del
invierno cuando todavia no hacia demasiado frio, que él se encontraba refaccionando la casa y en otro
sector de la misma también se estaba retirando tierra para hacer una nueva construccion, y en otra
parte los obreros se encontraban ocupados realizando otras tareas necesarias, entre ellas, cavar un

pozo o apuntalar con piedras el mismo, lo cual formaba parte de las cosas imprescindibles de la casa.
iYo estoy por morir!:

Un dia a la mafnana temprano yo4 me presenté ante él en Andarin. Se encontraba sentado sobre una
cama y su estado no era normal. A causa de una bronquitis cronica, generalmente cuando el aire
estaba frio él respiraba con mucha dificultad. En ese momento, al comenzar el frio, lo vi mas
desmejorado de lo normal. Me enteré que él habia despachado a los albafiles y obreros. Dije: “; Por
gué despaché a los obreros y albaniles?”. De forma cortante y decidida me dijo:

“1Yo estoy por morir! Entonces, ¢para qué los obreros?”.

Yo no dije nada y ni siquiera me acuerdo haberme sorprendido mucho por esa respuesta. Luego de ello

me dijo:

“iQuerido mio! Por estos dias ven por aqui”.

Su proposito era que no me mantuviera tan alejado como antes.
iDios mio! ;Yo cumpli con aquello que me fue preceptuado!:

Cada dia a la manana, luego de concluir con la clase del libro Al-Makésib (sobre Jurisprudencia

Argumental) que yo impartia en la habitacion exterior, yo iba a verle, y a veces también al principio de la



noche. Un dia, que muy probablemente fue un dia miércoles, particularmente recibi un mensaje para
que fuera a verle por un asunto. Ese dia fui y él tenia delante suyo un baul de hierro —que era el mismo
baul de hierro de su fallecido padre que paso6 a su poder, 0 a lo mejor era otro baul de hierro, ahora ya

tengo dudas-, y frente a él estaba sentado el Hayy Seiied Ahmad Zanyani.5

Al sefior Zanyani le dio unos papeles, titulos de propiedad y otros. A mi me dio todo el dinero en
efectivo que habia alli en un estuche para que fuera utilizado en asuntos especificos, una parte de lo
cual me correspondia a mi. Ya antes habia escrito su testamento del cual habia hecho varias copias,
una de las cuales me envié a mi y ahora mismo la tengo. Tenia dinero en la ciudad de Nayaf, en la
ciudad de Tabriz, en la ciudad de Qom, y también con el fallecido Hayy Muhammad Husain lazdi, quien
fue uno de los albaceas de su fallecido padre —que la misericordia de Al-lah sea sobre él. El habia
testado que todo el dinero que estuviera en manos de sus representantes, todo ello formaba parte de
los benditos bienes del Imam del Tiempo (P), y asimismo lo era una porcién de tierra que luego formaria
parte de la mezquita de Aiatul-lah Bur(yerdi, la cual él habia comprado para hacer una escuela y habia
registrado con su nombre. En su testamento figuraba que ello también formaba parte de los bienes del
Imam del Tiempo y que no debia tratarselo como herencia, y que si el Aiatul-lah BurlQyerdi asi lo

deseaba, debia ponérselo a su disposicidn para construir una mezquita.

El dinero en efectivo se limitaba a eso que se encontraba en ese estuche y por varios dias no acepté de
nadie dinero de los gravamenes religiosos, pero aparentemente el sefior Zanyani lo recibia y el primer
dia del mes siguiente al que murio, fue el sefor Zanyani el que dio la mensualidad a los estudiantes
religiosos. Solamente tenia unos cuantos centavos en los bolsillos que su hija, mi esposa, sacé de sus
bolsillos y dispuso bajo el cojin que él usaba de respaldo para darlo como limosna por si él se mejoraba.
Eso era comun que hicieran las mujeres de esa época, y yo tengo conocimiento de esa costumbre
como muy antigua. Separaban la limosna que debian dar como si fuera un objeto en prenda. Solo habia
quedado ese dinero pero €l no lo sabia. Cuando me dio el contenido de ese estuche para que lo hiciera

llegar a donde correspondia, mientras elevaba sus manos al cielo dijo:

“iDios mio! jYo cumpli con aquello que me fue preceptuado! Tu también haz llegar mi muerte”.

Mi muerte sera al mediodia

Yo estaba de frente a él y le dije: “;Usted esta alarmado por nada! Cada afio en el invierno a usted le

!”

adolece esta misma enfermedad. Después se pondra bien!”. Dijo:

“No. Mi muerte sera al mediodia”.

Yo después no dije nada mas y rapidamente me fui a realizar lo que me encomendd, no sea que en
realidad falleciera al mediodia y no se supiera qué hacer después con ese dinero, si entregarlo a los
herederos o gastarlo en esos asuntos que él indicé. Tomé una carreta y realicé eso antes del mediodia.

Pero él ese dia al mediodia no fallecio...



Un presagio del Coran

Una de esas mismas noches me dijo que le alcanzara un Coran. Abri6 el Coran con un estado de
abstraccion y recogimiento, al principio de la pagina estaba la frase que dice: «Suya es la invitacion del
Creador»6, y si mal no recuerdo, él comenzo a llorar y le pidi6 algo a Dios que ahora ya no recuerdo.

Entonces rompio su sello personal esa misma noche o la siguiente.
iAdelante mi sefor ‘Ali!:

Uno de los dias cercanos a su fallecimiento, por unos momentos se quedd mirando hacia la puerta y

era obvio que estaba observando algo y decia:
“;Adelante mi sefor ‘Ali!”.

Pero no pas6é mucho que volvio a su estado normal. En sus ultimos dos o tres dias, se ocupd de hacer
suplicas y recuerdos de Dios, y pidi6é que se leyera la suplica ‘adliiah, y no recuerdo si fui yo quien lo
hice u otra persona. El dia de su fallecimiento yo di la clase del Makéasib con toda tranquilidad en mi
casa, pero su estado no era bueno. Tras concluir la clase me dirigi a su pequena habitacion en la que
estaba tendido. Entonces sélo se encontraba con él su hija —que es mi esposa-. El tenia su rostro
vuelto hacia la pared y estaba realizando suplicas y recuerdos a Dios. Ella me dijo: “Hoy se encuentra
un poco intranquilo. Su inquietud aparentemente se debia a esas abundantes suplicas y recuerdos a

Dios”. Cuando le saludé me respondié y dijo:

“;Qué dia es hoy?”.

Dije: “Es sabado”.

Dijo: “¢ El Aiatul-lah BurGyerdi asistié hoy a dar sus clases?”.

Dije: “Si”. Desde lo profundo de su corazén, tal vez varias veces dijo:
“;Alabado sea Dios!”.

También pronuncié otras palabras que no escribiremos para no extendernos.

Agua con turbah

Su hija dijo: “Mi padre hoy se encuentra un poco intranquilo. Démosle un poco de turbah (tierra de
Karbala)”. Dije: “Muy bien”. Ella trajo una taza con agua y un poco de turbah disuelta y yo se lo ofreci
diciéndole: “;Sirvase!”. El se sentd y yo le acerqué la taza. Primero él pensé6 que le traia algo de comida

o alguin remedio y cuando vio la taza dijo: “j;,Qué es esto?!”.

Dije: “Es turbah”.



Rapidamente cambid su aspecto y se tomd toda el agua con turbah. Y luego escuché que dijo las

siguientes palabras:
“La ultima provisién que me llevo de este mundo es la turbah de Husain (P)”.

O bien solo dijo “turbah”, pero creo que dijo lo primero (turbah de Husain) y se durmié dos veces, y
volvio al estado en que se encontraba ocupado en suplicas y recuerdos a Dios y luego yo permaneci

afuera de la habitacién o cerca de alli.

Por pedido suyo, por segunda vez fue leida la suplica ‘adliiah. Sefied Hasan, su segundo hijo, se puso
en direccion a la giblah y él mismo también la leia mientras apoyaba su pecho sobre algo,
encontrandose sentado. Tanto en idioma persa como en turco, manifestaba sus creencias con todo su

corazon frente a su Creador.
¢ Quién podria haber estado en medio?:

Recuerdo que en relacion a Amir Al-Mu’minin ‘Ali (P), luego de testimoniar su condicién de califa del
Profeta (BP), decia: “Directamente y sin que nadie haya mediado. Por supuesto que sin que nadie haya
estado en medio. Por supuesto que sin que nadie haya estado en medio. ;Quién podria haber estado

en medio?” (esto lo decia en idioma turco).

Respecto a los Imames de la descendencia de ‘Ali (P) él pronunciaba la aleya que dice:
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“El ejemplo de una palabra excelente es como el de un arbol excelente. Sus raices son firmes y sus

ramas estan en el cielo”.7

Yo me encontraba parado en un costado y observaba esa escena espiritual sorprendente con total
asombro. En un momento se me ocurrié decirle que hiciera alguna suplica por mi, pero la verglienza me
lo impidid, primero porque ese hombre estaba ocupado en su propia persona sin prestar atencion a lo
que le rodeaba, y se veia a si mismo cumpliendo con sus deberes para con Dios antes de morir.
Segundo, porque a lo mejor tal pedido hubiera dejado entrever que nosotros nos habiamos percatado

que le habia llegado la hora de su muerte y que ya nos habiamos hecho la idea de ello.

Asi que yo permaneci silencioso atrds de esa escena y asimismo otras personas, una de los cuales era

su segundo hijo Selied Hasan y su hijita, y tal vez otros de su familia. También escuché que dijo:

“iDios mio! Mis creencias se encuentran todas presentes. Hazte cargo de todas, para que me las

devuelvas”.

Yo estaba parado alli y él seguia en ese estado. De repente, mientras seguia en posicién de sentado en



direccion a la giblah, se quedoé sin respiracion. Todos pensaron que le habia dado un ataque al corazén,
y le pusieron en la boca unas gotas de karamin. Vi que el remedio caia por los bordes de sus labios.
Habia fallecido en ese momento. Luego del agua con turbah no habia puesto nada mas en su boca, ni
siquiera lleg6 a tragar algunas gotas de karamin. Me di totalmente cuenta de que él habia fallecido. Sali
de la habitaciéon y en ese mismo momento escuché el llamado a la oracion proveniente de la escuela
Huyyatiiah. Por lo tanto su fallecimiento habia ocurrido exactamente al sucederse el mediodia real. El
ya me habia dicho el miércoles que:

“Mi muerte sera al mediodia...”

Al final de su narracién, el Aiatul-lah Haeri agrega que: “Ademas de que esta historia nos da una clara

muestra de una fe sélida, presenta algunos signos del mundo de lo oculto:
1- El hecho de que haya comunicado que su muerte seria al mediodia, y asimismo ocurrio en realidad.
2- Haber tenido un develamiento mistico en el que vio a Amir Al-Mu’minin ‘Ali (P).

3- El hecho de haber comunicado que su ultima provision en este mundo seria el agua con turbah, y
asimismo ocurrié. Sin que él mismo hubiera sido el que pidiera la turbah, ni que hubiera supuesto que
en esa taza habia turbah diluida con agua, puesto que con desdefio pregunté: “; Qué es eso?”, como

alguien que esta por rechazar algo.

Seccion 3: El Fallecimiento de Hayy Ajand Turbati

Otro de los awlia’ divinos cuyo fallecimiento es digno de ser escuchado y contiene moralejas, es el
fallecido Hayy Ajand Turbati, el padre del famoso disertante, el fallecido Husain ‘Ali Rashed, que Al-lah

tenga misericordia de él.

El en su libro “Las Virtudes Olvidadas”, que escribi6 acerca de su padre, cuenta la historia de su

fallecimiento de la siguiente manera:

Una semana antes del fallecimiento

Entre las cosas que nosotros, los miembros de la familia, vimos de él, y que siguen siendo un misterio,
es que mi padre el dia domingo 24 de Mehr del afio 1322 H.S. (16 de Octubre de 1943),
correspondiente al 17 de Shawwal de 1326 H.Q., murio tras dos horas de la salida del sol. Después de
haber rezado él la oracién de la manana de acostado, comenz6 a agonizar, extendio sus pies hacia la
giblah, y hasta el ultimo momento de lucidez estuvo repitiendo frases en voz baja. Es como si se
hubiera percatado que estaba por morir y de esa manera sus Ultimas palabras fueron: “No hay divinidad

sino Dios”.

jAs-Salamu ‘Alaikum, oh Mensajero de Dios!:



Exactamente el dia domingo de la semana anterior a esa, luego del rezo de la mafhana se habia
acostado en direccion a la giblah y extendido su capa sobre su rostro. De repente, tal como cuando el
sol alumbra repentinamente sobre algo o cuando una luz se proyecta de pronto sobre algo, su cuerpo
se ilumind de la cabeza a los pies, y su semblante, que estaba amarillo a causa de la enfermedad, se
tornd brillante y diafano; era como si se le viera por debajo de la delgada capa con la que se habia
cubierto el rostro. Entonces se movid y dijo:

“1As-salamu ‘alaikum, oh Mensajero de Dios! ¢Usted vino a ver a este siervo insignificante?”.

Luego de ello, era como si una a una vinieran varias personas a verle. Saludé al Imam ‘Ali Amir Al-
Mu’minin y a cada uno de los Imames, hasta el doceavo Imam (P), y manifestaba agradecimiento por
su presencia. Luego saludd a Fatima Az-Zahréa (P), luego a Hadrat Zainab (P), y aqui lloré mucho y
dijo:

“;Oh mi sefora! ;Yo lloré mucho por usted!”.

Saludo a la madre

Luego salud6 a su madre vy dijo:
“iMadre, te estoy agradecido. Realmente me diste leche purificada!”.

Sigui6 en ese estado hasta dos horas después de haber salido el sol. Luego esa luz que brillaba sobre
su cuerpo desaparecio y volvié a su estado normal, y nuevamente su semblante se torn6 amarillo por la
enfermedad, y exactamente al domingo siguiente, en esas mismas dos horas, comenzé a agonizar, y se

fue de este mundo con tranquilidad.
iNo me molestes Husain ‘Ali!:

Un dia de la semana de entre los dias mencionados, le dije: “Nosotros escuchamos narraciones sobre
el Profeta (BP) y las grandes personalidades y anhelamos que ojala a nosotros nos suceda ello. Ahora
vimos ese estado en usted que es la persona mas cercana a nosotros. ;Yo quiero saber qué fue eso!”.
El se mantuvo en silencio y no dijo nada. Le repeti ello dos o tres veces con distintas palabras. La

cuarta o quinta vez me dijo:

“No me molestes Husain ‘Ali”.

Dije: “Mi intencion es llegar a entender algo”.

Dijo:

“Yo no puedo hacerte entender. TU mismo debes comprender”.

Ello quedd como algo confuso para mi, y asimismo lo fue para mi madre, mi hermano, hermana y tia, y



hasta estos momentos en que estoy escribiendo estas lineas, a la hora 9:30 de la manana del martes
24 de Tir de 1354 H.S. (15 de Julio de 1975), correspondiente al 5 de Rayab de 1395 H.Q., aun no

comprendo ello. Solo puedo decir que: Vimos en él ese estado”.8

1. Se narr6 del fallecido Suheili que al decir “;Mi querido sefior!” se referia al Imam de la Epoca —-que Al-lah apresure su
manifestacion- quien se hizo presente en ese momento.

2. En la suplica 21 de Sahifat As-Sayyéadiah, nos llega que: “Y agraciame con Tu intimidad y con la de Tus santos y gente
de Tu obediencia!

3. Ver la Cuarta Seccion de la Primera Parte.

4. El Aiatul-lah Haerf.

5. El padre del Aiatul-lah MGs& Zanyéani, uno de los actuales referenciales religiosos.

6. Slra Ar-Ra‘d; 13: 14.

7. Sira Ibrahim, 14: 24.

8. Las Virtudes Olvidadas, p.149.
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